Утверждаю:
Заведующий ГБОУ СОШ с.Воскресенка
Структурное подразделение детский сад «Рябинка»
____________________________ /Е.В.Хохрина/
Режим дня в  группе раннего развития 
подгруппа раннего развития( с 2-х до 3-х лет)
	
	Режимные моменты

	7.00-8.00
	Утренний приём детей, образовательная деятельность в режимных моментах (игры, гигиенические процедуры, индивидуальная работа, физическое воспитание)

	8.00-8.06
	Утренняя гимнастика

	8.06-8.20
	Игры (самостоятельная деятельность детей), 
гигиенические процедуры

	8.20-9.00
	подготовка к завтраку, завтрак

	9.00-10.15
	Непосредственно образовательная деятельность, 
9.30-9.40
	Игры (самостоятельная деятельность детей)
9.40-10.15

	10.15-10.30
	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-й завтрак 

	10.30-11.40
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

	11.40-12.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей)

	12.0012.30
	Подготовка к обеду, обед

	12.30-15.00
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.30
	Постепенный подъём, гимнастика после сна, воздушные, водные, гигиенические процедуры

	15.30-15.40
	Полдник

	15.40-16.30
	Образовательная деятельность в режимных моментах (игры, досуг, индивидуальная работа, физическое воспитание)
15.40-15.50
	Самостоятельная деятельность детей, игры/Развлечение (по пятницам)
15.50-16.30

	16.30-17.45
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

	17.45-18.00
	Гигиенические процедуры

	18.00-18.30
	Подготовка к ужину, ужин

	18.30-19.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей). Уход домой




Утверждаю:
Заведующий ГБОУ СОШ с.Воскресенка
Структурное подразделение детский сад «Рябинка»
____________________________ /Е.В.Хохрина/
Режим дня в  группе раннего развития 
младшая подгруппа ( с 3-х до 4-х лет)
	
	Режимные моменты

	7.00-8.00
	Утренний приём детей, образовательная деятельность в режимных моментах (игры, гигиенические процедуры, индивидуальная работа, физическое воспитание)

	8.00-8.06
	Утренняя гимнастика

	8.06-8.20
	Игры (самостоятельная деятельность детей), 
гигиенические процедуры

	8.20-9.00
	подготовка к завтраку, завтрак

	9.00-10.15
	Непосредственно образовательная деятельность, 
9.45-10.00
10.10-10.40
	Игры (самостоятельная деятельность детей)
9.00-9.30
10.40-10.15

	10.15-10.30
	Подготовка ко 2-му завтраку, 2-й завтрак 

	10.30-11.40
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

	11.40-12.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей)

	12.0012.30
	Подготовка к обеду, обед

	12.30-15.00
	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.30
	Постепенный подъём, гимнастика после сна, воздушные, водные, гигиенические процедуры

	15.30-15.40
	Полдник

	15.40-16.40
	Образовательная деятельность в режимных моментах (игры, досуг, индивидуальная работа, физическое воспитание)
16.10-16.40
	Самостоятельная деятельность детей, игры/Развлечение (по пятницам)
15.40-16.10

	16.40-17.45
	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

	17.45-18.00
	Гигиенические процедуры

	18.00-18.30
	Подготовка к ужину, ужин

	18.30-19.00
	Игры (самостоятельная деятельность детей). Уход домой




