Айрис фолдинг
 Iris Folding (айрис фолдинг) – заполнение вырезанной по контуру картинки разноцветными полосками. Изображения, выполненные в данной технике айрис фолдинг, напоминают закрученную спираль.
Впервые техника айрис фолдинг (от англ. Iris Folding -радужное складывание) появилась в Голландии. Голландские мастера использовали цветную бумагу, которая выкладывалась под определенным углом на заранее приготовленные шаблоны. В итоге получались очень красочные работы.
Техника айрис фолдинг не требует специальных инструментов, что позволяет сделать её доступной для всех.
В технике айрис фолдинг могут быть изготовлены открытки, блокноты, коллажи и т.д. 
Подделки смотрятся оригинально, эффектно за счёт скученных полосок бумаги. Особенно если сама работа выполнена не только с помощью цветной бумаги, но и с помощью фольги, бумаги для скрапбукинга, полосок из атласной ленты. Ведь именно разнообразие материала, создаёт более интересный результат.
Техника очень проста в исполнении.

Принцип айрис фолдинга заключается в следующем:
1. Выбранный фрагмент рисунка вырезается по контуру.
2. С обратной стороны на рисунок наклеиваются (клеем или скотчем) полоски цветной бумаги строго в определенном порядке, в соответствии с заранее приготовленным шаблоном или с составленной схемой.
3. Изнаночная сторона заклеивается чистым листом бумаги.
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