Сценарий военно - спортивного праздника 

 «Богатырские забавы»
Цель: 

1.  Воспитание чувства патриотизма.
2. Развитие чувства коллективизма, ответственности, сплоченности;

Школа построена на торжественную линейку, посвященную 23 Февраля.

Звучит песня « От героев былых времен…»

1. Российский воин бережет

Родной страны покой и славу. 

Он на посту, и наш народ 

Гордится армией по праву. 
2. День рождения армии сегодня. 

Сильней ее на свете нет. 

Привет защитникам народа. 

Российской армии.

     ВСЕ:Привет! 

3. Школа! Внимание! К выносу знамени стоять смирно! Знамя внести!                                         (знаменная группа вносит знамя школы)

4. Слово для приветствия предоставляется директору школу Раховой Т.С.

5. За всё, что есть сейчас у нас,

            За каждый наш счастливый час,

            Спасибо доблестным солдатам,

            Что отстояли мир когда-то.

6. Спасибо армии российской,

            Спасибо дедам и отцам

            За то, что солнце светит нам.

7.  Мы чтим сынов Отечества в мундирах,

            Что славу флага умножают.

            И в сложный и опасный век

            Наш мирный сон надёжно охраняют.

8. Во все века российский воин

            Своим геройством в войнах побеждал,

            Он прославления достоин,

За честь России – жизнь он отдавал. 
9. Мы поздравляем всех мужчин

С таким прекрасным днем!

Богатых жизненных картин!

Дорог счастливых, сложных, длинных

Мы пожелать вам всем хотим!

(вручают присутствующим мужчинам подарки)  
10. В февральский день, морозный день

   Все праздник отмечают.

   Девчонки в этот славный день

   Мальчишек поздравляют.

11. Мы не подарим вам цветов -

   Мальчишкам их не дарят.

   Девчонки много тёплых слов

   У вас в сердцах оставят.

12.  Мы пожелаем вам навек,

    Чтоб в жизни не робелось.

    Пусть будет с вами навсегда

    Мальчишеская смелость.

13.  И все преграды на пути

   Преодолеть вам дружно!

   Но вот сначала подрасти

   И повзрослеть вам нужно.
14. Драчливой нашей половине
Мы поздравленья шлём свои.
Для поздравленья есть причины –
Ура защитникам страны!               
15. Когда на ваши потасовки
На переменах мы глядим,
Мы верим – с вашей подготовкой
Страну всегда мы защитим!

16. Пускай под глазом расцветает

            Синяк пурпурно-голубой,
            В ученье тяжело бывает,
            Гораздо легче будет бой!

17. Армия России сильна тем, что каждый год вырастают в русских городах и селах новые богатыри, которые в случае опасности всегда смогут встать на защиту родной земли. Сегодня, в честь Дня защитника Отечества, мы докажем, что не перевелись еще на Руси богатыри - люди сильные и смелые, а также будущие полководцы - люди смышленые и умные. 
18. Мы вспомним сегодня русских богатырей, от которых по преданию, и                             пошла сила русских воинов, героев, которые защищали землю русскую.
19. Торжественная линейка, посвященная Дню Защитников Отечества считается законченной. Школа! Внимание! К выносу знамени стоять смирно! Знамя вынести!  (знаменная группа выносит знамя)
20. Приглашаем зрителей и участников конкурсной программы занять свои места. 

Звучит песня А.Н. Пахмутовой «Богатырская наша сила». Затем музыка несколько приглушается. Объявляется общее построение участников.

.
1 : Ай во славном селе Жеребцово,

               Да во школе-то тридцать девять,

               Правила там делами физкультурными

               Молодая княгиня со свитою.

2 : Порешили те бояре разузнать –

                 Кто де будет разудал богатырь?

                 Понесли гонцы тот указ во все концы:

1.  (в наряде гонца): А и гой еси,

                                           Разудалы, добры молодцы!

                                           Собирайте вы дружины славные,

                                           Да попробуйте вы силу богатырскую!

                                           А во каждой во дружине да по 5 человек,

                                           Да поддержки группу собирайте, 

                                           Принесут они очки дружинам вашим.

1.: И собрался народ честной

                Посмотреть на силу богатырскую

                Да на удаль молодецкую,

                Поддержать дружины да во трудный час.

               2: Поприветствуем дружины наши славные, 

                              Да послушаем, откуда прибыли:

(Представление команд в стиле русских былин).

1.  Рассудить бои ратные 
   Мы попросим князей и княгинь русских…

(Представление судей в стиле: князь Иванов Александр свет Владимирович).

2: Слово молвит Светлейший князь…
    (  Главный судья говорит приветственную речь).

1. : Светлейший князь повелевает:
              Коль доверили мне рассудить бои,

              Повелеваю, перед началом,

              Клятву произнести…

2. Ведущий и капитаны команд произносят слова клятвы: 
От имени дружины ратной 
      Заверяю, что бороться будем

      В бою честном

      И земли родной не посрамим!

1. : Традиционно на Руси битвы начинались с боя богатырей – поединщиков.
              Победа богатыря усиливала моральный дух дружины.
              Так и мы начнем состязания наши.

2. : На поединок приглашаются два самых ловких и сильных богатыря от каждой дружины.
3. Начинаем состязанья богатырские,

Да посмотрим, как наши богатыри

При встрече с соперником на дороге узкой устоять смогут.

Описание конкурса: соперники, стоящие на гимнастической скамейке друг напротив друга, не используя рук, должны столкнуть соперника со скамейки.

4. Ведущий: Начинаем состязанья богатырские,

                              Да посмотрим как наши богатыри

                              Будут «булавой» махать…

Описание конкурса:

1.: Позабавьте-ка вы нас, добры молодцы, 

                              Глазом зорким, рукой твёрдою!

Описание конкурса: преодолевая препятствия, участники должны добежать до «огневого» рубежа, бросив дротик (копьё - дартц), поразить им цель (воздушный шар) и передать эстафету следующему участнику.

1. Конкурс. ПОВЯЖУ Я ШЕЛКОВЫЙ ПЛАТОЧЕК ( на веревке висят 2 воздушных шара, первые участники команды бегут и повязывают платочек, следующие – развязывают и т.д.) 

2. Конкурс  «Парашютисты» Участник с шариком на тыльной стороне ладони должен оббежать стойку и вернуться, падение шарика дает штрафное очко.

3. Ведущий: Пока готовятся дружины к сече,
                            Поиграем с их болельщиками

                             И каждый правильный ответ 

                             Дружинам баллы принесёт!

В проведении викторины для болельщиков участвуют первый и второй ведущие, поочерёдно задавая вопросы.

Вопросы для викторины: 

1. Каких русских богатырей вы знаете. ( Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алёша Попович, Василий Буслаев.)

2. У одного из русских богатырей была дочка, которая тоже выросла смелой да удалой. Недаром смогла она собственного мужа спасти от гнева князя Владимира. Как её звали, и каким образом она смогла перехитрить князя? (Василиса Микулишна, дочь Микулы Селяниновича.  Спасла своего мужа Ставра Годиновича, нарядившись в платье мужское, татарское и представившись послом из Золотой Орды.)
3. С кем пришлось сражаться Илье Муромцу. (С Соловьём – разбойником возле речки Смородинки, с Идолищем поганым, с Калиным – царём.)
4. Как назывался головной убор богатыря? (Шлем.)
5. При создании какого военного головного убора ХХ века за основу был взят богатырский шлем? (Будёновка.)
6. Как назывался тяжёлый панцирь, сплетённый из металлических колец. (Кольчуга.)
7. Чтобы орудовать этим рубящим холодным оружием, надо иметь немалую силу. Оно состоит из клинка и рукоятки. Часто, в древности, в рукоятку воины засыпали горсть родной земли или клали мощи святых, отсюда пошёл обычай целовать оружие перед боем – считалось, что прикосновение к нему даёт особый оберег его владельцу. (Меч.)
8. Это колющее оружие на длинном древке. Из-за длинной рукоятки обычно поединок воинов «один на один» начинается с использования именно этого оружия. (Копьё, пика.)
9. Это оружие оборонительного назначения. При сражении воин прикрывает им своё тело. (Щит.)
10. Оружие для удара непосредственно по противнику. Оно состояло из рукоятки и тяжёлой круглой ударной части. (Булава.)
Во время проведения викторины со зрителями, команды готовятся к следующему конкурсу «стенка на стенку».

1. : Следующее испытание: «стенка на стенку».

Описание конкурса: соперники должны различными действиями уничтожить воздушные шары, привязанные к поясу соперника.

2. У кого душа не узкая,

Все кто любит пляску русскую,

Выходи без лишних слов,

Будет конкурс плясунов.

Описание конкурса: Командам включается народная музыка, под которую они должны вместе станцевать народный танец. Оценивается: насколько быстро включились в танец, слаженно и четко исполняются движения, использование элементов народных танцев.

3. : Говаривали в старину: «Один в поле не воин».

              Поглядим, как сойдутся в сраженье дружины…

Описание конкурса: команда должна забросить воздушный шар в кольцо своего капитана (капитан держит обруч).

1. : Ведущий. А теперь мы приглашаем для участия в конкурсе родителей наших богатырей. 

2. Для того, что бы узнать, кто же самый сильный, приглашаем наших пап для участия в конкурсе по поднятию тяжестей.

3. Вот они перед нами – слегка бодрые, местами подтянутые и даже в чем-то непобедимые, а в чем именно – мы узнаем позже (папы встают на свои места).

Первым участвует в конкурсе папа _________________________________

А мы все дружно поддержим смелых мужчин.

По 1 человеку от команды
1. А сейчас мы посмотрим, как быстро смогут наши мамы собрать богатыря для участия в бою. Необходимо как можно быстрей и правильно одеть на спортсмена форму: борцовки, куртку, шлем и перчатки.

2. Первыми в этом конкурсе участвуют наши замечательные мамы: ___________________________________________________________________________________

3. Они всегда в форме. Дают о себе знать постоянные тренировки: плита, бег по магазинам, прополка, стирка, уборка. И даже ежегодные передышки 8 марта не выбивают их из колеи. И мы уверены, что сегодня именно они  задают тон своим командам (мамы делают шаг назад).
1. В последнем бою силой богатырскою
              Помериться выйдут дружины наши ратные…

Описание конкурса: перетягивание каната командой в полном составе.

2. : Пока готовит речь свою светлейший князь, 

              Полюбуемся красою русскою.

3. : Слово молвит светлейший князь…
(Слово предоставляется главному судье, он оглашает результаты состязаний в русском народном стиле и вручает награды.)

В завершении праздника – дискотека с танцевальными конкурсами.

