VII. 1 Информационные технологии

Что же дает применение  информационных технологий в школе и как сказывается на процессе обучения и воспитания?                                                                                                       Во – первых, современные информационные технологии способствуют существенному расширению дидактического арсенала педагога, осуществлению на деле принципов индивидуализации обучения. Разнообразие методик повышает интерес учащихся к изучению предмета, делает процесс познания увлекательным, интересным, расширяет кругозор обучающихся, зажигает новыми идеями.                                                                                                     Во – вторых,  использование учителем информационных технологий дает возможность учащимся активнее приобщаться к учебному предмету, в том числе за счет участия в различных конкурсах, викторинах и олимпиадах.

В – третьих, решая новые методические задачи, построенные на базе информационных технологий, углубляя свои знания по предмету, педагог повышает профессиональную компетенцию. Одновременно растет авторитет среди обучающихся, коллег, родителей.

ИКТ использую во внеклассной работе школьников, при выполнении презентаций, проектов. Наиболее распространенным способом использования ИКТ в моем преподавании является разработка и демонстрация компьютерных презентаций. Одним из способов сохранения здоровья детей в процессе их обучения является использование информационных компьютерных технологий. Информационные технологии с правильно подобранными технологиями обучения, создают необходимый уровень качества, вариативности, дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания.                                                                                           Цели использования информационных технологий на уроке:

• сделать урок современным (с точки зрения использования технических средств);
• приблизить урок к мировосприятию современного ребенка, так как он больше смотрит и слушает, предпочитает использовать информацию, добытую с помощью технических средств;
• установить отношения взаимопонимания, взаимопомощи между учителем и учеником; 
• Использование информационных технологий помогает учителю повышать мотивацию обучения детей предмету физическая культура и приводит к целому ряду положительных следствий:
• обогащает учащихся знаниями в их образно-понятийной целостности и эмоциональной окрашенности;
• психологически облегчает процесс усвоения материала школьниками;
• возбуждает живой интерес к предмету познания;
• расширяет общий кругозор детей;
• возрастает уровень использования наглядности на уроке;
• повышается производительность труда учителя и учащихся на уроке.
            Электронные презентации на уроках физической культуры.

    Уроки физической культуры включают большой объем теоретического материала, на который выделяется минимальное количество часов, поэтому использование электронных презентаций позволяет эффективнее решать эту проблему. Электронные презентации на теоретических уроках по физической культуре предназначены для решения ряда педагогических задач. Их использование позволяет значительно повысить производительность обучения, так как одновременно задействованы зрительный и слуховой каналы восприятия. Обязательным условием электронной презентации является наличие иллюстрированного материала. Электронная презентация содержит обширный теоретический материал для изучения физической культуры. Кроме того, понятия и абстрактные положения до сознания учащихся доходят легче, когда они подкрепляются конкретными фактами, примерами и 

образами; и потому для раскрытия их необходимо использовать различные виды наглядности. Именно поэтому в учебных презентациях я свел текстовую информацию к минимуму, заменив ее схемами, диаграммами, рисунками, фотографиями, фрагментами фильмов, касающихся физической культуры и спорта. Темы уроков выстраиваются в соответствии с основными разделами программы по основам знаний предмета  физическая культура. Многие объяснения техники выполнения разучиваемых движений, исторические справки и события, биографии спортсменов, освещение теоретических вопросов различных направлений не могут быть показаны ученикам непосредственно. Поэтому использую на уроке демонстрационные средства (слайды, картины, видеозаписи), что способствует формированию у детей образных представлений, а на их основе – понятий. Причем эффективность работы со слайдами, каротинами и другими демонстрационными материалами намного выше, если они дополняются  показом схем, таблиц. Электронные презентации оказывают самое непосредственное влияние на мотивацию обучаемых, скорость восприятия материала делает материал более приемлемым и доступным учащимся.

       В своей деятельности использую следующие модели ИКТ:

♦    Выступление с опорой на мультимедиапрезентацию;

♦    Компьютерное тестирование;

♦    Работа с электронными энциклопедиями.

         Применение ИКТ было продемонстрировано на следующих мероприятиях:

1. Урок с применением ИКТ (презентация «Виды спорта») -1 – 5 класс
2. Урок с применением ИКТ (презентация «Обучение низкому старту на уроках по легкой атлетике») – 6 – 8 класс
3. VII международная олимпиада студентов и школьников «Эрудиты планеты» - 5, 11. классы
4. Всероссийская Спартакиада «Призывники России – 2009» - интеллектуальный тур – 11, 10 класс

5. I Чемпионат России - интеллектуальный тур – 5 – 11 класс
6. Творческое объединение ДЮП применением ИКТ (презентация «Правила пожарной безопасности) 1 – 5 класс.
7. Творческое объединение ДЮП применением ИКТ (презентация: «Огонь наш друг – огонь наш враг»).
8. . II Всероссийский конкурс краеведческих презентаций «Моя Россия. Великое в малом»  - 11 класс; 5 класс
9. Всероссийский конкурс – викторина «Необычное в привычном». – 6 класс
10. Всероссийский проект: «Творчество и познание» - 8 класс

11. Всероссийский дистанционный конкурс «Дети выбирают здоровье» - 11 класс

12. Участие в районном марафоне «Дорога к доброму здоровью» (презентация « Наркотики зло») – 8 класс
