IX. 6 План

Проведения районного  семинара  для учителей физической культуры 
по программе «Мастер-класс»

«Олимпиада по предмету «физическая культура»

14 ноября 2008г.

Руководитель семинара Доронин А.А

	№                                                                           

п/п
	                Мероприятия  
	      Время  
	              Ответственные

	1.
	Встреча участников   семинара
	13.50 – 14.00                
	

	2
	Конкурс рисунков «Мы выбираем                                         спорт!»                                          
	14.00 -14.30                
	учитель  ИЗО



	3.
	Теория вопроса
	14.00 – 14.15
	Доронин А.А

	4.
	Теоретико-методическое задание по программе: Олимпиада по предмету «физическая культура» (теория + тестовые задания для учителей)
	14.15 – 15. 00
	Марченко И. Н., учитель

физической культуры МОУ СОШ № 100



	5.        


	Практическая часть:

Спортивные игры:

Волейбол (девушки)- техника выполнения;

правила судейства

Футбол (юноши) - техника выполнения; правила судейства

Баскетбол (девушки; юноши) - техника выполнения; правила судейства

Мультимедийная презентация: «Правила баскетбола»

Раздел «Гимнастика»

Акробатика (девушки; юноши)

Гимнатика на снарядах: бревно – девушки. 

Перекладина - юноши


	15.00 – 15.20

15. 20 – 15.40

15.40 – 16.00

16.00 – 16.10

16.10 – 16.45

16. 45 – 17. 05

17. 05 – 17. 25
	Воробьев И. В.,учитель физической культуры лицея №10 

Чаплынский С. А., учитель физической культуры МОУ СОШ № 24

Шлыков В. К., учитель

физической культуры МОУ СОШ № 100

Марченко И. Н., учитель

физической культуры МОУ СОШ № 100; Шлыков В. К., учитель физической культуры МОУ СОШ № 100

Гайдамакина Т. Ю., тренер ДЮСШ № 3

Марченко И. Н., учитель

физической культуры МОУ СОШ № 100;

Шлыков В. К., учитель физической культуры МОУ СОШ № 100

	6
	Заключительная часть
	16. 45 – 17.00
	Доронин А. , учитель физической культуры МОУ СОШ № 56


Руководитель методического объединения                                      

учителей физической культуры 

Директор МОУ СОШ № 

