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ПРОЦЕНТНЫЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ

В 6 «в» КЛАССЕ 2007-2009 гг. 
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ДИАГРАММА, ОТРАЖАЮЩАЯ ПРОЦЕНТ 

ПРОПУЩЕННЫХ ДНЕЙ ПО БОЛЕЗНИ 
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Анализ динамики изменения ценностного

 отношения школьников к своему здоровью



В течении 2008-2009 учебного года проводилось анкетирование учащихся по определенной методике.  Результаты полученные отражены в диаграммах. В начале года средний уровень знаний о здоровом образе жизни соответствовал 13 баллам, что говорило о пассивном отношении школьников к своему здоровью. На конец года средний уровень поднялся до 17 баллов – отношение ребят класса к своему здоровью стало более ответственное. 
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Статистика

1. По результатам опроса ребят (всего опрошено 19 человек)


39,15% считают что здоровье это «полноценная веселая жизнь»;

             21,3% говорят, что здоровье – это когда мало или вовсе не болеют;


       3% думали 

2.                                
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3. На вопрос «Что нужно делать, чтобы быть здоровым?»

                     60,19% - ответили «Заниматься спортом»;

                      25,93% - посоветовали не пить, не курить
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4. Что готов сделать каждый из опрошенных для сохранения своего здоровья?

42,6% - готовы заниматься спортом;

15,9% - готовы для сохранения здоровья закаляться;

13% - отказаться от курения и алкоголя;

17,6% - согласны делать «все, что нужно», возможно, не зная при этом, а       

                      что же на самом деле нужно.
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Формирование здорового образа жизни








Физическая культура и спорт 





Учебно-воспитательная работа








Работа с родителями 








Внедрение новых технологий 








Оздоровительные мероприятия








Лечебно-профилактические мероприятия








Воспитание культуры поведения
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