 II. 1 Использование различных баз данных в образовательном процессе.
http: //WWW.1september.ru – фестиваль педагогических идей
  http://www.school.edu.ru/default.asp - Российский общеобразовательный портал
 http://collection.edu.ru/ -  Российский общеобразовательный портал. Сборник методических разработок для школы.

http://www.edu-reforma.ru/ - Образовательный портал. Мой университет.

http: //add.net.ru/ - Антинаркотический информационный сервер.
   http://www.it-n.ru/ - Сеть творческих учителей

   http://www.it-n.ru/ - Всероссийский Интернет – педсовет

   http://www.edu.ru/ - Российское образование – федеральный портал

http://www.itn.ru/communities.aspx?cat_no=22924&lib_no=32922&tmpl=lib – сеть творческих учителей/ Сообщество учителей физической культуры
  http://www.trainer.h1.ru/ - сайт  учителя  физ.культуры
  http://www.sportreferats.narod.ru/    Рефераты на спортивную тематику.

  http://olympic.ware.com.ua/ OlympicWare. Этот веб-сайт полностью посвящен Олимпийским играм. Его базы содержат данные о всех Олимпиадах начиная с 1896 года (первые игры в Афинах). 
http://www.infosport.ru/press/fkvot/ Физическая культура: воспитание, образование, тренировка.

 http://members.fortunecity.com/healthdoc/default.htm - Физическая культура Если хочешь быть здоров.
http:// www.zavuch.info- информационный портал для работников системы образования 

http://www.uchportal.ru/ - учительский портал

http://scholar.urc.ac.ru:8002/courses/Technology - Новые педагогические технологии: Курс, предназначен для учителей общеобразовательных школ, гимназий, лицеев, студентов педагогических вузов, преподавателей педагогики, аспирантов. Он посвящен методу проектов и обучению в сотрудничестве. Там вы найдете ответы на вопросы “Чем отличается обычное групповое обучение от обучения в малых группах по методике сотрудничества?”, “Что такое "базовая группа" и как она работает?”, “Что такое проект, метод проектов, цикловое планирование?".

http://www.ict.edu.ru/ - Портал “Информационно-коммуникационные технологии в образовании” Портал "Информационно-коммуникационные технологии в образовании" входит в систему федеральных образовательных порталов и нацелен на обеспечение комплексной информационной поддержки образования в области современных информационных и телекоммуникационных технологий, а также деятельности по применению ИКТ в сфере образования.

http://som.fio.ru/ - Сетевое объединение методистов - В помощь Учителю. Представлены обширные материалы по различным предметам для учителя. 
1. Профильное обучение в старшей школе www.profile-edu.ru 
Сайт целиком посвящен профильному обучению и имеет рубрики: эксперимент по предпрофильной подготовке, содержание и методическое обеспечение профильного обучения, Министерский Совет по профильному обучению. 
2. Российский общеобразовательный портал http://school.edu.ru 
Федеральный образовательный портал. Каталог ресурсов по педагогике, воспитанию и обучению детей дошкольно-школьного возраста, абитуриентов: учебно-методические, информационные и др. материалы. Образование в регионах. Официальные документы. Коллекции и проекты. Консультации специалистов. 
3. Дистанционная поддержка профильного обучения http://edu.of.ru/profil/ 
На этом сайте представлен аннотированный каталог информационного обеспечения, реализованного в виде веб-сайтов. Его рекомендуется использовать при проектировании и реализации базовых, профильных и элективных курсов по предметам базисного учебного плана. 
4. Образовательный портал Курганской области http://www.hde.ru/prof.html - представлены материалы по профильному обучению – официальные материалы, методические и результаты эксперимента. 
Портал “Информационно-коммуникационные технологии в образовании” http://www.ict.edu.ru/ 
Портал "Информационно-коммуникационные технологии в образовании" входит в систему федеральных образовательных порталов и нацелен на обеспечение комплексной информационной поддержки образования в области современных информационных и телекоммуникационных технологий, а также деятельности по применению ИКТ в сфере образования ... На портале представлены следующие информационные разделы: 

