Диагностика.

Состояние мелкой моторики оценивается по следующим параметрам:

 - точность движений

 - темп движений

 - сила движений

 - координация движений

 - переключение от одного движения к другому. 

Исходя из этих параметров разработаны уровни развития мелкой моторики:

                 движения хаотичные,

                 темп крайне медленный,

                 сила движений слабая, тонус низкий, некоординирован,

                 переключение нарушено,

                 неловок, скован, напряжён.

                  движения неточные,

                   темп замедлен,

                   сила движения недостаточная,

                   координация недостаточна,

                   переключаемость затруднена,

                   недостаточно ловок, несколько скован.

                   движения точные,

                   темп нормальный,

                   сила движения достаточная,

                   движения синхронные,

                   переключаемость не затруднена,

                   моторно ловок, не напряжён.

Для выявления уровня развития мелкой моторики берутся следующие пробы:

 - обводка

 - штриховка

 - шнуровка

 - застёжка пуговиц.

