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7.00-8.10 

Прием детей. Взаимодействие с 
родителями. Игровая деятельность детей. 

Индивидуальные и подгрупповые 
дидактические игры, самостоятельные 

игры. 
Беседы: «Коммуникация», 

«Социализация», «Познание». 



  
Попрощавшись с мамой в группу мы пойдем 

Там очень интересно и друзей полно. 



  Но, бывает грустно от мамы уходить… 
И слезинки хочется, немножко, проронить. 



  

Я люблю свой детский сад, 
В нем полным полно ребят. 
Раз-два-три-четыре-пять… 
Жаль, что всех не сосчитать. 



  

8.10-8.20 

Утренняя гимнастика «Физическое 
развитие»  дыхательная гимнастика, 

пальчиковая гимнастика. 



Мы шагаем на зарядку, 
Утром спорт по распорядку! 



  

8.20-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 



  

Мы за столиком сидим, 
Вкусный завтрак мы едим. 

Постарались повара, 
Приготовили с утра 



  

8.40-9.00 

Минутки игры. Игровая 
деятельность детей 



  



  

9.00-9.40 

Образовательные ситуации на 
игровой основе: подгрупповые и 

фронтальные 



  



  В музыкальном зале нашем!  Мы поем, 
играем, пляшем 
В зал красиво мы шагаем! 
 Очень тихо! Не мешаем! 



  



  

9.40-9.50 

Второй завтрак 



  Поглощаем витамины 



  

9.50-11.45 

Обучение навыкам самообслуживания. 
Прогулка: познавательная и трудовая деятельность, 

индивидуальная работа 



  
Любит шкафчик мой порядок! 
Все лежит в шкафу как надо! 
Вся одежда по местам! 
Все в шкафу, убрал я сам!!! 



  

На площадку мы ходили 
Птичкам семечки носили 

Птички ждут нас каждый раз 
Птички очень любят нас. 

Грабли в руки мы возьмем 
И листву всю соберем 

Бегать мы не устаем,  
Целый круг бежать пойдем 



  Пару мы скорей найдем 
И, красиво, все пойдем 



  

11.45-12.00 



  

Хоть устали одеваться,  
Но не будем возмущаться! 

Что осталось нам- нога? 
Вот и туфелька моя! 



  

12.00-12.40 



  

Руки мы помоем дружно! Это важно, это нужно! 
Только с чистыми руками, Мы за стол садимся сами. 



  
Это время – для обеда, значит нам за 

стол пора! 



  

12.40-15.00 

Подготовка ко сну: Чтение художественной 
литературы 

 Сон: создание тихой, благоприятной 
обстановки для сна 



  

С раскладушкой я дружу, как в ней спать, всем покажу 

 



  

Тихо, другу не мешать! Буду сладко сейчас спать. 



  

15.00-15.35 



  

Про зарядку после сна, не забудем никогда 



  

По «дорожке здоровья» укрепляем 
здоровье 



  

15.35-16.05 



  
Это время простокваш- в это время полдник наш!!! 



  

16.05-16.30 

Интеграция образовательных областей 
(индивидуальная, ситуативная, досуговая 

игровая деятельность) 



  

         

Можем чудо сотворить… 

 
Воду чистую добыть!!! 



  

         
Огород посадим дружно, 

это важно, это нужно! 



  

         

На полянку, тили - дили, 
Музыканты приходили, 

Пели песни и играли, 
Чтобы  вы здесь не скучали. 

 
 



  

16.30-17.00 

Самостоятельная деятельность в 
центрах активности 



  

Каждый занят своим делом 



  



  

17.00-19.00 

Взаимодействие с родителями 



  



  



  


