Конспект спортивного праздника
«Зимушка – Зима»

(вторая младшая группа)

Цель: создать у детей праздничное настроение, закреплять умения детей прыгать на двух ногах с продвижением вперед, продолжать учить метать в вертикальную цель.

Инвентарь: обручи 5 штук, конусы 2 штуки, шишки, санки 2 штуки, канат.

Ход праздника:

Праздник проводится в первой половине дня, на спортивной площадке перед детским садом. Дети под музыку выстраиваются на площадке.

Ведущая:
Начинается зимний праздник!

Будут игры, будет смех,

И веселые забавы

Приготовлены для всех.

Хороша красой своею

Наша Зимушка – Зима,

Чествовать ее сегодня

Собралась вся детвора.

Выходит Зима.

Зима:

Здравствуйте, дети.

В сугробах огромных

На вьюгах примчалась я 

К вам быстроходных.
Спешила на праздник

Успеть в детский сад

Порадовать дружных 

Веселых ребят.

Ведущая: Спасибо, Зимушка-Зима, что на праздник к нам пришла. Ребята так рады встрече с тобой!

Зима: А где же мои девочки – снежинки, выходите все скорей, потанцуйте вы со мной.

Танец Зимы и девочек-снежинок.

Зима: А теперь отгадайте мои загадки.

Кто друзья с большим трудом,

Спрятал речку подо льдом (мороз)

На дворе горой,

А в избе водой (снег)

Бел, да не сахар,

Ног нет, а идет (снег)  

Ох, и пляшет она ловко,

Не простой нос, а морковка,

Уголечки вместо глаз,

Вместо шляпы – медный таз,

Кто это, ребята (снежная баба)

Зима: Верно, угадали.

Выходит Снежная баба.

Снежная баба: А вот и я! Пришла посмотреть, что это вы тут делаете?

Ведущая: А у нас здесь праздник. Ребята, давайте покажем С.Б. И Зимушке-Зиме какие вы все ловкие и смелые.

Дети делятся на две команды. Проводятся эстафеты.

1. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч до конуса и обратно бегом.

2. Катание на санках (Зима и С.Б. катают детей на санках).

3. Перетягивание каната.

Ведущая:  Видите, гости наши дорогие, какие у нас ловкие, смелые ребята.

Зима: Да, молодцы. Вот что значит заниматься каждый спортом. А теперь я предлагаю с вами поиграть в игру «Заморожу»

Проводится игра «Заморожу».

Снежная баба: Ребята, за то, что вы такие все ловкие да умелые мы с Зимушкой приготовили для вас подарки.

Раздача подарков.

Зима: 

Праздник веселый удался на славу,

Я думаю, всем он пришелся по нраву,

Прощайте, прощайте, все счастливы будьте.

Здоровы, послушны и нас не забудьте.

Зима и Снежная Баба уходят.

Праздник окончен.
