Утверждаю
[bookmark: _GoBack]Заведующий
Детским садом «Морозко»
____________Т.Н.Борисова
«___»____________2014г.
Перспективный план паботы с родителями на 2014-2015г.
Офтальмологическая группа №2 (старший возраст)
	Вид работы
Месяц
	Консультации
Беседы
Памятки
	Консультации
Врача-офтальмолога,
стоматолога.
	Папки –
передвижки
	Анкетирование
	Родительские собрания
	Совместные мероприятия

	Сентябрь
	Консультация
«Формирование игровых взаимоотношений у старших дошкольников».
Памятка «Вечер в семье»
Памятка «Как отвечать на детские вопросы»
	Консультация
«Галотерапия»
Консультация «Ленивый глаз»
Консультация 
«Охрана зрения у детей»

	«Здравствуй осень золотая»
«Рациональное питание»
	«Давайте Познакомимся»
	Тема: «Здоровье детей ценное достояние»
	Фотовыставка
«Воспоминания о лете»
Выставка совместного творчества
«Мой город Новый Уренгой Осенние чудеса»

	Октябрь
	Консультация
«Приятного аппетита»
Памятка
«Обзывалки не игра»
Памятка 
«Правильная одежда и обувь для ребенка»
	Памятка 
« О профилактике стоматологических заболеваний у детей дошкольного возраста»
Памятка
«Методика улучшения зрения при работе с компьютером»
Консультация «Кислородный коктейль»
	«Чтобы глаза видели»
«Гимнастика для глаз»
«Что нужно знать о зрении детей»
	«Что вы знаете о здоровье малыша»
	
	Фотовыставка
«Листопад»
Выставка совместного творчества
«Подарок Детскому саду»


	Ноябрь
	Консультация 
«Культура поведения за столом»
Памятка
«Дружи с водой»
Памятка
«Советы при искусственном освещении»
	Памятка 
«Острые конъюнктивиты у детей»
Консультация 
«Косоглазие у детей»
Памятка
«Как нужно заботиться о глазах»
	«Капризы и упрямство»
«Играйте вместе с детьми»
	
	
	Фотовыставка
«Бабушкины Руки»
Выставка совместного творчества
«Сюрприз для мамы»


	Декабрь
	Консультация 
«Режим сохраняет и укрепляет здоровье»
Памятка
«Профилактика близорукости у детей»
Консультация
«Воспитание положительного отношения к труду»
	Консультация 
«Профилактика глазного травматизма»
Памятка
«Как нужно заботиться о глазах»
	«Зимние забавы»
«Подвижные игры на свежем воздухе»
	«Что такое закаливание»
	
	Фотовыставка
«Со спортом дружим мы семьей»
Выставка совместного творчества
«Символ года 2015», «Супер-елочка 2015»


	Январь
	Консультация 
«Откуда берутся болезни»
Памятка
«Полезные привычки»
Памятка
«Советы родителям гипер активных детей»
	
Консультация
«Рекомендации офтальмолога по организации занятий в домашних условиях»
Консультация
«Галотерапия»
Памятка
«Если ребенку прописали очки»
	«Крепкие,  крепкие зубы»
«Как избежать огорчений по сладкому поводу»
	«Давайте познакомимся»
	
	Фотовыставка
«Мои зимние каникулы»
Выставка совместного творчества
Домашняя мастерская
«Наш веселый снеговик»


	Февраль
	Консультация 
«Положи твое сердце у чтения»
Памятка
«Бранные слова – реакция родителей»
Памятка 
«По созданию благоприятной семейной атмосферы»
	Консультация
«Серебрение детских зубов» 
Консультация
«Охрана зрения у детей»
Памятка
«Питание и дыхание глаз»
	«Весенние забавы»
«Держи осанку»
	
	«Здоровье детей ценное достояние»
	Фотовыставка
«Мой папа –лучший!»
Выставка совместного творчества
«На страже мира»
 


	Март
	
Консультация 
«Старший дошкольный возраст – какой он?»
Памятка
«Если ребенок упрямится»
Памятка «Лечение любовью»
	Памятка «Развитие зрения у детей и его особенности»
Консультация
«Кислородный коктейль»

	«Как нельзя наказывать дошкольников»
«Почему дети бывают нервными»
	
	
	Фотовыставка
«Мы девочки припевочки»
Выставка совместного творчества
«Театральная маска»

	Апрель
	
Консультация 
«Растем играя, двигаясь»
Памятка
«Температура, что делать до прихода врача»
Памятка «Осторожно грипп»
	Памятка «Как нужно заботиться о глазах»
Консультация
«Профилактика глазного травматизма»

	«Капризы»
«Как нужно поощрять дошкольников»
	
	
	Фотовыставка
«Театральный калейдоскоп»
Выставка совместного творчества
«Пасха»
«Хрупкий мир земли»


	Май
	Консультация 
«Компьютер и дети»
Памятка
«Как отвечать на детские вопросы»
Консультация 
«Если ребенок слишком много смотрит телевизор»
	Памятка «Что нужно знать о зрении детей»
Консультация
«Профилактика заболевания молочных зубов»

	«Как правильно смотреть телевизор»
	
	
	Фотовыставка
«Мой детский сад»





