                          Авторская разработка
 
           «Хореографическая постановка танца для детей 
                            дошкольного возраста»

И.Д.Фомина,
Музыкальный руководитель ГБОУ СОШ №601 
                                                                           (дошкольное отделение) г. Москвы

Хореографическая постановка танца
«Ромашка, ромашка – цветок полевой»
(неизвестный исполнитель)

Участвуют: 5 мальчиков и 5 девочек 

Описание движений:

Вступление: 
Девочки выбегают на свои намеченные места, руками держат платье.
Мальчики подбегают к своей паре, руки на поясе.
Танцевальный бег на месте. 

1 куплет:
«Ромашка, ромашка                                                                                            
Цветок полевой,                               
Рядом с той ромашкой                       
Колокольчик голубой» -
Мальчик подает правую руку девочке, соединив руки выполняют «качание» вперёд-назад. Левая рука мальчика за спиной, правая рука девочки держит платье.



«Обещал ромашке» -              
Девочка делает «закрутку» (закручивается к мальчику)

«Век её любить» -                           
Держась за руку,  пары приседают

«Обещал ромашке» -           
 Девочка делает «раскрутку»

«Росу ей подарить» -                         
Держась за руку, пары  приседают
                                           
Припев:
 «Эх, любит - не любит -
К сердцу прижмёт,
Плюнет, поцелует –
К чёрту пошлёт.
Всё равно ромашке
С кем рядом стоять,
Всё равно ромашке
Чьи ласки принимать» -
Пары, соединив руки  «лодочкой» кружатся

2й куплет:
«Сорвали колокольчик,                          
А он ей росу                                             
Бросил на прощанье,                                       
Как прощальную слезу.                              
Обещал ромашке
Век её любить,
Обещал ромашке
Росу ей подарить» - 
Мальчики опускаются на левое колено, правая нога согнута. Ступня левой ноги стоит у колена правой ноги. Девочки держат руки «полочкой» выполняют «пружинку»

Проигрыш: 
Танцевальным бегом двигаются  друг за другом. 


3й куплет:
«Плакала ромашка,                                
Слёз не тая,                                         
Плакала ромашка,                                 
Словно любя.
От слезы ромашки
Горькой такой
Вырос на пригорке
Колокольчик другой» -

Мальчики останавливаются на своём намеченном месте и делают «пружинку» держа руки на поясе, а девочки бегут в центр круга и «вытирают слёзки»
  

Припев:
«Эх, любит - не любит -
К сердцу прижмёт,
Плюнет, поцелует –
К чёрту пошлёт.
Всё равно ромашке
С кем рядом стоять,
Всё равно ромашке
Чьи ласки принимать» -
Пары, соединив руки  «лодочкой» кружатся

4й куплет:
«От слезы ромашки
Горькой такой
Вырос на пригорке
Колокольчик другой.
Обещал ромашке
Век её любить,
Обещал ромашке
Росу ей подарить» - 
Двигаются по кругу парами и выстраиваются в «ручеёк»

Припев:
«Эх, любит - не любит -
К сердцу прижмёт,
Плюнет, поцелует –
К чёрту пошлёт.
Всё равно ромашке
С кем рядом стоять,
Всё равно ромашке
Чьи ласки принимать»
Танцующие друг за другом  проходят в «ручеёк» держась за руки . Образуют круг.


«Эх, любит - не любит -
К сердцу прижмёт,
Плюнет, поцелует –
К чёрту пошлёт.
Всё равно ромашке
С кем рядом стоять,
Всё равно ромашке
Чьи ласки принимать» -
Танцевальным бегом двигаются по кругу держась за руки.
 
Заключение: Мальчики опускаются на левое колено, правая нога согнута. Ступня левой ноги стоит у колена правой ноги. Девочка присаживается к мальчику на колено и обнимает его за плечо левой рукой, а правой делает приветствие гостям.

