Игры на кухне

Не секрет, что значительную часть времени вы, уважаемые женщины, проводите на кухне. Постарайтесь использовать его для общения с ребёнком.
Предложите ему перебрать горох, рис, гречку или даже пшено - тем самым малыш окажет вам посильную помощь, а заодно потренирует свои пальчики, ведь развитие пальцев тесно связано с развитием речи ребёнка.
Наверно в каждом доме имеется старая пряжа, нитки, вата, поролон, пух, пуговицы, бисер и т.п. Найдите им достойное применение!

· Из ваты и ниток, пуговиц и бусинок попробуйте сделать портрет зайчика или вашей кошки Мурки. 

· Аппликации из пуха хорошо передают изображение снега, зверей, птиц. Детали могут закрепляться на фоне без клея, нужно лишь правильно выбрать фон. Им может служить любой материал, имеющий шероховатую поверхность: бархатная бумага, наждачная бумага,…

· Попробуйте вместе с ребёнком сделать панно из пуговиц, Если малышу трудно их пришивать, то пока можно укрепить их на тонком слое пластилина. 

· Не выбрасывайте скорлупу варёных яиц, она послужит прекрасным материалом для детских аппликаций. Пусть ребенок сам раскрошит скорлупу на кусочки, раскрасит любыми доступными красителями.

· Увлекательными могут быть игры с тестом. Тесто для этих игр нужно не обычное, а солёное, Такое тесто после высыхания становится очень твёрдым. Поделки из него хранятся очень долго, ими можно даже играть.
