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Задачи:
1. Формировать устойчивый интерес к выполнению физических упражнений, развивать основные физические качества, воспитывать целеустремлённость, настойчивость и чувство товарищества при проведении коллективных эстафет.
2. Развивать пространственную ориентацию, воспитывать взаимопомощь, взаимовыручку, творческую активность и самостоятельность при решении нестандартных задач.
3. Повышать двигательную активность.
4. Доставить детям удовольствие от занятия физической культурой, от общения с любимыми персонажами и совместной деятельности.
Оборудование: 
       Дуги 4 шт., снежки (из ткани), конусы 6 шт., кегли 12 шт., доски каталки 2шт., гимнастические палки 8 шт., 2 искусственные елки, игрушки елочные (пластиковые или мягкие), деревянные ложки 2 шт., снеговики из бумаги 2 шт.

Ход праздника:

Команды под музыку заходят в спортивный зал, их приветствуют болельщики. 
Ведущий: Здравствуйте ребята! Рада приветствовать вас на нашем празднике.
Над землею закружила.
Вновь зима свой хоровод.
Пусть здоровье, радость, силу
Зимний спорт нам принесет.
Все мы скажем: "Нет!" простуде.
Нам морозы нипочем.
Мы дружить с коньками будем,
С клюшкой, шайбой и мячом.
Сегодня в нашем зале будут проходить соревнования сильных, смелых и отважных! Разрешите представит вам наши команды! 
Команда -  «Улыбка» -  старшей логопедической группы!
Ваш девиз: Улыбайся каждый раз, для здоровья это класс!
Команда – «Дружба»  -  старшей группы №1
Ваш девиз: Девиз наш: Дружба и успех! 
Мы победим сегодня всех!

Команды готовы? Болельщики готовы? Значит начинаем наши соревнования «Зимние забавы». 
Ведущий: Начинаем соревнования!
 Под музыку  появляется Снеговик

Снеговик: 
Здравствуйте!
Я, ребята, Снеговик.
K снегу, холоду привык.
Вы слепили меня ловко:
Вместо носа - тут морковка.
Уголечки вместо глаз,
Шляпой служит старый таз.
Дали в руки мне метелку -
Только в этом мало толку!
Мне, признаться, надоело
Одному стоять без дела.
Снеговик я не простой,
Любопытный, озорной.
Знать хочу я, чем ребята
Занимаются зимой.
Ведущий:
Здравствуй, Снеговик! Конечно ребята тебе расскажут чем они любят заниматься зимой! Дети рассказывают о Зимних играх, забавах.
Снеговик:
Ребята, а вы зачем здесь собрались, вижу две команды у вас! Неужели соревнования? 
Ведущий: Да, Снеговик сегодня в нашем зале проходят соревнования между самыми сильными, ловкими и спортивными ребятами старших групп. Приглашаем тебя принять участие в соревнованиях! Согласен?
Снеговик: Конечно, очень буду рад вам помочь!
Ведущий: Ребята, оценивать выполнения заданий будет жюри. А начать я предлагаю с разминки.
 
Проводится разминка под музыку.

Ведущий: Разминку провели, пора начинать состязания. Команды, на старт! Послушайте задания для первого испытания!

1. Игра-эстафета: «Кто быстрее до снежка» (пролезть под дугой, перешагнуть барьер взять снежок и вернуться в свою команду)
Подведение итогов.
Снеговик: Ребята, а вы любите кататься на санках? Тогда следующее задание вам очень понравится! 
2. Игра-эстафета: «Гонки на санях» (каждый участник команды должен проехать на доске-каталке до ориентира и обратно)
Подведение итогов.
Ведущий: Ребята, а вы не забыли, какой праздник мы ждем? Правильно Новый год! А вы елку дома еще не наряжали? Предлагаю потренироваться! Итак, следующее задание 
3. Игра-эстафета: «Наряди елку» (на противоположенной стороне площадки стоят елочки, дети должны донести игрушку в деревянной ложке обходя кегли и повесить игрушку на елку.)
      Подведение итогов.
Снеговик: Ребятки, наверное устали, присядьте, отдохните. А ваши болельщики немного засиделись! Предлагаю им поиграть! А во что можно поиграть зимой? Конечно в снежки. Болельщики будут зарабатывать очки для своей команды. Делим зал на две полвины на одной стороне болельщики команды «Улыбка», на другой стороне команды «Дружба», теперь начинаем перебрасывать снежки друг другу у какой команды снежков на поле будет меньше те и победили . 
Проводится игра «Снежки», подводятся итоги.
Ведущий: Команды на старт! Готовы дальше соревноваться? Объявляю следующее задание!
4. Игра «Меткий стрелок» ( участникам нужно как можно больше забросить снежков в цель)
Подведение итогов.
Ведущий: Устали? Значит продолжаем. Ребята я предлагаю слепить снеговику друзей! Согласны? Итак начинаем!
5. Игра –эстафета «Лепим Снеговика» ( из бумаги вырезаны части снеговика, участники преодолевая препятствия должны собрать снеговика на противоположенной стороне площадки) 
Снеговик: Отлично, спасибо вам друзья за таких красивых снеговиков.
Ведущий: Снеговик, пока жюри будет  подводить итоги наших соревнований, поиграешь с детьми?
Снеговик: Конечно, я всегда рад играм
Проводится игра «Заморожу» со Снеговиком. (Дети становятся вкруг, Снеговик в центре круга. Ребята выставляют руки в перед, снеговик пытается их задеть. Кого задел того заморозили.)
Ведущий: Команды для награждения стройся! Предоставляю слово жюри.
Подводятся итоги соревнований. Детей награждают медалями и сладкими подарками. Болельщики награждаются сладкими подарками.
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