Методическая разработка
Кубрицкой О. Л.

Совместный досуг родителей с детьми  старше-подготовительной  группы «Вместе с мамой»

Цель: способствовать созданию положительных эмоциональных переживаний детей и родителей  от  совместного  праздничного мероприятия.
Досуг проходил в виде различных совместных конкурсов детей и мам.
Конкурсы:
1.Разминка – вопросы на сообразительность:
-на сколько частей будет разделена веревка, если на ней завязать 5 узлов?
-сколько потребуется времени, чтобы сварить 2кг мяса, если  1кг варился один час?
-какой месяц  год  заканчивает и  какой  начинает?
-сколько ушей у двух зайцев? А сколько лап?
-цапля весит  2кг, сколько она будет весить, если встанет на одну ногу?
2.Утренний макияж.
Мамам раздаются листы бумаги, на которых нарисован только овал лица. 
Задание: с завязанными глазами дорисовать все лицо и  прическу.
3.Музыкальный.
-угадай мелодию (музыка из мультфильмов)
-веселый хоровод «Жадный крокодил»
4.Командная эстафета «Варим компот из фруктов и суп из овощей»
Участвуют две команды: мамы и дети. Одна команда «варит» суп, другая – компот.
Из общей корзины взять и положить на ложку один фрукт или один овощ, отнести в кастрюлю, передать ложку следующему игроку.


5. Игра «Пойми меня»
Дети объясняют слова, не называя их, мамы должны их угадать.
Слова: праздник, день рождения, любовь.
6. Пословицы о маме. Игра «Доскажи словечко»
При солнышке тепло, а при матери – (добро).
Материнская любовь в воде не тонет и в огне не (горит).
Птица рада весне, а младенец -(матери).
Для матери ребенок до ста лет (дитенок).
7.Узнай плач своего ребенка.
Мамы встают спиной к детям, каждый ребенок поочередно имитирует свой плач, мамы отгадывают.
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Заключительный танец  вместе с мамой, зажав лбом воздушный шарик.






