
 1 

КАЛЕНДАРНО − ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

Алгебра и начала анализа, 10  
Авт. учебника  Ш.А. Алимов и др. 

3 ч в неделю, всего 102 ч 
 
 

Пояснительная записка 
 

Согласно программе по математике [1] на изучение главы II «Степенная функция» отводится 10 часов. «Умение решать иррациональные 
неравенства не является обязательным для учащихся, и соответствующий параграф может быть предложен, например, для самостоятельного изу-
чения». 

Учитывая современные требования, предъявляемые на ЕГЭ и на приемных экзаменах в высшие учебные заведения, к математической под-
готовке выпускников, и тот факт, что данная тема является достаточно трудной для самостоятельного изучения учащимися, на изучение главы II 
отводится 13 часов. 

Дополнительные 3 часа появились за счет уменьшения часов на итоговое повторение курса алгебры и начала анализа (вместо 16часов бу-
дет 13 часов). 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10  10  10  10  10  10  10  10  10  10  Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

1 Целые, рациональные и действительные 
числа, §1, 2.           

2 Бесконечно убывающая геометрическая 
прогрессия, §3.           

3 Арифметический корень натуральной 
степени, §4.           

4 
Преобразование выражений с применени-
ем свойств арифметического корня нату-
ральной степени, §4. 

          

5 Степень с рациональным показателем, §5.           

6 
Преобразование выражений с применени-
ем свойств степени с рациональным пока-
зателем, §5. 

          

7 Степень с действительным показателем, 
§5.           

8 
Преобразование выражений с применени-
ем свойств степени с действительным 
показателем, §5. 

          

9 

Преобразование выражений, содержащих 
степени с рациональными и действитель-
ными показателями (обобщающий урок), 
§§1-5. 

          

Гл
ав
а 

I. 
Д
ей
ст
ви
те
ль
ны

е 
чи
сл
а 

(1
0 
ч)

. 

10 Контрольная работа №1 по теме «Дейст-
вительные числа», §§1-5.           

• Понятия натурального, 
целого, рационального 
числа, периодической 
дроби. 

• Понятия об иррацио-
нальных числах, мно-
жестве действитель-
ных чисел, модуле 
действительного числа. 

• Определения геомет-
рической, бесконечно 
убывающей геометри-
ческой прогрессии. 

• Формулу суммы бес-
конечно убывающей 
геометрической про-
грессии. 

• Предел последователь-
ности. 

• Определение арифме-
тического корня нату-
ральной степени, свой-
ства корня n-й степени. 

• Определение степени с 
рациональным показа-
телем, свойства этой 
степени. 

• Определение степени с 
действительным пока-
зателем, теорему и три 
следствия из неё. 

• Записывать бесконеч-
ную десятичную дробь 
в виде обыкновенной. 

• Выполнять действия с 
десятичными и обык-
новенными дробями. 

• Выполнять вычисле-
ния с иррациональны-
ми выражениями. 

• Сравнивать числовые 
значения иррацио-
нальных выражений. 

• Применять формулу 
суммы бесконечно 
убывающей геометри-
ческой прогрессии при 
решении задач, в част-
ности при записи бес-
конечной периодиче-
ской дроби в виде об-
ыкновенной. 

• Применять свойства 
арифметического кор-
ня при решении задач. 

• Выполнять преобразо-
вания выражений, ис-
пользуя свойства сте-
пени. 

• Сравнивать выраже-
ния, содержащие сте-
пени с рациональным 
показателем. 

Основная цель главы I – обобщить и систематизировать знания учащихся о действительных числах, ввести понятие степени с действительным показателем, научить при-
менять её свойства для вычислений и преобразований выражений. 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

11 Степенная функция, её свойства и график, 
§6.           

12 Степенная функция, её свойства и график. 
Взаимно обратные функции, §§6-7.           

13 Равносильные уравнения и неравенства, 
§8.           

14 

Иррациональные уравнения. Метод возве-
дения обеих частей уравнения в n-ю сте-
пень при решении уравнений вида 

( ) ,axfn =  ( ) ( ),xgxfn =  ( ) ( ),nn xgxf =  

( ) ( ) ,axgxf nn =⋅  
( )
( )

,a
xg

xf
n

n
=  где n∈N, 

а∈R, §9. 

          

15 

Метод уединения радикала и двойного 
возведения в квадрат при решении урав-
нений вида ( ) ( ) ,axgxf =±  

( ) ( ) ( ),xhxgxf =±

( ) ( ) ( ).xhxgxf =±  

          

16 

Иррациональные уравнения, содержащие 
кубические радикалы. Уравнение вида 

( ) ( ) ,axgxf n =±  где n∈N, а∈R. Нестан-
дартные приёмы при решении иррацио-
нальных уравнений §9. 

          

17 Иррациональные уравнения Метод введе-
ния новой переменной, §9.           

Гл
ав
а 

II
. 

С
те
пе
нн
ая

 ф
ун
кц
ия

 (1
3 
ч)

. 

18 
Иррациональные уравнения. Системы 
иррациональных уравнений (обобщающий 
урок) , §9. 

          

• Свойства и графики 
различных случаев 
степенной функции (в 
зависимости от показа-
теля степени p). 

• Определение функции 
обратной для данной 
функции, теоремы об 
обратной функции. 

• Этапы построения 
графика функции, об-
ратной данной. 

• Определение равно-
сильных уравнений, 
следствия уравнения. 

• При каких преобразо-
ваниях:  

− исходное уравнение 
заменяется на равно-
сильное ему уравнение; 
− получаются посторон-
ние корни; 
− происходит потеря 
корней. 
• Определение равно-
сильных неравенств. 

• Определение иррацио-
нального уравнения, 
свойство. 

• Методы решения ир-
рациональных уравне-
ний. 

• Определение иррацио-
нального неравенства, 

• Строить графики раз-
личных случаев сте-
пенной функции (в за-
висимости от показа-
теля степени p). 

• Сравнивать числа, 
решать неравенства с 
помощью графиков и 
(или) свойств степен-
ной функции. 

• Строить график функ-
ции, обратной данной. 

• Устанавливать равно-
сильность и следствие. 

• Выполнять необходи-
мые преобразования 
при решении уравне-
ний и неравенств. 

• Решать иррациональ-
ные уравнения с по-
мощью изученных 
приёмов и методов. 

• Решать иррациональ-
ные неравенства по ал-
горитму, с помощью 
графиков, а также изу-
ченных приёмов и ме-
тодов. 
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19 

Иррациональные неравенства. Иррацио-
нальные неравенства вида ( ) axfn

≤≥<
>

,,
 и 

( ) ( )xgxf
≤≥<

>
,,

 n∈N, а∈R, §10. 
          

20 
Иррациональные неравенства вида 

( ) ( ),
,,

xgxf
≤≥<

>  §10.           

21 Иррациональные неравенства. Метод вве-
дения новой переменной, §10           

22 Иррациональные неравенства. Метод ин-
тервалов, §10.           

23 Контрольная работа №2 по теме «Сте-
пенная функция», §§6-10.           

алгоритм решения это-
го неравенства. 

• Методы решения ир-
рациональных нера-
венств. 

Основная цель главы II – обобщить и систематизировать знания учащихся о степенной функции, познакомить их с многообразием свойств и графиков степенной функции 
в зависимости от значений оснований и показателей, научить решать иррациональные уравнения и неравенства. 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

24 Показательная функция, её свойства и 
график, §11.           

25 

Показательные уравнения. Методы реше-
ния показательных уравнений (использо-
вание свойств показательной функции; 
вынесение общего множителя за скобки 
или деление обеих частей уравнения на 
выражение, не равное нулю), §12. 

          

26 Показательные уравнения. Метод введе-
ния новой переменной, §12.           

27 Показательные уравнения, §12.           

28 

Показательные неравенства. Методы ре-
шения показательных неравенств (исполь-
зование монотонности показательной 
функции; вынесение общего множителя за 
скобки; введения новой переменной), §13. 

          

29 Показательные неравенства, §13.           

30 Показательные неравенства, §13.           

31 Графическое решение уравнений и нера-
венств, §13.           

32 Системы показательных уравнений и не-
равенств, §14.           

Гл
ав
а 

II
I. 

П
ок
аз
ат
ел
ьн
ая

 ф
ун
кц
ия

 (1
0 
ч)

. 

33 Контрольная работа №3 по теме «Пока-
зательная функция», §§11-14.           

• Определение показа-
тельной функции, три 
основных свойства по-
казательной функции. 

• Определение и вид 
показательных уравне-
ний и неравенств. 

• Методы решения пока-
зательных уравнений и 
неравенств. 

• Способы решения сис-
тем уравнений, содер-
жащих одно или два 
логарифмических 
уравнения. 

• Строить график пока-
зательной функции. 

• «Читать» график пока-
зательной функции. 

• Приводить примеры 
применения показа-
тельной функции для 
описания различных 
физических процессов. 

• Решать показательные 
уравнения и неравен-
ства, используя изу-
ченные методы. 

• Решать системы пока-
зательных уравнений и 
неравенств. 

Основная цель главы III – познакомить учащихся с показательной функцией, её свойствами и графиком, научить решать показательные уравнения и неравенства, системы, 
содержащие показательные уравнения. 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

34 Логарифмы (определение). Десятичные и 
натуральные логарифмы, §15, 17.           

35 Свойства логарифмов, §16.           

36 Свойства логарифмов, §16.           

37 Логарифмическая функция, её свойства и 
график, §18.           

38 Логарифмические уравнения вида 
loga(f(x)) = c, loga(f(x)) = loga(g(x)), §19.           

39 Логарифмические уравнения. Метод вве-
дения новой переменной, §19.           

40 Логарифмические уравнения. Логарифми-
рование, §19.           

41 

Логарифмические неравенства. Использо-
вание монотонности логарифмической 
функции для решения логарифмических 
неравенств, §20. 

          

42 Логарифмические неравенства. Логариф-
мирование, §20.           

43 Логарифмические неравенства. Метод 
введение новой переменной, §20.           

44 Логарифмические неравенства. Метод 
интервалов, §20.           

45 Логарифмические уравнения и неравенст-
ва (обобщающий урок), §§15-20.           

46 Системы логарифмических уравнений.           

Гл
ав
а 

IV
. 

Л
ог
ар
иф
м
ич
ес
ка
я 
ф
ун
кц
ия

 (1
4 
ч)

. 

47 Контрольная работа №4 по теме «Лога-
рифмическая функция», §§15-20.           

• Определение логариф-
ма числа, основное ло-
гарифмическое тожде-
ство. 

• Обозначение десятич-
ного и натурального 
логарифмов. 

• Свойства логарифмов. 
• Вид логарифмической 
функции, её основные 
свойства. 

• Вид простейших лога-
рифмических уравне-
ний и неравенств. 

• Основные методы ре-
шения логарифмиче-
ских уравнений и не-
равенств. 

• Выполнять преобразо-
вания выражений, со-
держащих логарифмы. 

• Применять свойства 
логарифмов при пре-
образовании выраже-
ний, содержащих лога-
рифмы. 

• Находить значения 
десятичных и нату-
ральных логарифмов 
по таблице Брадиса и с 
помощью микрокаль-
кулятора. 

• Строить график лога-
рифмической функции 
с данным основанием. 

• Использовать свойства 
логарифмической 
функции при решении 
задач. 

• Решать логарифмиче-
ские уравнения и нера-
венства, используя 
изученные методы. 

• Решать системы лога-
рифмических уравне-
ний. 

Основная цель главы IV – познакомить учащихся с логарифмической функцией, её свойствами и графиком, научить решать логарифмические уравнения и неравенства, 
системы, содержащие логарифмические уравнения. 

 
 Полугодовая контрольная работа по тексту администрации. 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

48 Радианная мера угла, §21.           

49 Поворот точки вокруг начала координат, 
§22.           

50 Определение синуса, косинуса, тангенса и 
котангенса угла, §23.           

51 Знаки синуса, косинуса, тангенса и котан-
генса, §24.           

52 
Зависимость между синусом, косинусом, 
тангенсом и котангенсом одного и того же 
угла, §25. 

          

53 
Зависимость между синусом, косинусом, 
тангенсом и котангенсом одного и того же 
угла, §25. 

          

54 Тригонометрические тождества, §26.           

55 Тригонометрические тождества, §26.           

56 Синус, косинус, тангенс и котангенс углов 
α и − α, §27.           

57 Тригонометрические формулы (зачет).           

58 Формулы сложения, §28.           

59 Формулы сложения, §28.           

60 Синус, косинус, тангенс и котангенс двой-
ного угла, §29.           

61 Синус, косинус, тангенс и котангенс двой-
ного угла, §29.           

62 
Синус, косинус, тангенс и котангенс поло-
винного угла (формулы понижения степе-
ни), §30. 

          

Гл
ав
а 

V
. 

Т
ри
го
но
м
ет
ри
че
ск
ие

 ф
ор
м
ул
ы

 (2
4 
ч)

. 

63 
Синус, косинус, тангенс и котангенс поло-
винного угла (формулы понижения степе-
ни), §30. 

          

• Угол в 1 радиан, фор-
мулы перевода градус-
ной меры в радианную 
и наоборот. 

• Понятия «единичная 
окружность», «поворот 
точки вокруг начала 
координат». 

• Определения синуса, 
косинуса и тангенса 
угла. 

• Табличные значения 
синуса, косинуса и 
тангенса. 

• Знаки синуса, косинуса 
и тангенса в различных 
четвертях. 

• Основное тригономет-
рическое тождество. 

• Зависимость между 
синусом, косинусом и 
тангенсом одного и то-
го же угла. 

• Тождества, способы 
доказательства тож-
деств. 

• Формулы  
sin (−α) = − sin α, 
cos(−α) = cos α, 
tg (−α) = − tg α, 
сtg (−α) = − сtg α 

• Формулы сложения 
cos(α + β) и др. 

• Формулы двойного 
угла. 

• Переводить градусную 
меру в радианную и 
наоборот, вычислять 
длину дуги и площадь 
кругового сектора. 

• Находить координаты 
точки единичной ок-
ружности, полученной 
поворотом точки Р(1;0) 
на заданный угол и на-
оборот. 

• Находить значения 
синуса, косинуса и 
тангенса по таблицам 
В.М. Брадиса и с по-
мощью микрокальку-
лятора. 

• Решать уравнения про-
стейшие тригономет-
рические уравнения. 

• Определять знак числа 
sin α, cos α, tg α и сtg α 
при заданном значении 
α. 

• Применять основное 
тригонометрическое 
тождество, изученные 
формулы при решении 
задач и доказательстве 
тождеств. 

• Находить значения   
синуса, косинуса, тан-
генса и котангенса для 
отрицательных углов. 

• Выводить формулы 
сложения, двойного 
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64 Формулы приведения, §31.           

65 Формулы приведения, §31.           

66 Сумма и разность синусов. Сумма и раз-
ность косинусов, §32.           

67 Сумма и разность синусов. Сумма и раз-
ность косинусов, §32.           

68 Преобразование тригонометрических 
выражений (обобщающий урок).           

69 Преобразование тригонометрических 
выражений (зачет).           

70 
Математический турнир по теме «Триго-
нометрические формулы» (заключитель-
ный урок). 

          

71 Контрольная работа №5 по теме «Триго-
нометрические формулы», §§21-32.           

• Формулы половинного 
угла. 

• Формулы, выражаю-
щие sin α, cos α, tg α и 
сtg α  через 2

αtg . 

• Правила записи фор-
мул приведения. 

• Формулы суммы и 
разности синусов и ко-
синусов. 

угла, половинного уг-
ла, применять их на 
практике. 

• Сведение значений 
тригонометрических 
углов, больших 90°, к 
значениям для острых 
углов. 

• Применять формулы 
приведения, суммы и 
разности синусов и ко-
синусов на практике. 

Основная цель главы V – сформировать понятия синуса, косинуса, тангенса и котангенса произвольного угла (выраженного как в градусах, так и в радианах), ознакомить 
учащихся с их свойствами и зависимостями, связывающими их, научить применять формулы для преобразования тригонометрических выражений. 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

72 Понятия арккосинуса, арксинуса, арктан-
генса и арккотангенса, §33-35.           

73 Уравнение cos x = a, §33,34.           

74 Уравнение sin x = a, §33,34.           

75 Уравнение tg x = a (ctg x = a), §35.           

76 Тригонометрические уравнения. Методы 
разложения на множители, §36.           

77 Тригонометрические уравнения. Метод 
введения новой переменной, §36.           

78 Тригонометрические уравнения. Метод 
понижения степени.           

79 
Однородные и неоднородные тригономет-
рические уравнения I и II порядка и мето-
ды их решения. 

          

80 
Тригонометрические уравнения. Универ-
сальная тригонометрическая подстановка, 
§36. 

          

81 Тригонометрические уравнения. Метод 
введения вспомогательного угла, §36.           

82 Системы тригонометрических уравнений, 
§36.           

83 Тригонометрические уравнения (урок-
консультация), §26.           

84 Простейшие тригонометрические неравен-
ства cos x > a, sin x < a и т.п. ,§37.           

85 Простейшие тригонометрические неравен-
ства tg x > a, ctg x < a и т.п. ,§37.           

86 
Простейшие тригонометрические неравен-
ства cos x > a, sin x < a, tg x > a, ctg x < a и 
т.п. ,§37. 

          

Гл
ав
а 

V
I. 

Т
ри
го
но
м
ет
ри
че
ск
ие

 у
ра
вн
ен
ия

 (1
8 
ч)

. 

87 
Тригонометрические неравенства. Методы 
вынесения общего множителя за скобки и 
введения новой переменной, §37. 

          

• Определение арккоси-
нуса, арксинуса, арк-
тангенса и арккотан-
генса. 

• Частные случаи реше-
ния уравнений cos x = 
= a, sin x = a, tg x = a и 
ctg x = a. 

• Некоторые виды три-
гонометрических урав-
нений. 

• Алгоритм решения 
тригонометрических 
неравенств. 

• Уметь решать про-
стейшие тригономет-
рические уравнения. 

• Уметь решать квадрат-
ные уравнения относи-
тельно одной из триго-
нометрических функ-
ций, однородные и не-
однородные тригоно-
метрические уравне-
ния. 

• Решать простейшие 
тригонометрические 
неравенства, системы 
тригонометрических 
уравнений. 
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88 Тригонометрические уравнения и нера-
венства (урок-семинар), §33-37.           

89 Контрольная работа №6 по теме «Триго-
нометрические уравнения», §§33-37.           

Основная цель главы VI – сформировать умение решать тригонометрические уравнения, познакомить учащихся с некоторыми приёмами решения тригонометрических 
уравнений. 
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Дата 
проведения по плану 

Дата 
фактическая 

Планируемые результаты обучения 
по окончанию изучения раздела 

Тема 
раздела 

(количество 
часов) №

 у
ро
ка

 

Тема урока 
10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д Знать и понимать 

Уметь 
(владеть способами позна-
вательной деятельности) 

90 
Преобразование выражений, содержащих 
степени рациональными и действитель-
ными показателями, §§1-5. 

          

91 Степенная функция. Иррациональные 
уравнения, §§6-9.           

92 Иррациональные неравенства, §§10.           

93 Показательная функция. Показательные уравнения, §11, 12.           

94 Показательные неравенства, §13.           

95 Системы показательных уравнений и не-
равенств, §14.           

96 Логарифм. Преобразование выражений, 
содержащих логарифмы, §15-17.           

97 Логарифмическая функция. Логарифмиче-ские уравнения, §18, 19.           

98 Логарифмические неравенства, §20.           

99 
Тригонометрические формулы. Преобра-
зование тригонометрических выражений, 
§21-32. 

          

100 Тригонометрические уравнения, §33-36.           

101 Тригонометрические неравенства, §37.           

 
П
ов
то
ре
ни
е.

 Р
еш

ен
ие

 за
да
ч 

(1
3 
ч)

. 

102 Контрольная работа №7 «Итоговая кон-
трольная работа за курс 10 класса»           

• Математические тер-
мины и формулы. 

• Различные методы 
решения уравнений и 
неравенств, систем 
уравнений и нера-
венств. 

• Графики изученных 
функций и их свойст-
ва. 

• Преобразования выра-
жений. 

• Правильно употреб-
лять математические 
термины и формулы. 

• Выполнять тождест-
венные преобразова-
ния иррациональных,  
показательных, лога-
рифмических, триго-
нометрических выра-
жений. 

• Применять различные 
методы при решении 
уравнений и нера-
венств, систем уравне-
ний и неравенств. 

• Строить графики эле-
ментарных функций, 
проводить преобразо-
вания графиков; опи-
раясь на график, опи-
сывать свойства этих 
функций. 

• Сочетать при вычисле-
ниях устные и пись-
менные приемы, при-
менять калькулятор. 

Основная цель – повторить, закрепить и проверить знания, умения и навыки учащихся по изученному материалу. 
 
 Годовая контрольная работа по тексту администрации. 
 


