Спортивно-развлекательное мероприятие для детей и родителей

«Широкая Масленица»

Цель: Сплочение детей, педагогов и родителей, путём вовлечения в совместную творческую деятельность. Формирование коммуникативных и речевых способностей детей с ЗПР средствами спортивно-театрально-игровой деятельности.

Задачи: 

Образовательные

· Формировать у детей представления о русских народных праздниках

· Повышать познавательную и игровую активность детей

· Учить понимать смысл социальных отношений

· Учить осознавать собственный эмоциональный опыт, формировать представление о себе;

· Учить использовать интонационные, неречевые и речевые коммуникативные средства при создании игрового образа;

· Обучать детей навыкам партнёрства в совместной деятельности

Коррекционно-развивающие

· Развивать память, внимание, мышление

· Развивать общую и мелкую моторики

· Развивать творческое воображение

· Развивать умение действовать с предметами-заместителями
Речевые

· Развивать у детей вербальные формы общения

· Продолжать формировать у детей грамматический строй речи

· Продолжать уточнять и обогащать словарный запас дошкольников, посредством введения в активный словарь русских потешок, поговорок, пословиц
Воспитательные

· Воспитывать интерес к совместной деятельности

· Формировать у детей переживания эмпатийного характера (сочувствие, радость)

· Учить быть внимательным к сверстникам

· Продолжать учить детей взаимодействовать в коллективе

· Воспитывать интерес к здоровому образу жизни
· Воспитывать  у детей любовь и интерес к русскому народному творчеству
1 ведущий: Собирайся народ!
В гости Масленица ждет
Мы зовем к себе тех
Кто любит веселье и смех
Ждут вас игры, забавы и шутки
Скучать не дадут ни минутки!
Масленицу широкую открываем
Веселье начинаем!

2  ведущий: Сегодня мы провожаем зиму, и празднуем масленницу

Собрались мы позабавиться,

Да потешиться!

Пошутить, поиграть, посмеяться.

1  ведущий: Всякая шутка хороша, где потеснее, там и веселее.

Это только присказка,

А что будет впереди

Приготовься и гляди!

2 ведущий: Масленица – семейный праздник и мы собрались всей нашей большой, дружной семьей, чтобы отметить этот праздник, как это делали в старину.
Ой, как много здесь гостей
Ждет вас множество затей
Будем петь да играть
Старину вспоминать
А вы, ребята, знаете заклички о Масленице? Ну–ка, послушаем.


1. Ой, Масленица
Встречаем тебя хорошенько
Сыром, маслом, калачами
И румяным пирогом!

2. А мы Масленицу повстречали
Сыром гору поливали
На широкий двор зазывали
Да блинами заедали!

3. Широкая Масленица
Мы тобой не нахвалимся
Приезжай к нам в гости
На широкий двор
С детьми поиграть
На горках кататься!


1 ведущий: Привет вам, ребятишки,

Девчонки и мальчишки

Вы меня узнали, дети?

Скоморох я, Федя-Медя

Но медведя я не ел, без него немало дел.

Припас я вам забавушки на всякий вкус,

Кому правду, кому сказку, кому песенку.

Вот послушайте, ребята,

Нескладушечку скажу:

Вместо кренделя с баранкой

Проглотил мужик дугу.

Я – скоморох Федя
По всему свету гуляю
Все на свете знаю
Пришел к вам позабавиться да повеселиться
Праздник Масленицы встретить!
А у Масленицы герой один —
Круглый и вкусный, а зовут его?..


Дети: Блин!


2 вед: Игра «Поскачем на метле»
Весну встречаем, не скучаем!
Подходите детвора, на метле поскачем.

Кто побеждает, тот приз получает.
Сейчас от каждой команды мы выберем по 3 участника. Нужно будет проскакать на метле до горки и обратно и отдать метлу следующему участнику команды. Чья команда победит, та получит магнит для своей команды.

1 вед: Чтоб поднять всем настроенье
мы  устроим  представленье

Руки к пяткам и ногам

На колени и плечам

В стороны, на пояс, вверх

А теперь весёлый смех

Все мальчики «ха-ха-ха»

Все девчонки «хо-хо-хо»

А все вместе «хи-хи-хи»

1 ведущий: 
Игра «Горошки для матрёшки»

Посмотрите на матрёшек

До чего же хороши!

Накормить их срочно нужно 

Всех горохом от души!

От каждой команды по участнику. Кто больше горошка даст своей матрёшке.

Ложкой насыпаем горошек в рот матрёшке.

А теперь играют родители,

На них посмотреть не хотите ли?

2 ведущий: Игра «Семейные катания»

Мамы и папы, на санках детей покатайте

Народ позабавляйте

Кто быстрей довезёт своего сыночка или дочку до горки и обратно, заработает магнит для своей команды.
Конкурс  «Узнай песню»

Весну порадовать нам нужно,

Узнаем песни мы все  дружно.

Ребята, вы не не унывайте,

Всем песням дружно подпевайте.

Отгадываем, из какого мультфильма или фильма песня.

1  ведущий

Игра «Заплети косички дочке»

Для мам.( 3 Длинные разноцветные ленты крепятся на обруче к голове)
Сейчас проверим, как мамы умеют плести косички дочке.
Родители заплетают косы детям

2 ведущий: 

Много знаем мы потех, 

будут шутки, будет смех

Как живёшь? – Вот так…А плывёшь?....

Ждёшь ответ ………..Машешь вслед

Как бежишь………… Как шалишь?

Вдаль глядишь ………..Утром спишь

2 ведущий:

 Игра «Лопни шарик» На плечах у папы, лопают шарики палкой.
Есть ли папы –молодцы?

 И ребята-удальцы?

Кто верхом на папе прокатится

И шарик лопнуть попытается?   (одеть бахилы детям)
 1 ведущий: А теперь играем с музыкальными инструментами, разбирайте ложки и трещотки, каждый играет со своей командой. 
Игра с музыкальными инструментами. 

2 ведущий: 

С Масленицей поздравляем,  Солнца красного желаем,

Отогреться от зимы    Побыстрей желаем мы.

Согреемся перетягиванием каната.

Игра «Перетягивание каната»

1 ведущий:
Чтобы быстрей пришла весна к нам,  давайте-ка мы сделаем весенние картинки. Выложим солнышко и цветы из разноцветных льдинок.
2  ведущий: Вот и стало светлее
Вот и стало теплее
Скоро птицы прилетят
И комары запищат
Уж ты, ласточка,
Ты, касаточка,
Ты возьми ключи
Запри Зиму, отопри Лето!
 
2 ведущий; Речь о чучеле

Встанем в хоровод

Зажигаем чучело, водим хоровод

1 Ведущий:  Последний день масленичной недели, называют « прощенным воскресеньем».
Люди просят друг у друга прощение за нанесенные обиды. Это очень хороший древний обычай. Не стоит о нем забывать. Давайте и мы поклонимся друг другу и обнимемся в знак прощения наших взаимных обид.
2 ведущий: А теперь мы хотим угостить вас за то, что вы так хорошо соревновались, участвовали в проводах зимы. Раздаём петушки. 
1 ведущий: Широкая Масленица
Мы тобою хвалимся
На горах катаемся
Блинками наедаемся

2 ведущий:  Как на масленой неделе
Из печи блины летели
Масленица, угощай
Всем блиночков подавай                            Угощаемся блинами.
