Информация для родителей.
Потешки,  которые мы используем в режимных моментах для создания позитивного настроения у малышей.                                                                         
ПОТЕШКА ПРИ КОРМЛЕНИИ.
[bookmark: _GoBack]Жили - были сто ребят!
Все ходили в детский сад!
Все садились за обед,
Все съедали сто котлет!
Выпивали весь компот,
Дружно гладили живот!
А потом ложились спать,
Чтоб силёнок прибавлять!

ПОТЕШКА ПРИ УМЫВАНИИ.
Закрываем тебя
В сундучок.
Запираем сундучок
На крючок. Закатаем рукава,
Открываем кран вода !
Моем глазки, моем щёчки,
Моем носик, моем ушки!
Чистые ладошки!
Молодцы вы крошки!
Тихий час.
В этот час нам нужна
Тишина.
Мы сказали:
- Чок! Чок! Чок!
Язычок.
Все ребятки на кроватки,
Все молчок.
Потому что  у нас
Тихий час.
Потому что нужна
Ти – ши - на.
                           Лоткин Н.

Выходим на прогулку.
Эй, детишки в раздевалке!
Не галдите словно галки,
На прогулку, братцы,
Время собираться.
Только, чур, не торопиться,
Не толкаться, не толпиться.
И друг дружке доверять,
И игрушек не терять.
Каждой пуговке, застёжке
Знайте место на одёжке.
И рубашка и штаны -
Быть застёгнуты должны.
                                        Грозовский М.
