
Неделя зимних игр и забав во второй младшей группе № 2 
Воспитатели: Мартиросян Лиана Юрьевна 

Федорова Эмилия Фридриховна 
 
Цель: 

1. Организовать интересную, разнообразную деятельность детей на прогулке. 
2. Укрепить здоровье детей. 
3. Активизировать словарь детей. 
4. Создавать у детей положительный эмоциональный настрой через двигательную, 

игровую и познавательную деятельность. 
5. Вызвать у детей положительные эмоции, доброе, жизнерадостное настроение. 
6. Воспитывать коммуникативные качества. 
7. Научить ценить дары волшебницы – зимы. 

Понедельник 
«Веселый снеговик» 

Задачи: 
 Развивать двигательную активность детей. 
 Учить правилам очередности в игре, требующим одинаковых действий с одним 

общим предметом. 
 Активизировать словарь детей. 
 Воспитывать коммуникативные качества детей. 

1-половина дня 
Утренняя гимнастика 
Беседа с детьми «Как мы играем зимой» 
Продуктивная деятельность: 
Рисование с детьми снеговиков, лепка из снега снеговика на детской площадке во время 
прогулки. 
Игровая деятельность: 
Подвижная игра «Устроим снегопад» 
Подвижная игра «Зайцы и волк» 
2-половина дня 
Чтение художественной литературы 
"Не одна"  А. Л Барто ник 
Игровая деятельность 
Игры в снежки с детьми во время вечерней прогулки. 
Подвижная игра «Кто бросит дальше снежок? » 
Продуктивная деятельность 
Рисование палочками на снегу 

Вторник 
«День русской народной игры и  забавы» 

Задачи: 
 Создать положительный эмоциональный настрой от совместной деятельности. 
 Активизировать словарь детей. 
 Закрепить знания о свойствах снега. 
 Воспитывать любовь к природе, коммуникативные качества. 
 Упражнять в ориентировке на местности. 

1-половина дня 
Утренняя гимнастика 
 Беседа с детьми « Безопасность на льду» 
Разучивание колядок и щедровок 



Продуктивная деятельность: 
Игра со снегом «Построим дом для мишки» 
Игровая деятельность 
Подвижная игра  «Воробушки и автомобиль»   
Подвижная игра «Снежки» 
Катание кукол на санках 
2-половина дня 
Чтение художественной литературы 
«Лесной Мишка и проказница Мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой 
Игровая деятельность 
Подвижная игра «Снежки» 
Продуктивная деятельность: 
Рисование на снегу гуашью. 

Среда 
«Разноцветные льдинки» 

Задачи: 
 Развить эстетические чувства. 
 Развить художественно-творческие способности. 
 Закрепить ранее полученные знания в разных видах деятельности. 
 Приучать детей к совместным действиям в коллективной игре, действовать по 

сигналу воспитателя; упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением 
вперед, формировать смелость и решительность, умение соблюдать простейшие 
правила в игре. 

1-половина дня 
Утренняя гимнастика 
 Беседа с детьми «Зимой на горке» 
Продуктивная деятельность: 
Украшение «разноцветными льдинками» постройки из снега. 
Экспериментально-поисковая деятельность 
Залив форм для застывания льда 
Игровая деятельность: 
Подвижная игра  «Зайка беленький сидит» 
Подвижная игра  «Берегись заморожу» 
2-половина дня 
Чтение художественной литературы 
И. Чапек. «Трудный день» 
Продуктивная деятельность 
Составление узора из разноцветных льдинок 
Игровая деятельность: 
Игра «Снежки» 

Четверг 
«Зимняя сказка» 

Задачи: 
 Создание эмоционально положительного настроения. 
 Развивать интереса к сказкам, сказочным героям. 
 Развивать  воображение. 
 Учить вести игровой диалог сообразно роли, взаимодействовать в игре в 

соответствии с сюжетом, договариваться, следовать игровым правилам. 
 Закреплять умения  лепить и создавать форму из снега. 

1-половина дня 
Утренняя гимнастика 
Беседа с детьми «Зимний лес» (рассматривание альбома) 


