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Демография.

	Эпидемии. СПИД. Социально-экологическая емкость среды.

	Лекция 



Обмен вещес

	в. Гомеостаз. Приспособленность. Устойчивость организма и экосистемы. Анабиоз. 

	Беседа 



Хищничество. Симбиоз. Нейтрализм. Конкуренция. Квартирантство. 

	ахлебничество. Мутуализм. Паразитизм. 

	Семинар 



Использование экологических знаний в 

	озяйственной деятельности человека.

	Мутагенез. Мутагенные вещества. Клеточная и генная инженерия. Клонирование. Лесовозобновление. Биологические методы борьбы с вредителями лесов, растительности. 

	Лекция 

	
	8
	Строение и состав биосферы

	Структурные компоненты и слои атмосферы, литосферы и гидросферы. Пояса Аллена. Ионизация. Зоо- и фито-планктон. Зоо- и фито-бентос. Космополиты. Биокос. 

	Семинар-практикум


	9
	Рациональное использование природных богатств и охрана биосферы.

	Прямое и косвенное воздействие человека. Антропогенные ландшафты. Экологическая экспертиза и прогноз.

	Семинар 


	10
	Охрана природных памятников и природных комплексов

	Природные памятники. Заповедники и заказники. Акклиматизация и реакклиматизация. Национальные парки. Обсерватории.

	Семинар-практикум


	11
	Биосфера и её эволюция

	Озоновый экран. Живое вещество. Органогенные породы. Биокосные тела.

	Лекция 


	12
	Современная биосфера

	Круговорот азота. Круговорот углерода. Круговорот фосфора. Цикл кислорода.

	Семинар 


	13
	Атмосфера – наружный слой биосферы

	Геомагнитизм. Космическое излучение. Видимый свет. Тепловые инфракрасные лучи. УФ и радиоизлучения. Коротковолновые рентгеновские излучения.

	Семинар


	14
	Экологические проблемы в биосфере

	Политика. Экономика. Динамическое равновесие. Кризис. Деградация. Возобновимые и невозобновимые природные ресурсы. Альтернативная энергетика.

	Семинар-практикум


	15
	Биологическое загрязнение и здоровье человека

	Биологические отходы. Продукты окисления. Биологические методы борьбы.

	Лекция 


	16
	Питание и здоровье человека

	Рациональное питание. Раздельное питание. Сбалансированное питание. Витамины. Калорийность. Режим.

	Групповая работа


	17
	Рациональное природопользование

	Вторичное сырье. Рекультивация земель. Лесомелиорация. Лесовозобновление. Красная книга. Экологическая экспертиза и прогноз.

	Семинар



	Учебно-методическое обеспечение
1. Экология: Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник, А.П. Сидорин. – М.: Дрофа, 2005. 

2. Экология: Т.А. Козлова, Т.С. Сухова, В.И. Сивоглазов / Книга для учителя. – М.: “Школа-Пресс”, 2006. 

3. Основы экологии: Н.М. Чернова, В.М. Галушин, В.М. Константинов. – М.: “Просвещение”, 2007. 

4. Экология: Школьный справочник / Сост. А.П.Ошмарин, В.И.Ошмарина. – Ярославль: “Академия развития”, 2008. 

5. Замыкающийся круг: Б. Коммонер. Л.: Гидрометеоиздат,2004. 

Литература для учащихся 

1. Основы экологии: Н.М. ернова, В.М. Галушин, В.М. Константинов. – М.: “Просвещение”, 2012. 

2. Экология: Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник, А.П. Сидорин. – М.: Дрофа, 2005. 

3. Экология: Школьный справочник / Сост. А.П.Ошмарин, В.И.Ошмарина. – Ярославль: “Академия развития”, 2010. 

 


