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Положение
О дне здоровья
Цели и задачи
-пропаганда здорового образа жизни среди  учащихся, повышение интересов к занятием физической культуры и спорту;
-повысить внимание родителей, общественности, учреждений образований к проблемам здоровья детей, роли спорта и физической культуры в воспитании подрастающего поколения;
-отвлечь учащихся от негативных явлений современной жизни, таких как наркомания , курение, пьянство, преступность, проституция. 
                                                                  Принципы и система проведения 
                                                                              Дня здоровья
-массовость. Участвуют все учащиеся;
-учёт половозрастных, физических способностей и интересов детей и подростков.  Д каждого класса, группы, возраста, пола, медицинской группы может быть выбрана  программа, свой вид состязаний или соревнований;
-разнообразие форм и методов проведения Дня здоровья с  учётом наличия спортивно материальной базы, условий, подготовленность педагогического состава, сменность в учебном заведении количества учащихся, местных традиций и обычаев;
-демократичность, открытость, доступность для каждого ребёнка, учащегося, применение форм самоуправления; привлечение к судейству и организации Дня здоровья с младшими классами, группами учащихся выпускных классов, старших групп, выбор программы Дня здоровья с учётом пожелания детей. 
                                                                        Участники Дня здоровья
В Дне здоровья принимают участие все учащиеся 1-9 классы, активное участие принимают все педагоги.
Спортивно-оздоровительная программа: 
-турниры по спортивным играм: волейбол, баскетбол, перестрелка, весёлые старты;
-блиц турнир по шашкам.
Сроки и место проведения
День здоровья проводится 28 сентября 2013 года в 10 00 часов в МБОУ ООШ№4.
Место проведения: спорт площадка  спорт зал.
Организация и руководства проведения
Ответственность за проведение Дня здоровья в школе возлагается на оргомитеты во главе с руководителем учреждения. Судейство возлагается на учителя физического воспитания совместно с классными руководителями.
Ответственные: директор школы Гайнетдинов М.Г. учитель физической культуры Кузнецова Ю.А.    зам директора по ВР Железнова С.А., зам директора     по УВР Мурзагильдина Г.Ю., классные руководители    Гарифуллина И.М., Кожевникова, Зеленцова Н.В., Абдулллина Р.Ф.
                                                    Порядок проведения 
День здоровья начинается с сбора-линейки.      Проводится перекличка классов, инструктаж по ТБ.
   После окончание торжественной части все направляются на классные часы , посвящённые Дню здоровья . 
                                                    Программа:
1. Весёлые старты- начало 9 00ч.
2. Перестрелка -  начало 10 00 ч.
3. Баскетбол –начало 11 00ч.
4. Волейбол –начало 12 00ч.
5. Шашки- начало     13 00 ч.
                                      Подведение итогов 
День здоровья обсуждается на совещании педагогического коллектива, определяются призовые места  и награждаются победители. 


                            Отчет 
О проведении внеклассного мероприятия «День здоровья»
 МБОУ ООШ №4 


             В программе было запланировано: 
1.Весёлые старты с 1-2 классом,
2.Перестрелка  3-5 классом,
3.Баскетбол 6-7 классы,
4.Волейбол 8-9 классы,
5.Шашки по желанию.
               Итоги:
Победители в игре весёлые старты 
1.2 класс. 

Победители в игре Перестрелка 
1. 5 класс.
Победители в игре  Баскетбол 
1.6 Класс.
Победите в игре Волейбол
1. 9 класс.
Победителем в шашечном турнире
1. Вильданов Роберт
2.  Таймасов Азат 
3. Козлов Николай
Победителям вручались грамоты. 
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