Программа
обучающего тренинга «Гражданская идентичность личности» для учителей и руководителей образовательных учреждений  

 (для ступени полного общего образования)

Введение
Необходимость  постоянного совершенствования образовательной системы  в целях развития общекультурного, личностного, интеллектуального потенциала диктуется процессами глобализации, информатизации, повышенной профессиональной мобильности, требованиями непрерывного образования. Актуальность проблемы формирования гражданской идентичности обусловлена особенностями образовательной социально-педагогической ситуации, характеризующейся трансформацией сложившейся системы образования, национального воспитания и экологии детства, пересмотром образовательных стандартов в пользу заключения общественного договора, согласующего требования к образованию, предъявляемые семьей, обществом, государством, изменением контингента учащихся в школах в сторону поликультурного состава. Рост национального самосознания народов и этнических групп, населяющих Россию, масштабов миграционных процессов как внутри страны, так и  из-за рубежа составляют реалии социо-экономической и политической жизни нашего общества. 

Поликультурное общество обуславливает повышение требований к коммуникационному взаимодействию и толерантности членов общества, ответственности и свободе личностного выбора, самоактуализации Центральной задачей поликультурного образования является сохранение и обогащение как русской культуры, так и национального своеобразия других народов, населяющих Россию на основе открытости и равноправного диалога культур, культурного плюрализма, сохранения и развитие всего многообразия культурных ценностей, норм и образцов, форм деятельности, существующих в нашем обществе. 

Формирование гражданской идентичности призвано обеспечить интеграцию, единство и целостность самосознания личности как гражданина поликультурного общества на основе присвоения системы общечеловеческих нравственных ценностей, свободу его самовыражения на основе учета многообразия социальных установок, норм и ценностей.
Цель тренинга - формирование психолого-педагогической готовности учителей и руководителей образовательных учреждений к внедрению программ формирования гражданской идентичности личности.

Целевой аудиторией тренинга являются педагоги (работающие с учащимися ступени полного общего образования) и руководители  средних общеобразовательных учреждений; психологи, работающие в сфере образования; социальные педагоги; педагоги-психологи. 

Задачи:

- формирование представления о функциях, содержании и структуре гражданской идентичности личности;

- формирование представления о закономерностях формирования гражданской идентичности в подростковом возрасте, условиях и факторах ее развития;

- ознакомление участников тренинга с  комплексом программ формирования гражданской идентичности личности;
- формирование представления о роли учебных предметов общего образования и форм учебной деятельности  в развитии гражданской идентичности учащихся на основной ступени общего образования; 

-  формирование представления о роли гражданской активности и организации школьного самоуправления и общественной деятельности обучающихся для формирования гражданской идентичности личности в подростковом возрасте;

- формирование готовности к внедрению программ формирования гражданской идентичности.

Программа тренинга включает 3 основных раздела, включающих  6 тем.
Тренинговая форма работы ориентирована на использование активных методов групповой психологической работы с целью развития компетентности в той или иной сфере. Тренинг  — один из ведущих методов практической психологии, опирающийся на ряд психотерапевтических, и психокоррекционных методов, а также на активные методы обучения. В самом общем виде тренинговая работа направлена на повышения общей, когнитивной и профессиональной компетентности каждого члена тренинговой группы, в том числе на развитие навыков самопознания, саморегуляции, общения, межличностного и межгруппового взаимодействия, профессиональных умений и т. П. 

Базовыми методами тренинга являются групповая дискуссия, ролевая игра, специально подобранные упражнения в различных модификациях и сочетаниях, а также мини-лекции. 

В ходе проведения особый акцент делается на создании климата доверия, позволяющего реализовать большую по сравнению с повседневным общением интенсивность открытой обратной связи. В результате участники получают возможность реально увидеть себя со стороны и отрефлексировать собственную систему убеждений и представлений, что представляет необходимую предпосылку психологической готовности к внедрению программ формирования гражданской идентичности.
Создание климата доверия в существенной степени определяется особой формой проведения занятий, при которой ведущий не является преподавателем в традиционном смысле слова. Его ролевая позиция направлена не на противопоставление себя группе, а на интеграцию с ней, при этом он выступает одним из участников групповой работы (хотя и задающим на первых этапах групповые нормы и модели поведения). Для достижения целей ведущему необходимо создать условия для формирования группы высокого уровня развития. 

Ведущими принципами организации тренингов должны стать: 

1) Принцип активности участников – каждый участник имел возможность проявить себя, показать свои особенности, выступить в разных ролях, но в то же время принцип активности затрагивал не только каждого индивидуально – необходимо было включить свои индивидуальные особенности и достоинства для достижения обшей цели.

2) Принцип исследовательской позиции в процессе работы в группах – в ходе тренинга участникам были предложены вопросы для размышления,  касающиеся социально-психологической адаптации и факторов личностного развития таких особенностей, которые создают предпосылки толерантности и росту терпимости и доверия к миру и окружающим людям. Открытые и стимулирующие к развитию коммуникативных навыков вопросы на самопознание, осознание своей гражданской позиции, ценностно-смысловых ориентиров, направленных на мирное и продуктивное взаимодействие.

3) Принцип объективации поведения. Важным средством объективации поведения является особым образом организованная обратная связь. Принцип партнерского общения, который предполагает признание ценности личности другого человека, его мнений, интересов.  

4) Принцип рефлексии, позволяющий лучше осознать каждому участнику свои ценности, позиции, их критерии и основания, осуществить личностный выбор.

ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ

	Раздел

Тема
	Кол-во часов

	Раздел 1 . Гражданская идентичность личности
	

	Тема 1. Гражданская идентичность – функции, содержание и структура
	2ч.20мин.

	Тема 2. Комплекс программ по формированию гражданской идентичности личности в системе общего образования 
	30 мин.

	Раздел 2. Гражданский патриотизм
	

	Тема 3. С чего начинается Родина – формирование гражданского патриотизма
	1ч.35 мин.

	Раздел 3. Формирование гражданской идентичности личности учащихся на ступени общего полного образования
	

	Тема 4. Показатели сформированности гражданской идентичности личности
	1 час.

	Тема 5. Роль учебных предметов в формировании гражданской идентичности личности на основной ступени общего образования
	1ч.10 мин.

	Тема 6. Роль гражданской активности и школьного самоуправления в формировании гражданской идентичности личности учащихся на ступени основного школьного образования
	1ч.10мин.


	Подведение итогов тренинга 
	15 мин.

	Общее кол-во часов
	8 час.


Раздел 1 . Гражданская идентичность личности

Тема 1. 
Гражданская идентичность – функции, содержание и структура
Задание 1. Кто Я? 
Задачи: 

· знакомство участников;

· осознание своей уникальности и одновременно общности с другими;

· осознание своей принадлежности к различным социальным группам.

· осознание своей гражданской идентичности

Вспомогательные материалы: ручки, листы бумаги (см. образец) по числу участников.

Процедура проведения. Инструкция: Представьте себе, что вам надо рассказать о себе  людям, которые ничего о вас не знают. Что бы вы рассказали о себе?


Ведущий подчеркивает, что важно, чтобы участники отвечали именно на вопрос «Кто Я?» (например, человек, учитель), а не «Какой Я?» (умный, красивый, веселый). 


Затем ведущий просит добровольца назвать первые пять позиций в его ответе. После называния каждой из позиций ведущий просит поднять руки тех участников, у которых эта позиция также присутствует в перечне. Предложенные слова записываются на флипчарте или на доске со своим рейтингом (число участников, написавших это слово в своем перечне, например, человек – 5, учитель - 3). После этого ведущий предлагает следующему участнику назвать те определения, которые не были названы первым участником и т.д. В результате получается обобщенный групповой портрет. В ходе этого процессии на флипчарте дописываются новые определения и уточняется рейтинг уже существующих. 

Вопросы для обсуждения:

· Что можно сказать о всей группе на основе предложенных характеристик?

· С какими группами чаще всего мы себя отождествляем?

· Какое по значимости место в самосознании участников тренинга занимает гражданская принадлежность и почему так происходит?

Образец листа:
1. Я …

2. Я …

3. Я…

4. Я…

5. Я…

6. Я…

7. Я…

8. Я…

9. Я…

  10. Я…
Время выполнения задания: 25 минут.

По итогам обсуждения  проводится мини-лекция, ставящая целью дифференциацию понятий «гражданин», «гражданственность», «гражданская идентичность». 
 Мини-лекция.  Гражданская идентичность(10 мин.)
Гражданственность в отличие от гражданства является духовно-нравственным понятием, а не политико-правовой принадлежностью. Критерий гражданственности – целостное отношение человека к социальному и природному миру, способность устанавливать баланс индивидуальных и общественных интересов. 

Гражданственность выражает не этнические или этнокультурные, а общеродовые интересы человечества в конкретной национально-специфической форме.

Гражданин – лицо, принадлежащее на правовой основе к определенному государству. Гражданин имеет определенную правоспособность, наделен правами, свободами и обременен обязанностями. По своему правовому положению Граждане  конкретного государства отличаются от иностранных граждан и лиц без гражданства, находящихся на территории этого государства. В частности, только гражданин принадлежат политические права и свободы. В гражданском законодательстве РФ термин Гражданин, если специально не оговорено иное, подразумевает любое физическое лицо. Гражданин – это тот, кто готов разделить ответственность за страну
Гражданская позиция – это действия человека, созданного государством, которые либо помогают, либо мешают этому государству. 

Представления о гражданстве включают: образ государства, занимающего определенную территорию, ведущий тип социальных отношений, систему ценностей, а также народ (или народы), населяющий эту территорию, со своей культурой, языком и традициями. 

Становление гражданской идентичностью определяется не только фактом гражданской принадлежности, но тем отношением и переживанием, с которым связана эта принадлежность. Базовым идентифицирующим механизмом является патриотизм как чувство приверженности гражданской общности, признание ее значимой ценностью.

Гражданская идентичность как результат самосознания общности определяет  взаимосвязанность и взаимозависимость членов общности, а также ее способность проявлять различные формы совместной активности. Гражданская общность представляет собой большую группу, объединяющую население страны, которая, как правило, обладает традициями, общностью исторической судьбы, языка и культурного контекста, своеобразными эмоциональными связями, при этом важнейшее значение имеет политическая основа объединения, закрепленная в факте существования государства.

Процесс самосознания гражданской общности регулируется двумя тенденциями. Первая – дифференциация и обособление гражданской общности, как однородного сообщества, от «других», не входящих в нее, проведения определенных границ. Вторая – интеграция, основанная на внутригрупповой общности по значимым признакам, таким как сходство в образе жизни, традициях, ценностях и мировоззрении, подкрепляемое совместным историческим прошлым, настоящим и предполагаемым будущим.

Среди факторов становления и поддержания коллективной субъективности гражданской общности наиболее значимы: 1) общее историческое прошлое (общая судьба), укореняющее и легитимизирующее существование данной общности, воспроизводящееся в мифах, легендах и символах; 2) самоназвание гражданской общности; 3) общий язык, являющийся средством коммуникации и условием выработки разделяемых смыслов и ценностей; 4) общая культура (политическая, правовая, экономическая), построенная на определенном опыте совместной жизни, фиксирующая основные принципы взаимоотношений внутри общности и ее институционального устройства; 5) переживание данным сообществом совместных эмоциональных состояний, особенно связанных с реальными политическими действиями.

Гражданская идентичность является важнейшим конституирующим элементом гражданской общности. Выступает основой группового самосознания, интегрирует население страны и является залогом стабильности государства.

Средством обеспечения интеграции и переживания чувства принадлежности является система символов. Наличие «своей» символики обеспечивает универсальные средства коммуникации внутри данной общности, становясь идентифицирующим фактором. Символ является материализованным носителем идеи (словесным, событийным или предметным), в данном случае идеи единства, целостности, отражает значимые для общности ценности и образы, обеспечивает мотивацию сотрудничества. Символическое пространство гражданской общности складывается из официальной государственной символики, фигур исторических (национальных) героев, наиболее значимых исторических и современных знаменательных для страны событий, фиксирующих этапы развития общности, а также бытовых или природных символов, отражающих особенности жизнедеятельности общности. Образ Родины, в котором концентрируется и обобщается все, что связано с жизнью гражданской общности, является центральным символом гражданской идентичности, включающим в себя как объективные характеристики жизнедеятельности общности, такие, как территория, экономическое, политическое и социальное устройство, народ, проживающий на данной территории со своей культурой и языком, так и субъективное отношение к ним. Образ Родины не всегда включает в себя все выделенные компоненты, он, скорее, отражает наиболее значимые из них, позволяя фиксировать смыслы, интегрирующие общность, степень их значимости в общем символическом и семантическом пространстве.
Формирование  гражданской идентичности предполагает формирование следующих структурных компонентов:

- когнитивный (познавательный) – знания о власти, правовой основе организации общества, государственной символике, общественно-политических событиях,  о выборах, политических лидерах, партиях и их программах, ориентация в их функциях и целях;

- эмоционально-оценочный (коннотативный) – рефлексивность знаний и представлений, наличие собственного отношения к общественно-политическим событиям, способность четко выражать и аргументировать свою  точку зрения и суждения;

-   ценностно-ориентировочный (аксиологический) – уважение прав других людей, толерантность, самоуважение, признание права на свободный и ответственный выбор каждого человека,  умение определять влияние общественной жизни на свою собственную, готовность к принятию и анализу явлений общественной жизни; принятие и уважение правовых основ государства и общества; 

- поведенческий – участие в общественной жизни образовательного учреждения; желание и готовность участвовать в общественно-политической жизни страны; самостоятельность в выборе решений, способность противостоять асоциальным и противоправным поступкам и действиям; ответственность за принятые решения, действия и их последствия.

Неотъемлемой составляющей когнитивного компонента является правовое сознание. Важной составляющей правосознания российских граждан являются социальные представления о справедливости, связанные, как правило, с коллективистическими ценностями, такими как следование общезначимым нормам, сохранение позитивных отношений, избегание межличностных конфликтов. Актуальность формирования правого сознания личности как компонента гражданской идентичности связана с тем, что отличительными чертами российского правосознания выступают потеря авторитета, недоверие к государству и правовым институтам, отсутствие веры в их эффективность, негативное восприятие закона, понимаемого как средство защиты государства, выполняющее карательную функцию,  склонность к абстрактному принятию правовых принципов с неумением использовать их на практике.

Психологическая игра «Спящий город». Время – 1 час или 1 час 30 мин (Н.С. Пряжников, 2002).

Цель: повышение уровня осознания понятий «гражданственность» и «гражданская позиция», возможностей активности личности в социальной жизни; осмысление конкретных способов социальной самореализации как гражданина своей страны.

Ход работы. 

1. Общая инструкция: «В некотором городе (если игра проходится в каком-то конкретном российском городе, то лучше сказать: "примерно в таком городе, как ваш...") некоторые злые силы околдовали всех жителей, превратив их в вялых, почти спящих существ. Чтобы разбудить людей необходимо как-то зажечь в них искру жизни. Для этого необходимо предложить жителям простые и понятные, но при этом реалистичные программы улучшения их жизни. По условию игры,  наша  группа должна в течение 45 минут разработать такие программы по следующим направлениям: 1 – порядок и спокойствие в городе, снижение чис​ла преступлении и правонарушений (юридические аспекты); 2–более совершенное управление городом (мэрская власть, управление); 3 – оживление экономиче​ской жизни, повышение благосостояния и занятости жите​лей (экономика в широком смысле); 4 – счастье жителей, помощь в решении семейных, личностных проблем, по​мощь в поиске смысла жизни (психологические аспекты); 5 – здоровье жителей, профилактика заболеваний и из​вращений, решение экологических проблем (медицина). 

В зависимости от конкретной ситуации ведущий игры может изменить или дополнить перечень программ. К примеру, можно рассмотреть и такие программы как "поголовная компьютеризация жителей", “развитие туристического бизнеса”, “развитие торговли и сферы услуг”, “наука и образование” и др. Важно, чтобы таких программ было не более  5-7. 

Сейчас мы разобьемся на команды в соответствии с пере​численными программами, попробуем составить такие про​граммы и посмотрим, что у нас получится: сможем ли мы разбудить жителей города. Но при этом мы должны выполнить важное условие: если хотя бы одна из программ вообще никем не будет разрабатываться, то спящие жители даже слушать нас не захотят, не то, чтобы просыпаться”. 

2. Ведущий кратко выписывает на доске названия про​грамм (порядок, управление, экономика, счастье людей, здоровье). Далее он предлагает поднять руки тем участни​кам, которые хотели бы поработать над первой программой (порядок), и выписывает количество желающих на доске. После этого – желающих поработать над второй програм​мой и т.д. Если окажется, что для какой-то программы желающих вообще не найдется, то нужно будет напомнить о том, что в этом случае игра не получится. 

3. Далее ведущий рассаживает все команды за отдельные столы и дает следующее задание; “В течение 15 минут каждая группа должна на листочке определить 5 основных дел для реализации своей программы. Сначала можно вы​писать не 5, а больше таких дел, но потом в процессе груп​пового обсуждения необходимо оставить только 5 самых важных направлений работы. При этом все выделенные дела (направления работы) обязательно должны быть реа​листичными, т.е. необходимо учитывать реальную ситуа​цию (примерно такую же как в вашем городе на данный момент...). Желательно, чтобы предлагаемые программы поменьше напоминали то, что предлагают обычно так на​зываемые экономические и политические "лидеры", т.е. постарайтесь предложить более толковые программы... По​сле этого каждая группа должна будет определить, кто из ее участников выступит от имени данной группы (предста​вит разработанную программу) и ответит на вопросы ос​тальных участников игры”. 

4. Участники приступают к работе. Некоторое время ве​дущий не вмешивается в обсуждения и лишь отмечает на уточняющие вопросы, а далее все чаще и чаще напоминает участникам об истекающем времени и о том, что в каждой группе должен быть выбран докладчик (или два докладчи​ка), которые представили бы свой проект программы. 

5. Наконец, докладчики от каждой группы представляют свои программы и отвечают на вопросы. Чтобы данный этап проходил интереснее, ведущий также должен быть готов задавать вопросы в случаях, если учащиеся вдруг растеря​ются и перестанут задавать свои вопросы к докладчикам. Поэтому ведущему предварительно следует заготовить не​большой перечень острых вопросов для каждой группы. На данном этапе особенно важно поддерживать высокую дина​мику обсуждения. 
6. При подведении общего итога все участники сами дол​жны определить, по каждой группе, насколько предложен​ные программы были продуманными, реалистичными, интересными и насколько удалось сделать эти программы не противоречащими друг другу... Если большинство про​грамм удовлетворяют этим условиям, то можно сказать, что жители города если и не проснутся окончательно, то хотя бы приоткроют глаза и “потянутся”...».
Упражнение «Девиз». 
Процедура: Всем участникам предлагается создать свой  личный герб и девиз, отражающие собственную гражданскую позицию. 
Инструкция: На больших листах бумаги с помощью красок или фломастеров Вам нуж​но будет изобразить свой личный герб, снабженный девизом, отражающие Вашу гражданскую позицию, суть Ваших жизненных целей, позиций и самопонимания себя как гражданина. В идеале каждый человек, ра​зобравшийся в символике Вашего герба и прочитав​ший Ваш девиз, смог бы четко понять, с кем он име​ет дело. 

Контур разделен на не​сколько областей. Поста​райтесь учесть предназна​чение каждого участка гер​ба и символически передать необходимую информацию. 

Левая часть – мои глав​ные достижения в жизни. Средняя – то, как я себя воспринимаю. 

Правая часть – моя главная цель в жизни. Ниж​няя часть – мой главный девиз в жизни» (И.В. Вачков, 1999). 

На эту работу отводится примерно 30 минут. После завершения создания девизов и гербов участникам предлагается поочередно по кругу рассказать о том, какую футболку и с какой надписью-девизом они сделали бы себе, чтобы надпись отражала основной жизненный принцип, ту позицию, которою он хочет занять в обществе как его гражданин.

Затем каждому участнику предла​гается подойти к тому человеку, чей герб и девиз в наибольшей степени сходен с их символикой. Поскольку выборы не всегда взаимны, могут образовываться пары и более многочис​ленные подгруппы. 

Далее  предлагается обсудить в своих кружках, что именно показалось похожим и близким в гербах и девизах, что в них является наиболее важным. Через пятнадцать минут каж​дая подгруппа должна представить всем остальным не только свои выводы, но и предложить общий для членов подгруппы символ и объе​диняющий всех девиз. Герб рисовать не надо, достаточно указать один общий для микрогруппы символ. 

Обсуждение. После представления каждой подгруппой своих выводов об общих чер​тах гербов и девизов, а также групповых символов и девизов, происходит обсуждение всего упражнения и каждого из его этапов. 
Следует особое внимание уделить таким вопросам:

· Есть ли в девизе и гербе социальное и личное, можно ли выделить гражданское и профессиональное? 
· Если в гербе использовались социальные, гражданские, профессиональные атрибуты, с чем это связано? Если нет, какие объяснения можно дать этому факту? 
· Можно ли девиз этой группы использовать как девиз человека, занимающего гражданскую позицию? 
· Как может повлиять такой девиз на будущую жизнь?

· Как личное влияет на общественную жизнь и наоборот? 
Время выполнения задания  – 1 час.
Тема 2.

Комплекс программ по формированию гражданской идентичности личности в системе общего образования 

Мини-лекция: Комплекс программ формирования гражданской идентичности
Формирование гражданской идентичности является ключевой задачей образования в социокультурной модернизации России. Миссия общего образования как ведущей социальной деятельности общества – формирование гражданской идентичности в качестве базовой предпосылки укрепления  российской государственности и государственной консолидации общества в процессе социокультурной модернизации России.

Формирование гражданской идентичности призвано обеспечить интеграцию, единство и целостность самосознания личности как гражданина поликультурного общества на основе присвоения системы общечеловеческих нравственных ценностей, свободу его самовыражения на основе учета многообразия социальных установок, норм и ценностей.

Основой разработки Программы формирования гражданской идентичности личности выступили документы Закон РФ «Об образовании», Национальная доктрина образования в Российской Федерации (2000), Государственная программа патриотического воспитания граждан Российской Федерации (2001 г.), Концепция модернизации образования на период до 2010 года (2001).

Ключевые задачи, решение которых основано на гражданском воспитании и формировании гражданской идентичности включают обеспечение безопасности российского государства и общества, сохранение государственной независимости России; преодоление мировоззренческого кризиса, преодоление кризиса доверия к государственной власти и возрождение уважения к государству, обществу, семье; отечественному историческому и культурному наследию

Внедрение  программ формирования гражданской идентичности позволит обеспечить реализацию основных требований общества к образовательной системе:  

- формирование гражданской и  культурной идентичности учащихся как граждан России;  

- достижение социальной консолидации и согласия в условиях роста социального, этнического, религиозного и культурного разнообразия нашего общества на основе формирования  культурной идентичности и общности всех граждан и народов России; 

- духовно-нравственное развитие личности на основе усвоения общечеловеческих нравственных норм и ценностей и формирования моральной компетентности;

- формирование у школьников правовой культуры и социально-политической компетентности;  формирование активной жизненной позиции, самостоятельности и умения действовать в соответствии с правовой и общественно-политической системой государства;  

- воспитание патриотизма; 

- воспитание толерантного сознания.

Ценностные ориентиры  методологии образования как ведущей социальной деятельности общества, обеспечивающей в контексте проектирования стандартов нового поколения гармонию общечеловеческой идентичности, гражданской идентичности и этнической идентичности в процессе становления человека составляют:
· Совокупность  программ по формированию гражданской идентичности, направленных на формирование идентичности человека как гражданина своей страны, воспитание гражданского патриотизма и любви к Родине (например, русский язык как государственный, родная литература, история Отечества, обществознание, граждановедение и т.д.);

· Совокупность программ по формированию этнической идентичности и солидарности с «малой родиной – село, город, регион», направленных на приобщение к национальной культуре, знание истории родного края и т.п. (например, национальный язык как родной язык, краеведение, национальная история, национальная литература и т.д.);

· Совокупность программ по формированию общечеловеческой идентичности, направленных на приобщение к продуктам мировой культуры и всеобщей истории человечества, общечеловеческим ценностям, достижениям науки и техники, роднящих человека со всем человечеством (например, математика как универсальный язык общения,  информатика, физика, окружающий мир, мировая история, мировая литература, мировая художественная культура, экономика и т.п.) (А.Г.Асмолов)

Известный российский ученый А.А.Леонтьев  утверждал, что нормальное самосознание гражданина новой России – это единство трех начал:
- «чувства принадлежности к своему этносу, своему народу (будь это русские, мордва, татары или алеуты), любовь и уважение к своим национальным традициям и истории своего народа, стремление владеть своим национальным языком и национальной культурой»;
- «чувства принадлежности к многонациональному российскому обществу, российский патриотизм, непременно сопряженный с отказом от национального (этнического) тщеславия, от представления о своей этнической исключительности и о том, что другие народы, живущие рядом, в чем-то неполноценны по сравнению с «моим» народом»;
- «чувства принадлежности к мировому (и европейскому как его части) сообществу, чувство ответственности не только за судьбы своего народа и своей многонациональной страны, но и всего мира». (Леонтьев А.А., 2001, с.51).
Ценностные нормативные характеристики личности как идеального представителя гражданского общества, обеспечиваемые набором программ по формированию гражданской идентичности, этнической идентичности и общечеловеческой идентичности включают:
· Осознание человеком себя как гражданина российского общества, уважающего историю своей Родины и несущего ответственность за ее судьбу в современном мире;

· Гражданский патриотизм;

· Установка на принятие ведущих ценностей своей национальной культуры, культуры «малой родины»;

· Готовность к диалогу и сотрудничеству с людьми разных убеждений, национальных культур и религий; толерантность к иному мнению, иной позиции, иному взгляду на мир; великодушие;

· Осознание своей сопричастности к судьбам  человечества;

· Установка на владение универсальными способами познания мира.
Общее время  - 20 минут
Раздел 2.
Патриотизм – как составляющая гражданской идентичности личности
Тема  3.  Гражданский патриотизм

Задание: Патриотизм: разговор поколений

Задачи:

- развитие представлений о патриотизме как одной из сущностных характеристик гражданской идентичности;

- актуализация представлений участников тренинга о преемственности поколений в принятии ценностных установок патриотизма;
- формирование мотивов воспитания патриотических установок у учащихся.
Инструкция: 
А. Напишите 3 слова (существительные или прилагательные), возникающие у Вас по ассоциации при слове «ПАТРИОТИЗМ». Долго не думайте, пишите то, что приходит Вам в голову
____________________________________________________

____________________________________________________
____________________________________________________

Б. Напишите 3 слова (существительные или прилагательные), которые написали бы, по Вашему мнению,  Ваши ученики, если бы им было предложено такое задание:

______________________________________________________

______________________________________________________
______________________________________________________

Процедура: участникам тренинга раздают маленькие листы бумаги и просят выполнить п.А. Затем просят отложить лист в сторону и на следующем листе выполнить п.Б инструкции. (5 мин.) Далее участников просят назвать те слова, которые  ассоциируются у них со словом патриотизм. Ведущий выписывает их на доске в столбик  и рядом со словом обозначает цифрой  количество участников, записавших то же слово (или очень близкое по смыслу). Далее идет обсуждение наиболее часто используемых определений патриотизма. Затем та же процедура повторяется для п.Б, т.е. выписываются те определения патриотизма, которые, по мнению участников, присущи их воспитанникам – подросткам, обучающимся в школе (в параллельный столбик).

Вопросы для обсуждения:

1. В чем сходство и в чем различия понимания нами и отношения нас к патриотизму?

2. Что общего и различного в понимании нами и нашими учениками -молодым поколением и в отношении к патриотизму?
3. Можно ли сделать вывод о преемственности или разрыве поколений в их отношении к патриотизму?

4. Есть различия в наших суждениях о том, как понимают и как относятся к патриотизму наши ученики? С чем эти различия связаны? Насколько точно мы чувствуем и понимаем наших учеников в этом вопросе?

Общее время выполнения задания – 25 минут.
Мини-лекция: «Патриотическое воспитание как условие и результат  формирования гражданской идентичности личности»
Патриотизм (от греч. patriótes - соотечественник, patrís - родина, отечество), любовь к отечеству, преданность ему, стремление своими действиями служить его интересам.

«Патриотизм», по определению В. Даля – «любовь к отчизне». «Патриот» - «любитель отечества, ревнитель о благе его, отчизнолюб, отечественник или отчизник».

Патриотизм – чувство приверженности гражданской общности, признание ее значимой ценностью
Важнейшей задачей гражданского воспитания личности является патриотическое воспитание. Патриотизм является компонентом гражданской идентичности, выступает как проявление «гражданственности» и находит выражение в деятельности, направленной на благо Отечества. Патриотическое воспитание молодежи составляет важнейшее направление государственной молодежной политики России. Патриотическое воспитание – направлено на организацию усвоения ценностей гражданственности и любви к Родине, культурно-исторических ценностей нашего общества и государства, формирование национального самосознания; развитие чувства любви к Отечеству и гордости за принадлежность к своему народу, уважение национальных символов и святынь, готовность к  достойному служению обществу и государству.

 В соответствии с Концепцией национальной безопасности Российской Федерации была разработана Федеральная целевая программа патриотического воспитания граждан России. В рамках указанной программы патриотизм понимается как «одна из наиболее значимых, непреходящих ценностей, важнейшее духовное достояние личности и одновременно с этим как залог жизнеспособности и необходимое условие эффективного функционирования всей системы государственных и социальных институтов». Государственная политика направлена на  формирование у граждан Российской Федерации духовно-патриотических ценностей, профессиональных качеств и умений, чувства верности конституционному и воинскому долгу, готовности к их проявлению в различных сферах жизни общества, в особенности в процессе военной и государственной службы.
Патриотизм – социокультурный феномен, выполняющий функцию организации и самоорганизации человеческой общности. Патриотизм – это специфический механизм трансляции культуры.

Необходимо учитывать четыре  аспекта патриотизма: 
1) онтологический (чувства, переживания, идеи, мнения); 
2) гносеологический (отражение в сознании человека социальной действительности в рациональной и эмоциональной форме); 
3) аксиологический  (духовно-ценностное отношение человека к миру) и  4) праксеологический (преобразующая деятельность) 
Патриотическое сознание - это отражение субъектом значимости своего Отечества и готовности предпринять необходимые действия по защите его национальных интересов.
Патриотизм и национализм. Формирование гражданской идентичности в качестве необходимого условия требует дифференциации патриотизма и национализма. Патриотизм является проявлением гуманизма и общечеловеческой идентичности, так как он в отличие от национализма,  предполагает толерантность к иной национальной самобытности. В случае трактовки понятия «нация» как согражданства, смыслы патриотизма и национализма совпадают. Если  понятие «нация» интерпретируется как принадлежность к этнической группе, то национализм в этом понимании приближается к патриотизму (по механизмам формирования), или существенно отличается  по уровню и характеру обособления.
В условиях глобализации патриотическая культура выступает как равнодействующая между противоборствующими тенденциями в культурном развитии Первая - тенденция отторжения народов друг от друга на основе существующих между ними различий, когда патриотизм становится причиной  обособленности народов,  доминируют процессы обособления, отчуждения, изоляции., Вторая тенденция реализует феномен различий как фактор взаимопритяжения и взаимообогащения народностей и этнических групп – доминируют процессы интеграции, объединения. Системность формирования общечеловеческой, гражданской  и этнической идентичности в образовательном процессе позволяет разрешить это противоречие в пользу гуманистического патриотизма и обращает общероссийский патриотизм в инструмент снижения межэтнической напряженности;

Значимость патриотизма определяется тем, что он  является основой объединения и гармонизации современного российского общества, сохранения его культурного своеобразия в условиях многообразия поликультурного общества и глобализации. Все более утверждает себя в современном обществе идеология гуманизма, выстраиваемая на основе диалога культур. В контексте глобального гуманизма любая идеология имеет национальное выражение. В российской культурной традиции таким выражением является патриотизм. Углубление процессов глобализации объективно требует от государства заботы о сохранении своей цивилизационной идентичности, что актуализирует функционирование патриотических ценностей и установок в культуре.

Особенностью исторического развития патриотизма в нашей стране является неравномерность: высокий и всеобщий подъем сменяется спадом, депрессией и даже депатриотизацией общества.  Для современного российского общества характерен феномен расщепления образа родины (Иванова С.Ю., 2004).
 Формирование патриотизма представляет собой не столько стихийный, сколько управляемый процесс, важнейшим элементом которого является система воспитания и образования. При проектировании решения проблемы формирования патриотизма необходимо понимать, что  существуют различные  теоретические подходы к формированию патриотизма и трактовки самого понятия патриотизма. Можно выделить следующие виды патриотизма :

1. духовно-религиозный, основанный на идее Православия как высшей духовной ценности и его защиты (Ильин И.А.)

2. личностный патриотизм (Г.Фроловский) – результат культурного творчества и национального напряжения собственных сил человека – «Родина – это Я»;  

3. патриотизм как чувство - возвышенное чувство любви к Родине, отечеству  как страстное, беспредельное желание блага Родине, одушевляющее, т.е. придающее смысл всей жизни и  направляющее  деятельность человека  (Н.Г.Чернышевский). Ш. Монтескье любовь к Отечеству рассматривал как основную добродетель человека, связывая ее  с любовью к равенству, поскольку именно Отечество предоставляет человеку равные права.

4. деятельностный патриотизм  как воплощение любви к Родине в поступках и действиях (Макаров В.В.);
5. патриотизм как общественное явление, отражающее уровень его социо-культурного исторического развития.  На определенном этапе исторического развития патриотизм приобретает статус социо-культурной ценности, задающей критерии и способы оценки значимости объектов и образований общественной жизни, выраженные в нравственных, политических, этических, эстетических нормах, идеалах, принципах и целях, вырабатываемых данным обществом. Для развитого гражданского сознания  Отечество - это наивысшая ценность.

6. государственный патриотизм – объект патриотизма – государство; патриотизм как движение к общим целям и интересам государства (В.Гегель), важнейшее условие укрепления государственности, утверждение величия и могущества Державы. Общегосударственный патриотизм занимает особое место в судьбе России, поскольку в силу историко-географических особенностей (бескрайние просторы России всегда нуждались в государственной защите от внешней опасности) русский человек всегда относился к государству как к институту власти, способствующему его выживанию и защите. Для культурной российской традиции во все исторические периоды оказываются значимыми такие ключевые понятия в форме культурных архетопов как родина, государство, патриотизм;
7. классовый, социальный патриотизм (В.И.Ленин);
8. народный патриотизм как служение «на благо народа», для «народной пользы» (Крижанич Ю.П.);

9. рационально-критический патриотизм - любовь к истине выше любви к отечеству  (П.Чаадаев).
10. гражданский патриотизм - свобода, равноправие, чувство сопричастности к проблемам общества и государства, утверждение  гражданской морали;

Формирование патриотизма – выступает как акт духовного творческого самоопределения личности  посредством проникновения в духовную жизнь своего народа и отождествления с ней в условиях личной свободы (автономии). Это означает необходимость принять русский язык, русскую историю, русское государство, русское историческое миросозерцание как свои собственные, пережить тождественность, что в условиях образовательного процесса требует реализации принципов личностно-ориентированного обучения.  Однако процесс самоотождествления переживается личностью самостоятельно и самобытно. Никто – ни государство, ни общество, ни родители, ни воспитатели не могут обязать, принудить, предписать любовь ребенку к Родине. Ключевым моментом является переживание и осмысление своего отношения к Отечеству, которое, будучи универсальной ценностью, индивидуально в своих конкретных проявлениях.

Патриотизм как социо-культурная ценность определяет жизненные смыслы человека, выступая системообразующей консолидизирующей общество силой, формирования идентичности. Представление о социокультурной ценности Отечества применительно к реальности современного российского общества имеет определенное своеобразие. Во-первых, изменился сам объект патриотизма. Вместо единого многонационального государства СССР образовалась Российская Федерация  а также ряд других республик; что существенно сужает объект патриотизма и делает его более неопределенным для значительной части народа. Во-вторых, изменилось социокультурное содержание патриотизма (идеология, характер и особенности взаимоотношений между народами, социальными группами, людьми; перспективы социального, политического и экономического развития). В-третьих, изменился и сам субъект патриотического сознания. Многонациональный народ Российской Федерации в значительной степени отличается от советского народа времен СССР. (Иванова С.Ю., 2004). Особенности патриотического сознания современного российского общества определяются тем, что наряду с преемственностью с патриотическим сознанием народов СССР (географический образ отечества как великого государства мира с огромной территорией, чувство многонациональности и поликультурности как естественного состояния общества и составляющей патриотизма – без «привязки» патриотизма к конкретной этнической или национальной группе;  сохранение  представления об Отечестве как великой державе, хотя временно  и потерявшей свою мощь) четко выражено ощущение искусственного разрыва с частью Отечества и стремление к  восстановлению утраченного. Это обстоятельство («разорванность» патриотического сознания» придают особую актуальность реализации задач воспитания гражданского патриотизма, что находит отражение в Государственных программах патриотического воспитания граждан Российской Федерации.
Итак, патриотизм это ценностное и деятельностное   отношение  личности к Отечеству,  отражающее  связь  с определенным пространственно-временным, социокультурным, национально-государственным континуумом. Патриотизм выступает в единстве духовности, гражданственности и социальной активности личности, социальной группы, общности, осознающих свою нераздельную связь с Отечеством, реализующих социокультурную значимость Отечества в своей деятельности. В таком понимании патриотизм выступает как важнейший компонент общенациональной идеи и  основание для формирования позитивной гражданской идентичности,  единство общечеловеческой, цивилизационной этнической (национальной) идентичности,  социокультурных ценностей, этносоциальных архетипов российского общества. Российская Федерация как объект патриотизма  выступает как целостное,  исторически сложившееся природно-социокультурное образование и межэтническое единство.

Одним из важнейших условий формирования патриотического сознания является осознание национальных интересов в соотношении с личными интересами, т.е. формирование личностных смыслов, и реализация их в деятельности. В условиях современной России в систему национальных интересов могут быть включены: защита цивилизационной идентичности, национальной самобытности, социокультурных ценностей, этносоциальных архетипов российского социума; сохранение культуры; развитие науки и образования.

Восстановление/формирование патриотического сознания требует системного подхода  в решении ряда проблем - улучшения качества жизни россиян, гармонизации семейного воспитания, формирования исторической памяти и  сознания, более широкого использования в воспитательной работе символической и обрядовой стороны, преодоления недооценки их значимости, разумное сочетание местной, республиканской и общегосударственной символики, и, наконец,, утверждение патриотизма в качестве ведущей социокультурной ценности в СМИ, программах развития современного российского общества (Попова С.Ю., 2004).

Воспитание патриотизма

Задачи формирования патриотических чувств и сознания граждан на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира, сохранения и воспитания чувства гордости за свою страну, воспитания личности гражданина – патриота Родины, способного встать на защиту государственных интересов страны реализуются как  при изучении предметов, преимущественно социально-гуманитарной направленности, так и во внеклассной работе (общественные музеи, организация деятельности военно-исторических и культурно-исторических, военно-технических клубов, поисковые мероприятия, походы, всероссийские военно-спортивные игры и пр.). 


С учетом того, что старший подростковый и юношеский возраст  это период идеологического  выбора и самоопределения, осуществляемого на основе рефлексии, осознания, размышления, условием реализации которых является сформированность формально-логического интеллекта, одним из эффективных методов формирования патриотического сознания в рамках образовательного процесса может стать организованная рефлексия развития историко-философской мысли в определении проблемы патриотизма., осознание учащимися социо-культурной исторической природы патриотизма. Техники и методики – обсуждение, групповая дискуссия, фокус-группы, написание эссе, работа с оригинальными документами. Ниже приведены примеры  заданий, которые могут быть использованы в организации занятий.
Дискуссия:

Вопросы для обсуждения:

1. Государство и страна — это одно и то же или нет? 

2. Можно ли подвергать публичной критике свою страну, свое государство, свой народ, сохраняя при этом реноме патриотичного человека? 

     3. Что негативного может нести в себе патриотизм и как этого избежать?  

     Обсуждение высказываний (высказывания представлены на экране) 
- "Патриотизм есть желание блага целому — народу, государству, отечеству... Но в чем именно благо отечества? Сам по себе патриотизм может быть источником и добра, и зла... Нужно еще и патриотическое сознание, различающее истинное благо отечества от ложного" (И.Бунин)

- "Русский постольку русский, поскольку он  всечеловек" (Ф.М.Достоевский)

Что хотел выразить Ф.М.Достоевский, говоря о «всечеловеке»?

4. Что такое долг перед Родиной  и можно ли его исполнять, не прибегая к

самопожертвованию? 

Обсуждение высказываний: 

''Какой добрый гражданин усомнится подвергнуться даже смерти, если она пойдет отечеству на пользу'' (Цицерон)

'' Идея, согревающая патриотизм, - это идея общего блага''( М. Салтыков-Щедрин)

«Любить свою родину — значит пламенно желать видеть в ней осуществление идеала человечества и по мере своих сил способствовать этому»  (В.Г.Белинский)

"Я достаточно люблю свою страну, чтобы мне хотелось исправить ее

недостатки..." (У.Фолкнер)

5. Требует ли патриотизм признания приоритета общественного блага над личным? 

''Дела государственные надо считать много более важными, чем все прочие;… ибо государство, идущее по верному пути, - величайшая опора» (Демокрит)

'' Отечество и Законы – выше и дороже отца и матери» (Сократ)

6. Мотивы патриотизма. Может ли патриотизм основываться на прагматических мотивах?  За что любят родину?

''Для любви к родине не требуется никаких причин и поводов никаких, никаких ''достаточных оснований''. Она – наша мать – вот и все - такая, как нам ее бог послал''  (Николай Сергеевский)

''Счастливую и великую родину любить не великая вещь. Мы ее должны любить именно, когда она слаба, мала, унижена, наконец, глупа, наконец, даже порочна'' (Василий Розанов)

''Россия всегда есть Россия, независимо от того, что в ней делается, и какое историческое бедствие или заблуждение получило на время верх и неограниченное господство'' (Константин Бальмонт)

''Я предпочитаю бичевать свою родину, предпочитаю огорчать ее, предпочитаю унижать ее, только бы не обманывать'' (П.Чаадаев)

''Россия без каждого из нас обойтись может, но никто из нас без нее не может обойтись...''. И.С.Тургенев
7.Какие патриотические образы должны и могут сложиться в сознании людей?

Общее время дискуссии: 30 минут.
Ролевая игра «Съемки патриотического фильма». 
Задачи: повышение уровня понимания и осознания понятия «патриотизм»; формирование представлений о способах психологического воздействия на молодое поколение с целью воспитания патриотизма. 
Ход работы: Участники тренинга разбиваются на 2 команды. Для каждой из команд ведущий назначает участников на роль продюсера фильма на патриотическую тему. Продюсер выбирает  сценаристов, режиссера, актеров фильма. Его задача состоит в том, чтобы «снять фильм», то есть организовать показ какой-нибудь сценки. Сам он должен лишь ограничиться общим руководством: выбрать режиссера и поставить перед ним задачу в общих чертах: снять интересный фильм, задействовать хорошего сценариста, хороших актеров и т.д. На «съемку фильма» отводится примерно 15 минут. 
Затем каждая из команд получает возможность представить свой фильм: дать название, рассказать о замысле, кратко о сюжете и показать короткую (до 5 минут) сценку.  Время представления каждой команды – 10 мин.
Время игры – 40 мин.

Раздел 3.  Формирование гражданской идентичности учащихся
Критерии сформированности гражданской идентичности

Требования к сформированности гражданской идентичности на ступени основного и полного среднего  общего образования
Мини-лекция: Структурные компоненты гражданской идентичности личности (10  минут)
Формирование  гражданской идентичности предполагает формирование следующих структурных компонентов:

- когнитивный (познавательный) – знания о власти, правовой основе организации общества, государственной символике, общественно-политических событиях,  о выборах, политических лидерах, партиях и их программах, ориентация в их функциях и целях;

- эмоционально-оценочный (коннотативный) – рефлексивность знаний и представлений, наличие собственного отношения к общественно-политическим событиям, способность четко выражать и аргументировать свою  точку зрения и суждения;

-   ценностно-ориентировочный (аксиологический) – уважение прав других людей, толерантность, самоуважение, признание права на свободный и ответственный выбор каждого человека,  умение определять влияние общественной жизни на свою собственную, готовность к принятию и анализу явлений общественной жизни; принятие и уважение правовых основ государства и общества; 

- деятельностный – участие в общественной жизни образовательного учреждения; желание и готовность участвовать в общественно-политической жизни страны; самостоятельность в выборе решений, способность противостоять асоциальным и противоправным поступкам и действиям; ответственность за принятые решения, действия и их последствия.
Задание: Определение требований к сформированности гражданской идентичности личности.

Задачи: - формирование представлений о структуре и содержании компонентов гражданской идентичности личности;

- конкретизация требований к сформированности ГИ учащихся выпускников общеобразовательной школы.

     Процедура: участникам тренинга раздаются лист,  на каждом из которых сформулированы общие требования к уровню сформирвоанности ГИ. Задача участника 1. определить к какому компоненту идентичности относится указанное требование; 2. конкретизировать и дополнить эти требования; 3. высказать предложения, в рамках каких учебных предметов или внеклассных форм деятельности учащихся было бы оптимально организовать формирование указанных составляющих гражданской идентичности


Участникам предоставляется 5 минут для подготовки ответа.
Затем все участники поочередно представляют свои предложения (до 1 мин. на выступление).

Ведущий резюмирует главное, отмечая значение всех форм (классной и внеклассной) для решения поставленной задачи.

- формирование позитивного мировосприятия как картины мира и своего места в нем;

- формирование идентичности человека как гражданина своей страны, воспитание гражданского патриотизма и любви к Родине;

-  создание историко-географического образа, включая представление о территории и границах России, ее географических особенностях, знание основных исторических событий развития государственности и общества; знание истории и географии края, его достижений и культурных традиций;

- формирование образа социально-политического устройства – представление о государственной организации России, знание  государственной символики (герб, флаг, гимн), знание государственных праздников, 

- знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений;

- знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценностей, традиций, культуры, знание  о народах и этнических группах России;

- освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия;

- ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, понимание конвенционального характера морали; 

- экологическое сознание, знание основных принципов и правил отношения к природе, знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в чрезвычайных ситуациях.

-чувство патриотизма и гордости за свою страну, уважение истории, культурных и исторических памятников;

- эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности;

- уважение и принятие других народов России и мира, межэтническая толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству;

- уважение личности и ее достоинства, доброжелательное отношение к окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;

- уважение ценностей семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;

- участие в школьном самоуправлении в пределах возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодежных общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях просоциального характера);

- выполнение норм и требований школьной жизни, прав и обязанностей ученика;

- умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и принятия; умение конструктивно разрешать конфликты;

- выполнение моральных норм в отношении взрослых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности;

- участие в общественной жизни (благотворительные акции, ориентация в событиях в стране и мире, посещение культурных мероприятий – театров, музеев, библиотек, реализация установок здорового образа жизни);

- умение строить жизненные планы с учетом конкретных социально-исторических условий.
- формирование установки на принятие ведущих ценностей своей национальной культуры, культуры «малой родины»;
- формирование чувства принадлежности к мировому сообществу, ответственности не только за судьбы своего народа и своей многонациональной страны, но и всего мира;
- формирование установок социальной толерантности, готовности к диалогу и сотрудничеству с людьми разных убеждений, национальных культур и религий;

- формирование гендерной идентичности и представления о гендерных ролях и будущей семейной карьере;

     -  развитие ценностных ориентаций, осуществление мировоззренческого и идеологического выбора.
Общее время выполнения задания – 20 минут.
  Тема 2. Роль учебных предметов и форм организации учебной деятельности в формировании гражданской идентичности личности
Теоретическое введение. Мини-лекци (20 минут)
Работа с документами как метод формирования гражданской идентичности личности на уроке
Значительное место в формировании когнитивного и ценностно-смыслового компонентов гражданской идентичности при преподавании дисциплин социально-гуманитарной направленности должно быть уделено работе с документами. Изучение документом и раскрытие их мировоззренческого и нравственного потенциала способствует формированию гражданских качеств личности. 

Специфика экономических, социологических, политологических, этических, правовых, философских знаний требует введения в содержание учебных предметов нормативных, информационных, философских, личных, публицистических, научно-статистических, политико-идеологических документов. Документ является частью культуры человечества, несущей в себе знания о человеке и обществе, исторический опыт поколений. Эффективность воспитания гражданственности, патриотизма, уважения к социальным нормам растет, когда знание и убеждение преподносится учащимся не «в готовом препарированном» виде, а является результатом их собственного поиска, исследования, размышления. Содержание социально-гуманитарных дисциплин должно быть построено на изложении альтернативных точек зрения по проблемам общественной жизни, которые могут быть представлены в  материалах дискуссий, «круглых столов» ученых, политических деятелей, журналистов, документов партийных и общественно-политических организаций страны с учетом региональных особенностей.

Отбор документов должен отвечать следующим требованиям:

- привлекаемые документы должны отвечать основным видам деятельности человека и типичным жизненным ситуациям;

- необходимо учитывать педагогические возможности документов различных видов, 

позволяющие углублять знания, формировать ценностные ориентиры, развивать мышление, закреплять умение ориентироваться в информации;
- результативность привлечения документов на уроках обществоведения возрастает
 при реализации методических приёмов, обеспечивающих учет особенностей 
документов различных видов, включение их содержания в систему обществоведческих знаний, высокий уровень самостоятельности учащихся в работе;
- отбор документов должен проводиться с учетом возрастных психологических особенностей  учащихся основной и полной средней школы. 

Виды документов:

- информационные материалы (краткие сообщения, репортажи из газет и журналов);
- личные документы (письма, дневники, записи);
- научные и научно-популярные тексты (фрагменты из научных книг, монографий, статей в научно-популярных журналах);

- нормативные документы (законы, указы, уставы, договоры, постановления правительства и пр.);

- политико-идеологические документы (программы партий, общественно-политических организаций, выступления политических деятелей, социально-экономические программы);

- публицистические материалы (статьи, интервью);

- статистические материалы (таблицы, цифровой материал, описи);

- философские тексты (фрагменты из философских трудов) (Басик Н.Ю., 2001).


При работе с документами целесообразно использовать проблемные задания, позволяющие успешно решать задачу формирования исторического мышления учащихся  на основе выполнения заданий иллюстрирования, пополнения информации, конструирования нового знания (И.Я.Лернер).


Виды проблемных заданий: оценка точки зрения авторов текста;  разработка собственного определения;  установление причин явления; выявление основной тенденции общественного процесса;  высказывание собственной позиции и ее аргументация; обсуждение проблемы, заявленной в документе; сопоставление документов; сопоставление документа с текстом учебника и позицией автора учебника; самостоятельное объяснение фактов, изложенных в документе; нахождение связи между фактом и социальной проблемой; составление комментария к  сообщаемым фактам; самостоятельный тематический подбор информационных сообщений; целенаправленная подборка фактов.


Задания варьируют с учетом вида документа, составляющего зону ближайшего развития гражданской позиции учащегося. Нормативные документы являются источником развития правовой культуры. Педагогическая значимость нормативных текстов в том, что  они учат пониманию языка юридического документа, способствуют развитию правового мышления; воспитания уважения к закону; формированию активной жизненной позиции. Здесь можно рекомендовать такие виды заданий как понимание языка документа и специальных терминов; выявление социальной значимости нормы по отношению к ситуации; поиск  соответствующих примеров из реальной жизни; обоснование необходимости применения юридической нормы. При работе с политико-идеологическими документами рекомендуются задания на распознавание интересов определенных социальных групп и их сравнение; выявление национальных, общечеловеческих и гражданских ценностей. Задания, предлагаемые при работе с публицистическими текстами ,должны быть направлены на выявление позиции публициста, оценочных суждений и их аргументации, сопоставление авторской позиции и позиции ученика по социальной проблеме; осознание и выработку личностной позиции в отношении проблемы, заявленной в тексте. Статистические  документы позволяют изучать динамику социальных изменений. Наиболее эффективны здесь оказываются задания  на извлечение данных из документов, самостоятельное объяснение тенденций изменений; сопоставление полученной информации с житейскими представлениями и фактами; прогнозирование изучаемого процесса; личную оценку тенденций развития.


Работа с философскими текстами способствуют осмыслению бытия и духовного мира человека. Здесь целесообразно использовать задания на понимание специфики языка текста; осознание мировоззренческой проблемы, заключённой в тексте, раскрытие миропонимания философа. (Басик Н.Ю., 1999).


Систематическая работа с документами позволяет расширить и углубить знания школьников, усилить доказательную сторону ответа ученика с опорой на документ, обеспечить глубокое осмысление и усвоение изучаемых фактов;  способствует формированию умений учащихся самостоятельно их читать, сравнивать и систематизировать содержащийся в них материал; делать выводы, используя текст документа для аргументации; анализировать и обобщать факты; развивать и расширять познавательный интерес у школьников, помогает становлению творческой деятельности учащихся. Все это является источником формирования социального критического мышления учащихся.

Задание: Проектирование учебной работы с документами
Участникам тренинга предлагается разбиться на 3 группы, каждая из которых объединяет преподавателей одного (близких) учебного предмета.

Задание – разработать несколько проблемных заданий на различном предметном материале учебной дисциплины, желательно  с указанием темы и раздела.
Время подготовки: 15 мин.

Презентация – 5 минут каждая группа.

Общее время 35 минут.
Тема 3. Основные направления и формы внеклассной работы, обеспечивающие целенаправленное формирование гражданской идентичности личности

Мини-лекция: Школьное самоуправление (20 минут)  
Демократизация школьной жизни и развитие самоуправления является основой формирования  гражданственности и гражданской идентичности. 

Для обучения учащихся жизни в гражданском обществе, умению отстаивать свои права, противостоять давлению, в том числе в отношениях с другими людьми, необходимо всемерное поощрение системы школьного самоуправления, предполагающего практику всеобщего обсуждения и коллективного принятия решений по соответствующим вопросам школьной жизни, и позволяющего реализовать потребность учащихся в самовыражении и поиске идентичности. Нередко попытки учащихся участвовать в принятии решений носят стихийный неуправляемый характер, принимая форму конфронтации и протеста против действий учителей и администрации школ, воспринимаемых как «внешнее давление» и произвол. Участие в органах школьного самоуправления предоставляет учащимся возможность на практике освоить основы управленческой деятельности, умение отстаивать собственные интересы и защищать интересы других. Организация ученического самоуправления, позволяющего трансформировать  стихийный протест учащихся в сотрудничество, требует не только осторожного регулирования этого процесса, но и осмысления его социального содержания самими старшеклассниками в процессе изучения общественных наук.

При организации участия учащихся в школьном самоуправлении необходимо учитывать основные цели внутришкольного управления:

- успешную реализацию школой как институтом социализации социально предписанных целей;

-  управляемое развитие школы в соответствии с социальными запросами и внутренними потребностями в изменяющихся условиях и гибкая адаптация к ним;

-  создание общешкольного воспитательного пространства;

- создание благоприятных условий для развития личности всех учащихся на основе совместной деятельности учителей и учащихся. 

Принципами школьного самоуправления должны стать принятие и реализация гуманистических ценностей; демократический принцип управления (свобода выбора школой своего пути развития, единство управления и самоуправления ученическим и педагогическим коллективом); принцип саморазвития и самореализация каждого из участников школьного самоуправления. 

Существуют различные модели школьного управления: системная модель управления общеобразовательной школой (Лазарев В.С., Поташник М.М.), модель управления школой по результатам (П.И.Третьяков), модель управления педагогическим коллективом (С.Т.Шацкий, Н.С.Дежникова, В.А.Караковский,  Л.И.Новикова, Р.Х.Шакуров); модель диагностического управления педагогическим процессом (В.Н.Зайцев), модель проектно-целевого планирования, модель факторов эффективности школ, организационно-управленческая модель. Однако полное согласие в том, что ученическое самоуправление составляет существенный компонент успешности социального, личностного, творческого развития личности во всех перечисленных моделях сочетается с недостаточной разработанностью и конкретизацией функций, целей, форм и способов управленческой деятельности ученических коллективов.

Уровень ученического самоуправления представляет собой один из уровней иерархической вертикали управления школой, включающей уровни стратегического (государственно-общественного), тактического (административного) и оперативного методического управления. Практика деятельности управления учащимися в единстве решения задач анализа, целеполагания, планирования, принятия управленческих решений, организации их исполнения, контроля, коррекции и оценки результатов управления, выступает основой формирования гражданской идентичности личности и ее социальной компетентности. Уровень ученического самоуправления предполагает создание управленческих структур в форме ученического совета, научного общества, клубных объединений по направлениям, проектно-творческих мастерских и пр. Отношение с более высокими уровнями школьного управления должны строиться как взаимно-обусловленные и направленные.  С одной стороны необходимо руководство и курирование ученических органов самоуправления со стороны педагогического руководства и коллектива, с другой стороны, ученические органы самоуправления должны оказывать реальное влияние на управленческую деятельность школы. Условиями, обеспечивающими такое влияние, могут стать:

-  включение представителей (индивидуальных и коллективных субъектов управления) в структуры управления более высоких уровней. Примером может служить модель расширенного педагогического совета, где в обсуждении актуальных проблем жизнедеятельности и развития школы на постоянной и временной  основе  могут принимать участие представители учащихся.

-  выделение зоны компетентности принятия решений ученическими органами управления, включая свободу и ответственность в принятии и реализации решений, связанных со школьной и внешкольной жизнью (например, установление порядка дежурства, регламента и содержания проведения  школьных праздников и пр.)

- реализация принципа демократического коллегиального руководства школой, когда управленческая деятельность осуществляется на каждом из более высоких уровней с учетом позиции ученического коллектива. Демократический стиль управления предполагает особый стиль коммуникации (отказ от приказов, команд, прямых инструкций, угроз, нотаций в пользу совета, просьбы, пожеланий, адекватных, разумных и обоснованных   требований);  поддержку и поощрение разумной инициативы учащихся и социально полезных дел и поступков; открытость  и обоснованность управленческих решений, готовность к их обсуждению; принятие руководством разумных критических замечаний и пожеланий и их учет в управленческой деятельности. 

В зависимости от этапа развития школы как организации (этап стабильного функционирования и инновационный этап развития)  меняются задачи, содержание  и формы  ученического самоуправления. Так на этапе инновационного развития школы возрастает роль ученических советов самоуправления, в то время как на этапе стабильного функционирования права и сфера ответственности ученических советов ограничена. Целенаправленное развитие инициативы учащихся и поощрение их активной позиции в инновационном процессе развития школы ярко проявляется в режиме развития школы. Создание благоприятного социально-психологического климата и моральной атмосферы школы (Л.Кольберг) выступает как основная задача мотивационного обеспечения на этапе стабильного функционирования. 

Задание: «Наша школа – школа воспитания гражданственности».
Задачи:
- разработка проекта школьного самоуправления как социальной практики воспитания гражданской идентичности учащихся;
- осознание возможностей и ограничений внедрения системы школьного самоуправления в ОУ

Процедура: 
Участники разбиваются на команды и составляют проект введения школьного самоуправления в ОУ применительно к старшей ступени обучения.
Проект строится в соответствии со следующей структурой:
1. Цель и задачи школьного самоуправления (ШСУ)
2. Права и обязанности учащихся – права и обязанности учителей

3. Кодекс деятельности ШСУ (ценности и принципы деятельности)
4. Регламент ШСУ (нормы и правила)
5. Возможности внедрения проекта ШСУ в собственной
 школе – ограничения и перспективы
Каждой из групп предоставляется 30 минут для подготовки проекта и 10- минут для ее представления.

Вопросы для обсуждения и рефлексии:

Что я могу сделать в своей школе для введения ШСУ?

Как  ШСУ изменит моральную атмосферу школы?

Поможет ли опыт работы учащихся в системе школьного самоуправления обрести гражданскую позицию?
Общее время – 50 минут
Подведение итогов тренинга
Рефлексия и завершение тренинга
Темы для обсуждения:
· Что Вам больше всего запомнилось, понравилось в тренинге?

· Какая тема была особенно интересной?

· Что полезного Вы получили от тренинга?

· Как Вы собираетесь использовать то, чему научились в группе?
Общее время – 15 мин.

. 
