Сценарий  физкультурного развлечения
1 апреля
Разработано Шуниной Екатериной Геннадьевной воспитателем МАДОУ «Детский сад№7 компенсирующего вида» Великий Новгород
Задачи:

1. Доставить детям радость от выполнения физических упражнений.
2. Развивать координацию движений, способность поддерживать динамическое и статическое равновесие, ориентироваться в пространстве. 
3. Содействовать закаливанию детей.

Вбегают клоуны

Вася: Ой, ты мне руку сломал

Федя: А ты, а ты  мне бедро
Вася: Федя, что это у тебя на лбу (хлопок). Да это же комар

Федя: А у тебя на носу муха (хлопок)

Ловят комара и пристают к детям

Федя: Мы  забыли поздороваться с детьми. Ой, как не хорошо.

Вася: Это ты виноват, я здороваться не умею
Федя: Как это не умеешь. Надо говорить просто здравствуйте
Вася: Просто здравствуйте
Федя: Не просто здравствуйте. А здравствуйте.
Вася: А здравствуйте
Федя: Давай вместе. Здравствуйте дети
Вася: Мы  пришли, чтобы повеселить вас и самим посмеяться. Сегодня ведь день юморины. Но сначала посмотрим умеете ли вы отгадывать загадки. Какие вы смекалистые 
Не княжеской породы

А ходит в короне

Не всадник а со шпорами

Сам рано встает

И другим спать не дает

Дети Петушок

Аттракцион «Петухи»
Федя: А вот ещё загадка

Идет в вперевалочку

Любит купаться нырять
Танец «Маленьких утят»

Вася: А кто из вас укрощать стулья?
Аттракцион «Стул ко мне»
Играющий начинает поворачиваться на месте не выходя из обруча. Когда все четыре ножки стула окажутся за чертой играющий выбегает из круга и садится на стул. Выигрывает тот, кто первый займет свой стул.

Аттракцион «Газета»

Перед каждым из участников на полу стелется развернутая газета, правую руку игроки заводят за спину, а левой по сигналу ведущего нагнувшись начинают комкать газету стараясь собрать весь лист в кулак
Федя: Громко поет песню

Вася: Так не поют, поют тихо вот послушай.

Федя: А как дети поют? Вы на все вопросы пойте

Это я, это я. Это все мои друзья.
1. Спросим мы сейчас у всех
Кто здесь любит песню смех

2. Кто привык у вас к порядку

Утром делает зарядку

3. Кто из вас скажите братцы

Забывает умываться

4. И ещё один вопрос

Кто себе не моет нос

5.  Наступил прощанья час

Кто похлопает сейчас

Аттракцион «Кто громче»
Крикнуть как можно громче (Первое апреля никому не верю)

Танец «Лавата»
Федя: Кто тут ловкий, кто тут быстрый?

Аттракцион «Успей сесть»

Сдвигаясь в круг плотно, друг к другу горшки. Под музыку все ходят вокруг. Музыка закончилась, участники должны быстро занять место

Аттракцион «Зимние перебежки»

Ходьба на лыжах в одежде

Аттракцион «Набрать стакан воды ртом»

Из тазика перенести воду ртом наполнив стакан

Аттракцион «Конкурс обжор» 

Дается каждой команде по батону. По сигналу ведущего участники начинают по очереди есть
Аттракцион «Передай другому»
Прижимая небольшой мячик подбородком к груди нужно передать его без помощи рук другому

Федя решил не много отдохнуть, а Вася жужжит над ухом.

Федя: о птица пролетела 1 – ое ухо, о самолет пролетел 2-ое ухо (стало темно колпак на глазах) Вася помогает ему идти.

 Вася: Через лужу – шире, кочки – выше ноги. Канава прыгает и падает, колпак падает и  Федя видит, что ничего нет.

Все 1 апреля никому не верю.
