                                                                                            УТВЕРЖДАЮ
                                                                     Старший воспитатель ГБОУ детский сад№994
                                                                     _________________________О.В.Кляпка                                   План мероприятий в средней группе,  посвященный                   Неделе и дню здоровья.
                                            15.10 – 19.10.2012
ЦЕЛИ:
1. Приобщить детей и их родителей к здоровому образу жизни.
2. Развивать креативность, творческую активность детей.
3. Формировать умение самовыражения, самопознания у воспитанников.
4. Развивать желание у детей активно участвовать в жизни детского сада.
5. Воспитывать привычку и потребность в здоровом образе жизни. Вызывать интерес к спорту, физическому развитию, здоровому образу жизни. 
6. Воспитывать у детей потребность быть здоровыми, не бояться лечиться.
7. Воспитывать уважительное отношение к врачам.
	Дни
недели
	
            Мероприятия
	Время
проведения
	
Ответственный

	Понедель-
ник
	1. Анкетирование родителей «ЗОЖ в семье»
2. «Сохрани  своё здоровье» - беседа – игра
3. Изготовление картотеки «Подвижные игры»
	7.00 – 8.00

16.00 – 16.20


18.00 – 19.00
	Воспитатели: Миленко Т.В.                     .
Воспитатель  Крылова Н.В.
Воспитатель Крылова Н.В.

	Вторник
	1. Беседа «Чтобы наши зубки не болели никогда»
2. Конкурс рисунков «Быть здоровым здорово»
3. Показ сказки «Теремок на новый лад»
	10.00 – 10.10

16.00 – 16.20

16.30 – 17.00
	Ст.мед.сестра Крот С.В.

Воспитатель Миленко Т.В.
Муз.руководитель Наухацкая Е.Г.

	Среда
	1. Д/И «Что полезно, что вредно  для здоровья»
2. Консультация для родителей «Организация Семейных прогулок» - для родительского уголка
	16.00 – 16.20


17.00
	Воспитатель МиленкоТ.В.

Воспитатель Крылова Н.В.

	Четверг
	1. Беседа «Витамины я люблю»
2. «Витаминный домик» - досуг
	10.00 – 10.10
16.00 – 16.20
	Воспитатель Крылова Н.В.
Воспитатель Миленко Т.В.

	Пятница
	1. Презентация для детей «Какие бывают виды спорта»
2. Эстафета «Кто быстрее»
3. Театрализация сказки «МОЙДОДЫР»
	8.00 -8.10

11.00 – 11.20

16.00  -  16.20 
	Воспитатель Миленко Т.В.
Руководитель по ФИЗО
Шеина А.В.
Воспитатель Крылова Н.В.




