МБДОУ «Детский сад Радуга»



Развлечение для II младшей группы
Мы за солнышком                    шагаем
        Провела:  Майкова Л.С.
                    Дата проведения:  май 2012   





г.Козловка
Задачи:- закрепить умение бегать врассыпную по залу, прыгать как зайки, ходить по    наклонной доске;
- учить детей преодолевать трудности в двигательной деятельности с  положительным эмоциональным настроем, под музыку придавать движениям живой образ; 
           - воспитывать выносливость, творческое мышление; 
           - создать атмосферу доброжелательности и психологичесого комфорта;
Пособия: наклонная доска, маски птички, лягушки, грибочка, зонтик, цветы и     бабочки по количеству детей .
                    
                               Ход развлечения:
Дети входят в нарядный зал. В зале звучит музыка «Что такое доброта» Барбарики
Вед: Ребята, сегодня мы с вами собрались попутешествовать. Ушли морозы, растаял снег. Солнышко светит ярко и согреваясь под его теплом зазеленела травка.
                        Солнце встало на заре, побежало по траве,
                         Мы за солнышком пойдем и друзей себе найдем!
Чтобы успеть за солнышком мы с вами сядем в автобус.
                                              Упражнение «Автобус»
А дальше мы пойдем пешком. Мы шагаем ,мы шагаем прямо по дорожке,
                                                    Хорошенько поднимаем маленькие ножки!
           (стайкой за воспитателем, высоко поднимая ноги 20-30 сек)
                                                      На пути крутая горка,
                                                     Эй, шагай смелей, Егорка!
                                                     На вершине горки встанем, 
                                                     Может, солнышко достанем!
             (ходьба по наклонной доске 3-4раза)
Солнышко нас привело в лес. Посмотрите сколько «гнёздышек» появилось. Птички! Летите в гнёздышки, кто в какой хочет. Полетела птичка-мама (ведущая одевает маску птичку) зёрнышки искать, а за нею все маленькие птички расправили крылышки и полетели.
                     п/и «Птички в гнёздышках» (II мл. «А») 2-3раза
В лесу живут не только о птички. Посмотрите, сколько зйчиков скачет по лужайке! Скачите за мной! Скачут, скачут зайки на зелёной лужайке.
                              Вот какие зайки скачут по лужайке!
                              Зайки скачут, веселятся и лисички не боятся.
                              Эй, лисичка, выбегай и зайчишек догоняй!
                            п/и «Зайцы и лиса» (IIмл.»Б») 2-3раза
Никого не догнала лиса и ушла в лес.
                                   Слышится кваканье лягушек
Кто прискакал к нам на полянку? Да, это лягушки. Послушайте, какую они песенку поют, и потанцуем вместе с ними
                                      Ведущая одевает маску лягушки
Сейчас мы поиграем в игру «Комарики и лягушки». Мальчики – комарики, девочки – лягушки. Мальчики приготовьте свои длинные носы (приставляют указательные пальчики к носу) полетели комары жалить всех-всех. Девочки по сигналу квакают, «комарики» прячутся за стульчики. 2-3 раза.
          На нашей полянке под солнечными лучами распустились цветы невиданной красы. На полянке расцвели белые ромашки, 
            Голубые васильки, розовые кашки.
            Все цветочки улыбнулись, прямо к солнцу потянулись!  
                           (на полу раскладываются цветы 2-х расцветок) 
                      звучит музыка «Бабочка» дети берутбумажных бабочек
Вед: Бабочки, летите, летите! Садитесь на свой цветочек. красные бабочки на красные цветочки, а желтые бабочки на желтые цветочки. 2-3раза
                    Звучит запись «Шум дождя»
Ой, солнышко спряталось за тучку, и пошел дождь. Бабочки быстро прячемся ко мне под зонтик. Выглянуло солнышко, и дождь спрятался в тучку. 
                  Игра «Перепрыгни через лужи» под музыку «Кап-кап» 
После такого дождя в лесу могут появиться грибы. Мы в лесок пойдем, мы грибок найдем. В шапочке нарядной, будто шоколадной.
Посмотрите, каким нарядным будет тот, кто оденет эту шапочку. Грибок от нас будет прятаться, а мы будем его искать. Закройте глазки. 1-2-3 грибочек ищи!
                    п/и «Прятки с грибочком» (воспитатель помогает спрятаться грибу. Дети ищут.)
Шагая за солнышком мы устали, да и солнышко притомилось, склонило свою голову. Мы немножко отдохнем и снова в садик попадём.
                Упражнение на релаксацию «Звери и птицы спят»
             Обошёл медведь весь лес т в берлогу спать залез.    
             Лапу в пасть засунул он и увидел сладкий сон.
             Дети на спину легли и как мишка видят сны            
              Тише-тише – не . шумите, наших деток не будите!
              Птички станут щебетать, будем глазки открывать.
             Просыпаться и вставать.
(лёжа на ковре, на спине. Под музыкальное сопровождение пение птиц)
 Вот мы снова в садике. Посмотрите здесь какя-то корзиночка записка от солнышка. Оно прислало нам сладкие подарки. Скажем спасибо солнышку ипойдём к себе в группу.  

                              

 
