РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ДЫХАНИЯ

Игра «Чей одуванчик раньше улетит?»  ( с 1мл. гр)
Цель: добиваться от детей длительного ротового выдоха.
Ход: когда дети гуляют на полянке, вос-ель предлагает им сорвать по отцветшему одуванчику и подуть на цветок. Дети дуют на одуванчик так, чтобы слетели все пушинки.   

Игра «Бабочка, лети!»  ( с1мл.гр)
Цель: выработка длительного непрерывного ротового выдоха. 

Ход: вос-ель говорит: «Дети, какие красивые бабочки: синие, желтые, красные! Как их много, они могут летать. (Дует на них) Смотрите, полетели. Попробуйте и вы подуть».

Следить, чтобы дети стояли или сидели прямо, при вдохе не поднимали плечи. Дуть следует только на одном выдохе, не добирая воздуха. Щеки не надувать, губы слегка выдвинуть вперед. Повт. 2 раза.

Игра «Чья птичка дальше улетит?» (1мл.гр)
Цель: умение делать длительный, непрерывный, направленный выдох.

Ход: на двух столах ставят птичек (у самого края). Вызывают 4-х детей, каждый садится против птички. По сигналу «птички полетели» дети дуют на фигурки. Продвигать фигурку можно лишь на одном выдохе.

Игра «Пускание корабликов» (с 1мл.гр)
Цель: добиваться умения длительно произносить звук «ф» на одном выдохе или многократно произносить звук «п-п-п» на одном выдохе.

Ход: дети сидят большим полукругом. В центре таз с водой. Вызванные дети дуют  на кораблики, произнося «ф» или «п».
Следить, чтобы дети не надували щек.

Игра: «Птицеферма» (с 1мл.гр)
Цель: учить на одном выдохе произносить, 3-4 слога.

 Ход: вос-ель показывает детям игрушки и воспроизводит 3-4 раза подряд их звучание. Игрушки убирают. Вос-ель говорит: «Пошли мы с вами на птицеферму. Идем, а на встречу нам.. (показывает) курица. Как она поздоровается с нами?» Дети: «Ко-ко-ко». «Пошли мы дальше. Навстречу нам гусь. Как он  с нами поздоровается?» и т.д. Следить чтобы дети произносили звукоподражание на одном выдохе.
Игра: «Определи место игрушки»  (со 2мл. гр.)
Цель: добиваться умения слитно, на одном выдохе, произносить фразу из пяти-шести слов.
Ход: вос-ель подбирает различные игрушки (машина, пирамидка, мяч, кукла и др.). Вызывая ребенка, он спрашивает: «Между какими игрушками стоит пирамида?» Ребенок должен дать полный ответ: «Пирамида стоит между машиной и мячом». После двух-трех ответов вос-ель меняет местами игрушки.
Игра: «Ныряльщики»   (со ср.гр.)
Цель: учить детей делать вдох ртом, а выдох носом.

Ход: дети, разводя руки в стороны, делают вдох ртом. Обхватывая себя руками и приседая («опускаясь под воду»), делают выдох носом.
