Цветорисуночный тест диагностики психических состояний младших школьников. 
(А.О.Прохоров, Г.Н.Генинг)
 Материал: лист белой бумаги и цветные карандаши (красный, желтый, синий, зеленый, черный, коричневый, оранжевый, голубой, розовый). На листе бумаги с левой стороны должен быть нарисован квадрат размером 50/50 мм (правая сторона листа предназначена для рисунка).

 Инструкция 1: «Ребята, перед каждым из вас лежат листок бумаги и цветные карандаши. На листке бумаги с левой стороны нарисован квадрат. Сейчас вы должны будете в этом квадрате цветом нарисовать ваше настроение (состояние). Если ваше состояние нельзя нарисовать одним цветом, то разделите квадрат на несколько частей и раскрасьте его различными цветами». 

Если у детей возникнут вопросы, то инструкцию следует объяснить индивидуально.

После выполнения задания экспериментатор дает инструкцию №2: «Ребята, сейчас каждый из вас нарисовал свое состояние цветом, а теперь подумайте, на что похоже ваше состояние, в виде какого образа вы могли бы его представить, и нарисовать. Это могут быть и окружающие вас предметы: парта, доска, а могут быть и предметы, которых здесь нет, но на которые похоже ваше состояние (цветок, мяч, солнце, дождь). Если вы затрудняетесь нарисовать свое состояние одним предметом или образом, то нарисуйте рисунок. Рисовать нужно на правой стороне листа».                           
Ключ к обработке результатов.
	Цвет (в квадрате)
	Рисунок
	Состояние

	Красный
	тетрадь, парта, класс, доска, др. школьные атрибуты
	Активность (активация)

	Красный, сочетание красного и желтого
	радуга, Новый год, ёлка, торт, мороженое, конфеты, подарок, горка, «5», солнце, воздушные шары
	Радость

	Зеленый
	светофор, машина, телевизор, беговая дорожка, жонглёр в цирке, классная доска
	Внимание, сосредоточение

	Розовый
	робот, компьютер, машина, принцесса, кукла
	Мечтание, фантазирование

	Черный
	дождь, клякса, ребёнок спит за партой
	 Утомление, усталость

	 Оранжевый
	цветы, дети играют, животные, ребёнок помогает старушке
	Дружелюбие, доброжелательность

	Желтый
	разбитая ваза, ребёнок с учительницей, мамой
	Искренность

	Голубой
	душ, бассейн, море
	Бодрость

	Синий
	скакалка, волейбол, футбол, поднятая рука
	 Азарт

	Синий
	дети с учителем, со старшими
	Уважение

	Коричневый
	поле, скорая помощь, могилка, ребенок упал, мама гладит по голове ребенка
	Сочувствие, сострадание


Нужно учитывать особенности изображения: наличие сильной штриховки, маленькие размеры рисунка, что свидетельствует о неблагоприятном физическом состоянии ребенка, напряженности, скованности и т.п.
