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Адвент календарь — новогодняя сказка…

Адвент — время ожидания праздника, волшебства, новогодняя сказка.

Приближается Новый год и, наверно, каждая семья уже начинает потихоньку приготовления к нему. Подготовка к празднику включает в себя украшение дома и ёлки, разучивание новогодних песен и стихов, придумывание новогодних костюмов и многое другое.
Под Новый год вспоминается очень много традиций, общих и своих особых. Мы стараемся каждый Новый год загадывать желание, причём записываем его на бумажке, а в конце года смотрим, сбылось оно или нет?
А вот в этом году, хочется рассказать о таком празднике, как Адвент.
 (“адвент” происходит от латинского термина “adventus” и обозначает “пришествие, приход”)
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Это традиционно время затишья, возвращения в дом, к семье и внутрь себя. Из католических традиций адвент календари перекочевали уже и к нам, нашим детям. С какой радостью ребенок открывает следующее окошко календаря, ожидая там увидеть новый сюрприз!
Известный детям календарь Адвент появился на свет совсем недавно, в конце прошлого века. Его придумала немка фрау Ланг для своего сына, чтобы сделать ожидание Рождества более «интересным». 
Наиболее привычной формой календаря Адвент является коробочка с открывающимися окошечками, по числу дней Адвент, содержащему сделанные из шоколада фигурки, которую теперь можно купить в каждом магазине под названием «новогодний набор».
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Хотя куда большую радость доставляют адвент календари, сделанные своими руками, а шоколадки в окошках лучше заменить либо стихами из новогодних книжек или Священных писаний, либо картинками, либо списком добрых дел, которые стоило бы в этот день совершить. Так что привычная форма календаря совсем не является единственной.

И вот, для своих детишек мы сделали новогодний адвент календарь своими руками. 
Из чего только его не изготавливают: бумага и картон, нитки, ленточки, пуговицы, даже варежки и носки идут в ход. Здесь главное ваша фантазия. Насмотревшись разных картинок придумали своё, необычное – ледяные сосульки, явление присущее нашему климату и подходящее Деду Морозу.
Адвент календарь адаптирован для наших праздников: 

сделать 31 кармашек и начать отсчитывать оставшиеся дни до Нового года с 1 декабря.  
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Идеи веселых интересных дел для дошкольников на кануне Нового Года
 (Что может быть написано в листочках в качестве заданий?)
· Послушать новогодние песенки, потанцевать

· Сделать елочные игрушки 

· Нарисовать зиму

· Сделать снеговика из ваты

· Украсить дом гирляндами

· Выучить стихотворение

· Сделать открытку бабушке

· Придумать сказку про НГ

· Всем вместе посмотреть новогодний мультик («Зима в Простоквашино», «12 месяцев», «Мороз Иванович», «Щелкуник» и др.)

· Сделать бумажные гирлянды

· Пускать мыльные пузыри на морозе

· Покормить птичек/белочек в парке

· Сходить в ДК и школу на новогодний утренник

· Посмотреть детскую новогоднюю сказку (фильм)

· Украсить елочку

· Показать кукольный театр малышам

· Написать письмо ДМ

· Нарисовать рисунок ДМ

· Подготовить поздравления близким

· Выучить песню

· Вырезать снежинку

· Украсить снежинками окна

· Какое-то физкультурное задание (сделать стойку на лопатках, попрыгать на одной ноге до указанного места)
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· Приятное задание (сходить в театр, в зоопарк, выйти вечером посмотреть звезды)

· Придумать стратегический план на след год (например, 10 деланий или мечт)

· Сделать бумажные гирлянды на стены

· Сделать новогодний мобиль

· Разрисовать окна смываемой краской

· Сделать кормушку для птиц, повесить во дворе

· Слепить снеговика

· Сделать горку

· Аппликация, снеговик из ватных дисков

· На прогулке, в поездке соревноваться, кто больше найдет Дедов Морозов на украшенных витринах

· "Пустышка" - придумаем задание на сегодня сами

· Посылать открытки друзьям по почте 

· и многое многое  другое…
Что можно положить в качестве подарочков?
· Сладости (печенье, конфеты)

· Новогодние украшения

· Атрибуты к НГ (маски, элементы костюма)

· Игрушки (пазлы или 1 деталь пазла - а в конце можно сложить картинку)

· Канцелярские принадлежности (краски, фломастеры, карандаши, альбом)
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Приятно, что эта интересная традиция пришла и в Россию. Количество открываемых элементов может быть привязано к любому количеству дней: 31 день до Нового Года, 7 дней до Рождества, а может и 15, и 10 дней – любое! 
Если у вас есть желание, дарить детям сюрпризы и подарки, сказку и волшебство, сделайте свой собственный адвент календарь.
Какие моменты следует учесть при изготовлении адвент календаря

1.  Для начал неплохо бы определиться с общей концепцией календаря и что вы ждете в итоге.

· для кого вы делаете календарь?

· какова общая цель? заниматься творчеством с детьми? собрать набор игрушек и декораций? украсить дом? дать почувствовать время?

· какое будет наполнение? будут ли сладости? игрушки? задания?

· фон общего оформления - что это будет? нарисованный плакат, что-то сшитое, связанное? или может быть крючки? или веточка? или полка?

· сколько будет открывающихся элементов? какой формы они будут? кармашки, мешочки, носки, коробочки, дверцы?

2.  Затем необходимо обдумать, какие вы подарки положите и заготовить необходимое количество.
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В качестве подарков можно положить:

· сладости (конфеты, зефир, пастила, печенье, мандарины, киндер-сюрпризы, небольшие шоколадки или шоколадные фигурки),

· маленькие игрушки или часть большого сборного набора (например, конструктора, набора мебели)

· наклейки

· книжки

· канцтовары (фломастеры, карандаши, краски и кисти, пластилин и стеки, тесто для лепки, формочки для вырезания фигурок на тесте)

· елочные игрушки, лучше всего самодельные.

А могут быть и подарки-события:

· просмотр новогодних мультиков

· поход в кино, развлекательный центр

· билеты на новогоднее представление

· билеты в цирк, театр

· зимние гулянья и забавы, например, поездка на каток, в зимний парк, катания с горок, катания на лыжах, катания на санях

Идеальным сочетанием будет, если чередовать сладости и подарки-игрушки.

3.  Продумать задания, если вы все-таки на них решитесь :). Придумайте простые задания, связанные с праздником, это поднимет настроение не только детям, но и взрослым!
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Примеры заданий:

· вырезать снежинки

· слепить снеговиков (можно на улице, а можно и дома из пластилина или соленого теста)

· сделать поздравительные открытки для близких

· сделать простые елочные игрушки из соленого теста с помощью формочек

· вырезать и клеить игрушки, гирлянды из цветной бумаги

· нарисовать зубной пастой зимнюю картину на оконном стекле

· нарядить елочку

· выучить новогоднее стихотворение или песенку и т.д

Для маленьких детей до 4 лет рекомендуется делать адвент не более, чем на 14 дней, иначе малыши просто устанут ждать.

Огромное множество различных вариантов адвент календарей можно найти в сети Интернет либо придумать свой вариант.

Желаем удачи!!!
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