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Цель и задачи :
 формировать чувство уважения к Российской армии, воспитывать в детях желание быть похожими на наших солдат и офицеров.
Оборудование и материалы :
 спортивный инвентарь, медали для награждения.
Ход занятия.
Воспитатель. Скоро вся наша страна будет праздновать День защитников Отечества.
А кто они такие, защитники Отечества? (Ответы детей.) Да, ребята, это наши военные: офицеры и солдаты Российской армии.
-Какие рода войск вы знаете? (Сухопутные, военно-морские, военно-воздушные.)
-У кого в семье есть военные? Рассказы о своих родных.
Ребенок читает отрывок из стихотворения С. Маршака "Круглый год".
Дуют ветры в феврале,
Воют в трубах громко.
Змейкой мчится по земле Легкая поземка.
Над российскою страной Самолетов звенья.
Слава армии родной В день ее рожденья!

Воспитатель. Вы уже знаете, какая огромная наша страна Россия! Значит, и границы ее очень велики! Их надо защищать день и ночь! Защищают наши границы пограничники. Они с оружием и специально обученными собаками выходят в дозор на охрану государственной границы России.
1 Ребенок читает стихотворение.
На высоких горах,
На степных просторах
Охраняет нашу
Родину солдат.
Он взлетает в небо,
Он уходит в море,
Не страшны защитнику
Дождь и снегопад.
2 Ребенок
 Шелестят березы,
Распевают птицы,
Подрастают дети
 У родной страны.
Скоро я в дозоре
 Встану у границы,
Чтобы только мирные
 Снились людям сны.

Воспитатель. Но для того, чтобы служить в армии, надо быть очень сильным, смелым и ловким. Хлюпиков и лентяев в армию не берут. Сегодня мы проверим, готовы ли наши мальчики служить в армии.
Конкурс " Разведчики". Игроки должны проползти по - пластунски под
веревками, натянутыми над полом на высоте не больше 40 см. Разведчики не должны
задеть веревки.
Конкурс "Перетягивание каната". Мальчики делятся на две команды, девочки- болельщики. По команде перетягивают канат.
Игра "Кольцебросс".
Конкурс "Собери пирамиду".
После проведения конкурсов детям вручают медальки.
Мальчики выходят в центр зала и читают стихотворение В. Косовицкого "Будущий мужчина".
1 ребенок.           У меня пока игрушки:
Танки ,пистолеты, пушки,
Оловянные солдаты,
Бронепоезд, автоматы.
2 ребенок.           А когда настанет срок,
                              Чтоб служить спокойно мог,
Я с ребятами в игре Тренируюсь во дворе.

Мы играем там в "Зарницу" - Прочертили мне границу,3-й ребенок.
4-й ребенок.

На посту я! Стерегу!
Раз доверили-смогу!

  А родители в  окне
  Смотрят вслед с тревогой мне

                              Не волнуйтесь вы за сына,
Я же-будущий мужчина!
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