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	Наименование разделов и тем
	

	
	Практические занятия

	Раздел ПМ 1.Общие сведения.
	10

	Тема 1.1.Техника безопасности, правила пожарной безопасности. Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов.
	

	Тема 1.1.1.Соблюдение правил противопожарной безопасности, техники безопасности при работе в парикмахерской и с парикмахерскими инструментами.
	5

	Тема 1.2.Инструменты, приспособления и парикмахерское белье.
	

	Тема 1.2.1. Правила проведения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов, умение работать с прейскурантом цен.                                                                                  
	5

	Раздел ПМ 2. Мытье и массаж головы.
	10

	Тема 2.1. Мытье головы.
	

	Тема 2.1. 1. Отработка техники и правил мытья головы разными способами.                   
	5

	Тема 2.2. Массаж головы.
	

	Тема 2.2.1. Отработка техники движений массажа головы.                                                      
	5

	Раздел ПМ 3. Стрижка волос.
	120

	Тема 3.1.  Общие сведения о стрижке волос.
	25

	Тема 3.1.1. Отработка приемов деления головы на зоны.                                                          
	5

	Тема 3.1.2.  Отработка приемов держания инструментов.                                                       
	5

	Тема 3.1.3. Отработка операций стрижки.                                                                               
	5

	Тема 3.1.4.Отработка операций стрижки (филировка).                                                          
	5

	Тема 3.1.5. Отработка операций стрижки (с использованием электромашинки).                                                                                                     
	5

	Тема 3.2. Технологии мужских стрижек.
	20

	Тема 3.2.1. Отработка технологии выполнения мужских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Наголо», «Спортивная», «Бокс», «Полубокс».                                                                                                                  
	5

	Тема 3.2.2. Отработка технологии выполнения мужских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Канадка», « Полька».                          
	5

	Тема 3.2.3. Отработка технологии выполнения мужских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Ёжик», «Бобрик».                          
	5

	Тема 3.2.4.Отработка технологии выполнения мужских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Площадка».                                                
	5

	Тема 3.3. Технологии женских стрижек.
	75

	Тема 3.3.1. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижек « Каре» «Каре с углом».                          
	5

	Тема 3.3. 2. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Каре  на ножке» «Каре с градуировкой».     
	5

	Тема 3.3.3. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Асимметрия».   
	5

	Тема 3.3.4. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижки «Мечта».    
	5

	Тема 3.3.5. Проверочная работа за  I  полугодие.


	5

	Тема 3.3.6. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижек  «Рапсодия», «Олимпия».                                                                                                                                                  
	5

	Тема 3.3.7. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Дебют», «Каскад».   
	5

	Тема 3.3.8. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижек «Молодежная», «Простая».                                
	5

	Тема 3.3.9. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижки  «Диана».                                                              
	5

	Тема 3.3.10. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижки  «Сессун».                                                         
	5

	Тема 3.3.11. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Технология стрижки  «Соната».                                                         
	5

	Тема 3.3.12. Отработка технологии выполнения женских модельных и классических стрижек. Детские стрижки.                                                         
	5

	Тема 3.3.13. Отработка технологии современных мужских стрижек.                                  
	5

	Тема 3.3.14. Отработка технологии современных женских стрижек.                                  
	5

	Тема 3.3.15. Отработка технологии современных женских стрижек.                                  
	5

	Раздел ПМ 4. Бритье. Стрижка бороды и усов.
	15

	Тема 4.1. Бритье головы.
	

	Тема 4.1.1. Отработка приёмов бритья головы по первому и второму разу.                                  
	5

	Тема 4.1.2. Отработка приёмов бритья лица по первому разу.                                  
	5

	Тема 4.1.3. Отработка приёмов бритья лица по второму разу.   
	5

	Раздел ПМ 5. Укладка волос.
	111

	Тема 5.1. Укладка волос холодным способом.
	

	Тема 5.1.1. Укладка волос холодным способом.
	5

	Тема 5.2. Укладка волос горячим способом.
	106

	Тема 5.2.1.  - Тема 5.2.2.  Укладка волос феном методом «брашинг».                                                                                                 
	10

	Тема 5.2.3. - Тема 5.2.4.   Укладка волос феном методом «бомбаж».                                                                                                 
	10

	Тема 5.2.5. Укладка волос на бигуди горизонтальным способом. Освоение приемов накрутки волос на бигуди.                                                                                         
	5

	Тема 5.2.6.  Укладка волос на бигуди горизонтальным способом. Освоение приемов накрутки волос на бигуди.                                                                                         
	5

	Тема 5.2.7.  Укладка волос на бигуди вертикальным способом. Освоение приемов накрутки волос на бигуди.                                                                                               
	5

	Тема 5.2.8.  Укладка волос на бигуди вертикальным способом. Освоение приемов накрутки волос на бигуди.                                                                                               
	5

	Тема 5.2.9.  Укладка волос на бигуди «объёмным» способом. Освоение приемов накрутки волос на бигуди.                                                                                               
	5

	Тема 5.2.10. Укладка волос на бигуди комбинированным  способом. Освоение приемов накрутки волос на бигуди.                                                                                         
	5

	Тема 5.2.11.  Укладка волос щипцами методом «волна».  Освоение приемов
	5

	Тема 5.2.12.   Укладка волос щипцами методом «локоны».  Освоение приемов
	5

	Тема 5.2.13.   Укладка волос щипцами методом «на жгутик».  Освоение приемов укладки.
	5

	Тема 5.2.14.   Проверочная работа за II полугодие
	5

	Тема 5.2.15.   Инструктаж по технике безопасности. Выполнение укладки волос с помощью парикмахерского утюжка с плоским полотном
	6

	Тема 5.2.16.   Выполнение кольцевых локонов выпрямителем  для волос.                                                                             
	6

	Тема 5.2.17.   Выполнение укладки волос выпрямителем  для волос  с гофрированным полотном.                                                                                                                                                                        
	6

	Тема 5.2.18.  Выполнение укладки волос с совмещенными элементами.  
	6

	Тема 5.2.19. Выполнение торжественной укладки волос
	6

	Тема 5.2.20. ЗАЧЕТ
	6

	Всего:
	266


