Диспут:
«СТУПЕНИ, ВЕДУЩИЕ ВНИЗ»

ЦЕЛЬ: осознание глобальности  негативных последствий курения, алкоголизма и наркомании для здоровья  человека, формирование неприязни к вредным привычкам.
ЗАДАЧИ: 
1 .Распространить среди подростков информацию о том, к каким последствиям может привести употребление алкоголя, наркотиков и табакокурение.
2. Научить ребят отстаивать своё мнение и сопротивляться негативному
влиянию со стороны взрослых и сверстников.
3. Уменьшить вероятность возникновения подобных проблем в жизни обучающихся.
4. Развивать умение доказывать свою точку зрения, спорить, анализировать и делать выводы.
 Оборудование: компьютер, мультимедиа, видеосюжеты, памятка полемиста.

Вступительное слово ведущего
Здравствуйте. Наша встреча сегодня называется: «Ступени, ведущие вниз», речь пойдёт о пагубном влиянии вредных привычек:
 курения, алкоголизма, наркомании на здоровье человека. 
Сегодня человечество переживает настоящий кризис: распространение среди подростков курения, пьянства, токсикомании и наркомании достигает критических масштабов. 
Мы хотим еще раз обратить ваше внимание на это зло и сказать, что сигареты, алкоголь и наркотики — это три ступени, ведущие к бездне, к полному разрушению личности человека.
Наша встреча пройдет в форме диспута, что значит диспут- это свободный обмен мнениями. На встречу приглашены эксперты, знакомые для вас люди: врач нарколог Боградской РБ Сергеев Александр Витальевич и инспектор ПДН, капитан полиции Овичинникова Ирина Геннадьевна.

Чтец:
Наш двадцать первый век - проблемный век!
      Об этом помни, человек!
      Токсикоманы, наркоманы
      Переступили жизни край,
      Хотелось им всех благ честивых,
      Но их душа не божий рай.
      Людьми вновь стать предельно трудно.
      Дурман приходит лишь на миг,
      И вот тогда услышать можно
      Их сердца стук, сознанья крик.
      Предать, убить, унизить могут,
      Велик звериный их удел.
      Кто виноват? Кто прав? Не знают!
      Их жизнь - тупик!
      Их жизнь - предел!
      Не допустить такое можно,
      Так нужно, важно и возможно!
      Об этом помни, человек.
      Наш двадцать первый век - проблемный век!

Обсудим это более подробно: посмотрим видеосюжеты, выслушаем мнение приглашенных экспертов, выскажем свое мнение по данным вопросам. Вы получили памятки полемиста, в которых указаны законы ведения диспута и предложены вопросы для обсуждения.
Законы диспута
1. Диспут – свободный обмен мнениями.
2. На диспуте все активны.
3. В споре все равны.
4.  Уважительно относись к любому выступающему.
5. Каждый выступает и критикует любое положение.
6. Приводи факты, умей доказывать.
7. Непринуждённость, свобода, непосредственность, искренность должны      сочетаться  с чётким порядком, уважительной тишиной и абсолютным   вниманием. 
8. Мимика, жесты, восклицания в качестве аргументов не принимаются.
Вопросы для обсуждения 
1. Твое здоровье в твоих руках?
2. Почему люди начинают убивать себя?
3. ЗОЖ или вредные привычки – что  победит?
4. Алкоголизм  это болезнь? 
5. Закон на страже твоего здоровья?
6. Как избавить человечество от ступеней ведущих вниз?

2. Просмотр видеосюжетов. 
3. Выступление экспертов (по 5-10 мин.) 
4. Обсуждение вопросов. 
Есть такой анекдот. Продавец табака расхваливает на ярмарке свой товар: «Покупайте табак, прекрасный табак! Мой табак не простой, а с секретом. От моего табака стариком не будешь, собака не укусит, вор в дом не залезет. Один парень купил немного табака и начал расспрашивать продавца:
- А почему стариком не буду?
- Потому что до старости не доживёшь.
- А почему собака не укусит?
- Так с палкой ведь будешь ходить.
- А почему вор в дом не залезет?
- Потому что всю ночь будешь кашлять».

5. Подведение итогов, вывод.
 Что же можно сделать, чтобы не допустить вымирания человечества от вредных привычек и пороков? Ваши формулы здоровья?

Антон Павлович Чехов сказал:
 «Равнодушие – это паралич души, преждевременная смерть».

 Я желаю, чтобы среди вас не было равнодушных ни по отношению к себе, ни по отношению к окружающим.

Благодарю всех за активное участие в диспуте. До свидания.
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