
Примерное планирование  воспитательно – образовательной  работы во 2  младшей группе 

 

Дни  УТРО ПРОГУЛКА 1 ПРОГУЛКА 2 ВЕЧЕР 
П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 1. Беседа , худ. слово 

2. Артикуляционная гимнастика 

3. Хороводная  игра 

4. Ролевая игра 

1.Наблюдение в природе 

2. Подвижная игра (бег, прыжки) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за животными 

2. Трудовая деятельность 

(поручения) 

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. Физические упражнения 

1. Театрально-игровое творчество  

2. Инд. работа по математике 

3. Чтение худ. лит-ры (по регион. 

компонен.) 

4. Подвижная игра 

5. Работа с родителями 

(ежедневно) 

В
т
о
р
н
и
к

 

1. Наблюдение в уголке природы 

2. Инд. раб. по  ознакомлению с 

окружающим 

3. Привитие КГН 

4. Игровая пальчиковая гимнастика 

1.Наблюдение за животными 

2. Подвижная игра (метание, подлезание) 

3. Загадки 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за природой 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. индивидуальная работа  

5. чтение худ. лит-ры  

 

1.Ролевая игра 

2.Повторение стихов, песен 

3. Хороводная игра 

4. Инд. работа по развитию 

мышления, памяти, внимания 

С
р
ед
а

 

1.КГН (худ. слово, игровые ситуации) 

2. Развитие разговорной речи 

(активизирующее общение) 

3.. Инд. раб. по ИЗО (лепка) 

4. Разучивание стихов 

1.Наблюдение за трудом взрослых. 

2. Подвижная игра  

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за транспортом 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. индивидуальная работа 

1Театрализованная деят-ть 

2. Конструирование,  обыгрывание 

построек 

3. Чтение лит-ры по регион. 

компоненту 

4. Предварит. работа к занятию 

Ч
ет
в
ер
г
 

1.Беседы по ОБЖ 

2. Дид. игра по развитию речи 

3. Артикуляционная и пальчиковая 

гимн-ка 

4. Инд. раб. по трудовому воспитанию 

(поручения, дежурства и др.) 

 

1. Наблюдение за транспортом 

2. Подвижная игра (региональная, народная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

 

1. Наблюдение за природой 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. игры-забавы 

5. чтение худ. литер. 

(рассказывание) 

1.Муз-дидакт. игра 

2. Инд. работа (по разным 

разделам  прогр.) 

3. Загадки 

4. Сюжетно-ролевая игра 

5. Работа по закреплению навыков 

владения карандашом, кисточкой 

(ИЗО) 

П
я
т
н
и
ц
а

 

1. Беседа (региональный компонент) 

2. Повторение стихов, потешек 

3. Игры на развитие слуха 

4. Дидактическая  игра по сенсорному 

восп. 

5. Инд. работа по ИЗО (апплик.) 

 

1.Наблюдение в природе (природные явления) 

2. Подвижная игра (хороводная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. Игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за трудом взрослых 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (регион) 

4. индивидуальная работа 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Игра-забава, игра-эксперимент 

3. Хозяйственно-бытовая деят-ть 

4. Чтение худ. произведений по 

программе 

5. Артикуляционная и пальчиковая 

гимн-ка 

 

 

 

 

 

 

 



 

Примерное планирование  воспитательно – образовательной  работы в 1  младшей группе 

 

Дни  УТРО ПРОГУЛКА 1 ПРОГУЛКА 2 ВЕЧЕР 

П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 1. Беседа  

2. Д/и (сенсорное развитие) 

3. Работа в книжном уголке. 

4. Индивидуальная работа 

по развитию речи. 

5. Игры-забавы. 

 

1.Наблюдение за неживой природой (природные 

явления, погода) 

2. Трудовые поручения. 

3. Индивидуальная работа. 

4. Самостоятельная игровая деят-ть (выносной 

материал, сюжетные   игры) 

5. П/и (бег) 

 

1. Наблюдение за животными 

2. Трудовая деятельность 

(поручения) 

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. Физические упражнения 

5. чтение худ. литер. 

(рассказывание) 

1. Сюжетно-ролевая игра. 

2. Совместная деятельность в 

уголке изо. 

3. Наблюдения за комнатными  

растениями,  опыты, труд. 

4. Индивидуальная работа по 

сенсорному развитию.. 

5. Работа с родителями (ежедневно) 

В
т
о
р
н
и
к

 

1. Упражнения с элементами 

звукоподражания. 

2. Д/и (мелкая моторика). 

3. Чтение, рассказывание. 

4. Индивидуальная работа. 

  

 

1. Наблюдение за живой природой (животный мир). 

2. Индивидуальная работа. 

3. Трудовые поручения. 

4. П/и (прыжки). 

5.  Самостоятельная игровая деятельность  

(выносной материал) 

1. Наблюдение за природой 

(прир.явления) 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. индивидуальная работа  

 

1. Сюжетно-ролевая игра. 

2.  Работа в физкультурном 

уголке. 

3.  Индивидуальная работа 

(развитие речи). 

4. Строительные игры 

5. Игры в уголке ряжения. 

С
р
ед
а
 

1. Наблюдения за комн.  растен. 

2. Игры на развитие речевого 

дыхания. 

3. Индивидуальная работа (мелкая 

моторика) 

4. Совместная деятельность в 

уголке ИЗО. 

1. Наблюдение за явлениями общ. жизни. 

2.Трудовые поручения. 

3.  П/и (ориентировка в пространстве). 

4. Индивидуальная работа. 

5.  Самостоятельная игровая 

деятельность (выносной материал, строительные 

игры) 

1. Наблюдение за транспортом 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. индивидуальная работа 

5. чтение худ. литер. (регион.) 

1. Сюжетно-ролевая игра. 

2. Развлечения, досуги. 

3.  Игры с игрушками на 

развитие мелкой моторики. 

4.  Самостоятельная художественная 

деятельность. 

 

Ч
ет
в
ер
г 

1.. Беседа (семья 

2. Индивидуальная работа 

(развитие речи) 

3. Д/и (музыкальные). 

4. Строительные игры. 

 

1. Целевая прогулка. 

2. Трудовые поручения. 

3. Чтение худ. литер.(регион. комп.) 

4.  Самостоятельная игровая 

деятельность (выносной материал). 

5. П/и (метание) 

 

1. Наблюдение за природой 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и средней 

подвижности) 

4. игры-забавы 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Игры в уголке ряжения. 

4. Работа в природном уголке 

(наблюдения за растениями,  

опыты, труд) 

5. Рассматривание 

иллюстраций,  репродукций 

П
я
т
н
и
ц
а
 

1. Д/и на развитие речевого 

дыхания. 

2. Сюжетные игры. 

3.Игры-забавы. 

4. Чтение худ. литер (по программе) 

 

1.Наблюдение за живой природой (растительный 

мир). 

2.  Труд (привлечение к  уборке участка). 

3. Индивидуальная работа. 

4.  Самостоятельная игровая деятельность (выносной 

материал). 

5. Народные игры. 

1. Наблюдение за трудом взрослых 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (регион.) 

4. индивидуальная работа 

1. Сюжетно-ролевая игра. 

2.Совместная деятельность в 

уголке ИЗО. 

3.  Хозяйственно-бытовой труд 

4. Строительные игры 

 

 

 

 

 

 



Примерное планирование  воспитательно – образовательной  работы в средних группах 

 

Дни  УТРО ПРОГУЛКА ПРОГУЛКА 2 ВЕЧЕР 
П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 1. Разучивание стихов 
2. Наблюдение в УП 

3. Хороводная  игра 
4. Артикуляционная и пальчиковая 

гимн-ка 

1.Наблюдение в природе 

2. Подвижная игра (бег, прыжки) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за животными 

2. Трудовая деятельность 

(поручения) 

3. Подвижная игра (малой и 

средней подвижности) 

4. Физические упражнения 

1. Игры с крупным стоит. 

материалом  

2. Инд. работа по математике 

3. Чтение худ. лит-ры ( регион.) 

4. Подвижные игры  

5. Работа с родителями 

(ежедневно) 

В
т
о
р
н
и
к

 

1. Рассматривание  книг с 

иллюстрациями, составление рассказов 

2. Инд. раб. по развитию мелкой 

моторики рук 

3. Привитие КГН 

4. Игры с игрушками 

1.Наблюдение за животными 

2. Подвижная игра (метание, подлезание) 

3. Загадки 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

 

1. Наблюдение за природой 

(природные явления) 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (регион) 

4. индивидуальная работа  

5. чтение худ. литер  

 

1.Роолевая игра 

2.Повторение стихов, песен 

3. Работа по закреплению 

навыков владения карандашом, 

кисточкой (ИЗО) 

5. Игры на развитие внимания, 

памяти, мышления 

С
р
ед
а
 

1. Настольно – печатные, дидакт. игры 

2. Активизирующее общение (рассказы 

из личного опыта, решение проблемных 

ситуаций) 

3.. Инд. раб. по ЗКР 

4. Игры с игрушками 

5. Наблюдение в уголке природы 

1.Наблюдение за трудом взрослых. 

2. Подвижная игра  

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за транспортом 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и 

средней подвижности) 

4. индивидуальная работа 

1 Развлечение 

2. Работа по ОБЖ 

3. Игра спортивного хар-ра 

4. Чтение лит-ры по регион. 

компоненту 

 

 

Ч
ет
в
ер
г 

1.Игры  с крупным стройматериалом 

2.Артикуляционная и пальчиковая 

гимнастика 

3. Работа по нравственному воспитанию 

4. Инд. раб. по математике 

1. Наблюдение за транспортом 

2. Подвижная игра (региональная, народная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за природой 

(растения) 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и 

средней подвижности) 

4. игры-забавы 

5. Чтение  худ. литер (регион.) 

1.Муз-дидакт. игра 

2. Этика и этикет 

(коммуникативное общение) 

3. Загадки 

4. Сюжетно-ролевая игра 

5. Игры с игрушками 

П
я
т
н
и
ц
а
 1. Беседа на формирование навыков 

культурного поведения 

2. Повторение стихов, потешек 

3. Игры на развитие слуха 

4. Дид.  игра на развитие логического 

мышления. 

1.Наблюдение в природе  

2. Подвижная игра (хороводная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за трудом 

взрослых 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой 

подвижности) 

4. индивидуальная работа 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Игра-забава 

3. Хозяйственно-бытовой труд 

4. Чтение худ. произведений по 

программе 

5. Игры в уголке 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примерное планирование  воспитательно – образовательной  работы в старшей    группе. 

 

Дни  УТРО ПРОГУЛКА ПРОГУЛКА 2 ВЕЧЕР 

П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 

1. Беседа (социально-нравственное 

развитие.) 

2. Инд.раб. по ЗКР 

3. Дидактическая игра по РЭМП 

4. Сюжетные игры 

5. Труд  в УП 

1.Наблюдение в природе (погода, прир. 

явления) 

2. Подвижная игра (бег, прыжки) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых 

слов) 

5. Самост. игры с выносным 

материалом 

1. Наблюдение за животными 

2. Трудовая деятельность 

(поручения, коллект. труд) 

3. Подвижная игра (малой и 

средней подвижности) 

4. игры-забавы 

1. Работа по экологическому воспитанию 

2. Артикуляционная и пальчиковая 

гимнастика 

3. Чтение худ. лит-ры (по регион. 

компонен.) 

4. Разучивание стихотворений 

5. Сюжетно-ролевая игра 

6. Работа с родителями (ежедневно) 

В
т
о
р
н
и
к

 

1. Рассматривание  книг с 

иллюстрациями, составление рассказов 

по схемамю 

2. Инд. раб. по развитию мелкой 

моторики 

3. Наблюдение в УП 

4. Игры с игрушками 

 

1.Наблюдение за транспортом 

2. Подвижная игра (метание, 

подлезание) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых 

слов) 

5. Самост. игры с выносным 

материалом 

1. Наблюдение за природой 

(растения) 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой 

подвижности) 

4. индивидуальная работа  

5. Чтение худ.литер. (регион) 

 

1.Работа по интернациональному  

воспитанию 

2.Естественно-научные представления 

(чтение лит-ры, беседы, рассм. иллюстр) 

3. Инд. раб. по развитию памяти, 

мышления, 

4. Повторение стихов, песен 

5. Театрально-игровое творчество 

С
р
ед
а
 

1. Беседа (на этические темы, о городе, 

Дагестане, дружбе, честности и др.) 

2. Настольно – печатные, дидакт. игры 

3. Инд. раб. по ИЗО (рисование) 

4. Игры с игрушками 

5. Артикуляционная и пальчиковая 

гимн-ка 

1.Наблюдение за трудом взрослых. 

2. Подвижная игра (эстафета, 

спортивная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепл. новых слов) 

5. Самост. игры с выносным 

материалом 

1. Наблюдение за 

транспортом 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (регион) 

4. индивидуальная работа 

1.Работа по патриотическому  воспитанию 

2.Развлечение 

3. Сюжетно-ролевая игра 

4. Чтение лит-ры по регион. компоненту 

5. Работа по ОБЖ 

6. Конструирование , обыгрывание 

построек 

Ч
ет
в
ер
г 

1.Настольно – печатные, дидакт. игры 

2. Чтение худ. произведений (регион.) 

3.Составление рассказов из личного 

опыта 

4. Инд. раб. по ИЗО (лепка) 

5. Артикуляционная и пальчиковая 

гимн-ка 

1.Наблюдение за животным миром 

2. Подвижная игра (региональная, 

народная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа  

5. Самост. игры с выносным 

материалом 

1. Наблюдение за природой 

(прир. явления) 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и 

средней подвижности) 

4. Игры-забавы 

1.Ручной труд 

2.Изучение ПДД, правил ПБ 

3.Беседы на этические темы 

4. Инд. работа (по разным разделам прогр.) 

 5. Драматизация сказки 

П
я
т
н
и
ц
а
 

1. Инд. раб. по разв. речи, обуч. грамоте 

2. Инд. раб. по ИЗО (апплик.) 

3. Игры с игрушками 

4. Инд. раб. по музвоспитанию 

5. Привитие КГН 

 

1.Наблюдение в природе (экскурсия) 

2. Подвижная игра (хороводная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых 

слов) 

5. Сбор природного материала 

6. Самост. игры с выносным матер. 

1. Наблюдение за трудом 

взрослых 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой и 

средней  подвижности) 

4. индивидуальная работа 

1.Хозяйственно-бытовой труд 

2. Игры с крупным стоит. материалом 

3. Сюжетно-ролевая игра 

4. Чтение худ. произведений по программе 

5. Духовно-нравственное воспитание 

 

 



Примерное планирование  воспитательно – образовательной  работы в подготовительной группе. 

 

Дни  УТРО ПРОГУЛКА ПРОГУЛКА 2 ВЕЧЕР 

П
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 1. Беседа (социально-нравственное 

развитие.) 

2. Активизирующее общение (решение 

проблемных ситуаций) 

3. Дидактическая игра по РЭМП 

4. Сюжетные игры  

5. 5.Наблюдение  в УП 

1.Наблюдение в природе (погода, 

явл.природы) 

2. Подвижная игра (бег, прыжки) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за животными 

2. Трудовая деятельность 

(поручения) 

3. Подвижная игра (малой и 

средней  подвижности) 

4. Физические упражнения 

1. Дид. Игра по подготовке к обучению 

грамоте 

2. Артикуляц.я и пальчиковая гимнастика 

3. Чтение худ. лит-ры (по регион. компонен.) 

4. Разучивание стихотворений 

5. Сюжетно-ролевая игра 

6. работа с родителями (ежедневно) 

В
т
о
р
н
и
к

 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Инд. раб. по ознакомлению с окруж. 

3.Туд в УП 

4. Игры с игрушками 

5. Привитие КГН 

 

1.Наблюдение за транспортом 

2. Подвижная игра (метание, подлезание) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов,) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за природой 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (регион.) 

4. индивидуальная работа  

5. Чтение худ. литер (регион.) 

 

1 Настольно-печатные игры с правилами. 

2. Работа по интернациональному  воспитан. 

3.Естественно-научные представления 

(чтение лит-ры, беседы, рассм. иллюстраций) 

4. Инд. раб. по развитию мелкой моторики 

5. Театрально-игровое творчество 

С
р
ед
а

 

1. Беседа (на этические темы, о городе, 

Дагестане, дружбе, честности и др.) 

2. Развивающие игры (логическое 

мышление, воображение) 

3. Инд. раб. по ИЗО 4. Разучивание 

стихов 

5. Артикуляционная и пальчиковая гимн-

ка 

1.Наблюдение за трудом взрослых. 

2. Подвижная игра (эстафета, спортивная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов,) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за транспортом 

2. Трудовая деятельность  (колл. 

труд) 

3. Подвижная игра (малой и 

средней средней подвижности) 

4. игры-забавы 

1.Работа по патриотическому  воспитанию 

2.Развлечение 

3. Игра-эксперимент, опыты 

4. Чтение лит-ры по регион. компоненту 

5. Работа по ОБЖ 

6. Конструирование , обыгрывание построек 

Ч
ет
в
ер
г
 

1.Развивающие игры 

2. Чтение худ. произведений (регион.) 

3.Работа по социально-нравственному 

восп 

4. Инд. раб. по ИЗО (лепка) 

5. Артикуляционная и пальчиковая гимн-

ка 

1.Наблюдение за животным миром 

2. Подвижная игра (региональная, 

народная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4. Инд. работа (закрепление  новых слов) 

5. Самост. игры с выносным материалом 

1. Наблюдение за природой 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (регион) 

4. Физические упражнения 

5. игры-забавы 

1.Ручной труд  2.Изучение ПДД, правил ПБ 

3.Дидактические игры по экологии 

4. Инд. работа (по разным разделам прогр.) 

 5. Драматизация сказки 

6. Подвижные, народные игры 

П
я
т
н
и
ц
а

 

1. Инд. раб. по разв. речи, обуч. грамоте 

2. Инд. раб. по ИЗО (апплик.) 

3. Артикуляц.  и пальчиковая гимн-ка 

4. Инд. раб. по музвоспитанию 

5. Привитие КГН 

1.Наблюдение в природе (экскурсия) 

2. Подвижная игра (хороводная) 

3. Труд (на участке, огороде) 

4 Сбор природного материала 

5. Самост. игры с выносным матер. 

1. Наблюдение за трудом 

взрослых 

2. Трудовая деятельность  

3. Подвижная игра (малой  и 

средней подвижности) 

4. индивидуальная работа 

1.Хозяйственно-бытовой труд 

2. Игры со стоит. матер, обыгрывание 

построек 

3. Дид. игры на обучение грамоте 

4. Чтение худ. произведений по программе 

5. Духовно-нравственное воспитание 

 


