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ВВЕДЕНИЕ                 
 Выбор за тобой

"Это невозможно!" - сказала Причина. 
        "Это безрассудство!" - заметил Опыт. 
        "Это бесполезно!" - отрезала Гордость. 
        "Попробуй..." - шепнула Мечта. 

Предлагаемый сборник притч является хорошим подспорьем при подготовке специалистов негуманитарных специальностей. Сборник включает в себя прекрасную коллекцию очаровательных историй, которые, соединяя в себя мудрость и простоту, учат думать, находить решение проблем, развивают мышление, интуицию и воображение.

Целью использования  данного сборника является создание у студентов целостного представления о социально-психологических феноменах, в умении преподать в  иносказательном виде  моральное или религиозное поучение, косвенно указать, намекнуть на  то каким все должно быть.

Задачами сборника является   отражение  общенародных  и общечеловеческих факторов  в русле   философских исканий.

 Притча, сохраняя тесную связь с народным мышлением и мировоззрением,  проявляется в целостной системе и  становится  жизненной позицией или мировоззренческой установкой.

В притче нет  обязательных героев с «распределенными» ролями «поучающего» и «внимающего» соответственно увеличивается значение внутреннего монолога. Притча не только поучает, но и стремится к познанию действительности, тайные истины бытия, тем самым притча становится способом мышления, средством «открытия правды о человеке». Притчи такого рода представляют высокий уровень эволюции, создавая притчи с высокой моралью, автор рассчитывает на высокую культуру чтения на умения читателя проникнуть в те глубинные пласты текста, которые и выявляют основные концепты данного произведения.

 Происхождение притчи можно отнести к тому периоду в жизни общества, когда были развиты в достойной степени язык и образное мышление и, когда возникла необходимость передачи знания наиболее эффективным способом (иносказанием) и оптимальной для конкретного  содержания форме - краткой, лаконичной, соответствующей требованиям запоминания. 

На мотивацию учебной деятельности студентов положительно скажется, и будет способствовать сознательному отношению к изучению науки экскурс в историю дидактико-аллегорического литературного жанра, заключающий  в себе моральное или религиозное поучение (глубинную премудрость).
Мастерская интерпретация мотивов и образов в форме притчи свидетельствует о неисчерпаемых возможностях литературы, о плодотворности жанрово-стилевых исканий о дальнейшем обогащении педагогической системы мира.

Из рассказанных притч человек извлекает то понимание, к которому он готов в настоящий момент, которое имеет своё отражение в его модели мира.

                                                  От авторов
 Легенды и притчи всегда играли важную роль в истории человечества, и по сей день они остаются для нас прекрасным и эффективным средством развития, обучения и общения.

Это прекрасная коллекция очаровательных историй, которые, соединяя в себе мудрость и простоту, учат нас думать, находить решения проблем, развивают мышление, интуицию и воображение. Причём мудрость через притчи - это искусство слов попадать прямо в сердце, не напрягая сознание. 
 Одни из них принесут вам вдохновение, другие заставят смеяться, третьи - задуматься. Эти истории откроют Вам новые жизненные ориентиры, направят вас и предложат пути будущих изменений и личностного роста.

Красота притчи заключается в том, что она не делит человеческий ум на вопрос и ответ. Она просто дает людям намек на то, каким все должно быть. Притчи - это косвенные указания, намеки, которые проникают в сердца подобно семенам. В определенное время или сезон, они прорастут и дадут всходы.
В ДУХОВНОМ ВОСПИТАНИИ - притчи  это не просто житейские иллюстрации некоторых нравственных истин, а обращение к совести человека: понимаешь ли ты, что происходит с тобой? Персонажи ее не наделяются каким-то строго определенным характером. Они не описываются, и сказатель притчи не дает их психологического портрета. Притчи — это аллегория, в которой слушатель должен узнать себя.                                                                          
Будучи заинтригован неразъясненной притчей, слушатель сам на подсознательном уровне станет сопоставлять увиденные в своем воображении картины и, если Бог даст, придет к открытию смысла. Но это будет его догадка, его открытие. Вот почему идея не должна лежать на поверхности, декларироваться, вкладываться в память  не пропущенной через свой жизненный опыт. Как заметил один режиссер, идея «ходит в шапке-невидимке». Потом, в минуту озарения, она проникнет в сознание, в сердце слушателя, и станет его жизненной позицией, его мировоззренческой установкой. Если тема и основная идея беседы объявляются заранее, то что остается разгадывать слушателю, о чем размышлять? Да и сама проблема может показаться аудитории ненужной, неинтересной. В нее надо вовлечь. Вероятно, лучше начинать с какой-либо интриги, загадки, с какого-то действия или события.                                                                                  
Многообразны свойства притчи. Иногда она — лишь намек, нацеленный как бы на другого, бьющий мимо. А раз нет прямой наводки, нет и защитной, оборонительной реакции. Значит, этот намек попадает в душу слушателя и вызывает размышления, ассоциации, дающие всходы.                                                                                                    Притчи можно использовать как повод для выхода на тему беседы, как предлог для совместного обсуждения. Образы притч могут быть и примером для подражания.  Притча хорошо запоминается. Полное содержание беседы вряд ли кто может пересказать. А в притче сконцентрирована суть, смысл урока. Дети, приходя домой, рассказывают ее родным и друзьям. Если ученики ушли с занятий равнодушными, если они не сопереживали услышанному, если им не захотелось его пересказать, то вряд ли что-то доброе посеялось в их душах. 
Существует несколько определений "притчи", на ваш суд представляем некоторые
 из
 них:
   - ПРИТЧА (слав. притъка - случай, происшествие) - иносказание, образный рассказ, часто употребляемый в Библии и Евангелии для изложения вероучительных истин. В отличие от басни притча не содержит прямого наставления, морали. Слушатель сам должен его вывести. Поэтому Свои притчи Христос обычно заканчивал восклицанием: «Имеющий уши слышать, да 
слышит!»
   - ПРИТЧА, малый дидактико-аллегорический литературный жанр, заключающий в себе моральное или религиозное поучение (глубинную премудрость). В ряде своих модификаций близка басне. Универсальное явление в мировом фольклоре и литературе (например, притчи Евангелий, в том числе о блудном сыне).                                           
Притчи – поучительные рассказы, или сказки для умных. Притчи можно отнести к разделу народной мудрости. Сколько народов – столько мудростей. Как ни странно, наличие сборников притч у разных народов на экономику не влияет.   
П.Г. Михнев,  А.Л. Цынцарь
О  ВЕРОВАНИЯХ
НЕ РАДИ СЕБЯ, А РАДИ ЛЮДЕЙ…
   Давным-давно жил на свете один невезучий мужчина. Все у него было, только судьба не дала ему детей. Он взял семь жен, заплатив за каждую их них семикратный калым. Шли годы, но от проезжих купцов он услышал, что далеко на юге живет мудрый человек по имени Муса. Собрав большой караван, он поехал к пророку Мусе. 

Семь дней и ночей мудрый Муса просил своего Бога даровать человеку сына, потому что тот обещал, что если Бог подарит ему детей – то, он уверует в Бога Мусы и свой род тоже приведет к этой вере. Но Бог пророка Мусы не услышал этой просьбы. 

Мужчина решил вернуться домой. Обратный путь всегда долог. На их караван напали разбойники и разогнали людей. Мужчина на быстром коне оторвался от преследователей и затерялся в пустыне. Но пустыня была большая и он в ней заблудился. 

Прошло несколько дней и он, умирая от жажды, добрался до каменистых холмов. В логу меж холмами тек небольшой ручей. А у того места, где ручей выбирался на поверхность земли, росли большие и раскидистые деревья. В тени этих деревьев стоял маленький шатёр. Мужчина окликнул людей. Но никто не отзывался. Он дал напиться холодной воды своему коню и после напился сам. Потом подошёл к шатру и ещё раз позвал хозяев. Из шатра вышел наружу старик. Худой и длинный. На правом его плече сидел беркут. Старик-беркутчи спросил мужчину о его дороге. Мужчина рассказал ему о тех злоключениях, что выпали на его долю и том, что заставило его пуститься в столь далёкий путь. Беркутчи что-то шепнул своему беркуту и тот, коротко вскрикнув, устремился в небо. А старик пригласил гостя внутрь шатра. Вечером, на закате дня в шатёр вернулся беркут. Весь израненный, в крови. Старик молчал и мужчина не стал его ни о чём спрашивать. Утром старый беркутчи указал ему путь домой. Спустя месяц мужчина вернулся домой. И год спустя у него родился первенец. Одиннадцать сыновей и одну дочь подарило ему небо. Однажды на охоте он увидел что высоко над родными горами пролетает беркут и вспомнил о старом человеке, который однажды ему помог. Он решил найти его и рассказать ему о своём счастье. Миновали дни и он снова очутился возле потрепанного шатра. На его зов вышел все тот же старик и на его плече по прежнему сидел беркут. Мужчина рассказал о своих детях и сказал, что встреча с Беркутчи принесла ему удачу. Старик улыбнулся. «Человек, - сказал он, - теперь кровь беркута течёт в жилах твоих детей. Потому что он единственное живое существо на свете, что осмелилось штурмовать Трон Аллаха. Не ради себя, а ради людей...» 

С тех пор на Земле очень мало беркутов, но очень много людей. 

Вот такая она разная, вера в Бога. И каждый выбирает, как ему верить. Верь в Аллаха, но не бойся его. Ведь на Земле всё ещё живут потомки того мужчины и в небе летают потомки смелого беркута. Его кровь бьётся в жилах людей, а значит, в сердце каждого из нас живет его дух. Дух, который поможет тебе, если ты идешь штурмовать Трон Бога ради своей мечты... 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ
Прежде чем положить карандаш в коробку, карандашный мастер отложил его в сторону. «Есть пять вещей, которые ты должен знать, прежде чем я отправлю тебя в мир, – сказал он карандашу. – Всегда помни о них, никогда не забывай, и тогда ты станешь лучшим карандашом, которым только можешь быть. Первое: ты сможешь сделать много великих вещей, но лишь в том случае, если ты позволишь Кому-то держать тебя в Своей руке. Второе: ты будешь переживать болезненное обтачивание время от времени, но это будет необходимо, чтобы стать лучшим карандашом. Третье: ты будешь способен исправлять ошибки, которые ты совершаешь. Четвертое: твоя наиболее важная часть будет всегда находиться внутри тебя. И пятое: на какой бы поверхности тебя не использовали, ты всегда должен оставить свой след. Независимо от твоего состояния, ты должен продолжать писать».Карандаш понял и пообещал помнить об этом. Он был помещен в коробку с призванием в сердце. И теперь, ставя тебя на место карандаша, хочу сказать тебе: всегда помни эти пять правил, никогда не забывай их, и ты станешь лучшим человеком, которым только можешь быть. Первое: ты будешь способен делать много великих вещей, но лишь в том случае, если позволишь Богу держать тебя в Своей руке и позволишь другим людям иметь доступ ко многим дарам, которыми ты обладаешь. Второе: ты будешь переживать болезненное обтачивание время от времени, проходя через различные проблемы. Но ты будешь нуждаться в этом, чтобы стать более сильным человеком. Третье: ты сможешь исправлять ошибки, которые ты совершил или сможешь «вырасти» из них. Четвертое: твоя наиболее важная часть будет всегда находиться внутри тебя. И пятое: везде, где бы ты ни шел, ты должен оставить свой след. Независимо от ситуации, ты должен продолжать служить Богу во всем. Через понимание и напоминание давайте продолжим свою жизнь на этой земле, имея полное призвание в своем сердце и ежедневные отношения с Богом. 

СЛЕДЫ НА ПЕСКЕ
Как-то раз одному человеку приснился сон. Ему снилось, будто он идёт песчаным берегом, а рядом с ним — Господь. На небе мелькали картины из его жизни, и после каждой из них он замечал на песке две цепочки следов: одну — от его ног, другую — от ног Господа. Когда перед ним промелькнула последняя картина из его жизни, он оглянулся на следы на песке. И увидел, что часто вдоль его жизненного пути тянулась лишь одна цепочка следов. Заметил он также, что это были самые тяжёлые и несчастные времена в его жизни. Он сильно опечалился и стал спрашивать Господа: — Не Ты ли говорил мне: если последую путём Твоим, Ты не оставишь меня. Но я заметил, что в самые трудные времена моей жизни лишь одна цепочка следов тянулась по песку. Почему же Ты покидал меня, когда я больше всего нуждался в Тебе? Господь отвечал: — Моё милое,  дитя. Я люблю тебя и никогда тебя не покину. Когда были в твоей жизни горе и испытания, лишь одна цепочка следов тянулась по дороге. Потому что в те времена Я нёс тебя на руках. 
СЛОИ ПЕСКА

Жила некогда женщина, оставившая религию, в которой была воспитана. Она покинула также ряды атеистов и обратилась к другой религии. Затем она поверила в истинность ещё одной. Каждый раз, меняя свою веру, она воображала, что уже приобрела нечто, но ещё недостаточно. И каждый раз, когда она вступала в новый круг, её радушно принимали, и её вступление рассматривалось как что-то хорошее и как признак её разумности и просвещённости.     

Тем не менее, её внутреннее состояние представляло собой неразбериху. В конце концов, она услышала об одном прославленном учителе и отправилась к нему. После того, как он выслушал её утверждения и идеи, он сказал:     

— Возвращайтесь домой. Своё решение я пришлю вам в письме.     

Вскоре после этого женщина встретила у дверей своего дома ученика шейха. В руках у него был пакет от Мастера. Она вскрыла пакет и увидела там стеклянную бутылку, наполовину заполненную тремя слоями плотного песка: черного, красного и белого — и прижатого сверху куском ваты. На пакете было написано: «Выньте вату и потрясите бутылку, чтобы увидеть, чему вы подобны».     

Она вытащила вату и встряхнула песок в бутылке. Разноцветные песчинки смешались, и всё, что у неё осталось, — кучка серого песка. 

КАЖДОМУ ПО ВЕРЕ

   Жили по соседству язычник и христианин. 
Христианин всю жизнь плоть усмирял, усердно молился, все мощи обсосал, где только смог, деньги попрошайкам раздавал - сам голодный сидел, другую щеку подставлял если били - в общем, страдал и мучался. 

А язычник в поле Даждьбога поприветствует и живет в свое удовольствие. Вот померли оба, и попали в рай. Смотрит христианин, что язычник с Богом за одним столом сидит, а его посуду мыть поставили. 

Говорит: 

- Господи! Он же ничего не соблюдал! А ты его с собой за стол сажаешь? 

А Бог отвечает: 

- Так он всю жизнь считал себя внуком божьим, а ты рабом. Каждому по вере его! 
АТЕСИСТ

Однажды атеист прогуливался вдоль обрыва, поскользнулся и упал вниз. Падая, ему удалось схватиться за ветку маленького дерева, росшего из расщелины в скале. Вися на ветке, раскачиваясь на холодном ветру, он понял всю безнадёжность своего положения: внизу были замшелые валуны, а способа подняться наверх не было. Его руки, держащиеся за ветку, ослабели. 
«Ну, — подумал он, — только один Бог может спасти меня сейчас. Я никогда не верил в Бога, но я, должно быть, ошибался. Что я теряю?» Поэтому он позвал: 
— Боже! Если ты существуешь, спаси меня, и я буду верить в тебя! 
Ответа не было. Он позвал снова: 
— Пожалуйста, Боже! Я никогда не верил в тебя, но если ты спасёшь меня сейчас, я с сего момента буду верить в тебя. 
Вдруг Великий Глас раздался с облаков: 
— О нет, ты не будешь! Я знаю таких, как ты! 
Человек так удивился, что чуть было не выпустил ветку. 
— Пожалуйста, Боже! Ты ошибаешься! Я на самом деле думаю так! Я буду верить! 
— О нет, ты не будешь верить! Все вы так говорите. 
Человек умолял и убеждал. Наконец Бог сказал: 
— Ну хорошо. Я спасу тебя. Отпусти ветку. 
— Отпустить ветку?! — воскликнул человек. — Не думаешь ли ты, что я сумасшедший?

МОЛИТВА МАТЕРИ ТЕРЕЗЫ

Я просила Бога забрать мою гордыню, и Бог ответил мне - нет. 

Он сказал, что гордыню не забирают - от нее отрекаются. 

Я просила Бога исцелить мою прикованную к постели дочку. Бог сказал мне - нет. Душа ее в надежности, а тело все равно умрет. 

Я просила Бога даровать мне терпение, и Бог сказал - нет. 

Он сказал, что терпение появляется в результате испытаний - его не дают, а заслуживают. 

Я просила Бога подарить мне счастье, и Бог сказал - нет. 

Он сказал, что дает благословение, а буду ли я счастлива, или нет - зависит от меня. 

Я просила Бога уберечь меня от боли, и Бог сказал - нет. 

Он сказал, что страдания отворачивают человека от мирских забот и приводят к Нему. 

Я просила Бога, чтобы дух мой рос, и Бог сказал - нет. 

Он сказал, что дух должен вырасти сам. 

Я просила Бога научить меня любить всех людей так, как Он любит меня. 

Наконец, сказал Господь, ты поняла, что нужно просить. 

Я просила - и Бог послал мне испытания, чтобы закалить меня. 

Я просила мудрости - и Бог послал мне проблемы, над которыми нужно ломать голову. 

Я просила мужества - и Бог послал мне опасности. 

Я просила любви - и Бог послал несчастных, которые нуждаются в моей помощи. 

Я просила благ - и Бог дал мне возможности. 

Я не получила ничего из того, что хотела - я получила все, что мне было НУЖНО! 

Бог услышал мои молитвы. 

ПОЛЕВАЯ СОСНА

Как-то ветер занес семечко сосны далеко от соснового бора в открытое поле. Весной семечко проросло и постепенно превратилось в молоденькую сосенку. И тут, начались настоящие испытания: дожди, бури и метели нещадно били и гнули неокрепшее тонкое деревце. И в такие моменты, молодая сосенка очень жалела, что не выросла в сосновом лесу, где бы большие деревья могли поддержать ее своими ветвями и защитить своими стволами и кронами от палящего солнца и холодного ветра. Прошло много лет, и молодая сосенка превратилась в прекрасное мощное дерево -раскидистую полевую сосну. И теперь, она уже не жалела о том, что выросла одна, в поле. Теперь она не нуждалась ни в поддержке, ни в защите других сосен. Потому, что постоянные испытания, свобода и одиночество сделали ее гораздо сильнее и выше всех лесных деревьев. 
О МИРЕ СКВОЗЬ ПРИТЧУ
СКУПОСТЬ
Мокусен Хики жил в храме в провинции Амба. Один из его приверженцев пожаловался на скупость своей жены. Мокусен навестил жену своего приверженца и показал ей сжатую в кулак руку.

- Что ты этим хочешь сказать? – спросила удивлённая женщина.

- Предположим, что моя рука всё время сжата в кулак. Как ты назовёшь это? – спросил Мокусен.

- Увечье, - ответила женщина.

Тогда он раскрыл руку и снова спросил:

- Теперь предположим, что моя рука всегда в таком положении. Что это тогда?

-  Другая форма увечья, - сказала женщина.

- Если ты хорошо это понимаешь, - закончил Мокусен, - ты хорошая жена.

И он уехал.

- После его визита жена стала помогать мужу, как в накоплениях, так и в тратах.
ГЕНЕРАТОР ИДЕЙ
Одна мышь долго и громко думала. Её предупреждали, но она продолжала думать. И вскоре её мысли вдохновили множество мышей на масштабную демонстрацию к Цитадели, где заседало правительство кошек.

Но кошки были давно ко всему готовы. Они впустили мышей на площадь, оцепили её вооружёнными отрядами, разогнали большинство мышей, многих избили, а некоторых съели. Мышь-мыслительница оказалась в тюремной камере.

«Но это несправедливо!» - возмутилась она, - «У меня есть столько прекрасных идей, чтобы улучшить жизнь мышей в этом городе!»

«Это да, » - сказали кошки, - «Но подумала ли ты о кошках?»

ПРИТЧА О ПОТЕРЕ И ПРИОБРЕТЕНИИ
Двое, желающие познать Божественную Истину, поднимались в гору и несли тяжёлую поклажу с самым необходимым, что может понадобиться в пути. В одну из ночей недобрые люди позарились на их имущество и унесли всё, оставив путникам лишь то, что было на их телах. Утром пропажа обнаружилась. Один начал лить горькие слёзы о потерянном, сетовать на судьбу, видя только безысходность в случившемся. Второй облегчённо вздохнул, сказал: «Я не мог сам избавиться от тяжести, которая обременяла меня, а потому благодарен судьбе, что она решила это за меня». И налегке он стал быстро подниматься. Он посчитал, что так угодно судьбе, спустился вниз и зажил обычной жизнью у подножия горы. Другой легко достиг вершины и увидел то, что невозможно узреть в низине, и там, наверху, он понял высочайшую Истину, которою бы никогда не познал внизу.

Каждая потеря имущества только облегчит Душу и придаст ускорение поднимающемуся вверх к осознанию Истины.

ПРИТЧА О ЦВЕТКЕ
Расцвел удивительной красоты цветок, и все, кто видел его, восхищались необыкновенной красотой этого чудного творения. Долго ждал цветок, когда отдадут дань тем, кто помог ему, и однажды заговорил: «Моя красота ослепила вас, вырасти и расцвети. Вы не признали силу воды, которая разбудила жизнь в семени и напитала меня мощью своей. Не отнеслись с благодарностью к солнцу, тепло и свет которого были чудотворцы. И преклоняться нужно не перед моей красотой, а перед живительной силой тех, кто породил её».
Но никто не услышал этого, и по бестолковости своей люди продолжали петь хвалебные оды цветку. За именем великим нужно уметь разглядеть тех, кто был животворящей почвой, питательной влагой и чудодейственным светом, без которых не было бы ни имени, ни славы.

ПРИТЧА О ПУТНИКАХ И ГРОЗЕ
Двух путников в дороге застала гроза. Один стал метаться в поисках дерева, под которым он мог бы укрыться то ливня, а другой побежал вперёд, словно обгонял дождь. Первый и вымок до нитки, и был обожжён загоревшимся от грозы деревом. Страшно напуганный ужасом бури, он упал в грязь и стал ждать какого-нибудь конца. Другой бежал долго, и вдруг полоса дождя кончилась, и он увидел свет вырвавшегося из–за тучи солнца. Он поднял глаза в просветленное небо и увидел чудо: почти на горизонте двумя огромными арками стояли над землёй две красивейшие радуги. Одна была выше и, казалось, стояла ближе, как первая ступень перед чем-то великим; другая была меньше и располагалась под первой, но чуть поодаль, как последняя ступень земного пути; а за ними была, вся в солнечном свете, манящая, неведомая, прекрасная даль. И человек принял это явление чуда за знамение и направился навстречу свету.

Не страх, а устремление выведет человека к цели. 

АНГЕЛ
Два ангела – путника остановились на ночлег в доме богатой семьи. Семья была не гостеприимна и не захотела оставить ангелов в гостиной. Вместо того они были уложены на ночлег в холодном подвале. Когда они расстилали постель, старший ангел увидел дыру в стене и заделал её. Когда младший ангел увидел это, то спросил, почему. Старший ответил:

- Вещи не такие, какими кажутся.

На следующую ночь они пришли на ночлег в дом очень бедного, но гостеприимного человека и его жены. Супруги разделили с ангелами немного еды, которая у них была, и сказали, чтобы ангелы спали в их постелях, где они могут хорошо выспаться. Утром после пробуждения ангелы нашли хозяина и его жену плачущими. Их единственная корова, чьё молоко было единственным доходом семьи, лежала мёртвая в хлебе.

Младший ангел спросил старшего:

- Как это могло случиться? Первый мужчина имел всё, а ты ему помог. Другая семья очень мало, но была готова поделиться всем, а ты позволил, что бы у них умерла единственная корова. Почему?

- Вещи не такие, какими кажутся, ответил старший ангел. Когда мы были в подвале, я понял, что в дыре в стене был клад с золотом. Его хозяин был груб и не хотел сделать добро, я отремонтировал стену, чтобы клад не был найден. Когда на следующую ночь мы спали в постели хозяина, пришёл ангел смерти за его женой. Я отдал ему корову.

Вещи не такие, какими кажутся. Мы никогда не знаем всё. И даже если имеешь веру, тебе надо ещё внушить доверие, что всё, что приходит есть в твою пользу. А это поймёшь со временем. Некоторые люди приходят в нашу жизнь и быстро уходят, некоторые становится нашими друзьями, и остаются на минуту. Это оставляет в наших сердцах прекрасные следы, а мы никогда не останемся одинаковыми, потому что наши хорошие друзья нас меняют. Вчера – это история. Завтра – это тайна. Сегодня, Настоящее, это дар. Жизнь есть волшебство и вкус каждого момента неповторим!

ПРИТЧА О ЧАСАХ
Жил-был один мудрый правитель. Однажды, решил он порадовать своих подданных, привёз из дальней поездки солнечные часы и установил на главной площади столицы. Этот подарок изменил жизнь людей в государстве, подданные научились распределять и ценить свое время, стали точными и аккуратными. Через некоторое время все разбогатели и зажили счастливо. Когда царь умер, подданные стали думать, как же отблагодарить его за то, что он сделал для них. А поскольку именно солнечные Часы были символом успеха, то они решили построить вокруг часов огромный храм с золотыми куполами. Но после того как храм был возведен, солнечные лучи перестали достигать часов, и тень, указывающая время, исчезла. Люди перестали быть точными, аккуратными - порядок В государстве постепенно разрушился и оно распалось.

КОЗЛИНАЯ БОРОДКА
   У одного бая гостил седобородый мулла. Покушав, мулла стал по обычаю читать Коран. Когда он, закатив глаза и покачиваясь из стороны в сторону, нараспев читал молитву, его бородка судорожно подрагивала туда-сюда. Бай долго, не отрываясь, смотрел на его бороду и вдруг заплакал. Мулла закончил читать и спросил: 

- Баеке, видать так тронуло тебя мое чтение Корана, что ты заплакал? 

- Нет, не в этом дело. У меня когда-то был козел. Уж такой озорник был и шалун. Наблюдать за его выходками было одно удовольствие. Столько смешных выкрутасов они выкидывал. А однажды когда на стадо баранов напали волки, пастухи видели, как он вступил в драку с двумя волками. Одного даже покалечил своими рогами. Но волки оказались сильнее. И теперь глядя на твою бороду, я невольно вспомнил про него и заплакал. У него была точно такая же, как у тебя бородка. 

ЛЕГЕНДА О ДОЧЕРИ КУПЦА

   В XIX столетии в Лондоне жил купец, задолжавший ростовщику крупную сумму денег. Срок оплаты приближался, купец не мог расплатиться, ему грозили позор и тюрьма. Пользуясь ситуацией, старый и уродливый ростовщик предложил простить долг, если купец отдаст ему в жены свою юную дочь. Отец с дочерью пришли в ужас. Видя это, ростовщик предложил бросить жребий: он положит в пустой кошелек два камешка – черный и белый. Девушка должна вслепую вытащить один из них. Если попадется белый, она остается с отцом, а тот с прощеным долгом. Если черный – станет женой ростовщика. Они вынуждены были принять предложение. 

Но девушка успела заметить, что ростовщик положил два черных камешка. Она сунула руку в кошелек, вытащила камешек, и, не взглянув на него, будто случайно уронила его на дорожку, где камешек затерялся среди других. «Ах, какая досада! – воскликнула девушка. – Но дело поправимое: посмотрим, какого цвета оставшийся камешек и узнаем, какой вытащила я». Поскольку второй камешек тоже был черный, значит, она вытащила белый: не мог же ростовщик сознаться в мошенничестве при свидетелях.                   
КОРЕНЬ
   Возле реки, в одном лесу были деревья, которые все силы тратили на то, чтобы быть сильными и высокими и быть с красивыми цветками и густою листвою.

Конечно, у них не было сил на то, чтобы развивался корень, но им важнее казалась высота, красота... 

Но между теми деревьями, которые своею высотою и огромными цветками удивляли всех, рос небольшой, без цветков лавр. 

Он все силы тратил на корень. 

Все смеялись над ним, так как ни цветков, красивых и больших, ни огромную высоту, он не имел. 
Лавр! что ты тратишь силы на тот корень, посмотри на нас. Нас все хвалят за огромную листву, за огромные пахучие цветы, за нашу высоту". 

А лавр отвечал: 

«Я лучше буду тратить свои силы на корень: я буду расти и давать всем нуждающимся мои листья». 
Но, всё равно, все продолжали над ним смеяться. 

Однажды пришёл сильный ветер, и все те деревья из-за слабого корня упали.  А лавр остался целым и невредимым, только пару листиков потерял. 

И тогда все поняли, что в трудные моменты нас держит не наша внешность и облик, а то, что скрыто в нашем корне, в сердце... там… в душе... 
БУМАГА И ЧЕРНИЛА
   На письменном столе стопкой лежали одинаковые листы чистой бумаги. Но однажды один из них оказался сплошь испещренным крючочками, черточками, завитками, точками... Видимо, кто-то взял перо и, обмакнув его в чернила, исписал листок словами и разрисовал рисунками. 

- Зачем тебе понадобилось подвергать меня такому неслыханному унижению?- в сердцах спросил опечаленный листок у стоявшей на столе чернильницы.- Твои несмываемые чернила запятнали мою белизну и испортили бумагу навек! Кому я теперь такой буду нужен?

 - Не тужи!- ласково ответила чернильница.- Тебя вовсе не хотели унизить и не запятнали, а лишь сделали нужную запись. И теперь ты уже не простой клочок бумаги, а написанное послание. Отныне ты хранишь мысль человека, и в этом твое прямое назначение и великая ценность. 

Добрая чернильница оказалась права. Прибираясь как-то на письменном столе, человек увидел беспорядочно разбросанные пожелтевшие от времени листки. Он собрал их и хотел было бросить в горящий камин, как вдруг заметил тот самый "запятнанный" листок. Выбросив за ненадобностью запылившиеся бумажки, человек бережно положил исписанный листок в ящик стола, дабы сохранить как послание разума. 

ПАУК В ЗАМОЧНОЙ СКВАЖИНЕ
   Обследовав весь дом внутри и снаружи, паук облюбовал себе местечко в замочной скважине. 

Какое удобное и надежное убежище! Никто не сможет обнаружить здесь паука. А он, высунувшись из укрытия, будет преспокойно наблюдать за всем происходящим, не подвергая себя никакому риску. 

- У каменного порога натяну паутину для мух,- принялся рассуждать довольный паук.- На ступеньках лестницы будет другая, покрепче,- для жирных гусениц, а между дверными створками устрою хитрую ловушку для комаров... 

Паук был вне себя от счастья и радужных надежд. Замочная скважина, вся обитая железом, казалась ему неприступной крепостью, и более безопасного пристанища он еще в жизни не видывал. 
Пока паук предавался мечтам и строил заманчивые планы на будущее, его тонкий слух уловил шум приближающихся шагов. Будучи по натуре осторожным, он тут же уполз в глубь своего убежища. 

Вернувшийся домой хозяин звякнул связкой ключей, вставил один из них в замочную скважину и... раздавил мечтателя.
СПРАВЕДЛИВОСТЬ

   - Нет на свете справедливости!- жалобно пропищала мышь, чудом вырвавшись из когтей ласки. 

- Доколе же неправду терпеть!- возмущенно крикнула ласка, едва успев спрятаться в узкое дупло от кошки. 

- Житья нет от произвола!- промяукала кошка, прыгнув на высокий забор и с опаской поглядывая на брешущего внизу дворового пса. 

- Успокойтесь, друзья!- сказала мудрая сова, сидевшая в клетке на крестьянском дворе.- В ваших сетованиях на жизнь есть доля истины. Но разве справедливость принадлежит по праву кому-то одному из вас? 

При этих словах мышь выглянула из норы, ласка высунула носик из дупла, кошка поудобнее устроилась на заборе, а пес присел на задние лапы. 

 - Справедливость,- продолжала сова,- это высший закон природы, по которому между всеми живущими на земле устанавливается разумное согласие. По этому мудрому закону живут все звери, птицы, рыбы и даже насекомые. Посмотрите, как дружно живет и трудится пчелиный рой. 

Сова действительно была права. Кому хоть раз приводилось видеть улей, тот знает, что там безраздельно властвует пчелиная матка, распоряжаясь всем и всеми с величайшим умом и справедливо распределяя обязанности между членами многочисленной пчелиной семьи. У одних пчел основная забота - сбор нектара с цветов, у других - работа в сотах; одни охраняют улей, отгоняя назойливых ос и шмелей, другие заботятся о поддержании чистоты. Есть пчелы, коим надлежит ухаживать за маткой, не отходя от нее ни на шаг. Когда повелительница состарится, самые сильные пчелы бережно носят ее на себе, а наиболее опытные и знающие врачуют всякими снадобьями. И если хоть одна пчела нарушит свой долг, ее ждет неминуемая кара. 
В природе все мудро и продумано, всяк должен заниматься своим делом, и в этой мудрости - высшая справедливость жизни. 
ЛИЛИЯ
   На зеленом берегу реки Тичино, что течет по полям и лугам Ломбардии, выросла прекрасная лилия. Все остальные полевые цветы почтительно склонялись, стараясь даже тенью не задеть ее великолепие. А она, стройно взметнувшись ввысь и радостно покачиваясь на ветру, без устали любовалась собственным отражением в воде. Завороженные дивной красотой, волны решили завладеть цветком. 

Вскоре вся река закипела и вспенилась от страсти. Волны становились все беспокойнее, подгоняемые неодолимым желанием. А лилия, обдаваемая брызгами, неприступная и гордая, продолжала красоваться на своем прочном гибком стебле. Тогда волны еще пуще стали бить о берег, захлестывая и подтачивая его, пока он не рухнул в кипящую пучину, увлекая за собой одинокую красавицу. 
МОТЫЛЁК И ПЛАМЯ
   Порхая в вечерних сумерках и наслаждаясь прохладой, нарядный мотылек вдруг приметил мерцающий вдали огонек. Он тотчас направился к освещенному месту, а когда оказался рядом, стал летать вокруг горящего на окне ночника, с удивлением разглядывая его. Как же красив этот незнакомец! 

Налюбовавшись вдоволь, мотылек решил поближе познакомиться с ярким огоньком и поиграть с ним, как обычно забавлялся в саду с цветами, раскачиваясь на их венчиках, словно на качелях. Отлетев немного в сторону, он сделал крутой разворот и пролетел, почти касаясь желтого язычка пламени и как бы приглашая его к игре. 

Но что-то больно кольнуло его и подбросило вверх. Присев на подоконник у ночника, мотылек в изумлении обнаружил, что потерял одну лапку и подпалил края крылышек. 

- Как же могло такое стрястись?- в недоумении спрашивал себя мотылек и не находил ответа. Он никак не мог допустить, чтобы такой дивный безобидный огонек способен был причинить ему зло. Придя немного в себя от потрясения, мотылек вновь расправил крылышки и вспорхнул. 
Сделав несколько кругов над горящим ночником, он спокойно полетел прямо на пламя, желая покачаться на нем, но тут же упал в масло, коим питался коварный огонек. 

- Какой же ты жестокий,- промолвил мотылек, теряя силы.- Я надеялся найти в тебе друга, а обрел погибель. Слишком поздно я осознал, как ты зол и опасен! Дорого мне обошлась моя наивность... 

- Бедный мотылек!- ответил ему опечаленный ночник.- Моя ли вина, что я не цветок, а пламя. Ты не внял моему предупреждению и стал играть со мной. 
ОРЕХ И КОЛОКОЛЬНЯ
   Разжившись где-то орехом, довольная ворона полетела на колокольню. Устроившись там поудобней и придерживая добычу лапой, она принялась яростно долбить клювом, чтобы добраться до лакомого зернышка. Но то ли удар оказался слишком сильным, то ли ворона сплоховала, орех вдруг выскользнул у нее из лапы, покатился вниз и исчез в расселине стены. 

- О, добрая стена-заступница!- слезно запричитал орех, все еще не пришедший в себя от жестоких ударов вороньего клюва.- Не дай погибнуть, сжалься надо мной! Ты так прочна и величава, у тебя такая красивая колокольня. Не гони меня! 

Колокола глухо и неодобрительно загудели, предупреждая стену не доверяться коварному ореху, так как он может оказаться опасным для нее. 

- Не оставь меня, сирого, в беде! - продолжал причитать орех, стараясь перекричать сердитый гул колоколов.- Мне уже надлежало покинуть родимую ветку и упасть на сырую землю, как вдруг нагрянула злодейка. Оказавшись в клюве прожорливой вороны, я дал себе зарок: если удастся избежать смерти - провести тихо и спокойно остаток своих дней в какой-нибудь ямке. 

Пылкие речи ореха растрогали старую стену до слез. Вопреки предупреждению колоколов она решила оказать ореху гостеприимство и оставить в щели, куда он закатился. 

Однако со временем орех оправился от испуга, освоился и пустил корни, а те начали вгрызаться в гостеприимную стену. Вскоре из расселины выглянули наружу первые ростки. Они дружно тянулись кверху и набирали силу. Прошло еще немного времени, и молодые побеги орешника уже гордо возвышались над самой колокольней. 

Особенно доставалось стене от корней. Цепкие и напористые, они все пуще разрастались, круша и расшатывая старую кладку, и безжалостно выталкивали прочь кирпичи и камни. 

Слишком поздно стена поняла, насколько коварным оказался невзрачный жалкий орешек с его клятвенными заверениями жить тише воды и ниже травы. Ей теперь ничего другого не оставалось, как корить себя за доверчивость и горько сожалеть, что в свое время она не прислушалась к голосу мудрых колоколов. 

Орешник же продолжал расти с гордым безразличием, а колокольня все более разрушалась.      
ТОПОЛЬ
   Известно, что тополь растет быстрее многих деревьев. Его побеги прямо на глазах тянутся кверху, обгоняя в росте все прочие растения в округе. Однажды молодому тополю пришла в голову мысль обзавестись подругой жизни. Свой выбор он остановил на приглянувшейся ему виноградной лозе. 

- Что за странная блажь!- отговаривали его собратья.- С этой красавицей лозой ты хлебнешь горя. На что она тебе? Наше дело - расти вверх, и иного нам не дано. Но упрямый тополь настоял на своем. Пылкий влюбленный соединился с молодой лозой и позволил ей покрепче себя обнять, чему был несказанно рад. Получив прочную опору, лоза стала быстро разрастаться и плодоносить. 

Увидев, что лоза хорошо прижилась, цепко обвившись вокруг ствола, сметливый крестьянин стал по весне обрезать ветки тополя, чтобы они не тянули за собой ввысь лозу, а ему самому было бы сподручней собирать осенью гроздья спелого винограда. 

Куда девалась былая статность тополя? Он округлился, поутратил прежний пыл и смирился с судьбой. Стоит себе куцый, с подрезанными ветвями, служа подпоркой для своей плодовитой подруги. А его собратья, взметнув ввысь густые кроны, беззаботно шелестят листвой.
КАМЕНЬ И ДОРОГА
   Жил-был на свете большой красивый камень. Протекавший мимо ручей до блеска отполировал его бока, которые так и сверкали на солнце. Но со временем ручей высох, а камень продолжал лежать на пригорке. Вокруг него было раздолье для высоких трав и ярких полевых цветов. 

Сверху камню хорошо была видна пробегавшая внизу мощеная дорога, по обочине которой были свалены в кучу голыши и булыжники. 

Оставшись в одиночестве без привычного журчания веселого ручья, камень все чаще стал с тоской поглядывать вниз на дорогу, где всегда царило оживление. Однажды ему сделалось так грустно, что он не выдержал и воскликнул: 

- Не век же мне вековать одному! Что проку от трав и цветов? Куда разумнее жить бок о бок с моими собратьями на проезжей дороге, где жизнь бьет ключом.

Сказав это, он сдвинулся с насиженного места и стремглав покатился вниз, пока не очутился на дороге среди таких же, как он, камней. 

Кто только не проходил и не проезжал по дороге! И колеса повозок с железными ободьями, и копыта лошадей, коров, овец, коз, и щегольские сапоги с ботфортами, и подбитые гвоздями крепкие крестьянские башмаки. 

Камень оказался в дорожной толчее, где его грубо отшвыривали в сторону, топтали, крошили, обдавали потоками грязи, а порою, он бывал выпачкан по уши коровьим пометом. 

Куда девалась его былая красота! Теперь он с грустью посматривал вверх, на пригорок, где когда-то мирно лежал среди благоухающих цветов и разнотравья. Ему ничего более не оставалось, как тщетно мечтать о возврате утраченного спокойствия. Не зря говорят: "Что имеем - не храним, потерявши - плачем". 

Так и люди, порой бездумно покидают глухие сельские уголки, устремляясь в шумные многолюдные города, где тотчас оказываются во власти суеты, неутолимой жажды и нескончаемых трудностей и треволнений.
УКРАДЕННОЕ ЯЙЦО
   Как-то куропатка, облюбовавшая себе место на кипарисе, заглянула к соседке, поселившейся на маслине, и, не застав ту дома, похитила у неё из гнезда яйцо.

Шло время, и вот, как положено, в обоих гнёздах вылупились птенцы. Когда крикливое и прожорливое потомство подросло и окрепло, наступил знаменательный день - вылет из родимого гнезда. Первыми отправились в полёт птенцы, жившие на маслине. Сделав несколько кругов над садом, они вернулись домой. Наступил черёд и для птенцов, обитавших на кипарисе. Совершив полёт, счастливые и довольные, они вернулись в своё гнездо. И только один птенец, вылупившийся из украденного яйца, подчиняясь внутреннему зову, вернулся к родной маме, свившей гнездо на маслине.  
ИИСУС И ИУДА

При создании фрески «Тайная вечеря» Леонардо да Винчи столкнулся с огромной трудностью: он должен был изобразить Добро, воплощённое в образе Иисуса, и Зло — в образе Иуды, решившего предать его на этой трапезе. Леонардо на середине прервал работу и возобновил её лишь после того, как нашёл идеальные модели. Однажды, когда художник присутствовал на выступлении хора, он увидел в одном из юных певчих совершенный образ Христа и, пригласив его в свою мастерскую, сделал с него несколько набросков и этюдов. Прошло три года. «Тайная вечеря» была почти завершена, однако Леонардо пока так и не нашёл подходящего натурщика для Иуды. Кардинал, отвечавший за роспись собора, торопил его, требуя, чтобы фреска была закончена как можно скорее. И вот после многодневных поисков художник увидел валявшегося в сточной канаве человека — молодого, но преждевременно одряхлевшего, грязного, пьяного и оборванного. Времени на этюды уже не оставалось, и Леонардо приказал своим помощникам доставить его прямо в собор, что те и сделали. С большим трудом его притащили туда и поставили на ноги. Он толком не понимал, что происходит, а Леонардо запечатлевал на холсте греховность, себялюбие, злочестие, которыми дышало его лицо. Когда он окончил работу, нищий, который к этому времени уже немного протрезвел, открыл глаза, увидел перед собой полотно и вскричал в испуге и тоске: — Я уже видел эту картину раньше! — Когда? — недоуменно спросил Леонардо. — Три года назад, еще до того, как я всё потерял. В ту пору, когда я пел в хоре и жизнь моя была полна мечтаний, какой-то художник написал с меня Христа.
КРАПИВА И РОЗОВЫЙ КУСТ

  Однажды крапива сказала розовому кусту: 

- Каждую весну из моих молодых побегов садовник делает прекрасный суп. Но почему-то не мне, а тебе он отвел лучшее место, ухаживает за тобой и поливает, а у меня отнимает последние крохи земли у ограды. Откуда такая несправедливость? 

- Я радуюсь солнцу и наслаждаюсь жизнью, - ответил розовый куст, - И всегда готов поделиться с садовником цветами своего счастья. В благодарность за хорошее настроение он дает мне все, что нужно. Ты же при каждой встрече лишь колешь и жжешь его. Будет ли он целый год помнить твою тарелку крапивного супа? 

ДВА КОНЯ

  Однажды встретились в поле два коня, один холеный, другой - одна кожа да кости. И спросил худой конь: 

- Мы с тобой родились в одно время. Почему же меня кормят одной соломой в холодном сарае, а ты имеешь все, что только пожелаешь? 

- Мой хозяин применяет новые науки, и в поле за него все делают умные машины. - Ответил холеный. - Поэтому меня он только кормит и готовит для скачек. А чем занимается твой хозяин? 

- Сеет и жнет. 

- Умными машинами? 

- Нет. 

- А как? 

- Так, как его дед учил его отца: мной, сохой, да серпом прадеда.
ЛАБИРИНТ

  Приказал один царь нарисовать мелом на паркете дворца замысловатый лабиринт. Созвал он своих придворных и сказал: кто быстрее всех пройдет по этому лабиринту, того я сделаю своим министром. Один придворный выскочил из толпы и быстро пробежал прямо поверх рисованных стен, не обращая внимание на линии.

Царь посмеялся, и приказал ему покинуть дворец. 

- Но ведь я быстрее всех выполнил задание! - Сказал придворный. - Почему же ты не только не сделал меня министром, но даже отдаляешь от себя? 

Велел царь привести во дворец барана. Привели слуги барана, поставили его в начале нарисованного лабиринта, а в конце положили кусок сена. Побежал баран к сену, не обращая внимания на рисунок. И сказал царь: 

- Этот баран пробежал по паркету быстрее тебя. Значит ли это, что я должен назначить его министром? 

"Так вот почему так долго принимаются у нас любые решения...", - Шептались между собой слуги. 
ВЗАИМОПОНИМАНИЕ

   Один мулла хвастался, что с любым человеком без слов найдет общий язык. Как-то в дороге ему представился случай продемонстрировать это своим спутникам. Встретившемуся на пути пастуху он показал указательный палец. Пастух аналогично показал ему два пальца. Далее мулла показал пастуху растопыренную ладонь с пятью пальцами. На что пастух в ответ показал ему кулак. 

- Вот видите – воскликнул мулла – мы прекрасно поняли друг друга. Я ему показал палец, спрашивая «Признаешь ли Аллаха, единственного творца нашего?», а он, показав два пальца, ответил «и его и Пророка его, Мухаммеда тоже». Далее показав пять пальцев, я спросил «А соблюдаешь ли требование пять раз на дню читать намаз?», а он, показав кулак, ответил «Я крепко придерживаюсь канонов Ислама». 

Спутники решили узнать, так ли действительно все понял пастух. Пастух отвечал: 

- Он мне показал палец и я подумал, что он хочет выколоть мне глаз. На что я ему ответил, что выколю ему оба глаза. Потом он показал ладонь, видимо говоря, что ударит меня по лицу. А я ответил, что тоже дам ему кулаком по голове. Я его прекрасно понял. 

ГОРДЫЙ ОЛЕНЬ
   У одного молодого Оленя были большие и красивые рога, которыми он очень гордился. Ни у кого не было таких роскошных рогов! 

Возле него паслись дикие козы, у которых были такие маленькие и кривые рожки, что он смеялся над ними. А когда ему встречались дикие кабаны, у которых вообще не было рогов, а были только кривые клыки, он пренебрежительно фыркал и отворачивался от них. Ведь ему было чем гордиться! 

Всё в его жизни было бы замечательно, если бы не его ноги. Ему казалось, что они очень некрасивые, тонкие и кривые. Он никому об этом не говорил, но очень страдал и переживал по этому поводу. 

И вот, однажды в лесу случился пожар. Все дикие звери со страхом бросились бежать. И в этот момент Олень оценил всё достоинство своих крепких ног. Они несли его быстрее ветра. Он обогнал всех кабанов и антилоп и, непременно спасся бы от огня, если бы не его ветвистые, раскидистые рога. Они застряли в густых зарослях. 

Мимо проносились дикие звери. Огонь приближался. И в этот момент Олень впервые осознал, как хороши его ноги, и как нелепы его рога, предмет его гордости!
ОДИН ЧАС ТВОЕГО ВРЕМЕНИ
   Как-то раз один человек вернулся поздно домой с работы, как всегда усталый и задёрганный, и увидел, что в дверях его ждёт пятилетний сын. 
    — Папа, можно у тебя кое-что спросить? 

— Конечно, что случилось? 

— Пап, а сколько ты получаешь? 

— Это не твоё дело! — возмутился отец. — И потом, зачем это тебе? 

— Просто хочу знать. Пожалуйста, ну скажи, сколько ты получаешь в час? 

— Ну, вообще-то, 500. А что? 

— Пап… — сын посмотрел на него снизу вверх очень серьёзными глазами. — Пап, ты можешь занять мне 300? 

— Ты спрашивал только для того, чтобы я тебе дал денег на какую-нибудь дурацкую игрушку? — закричал тот. — Немедленно марш к себе в комнату и ложись спать!.. Нельзя же быть таким эгоистом! Я работаю целый день, страшно устаю, а ты себя так глупо ведешь. 

Малыш тихо ушёл к себе в комнату и закрыл за собой дверь. А его отец продолжал стоять в дверях и злиться на просьбы сына. «Да как он смеет спрашивать меня о зарплате, чтобы потом попросить денег?» 

Но спустя какое-то время он успокоился и начал рассуждать здраво: «Может, ему действительно что-то очень важное нужно купить. Да чёрт с ними, с тремя сотнями, он ведь ещё вообще ни разу у меня не просил денег». Когда он вошёл в детскую, его сын уже был в постели. 

— Ты не спишь, сынок? — спросил он. 

— Нет, папа. Просто лежу, — ответил мальчик. 

— Я, кажется, слишком грубо тебе ответил, — сказал отец. — У меня был тяжелый день, и я просто сорвался. Прости меня. Вот, держи деньги, которые ты просил.    Мальчик сел в кровати и улыбнулся. 

— Ой, папка, спасибо! — радостно воскликнул он. 

Затем он залез под подушку и достал еще несколько смятых банкнот. Его отец, увидев, что у ребенка уже есть деньги, опять разозлился. А малыш сложил все деньги вместе, и тщательно пересчитал купюры, и затем снова посмотрел на отца.

— Зачем ты просил денег, если они у тебя уже есть? — проворчал тот. 

— Потому что у меня было недостаточно. Но теперь мне как раз хватит, — ответил ребенок. — Папа, здесь ровно пятьсот. Можно я куплю один час твоего времени? Пожалуйста, приди завтра с работы пораньше, я хочу, чтобы ты поужинал вместе с нами. 
Мораль 
Морали нет. Просто хотелось напомнить, что наша жизнь слишком коротка, чтобы проводить её целиком на работе. Мы не должны позволять ей утекать сквозь пальцы, и не уделять хотя бы крохотную её толику тем, кто действительно нас любит, самым близким нашим людям.

Если нас завтра не станет, наша компания очень быстро заменит нас кем-то другим. И только для семьи и друзей это будет действительно большая потеря, о которой они будут помнить всю свою жизнь. 

Подумай об этом, ведь мы уделяем работе гораздо больше времени, чем семье. 

ПЕСНЯ ЦЕНОЮ ЖИЗНИ
   Есть такая легенда - о птице, что поёт лишь один раз за всю жизнь, но зато прекраснее всех на свете. Однажды она покидает свое гнездо и летит искать куст терновника и не успокоится, пока не найдет. Среди колючих ветвей запевает она свою песню и бросается грудью на самый длинный, самый острый шип. И, возвышаясь над ужасной мукой, так поёт, умирая, что этой ликующей песне позавидовали бы и жаворонок и соловей. Единственная несравненная песня, и достаётся она ценою жизни. Но весь мир замирает, прислушиваясь, и сам Бог улыбается в небесах. Ибо всё лучшее покупается лишь ценою великого страдания... Некоторые дорого платят за счастье, но оно того стоит...
О ПЕРСИКАХ

   Жила на свете женщина, которая очень любила персики. Но в ее городе персики продавались какие-то не совсем такие... 

И вот однажды она поехала на юг и привезла оттуда целый ящик замечательных спелых персиков. 

Каждый день она открывала ящик, заботливо перебирала плоды, отбирала те, которые уже подгнили и съедала их. 

Через некоторое время персики кончились, и женщина посчитала, что она наконец-то наелась персиков, которые были в ее мечтах. 

А на самом деле? 

ОНА ТАК И НЕ ПОПРОБОВАЛА НИ ОДНОГО ЦЕЛОГО ПЕРСИКА! 

О чем эта притча? Об иллюзорности завтрашних успехов. Если Вы откладываете на потом свои улучшения, они НИКОГДА не наступят. 

Посему - делать нужно СЕЙЧАС! Не откладывая на потом. 

ПРИТЧА О КРЕСТЕ

Решил как-то один человек, что у него слишком тяжелая судьба. И обратился он к Господу Богу  с такой просьбой: ”Спаситель, мой крест слишком тяжел и я не могу его нести. У всех людей,  которых  я знаю, кресты гораздо легче. Не мог бы ты заменить мой крест на более легкий? ” И сказал Бог: “ Хорошо, я приглашаю тебя в моё хранилище крестов – выбери тот, который тебе самому понравится?”. Пришел человек в хранилище и стал подбирать себе крест: он примерял  на себя все кресты и все казались слишком тяжелыми. Перемеряя все кресты, заметил он у самого выхода крест, который показался ему легче других и сказал Господу: ” Позволь взять мне этот”. И Бог сказал: ”Так ведь это есть твой собственный крест, который ты оставил в дверях, чтобы примерить остальные”.

ПРИТЧА О ЦАРЕ ДАВИДЕ

Когда царю Давиду пришло время умирать, призвал он к себе сына, будущего царя Соломона.

-Ты уже побывал во многих странах и видел много людей, - сказал Давид. – Какое у тебя мнение о мире?

-Везде где я был, - ответил Соломон. – Царят несправедливость, глупость, зло, несчастье. Я не знаю, почему так устроен наш мир, но я очень хочу его изменить.

- Хорошо. А ты знаешь, как сделать это?

- Нет, отец.

- Тогда послушай.

И царь Давид рассказал будущему царю Соломону такую историю. Давным-давно, когда мир был юн, землю населял один–единственный народ. Правил этим городом Царь, имя которого время не донесло до нас. Было у него четверо детей – их имена тоже канули в Лету. Когда пришло его время умирать, он призвал к себе четырех наследников и завещал им нести людям Справедливость, Мудрость, Добро и Счастье.

Несправедливость, – сказал он, - возникает из-за  того, что человек относится к миру очень пристрастно. Чтобы стать справедливым, человек должен избавиться от власти чувств. Он должен всегда поступить так, как будто мир существует независимо от него. ”Мир существует, а я не существую”- только тот принцип можно взять за основу справедливый человек.

Глупость - продолжал он, возникает потому, что человек знает ничтожно мало об огромном и многообразном мире только с позиции своего знания. Как невозможно вычерпать море, так и невозможно полностью познать мир. Расширяя свои знания, человек лишь переходит от большей глупости к меньшей. Поэтому мудр тот человек, который ищет истину не в мире, а в самом себе. «Я существую, а мир не существует”- этим принципом руководит мудрец.

Зло – сказал Царь, появляется тогда, когда человек противопоставляет себя миру. Когда он ради своей цели вмешивается в естественный ход событий и подчиняет всё своей воле.

Чем больше человек стремится господствовать над миром, тем больше мир сопротивляется ему, ибо зло порождает зло. «Мир существует, и я  существую. Я растворяюсь в мире» – вот основа для тех, кто несёт в мир Добро.

И, наконец - Несчастье испытывает тот человек, которому чего-то не хватает. И чем больше ему не хватает, тем больше он несчастен. А так как человеку всегда чего-нибудь не хватает, то, утоляя свои желания, он лишь переходит от большего несчастия к меньшему. Счастливый тот человек, внутри которого весь мир, - ему не может чего-либо не хватать. “Мир существует. И Я существую, весь мир растворен во мне”- вот формула Счастья.

Царь передал эти формулы сыновьям, и в скоре умер. Наследники же, заметив,  что формулы Справедливости, Мудрость, Добро, Счастья противоречат друг другу, решил поступить следующим образом. Они разделили весь народ на четыре равные части, и каждый стал управлять своим. Один нес людям  Справедливость, второй – Мудрость, третий – Добро, а четвертый – Счастье. В результате на Земле появились Справедливый народ,  Мудрый народ, Добрый народ и Счастливый народ.

Прошло время, и постепенно народы перемешались. Справедливые люди хорошо знали, что такое справедливость, но совсем не знали, что такое мудрость добро и счастье. Поэтому справедливые люди несли в мир глупость, зло и несчастье. Мудрые люди несли в мир несправедливость, зло и несчастье. Добрые люди несли в мир несправедливость, глупость и несчастье. А Счастливые люди несли в мир несправедливость, глупость и зло – так закончил свой рассказ царь Давид.

-Поэтому тебе, Соломон, мир и кажется таким скверным.

-Я все понял, - ответил Соломон. – Надо научить всех людей всему сразу – и Справедливость, и Мудрость, и Добру и Счастью. Я исправлю ошибку наследников Царя.

- Хорошо, - сказал Давид, но ты не учитываешь, что мир уже изменился. Несправедливость, зло и несчастье уже перемешаны среди людей. Они породили страх.

Чтобы породить эти пороки нужно, прежде всего, справиться со страхом. 

- Тогда объясни мне, как побороть страх.

Страх бывает разным. Но главная его форма такова: в радости люди боятся смерти, а в печали – бессмертия. И лишь тот, кто знает цену и радости, и печали не боится ни смерти, ни бессмертия.

…Давно жил Царь Соломон, но люди помнят его. Его называли справедливым, добрым,  счастливым и бесстрашным.

КОЛЬЦО ЦАРЯ СОЛОМОНА

Жил был мудрый царь Соломон. Но не смотрел на свою мудрость, жизнь его не была спокойной. И обратился однажды царь Соломон за советом к придворному мудрецу с просьбой:” Помоги мне – очень многое в этой жизни способно вывести меня из себя. Я сильно подвержен страстям, и это очень мне мешает!” На что Мудрец ответил: “ Я знаю, как помочь тебе. Надень это кольцо – на нем высечена фраза: “  ЭТО ПРОЙДЕТ!”

Когда тебя постигнет сильный гнев или сильная радость, посмотри на эту надпись, и она отрезвит тебя. В этом ты найдешь спасение от страстей!”.

Шло время, Соломон последовал совету Мудреца и обрел спокойствие. Но настал момент и однажды, как обычно взглянув на кольцо, он не успокоился, а наоборот – еще больше вышел из себя. Он сорвал кольцо с пальца и хотел зашвырнуть его подальше в пруд, но вдруг заметил, что и на внутренней стороне кольцо имелась какая-то надпись. Он присмотрелся и прочитал:”И ЭТО ТОЖЕ ПРОЙДЕТ…” 

ОСЕЛ И ЛОШАДЬ

Шли лошадь и осел с базара. Так случилось, что осел был навьючен выше головы, а лошадь бежала налегке. 

Шли они, шли, прошли полдороги - осел устал, кряхтит, еле дышит. 

- Будь другом, - попросил он лошадь, - помоги мне! Возьми часть груза! 

Но лошадь и ухом не повела. Погодя осел взмолился: 

- Мне уже невмоготу! Помоги! 

Но лошадь только ушами прядет. Дорога пошла в гору. Осел чувствует, что вот-вот упадет, и в третий раз просит лошадь: 

- Помоги! 

- Ладно, - согласилась лошадь, - кое-что я возьму на себя: ты неси груз, а я, так уж и быть, буду за тебя кряхтеть и отдуваться. 

Осел прошел еще десяток шагов и упал. 

- Вставай, вставай, милый! - умолял хозяин, но осел не мог подняться. 

Делать нечего. Разгрузил хозяин осла и всю поклажу взвалил на лошадь. Теперь осел бежал налегке, а лошадь кряхтела и отдувалась за двоих.

ПРИТЧА О ЯГОДЕ

Как-то идя по полю, человек наткнулся на тигра и в ужасе бросился прочь, Тигр - за ним. Добежав до края пропасти, человек ухватился за корни дикой 
виноградной лозы и повис над бездной. Тигр стал обнюхивать его сверху. дрожа от страха, бедняга посмотрел вниз: там, облизываясь, его поджидал другой тигр.

 Только лоза пока еще удерживала его. 

Но вот две мышки, одна белая, другая черная, начали понемногу подгрызать лозу. И вдруг рядом с собой человек увидел спелую, сочную землянику. Держась одной рукой за лозу, другой он сорвал ягоду. Как же она была вкусна!

СЧАСТЬЕ

Большой пес, увидев щенка, гоняющегося за хвостом, спросил: 

- Что ты так гоняешься за хвостом? 

- Я изучил философию, - ответил щенок, - я решил проблемы мироздания, которые не решила ни одна собака до меня; я узнал, что лучшее для собаки - это счастье, и что мое счастье - в хвосте; поэтому я гоняюсь за ним, а когда поймаю, он будет мой. 

- Сынок, - сказал пес, - я тоже интересовался мировыми проблемами и составил свое мнение об этом. Я тоже понял, что счастье прекрасно для собаки и что счастье мое - в хвосте, но я заметил, что куда бы я ни пошел, что бы я не делал, он следует за мной: мне не нужно за ним гоняться.

КРИТИК

Некоторые ученики одного София неустанно возносили ему хвалу. Однажды все вместе они обступили жилище дервиша, который раскритиковал.

Они сказали ему: 

“Ты напал на нашего учителя и оклеветал его! Мы требуем, чтобы ты отказался от своих слов!”. 

Тот отвечал им: 

“Как пусты и избиты суждения незрелых! Возвращайтесь к своему мастеру и пусть он объяснит вам, почему Тариф Ячья выступает против него, ибо вам следовало сделать это прежде, чем вы пришли сюда, распалив друг друга, подобно волкам в стае, чья цель - разрушение”. Ученики ушли. Дождавшись подходящего случая, они обратились к Си Мандубу, своему наставнику, и тот ответил им: 

“Тариф Ячья противостоит мне, чтобы отвадить от меня поверхностных людей. Таким образом, мы работаем с ним вместе, что и позволяет мне спокойно заниматься своим делом”.

ПРИТЧА О ЧАШЕ

Он хотел быть моим другом и пришёл ко мне с чашей, и я принял дар бережно, нежно. Я поставил её на праздничный стол. Эта чаша прекрасна. Я был растроган. 

Более чем, сказал он. Единственная в своём роде, она бесконечно прекрасней всех трудов простых смертных. Её не уродуют нарезы и не пачкают краски, она проста, совершенна, чистый горный хрусталь. Она, мой завет - для тебя одного. В его голосе мне почудилась ревность. 

Смотри, не испачкай её, сказал он, не используй её понапрасну. Он уселся за стол и стал деловито писать что-то в блокноте. Закончив письмо, он вырвал листок и, не глядя, протянул его мне. Вот, сказал он, вот как правильно с ней обращаться. 

Я взглянул на листок. Никуда не переставлять, говорилось в письме. Место Чаши на столе е центре гостиной. Это был список правил. Я поднял глаза. Его взгляд понуждал меня к чтению. 

Никаких других чаш в этом доме. Ничего внутрь не класть. Печенье, яблоки - не для неё, не говоря уже об алкоголе. Чистить каждое утро, обтирать лучшим бархатом. Женщинам не давать - захотят, чтоб им передарил, разобьют... 

Он покинул мой дом оскорблённый. Я проводил долгим взглядом его обиженный, гордый затылок, удаляющуюся спину и острый назойливый локоть. Я знал, неблагодарный, знал без сожалений: эта рука прижимает к его груди Чашу.

МЫШЬ И КРЫСА

На многолюдной улице Крыса напала на Мышь и обобрала её до нитки. Мышь взывала к прохожим о помощи; вокруг сновало множество мышей, но никто не помог. Ограбленная Мышь нашла ближайшую Кошку и пожаловалась. Кошка догнала Крысу и схватила её. “На помощь!” - кричала Крыса. Но, несмотря на то, что всё вокруг кишело крысами, не видать ей было помощи.

ЗЕРКАЛО

Давным-давно один король построил огромный дворец. Это был дворец с миллионами зеркал. Абсолютно все стены, полы и потолки дворца были покрыты зеркалами.

Как-то во дворец забежала собака. Оглядевшись, она увидела множество собак вокруг себя. Собаки были повсюду. Будучи весьма разумной собакой, она оскалилась, чтобы на всякий случай защитить себя от этих миллионов окруживших её собак и испугать их. Все собаки оскалились в ответ. Она зарычала — они с угрозой ответили ей.

Теперь собака была уверена, что жизнь её в опасности, и стала лаять. Ей пришлось напрячься, она стала лаять изо всех сил, очень отчаянно. Но когда она залаяла, те миллионы собак тоже начали лаять. И, чем больше она лаяла, тем больше отвечали ей они.

Утром эту несчастную собаку нашли мертвой. А она была там одна, в том дворце были лишь миллионы зеркал. Никто не дрался с нею, вообще не было никого, кто мог бы драться, но она увидела саму себя в зеркалах и испугалась. И, когда она начала сражаться, отражения в зеркалах тоже вступили в борьбу. Она погибла в борьбе с миллионами собственных отражений, окружающих её.

Если нет никаких препятствий внутри вас, то не может быть никаких препятствий и вовне, ничто не может встать на вашем пути. Таков закон.
Мир — это всего лишь отражение, это огромное зеркало.

ПРИТЧА О МУЖСКОМ КОВАРСТВЕ И ЖЕНСКОЙ СОЛИДАРНОСТИ

Однажды встретились Фея и одна супружеская пара, муж и жена, которые прожили в браке 35 лет. Фея сказала супругам: «Вы так долго живёте вместе, что заслужили награду. Просите каждый то, чего вы желаете, и я исполню любое ваше желание». 

«Я желаю путешествовать по всему миру вместе с моим дорогим супругом», - сказала жена. Фея взмахнула волшебной палочкой, и…о, чудо!.. Два билета в кругосветный круиз на океанском лайнере упали в руки изумлённой жены. 

Теперь наступила очередь мужа назвать своё желание. Он немного подумал и сказал: «Да, этот момент очень важный и романтичный, но такую возможность нельзя упустить. Пусть моя дорогая жена простит меня, но моё желание таково: Я хочу иметь жену, которая на 30 лет младше меня самого». 

Его жена была глубоко расстроена и разочарована, но уговор есть уговор – Фея обещала исполнить любое желание. Фея в очередной раз взмахнула волшебной палочкой, очертила магический круг над головой супруга, и…о, чудо!.. мгновенно тот превратился в 90-летнего старика. 

Мужчина оказался неблагодарным и коварным, но Фея была... Женщиной.

ИНЖИР И ВЯЗ
Инжир гордо покачивал ветвями, сплошь усыпанными еще не созревшими плодами. 

Подняв глаза, он с удивлением обнаружил, что рядом выросло дерево с густой кроной, на ветвях которого, кроме листьев, ничего не было. 

- Кто дал тебе право закрывать солнце и мешать моим плодам набираться сил?- грозно спросил инжир у незнакомца.- Ты кто такой? Отвечай! 

- Я вяз,- робко и учтиво ответил сосед. 

- Ах ты вяз в листьях по уши увяз!- передразнил его недовольный инжир.- А где же твои плоды? Постыдился бы расти без толку и мешать другим. Вот погоди! Скоро мои плоды созреют, попадают на сырую землю и прорастут. Тогда мы тебя разом со свету сживем. 

И действительно, плоды инжира удались на славу - все как на подбор. Но однажды мимо проходили солдаты. Увидев инжир, они с жадностью набросились на него, посрывали плоды и обломали ветки. 

Сердобольный вяз с сочувствием посмотрел на присмиревшего соседа. 

- Бедный инжир! Напрасно ты пророчил мне погибель, не ведая, что тебя самого ждет печальная участь. И мне тебя вдвойне жаль, ибо пострадал ты из-за собственных плодов. 

Инжир еще долго сокрушался, залечивая раны, а добрый вяз продолжал разрастаться, никому не завидуя и не желая худого.

ВСЕГО И НАДО, ЧТО ВГЛЯДЕТЬСЯ

Всего и надо, что вглядеться,- боже мой, 
Всего и дела, что внимательно вглядеться,- 
И не уйдешь, и некуда уже не деться 
От этих глаз, от их внезапной глубины. 

Всего и надо, что вчитаться,- боже мой, 
Всего и дела, что помедлить над строкою - 
Не пролистнуть нетерпеливою рукою, 
А задержаться, прочитать и перечесть. 

Мне жаль не узнанной до времени строки. 
И все ж строка - она со временем прочтется, 
И перечтется много раз и ей зачтется, 
И все, что было с ней, останется при ней. 

Но вот глаза - они уходят навсегда, 
Как некий мир, который так и не открыли,
Как некий Рим, который так и не отрыли, 
И не отрыть уже, и в этом вся беда. 

Но мне и вас немного жаль, мне жаль и вас, 
За то, что суетно так жили, так спешили, 
Что и не знаете, чего себя лишили, 
И не узнаете, и в этом вся печаль. 

А впрочем, я вам не судья. Я жил как все. 
Вначале слово безраздельно мной владело. 
А дело было после, после было дело, 
И в этом дело все, и в этом вся печаль. 

Мне тем и горек мой сегодняшний удел - 
Покуда мнил себя судьей, в пророки метил, 
Каких сокровищ под ногами не заметил, 
Каких созвездий в небесах не разглядел! 

ЛИШЕНИЕ

Обезьяна раз сказала человеку: 

- Ты что, не понимаешь, как я обездолена? У меня нет ни дома, ни одежды, ни хорошей еды, как у тебя. Ни сбережений, ни обстановки, ни земель, ни украшений - вообще ничего. Ты же, наоборот, имеешь не только все это, но даже больше того!

Человек устыдился и отдал все, что имел, обезьяне, а сам стал нищим. 
Когда обезьяна официально вступила во владение всем его имуществом, человек спросил ее: 

- Ну и что ты будешь теперь делать со всем этим? 

Обезьяна ответила: 

- Стану я разговаривать с дураком без гроша в кармане, вроде тебя! 

РЕВНОСТЬ ЕВЫ

Ева прогуливалась по Эдемскому саду, когда её настиг змей. 

- Съешь это яблоко, - сказал он. 

Ева, наученная Богом, отказалась. 

- Съешь это яблоко, - настаивал змей. - Так ты станешь более красивой для своего мужа. 

- Мне это не нужно, - ответила Ева. - У него нет никого другого, кроме меня.

Змей засмеялся: 

- Конечно, есть. 

Поскольку Ева не поверила ему, он отвел её на холм, где был колодец. 

- Она там, внизу. Именно здесь Адам спрятал её. 

Ева взглянула вниз и увидела красивую женщину, отражённую в воде. А затем она съела яблоко, предложенное змеем.

ЦЕННОСТЬ ВРЕМЕНИ

 Один бизнесмен накопил состояние, составляющее три миллиона золотых долларов. Он решил, что возьмет себе год отдыха от работы и поживет в роскоши, которую мог себе позволить благодаря своему богатству. 

Но не успел он принять это решение, как к нему спустился Ангел Смерти.

Будучи профессиональным торговцем он решил любым способом уговорить Ангела Смерти, чтобы тот продал ему немного времени. 

Отчаявшись, богач сделал Ангелу предложение: 

— Дай мне еще три дня жизни, и я отдам тебе треть моего состояния, один миллион долларов золотом. 

Ангел отказался. 

— Хорошо, оставь мне еще два дня жизни, и я отдам тебе две трети своих денег, два миллиона золотых долларов. 

Ангел снова отказался. 

— Дай мне всего один день, чтобы еще раз насладиться красотой этой земли и провести немного времени с семьей, которую я так долго не видел, и я отдам тебе всё, что имею. Три миллиона золотых долларов. 

Но Ангел был непоколебим.

Наконец, человек спросил, может ли Ангел дать ему немного времени, чтобы написать прощальную записку? Это желание было удовлетворено. 

«Правильно используйте время, которое отведено вам для жизни, — писал он. Я не смог купить даже часа жизни за три миллиона золотых долларов. Проверьте, прислушавшись к своему сердцу, все ли вещи, окружающие вас, обладают действительной ценностью».ВОСХОЖДЕНИЕ

   Все говорили ему, что эта вершина опасна. Все говорили ему, что эта гора – самая высокая в мире. Все говорили ему, что никто еще не был там, наверху. Но однажды утром он собрал все необходимое и отправится в путь. 

Подъем был неимоверно сложным. Множество раз балансировал он на тонком лезвии между жизнью и смертью. Тело словно стало чужим и подчас неохотно реагировало на команды мозга. Но он продолжал восхождение, стиснув зубы и шепча никому не слышные слова. 

Последние метры казались адом. И вот уже мозг отказывался понимать, где он находится, и часто рисовал странные сюрреалистические картины. И тогда тело брало на себя, казалось, непосильную задачу и продолжало карабкаться вверх.

Достигнув вершины в кромешной тьме, он заполнил все окружающее пространство звериным криком победителя и забылся недолгим беспокойным сном.

Однако рассвет подарил ему новые впечатления: на расстоянии нескольких километров от покоренной вершины начинался путь к горе, которая была в два раза выше завоеванной.

ПРО КОРОВУ

Жила-была корова. Во всём мире больше не было такого животного, которое давало бы столь регулярно так много молока такого высокого качества. Люди стекались со всех концов земли, чтобы посмотреть на это чудо. 

Отцы говорили своим детям о преданности предназначенному ей долгу. Проповедники религии призывали свою паству по-своему превзойти её. Правительственные чиновники приводили её в пример, как образец правильного поведения, планирования и мышления, которые могут быть воспроизведены в человеческом обществе. Короче, каждый был способен извлечь пользу для себя из существования этого чудесного животного. 

Однако была одна черта, которую большинство людей не замечали, настолько они были увлечены очевидными достоинствами коровы. Видите ли, у этой коровы была маленькая привычка. И эта привычка состояла в том, что как только подойник наполнялся её признанным несравненным молоком, корова лягала его и переворачивала.     

О ТОМ, КАК СВИНЬЯ ЖАЛОВАЛАСЬ КОРОВЕ

Свинья жаловалась корове, что к ней плохо относятся: 

- Люди всегда говорят о твоей доброте и нежных глазах. Конечно, ты даёшь им молоко и масло, но ведь я даю больше: колбасы, окорока и отбивные, кожу и щетину, даже ножки мои варят! И всё равно никто меня не любит. Отчего так?

Корова немного подумала и ответила: 

- Может быть, потому, что я всё даю ещё при жизни? 

ЛЮБОВЬ И СМЕРТЬ

   Любовь и Смерть встретились на постоялом дворе, вместе отужинали и повесили своё оружие на один крюк. Встали обе до зари, ибо жизнь у обеих хлопотная; т.к. было ещё темно - ведь большая часть жизни человеческой проходит в потёмках и во мраке неведения, - то они перепутали оружие:

Смерть взяла лук Любви, а Любовь - лук Смерти. 

С тех пор они и делают всё наоборот: 

Смерть стреляет молодых, а Любовь поражает стариков. 

КИТАЙСКАЯ ПРИТЧА

   Давным-давно один воин научился убивать драконов. 

Драконы считались плохими животными. И пошёл воин убивать их. 

Он обошёл весь Китай, и всех драконов убил. И пришёл он к китайскому императору с вопросом: «Где ещё есть драконы? Они плохие, их всех надо убить».

А Китайский император ответил: 

«Теперь, драконы существуют только в тебе. Убей их». 

ПОВОРОТ В ЖИЗНИ

   Артур Гордон в небольшом рассказе "Поворот в жизни" излагает восхитительную, глубоко личную историю собственного духовного обновления. Он повествует о том периоде своей жизни, когда вдруг ощутил, что все вокруг утратило новизну и яркость. Вдохновение иссякло; он заставлял себя писать, но усилия эти были бесплодны. Ситуация ухудшалась день ото дня. 

Наконец писатель решил прибегнуть к помощи врача. Не обнаружив у пациента никаких физических отклонений, доктор спросил, способен ли тот в точности выполнять его инструкции в течение одного дня. 

После утвердительного ответа Гордона, врач велел ему провести следующий день в том месте, с которым связаны самые счастливые воспоминания его детства. Врач разрешил ему взять с собой еду, но сказал, что он не должен будет ни с кем разговаривать, не должен будет читать, писать или слушать радио. После чего врач передал Гордону четыре сложенных листка с предписаниями и велел прочитать одно в девять утра, второе в полдень, третье в три часа дня и четвертое в шесть вечера.
— Вы что, серьезно? – недоверчиво спросил Гордон. 

— Когда получите мой счет, сами поймете, что я не шучу! – отвечал врач. 

На следующее утро Гордон отправился на побережье. Открыв первое предписание, он прочел: "Слушайте внимательно!" Он решил, что доктор не в своем уме. Как это можно: слушать в течение трех часов! Но поскольку он обещал врачу, что будет выполнять его наставления, он стал слушать. Слух впитывал обычные шумы моря и пение птиц. Через некоторое время он начал различать другие звуки, не столь очевидные вначале. Слушая, он начал размышлять над тем, чему в детстве учило его море, – терпению, уважению и чувству взаимозависимости всего сущего. Он слушал звуки, он слушал тишину, и в нем росло ощущение покоя. 

В полдень он развернул второй листок бумаги и прочел: "Попытайтесь вернуться назад". "Куда это, "назад"?" – недоумевал он. Может быть, в детство, в свои счастливые воспоминания? Гордон стал думать о своем прошлом, о мгновениях счастья. Он старался представить себе их во всех подробностях. И, вспоминая, ощутил, как внутри у него становится теплее. 

В три часа дня Гордон развернул третий листок. До сих пор предписания врача было выполнять несложно. Но это было совсем иным, в нем значилось: "Проверьте свои мотивы". 

Вначале Гордон занял оборонительную позицию. Он думал о том, к чему стремился в жизни, – об успехе, о признании, о безопасности, – и находил убедительное подтверждение всем этим мотивам. Но вдруг к нему пришла мысль, что все эти мотивы не достаточно хороши и что, возможно, именно здесь и кроется причина его нынешней депрессии. 

Гордон тщательно разобрался в своих мотивах. Он подумал о счастливых мгновениях своего прошлого. И, наконец, нашел ответ. 

"И вдруг с удивительной ясностью я увидел, – пишет Гордон, – что при неправильных мотивах ничто в жизни человека не может быть правильным. Неважно кто вы такой – почтальон, парикмахер, страховой агент или домохозяйка. Когда вы понимаете, что служите другим, дело у вас спорится. Если же вас заботят только интересы собственной личности, дела ваши идут не слишком хорошо, – и это закон, столь же непреложный, как закон тяготения". 

Когда стрелки часов подошли к шести вечера, оказалось, что последнее предписание выполнить проще простого. "Напишите все свои тревоги на песке", – значилось на листке.

Гордон присел на корточки и написал обломком раковины несколько слов; потом повернулся и зашагал прочь. Он не оглядывался назад: знал, что скоро накатит волна прилива. 

Духовное обновление требует затрат времени... 

* * *

Великому реформатору Мартину Лютеру приписывают слова: "Мне сегодня предстоит так много дел, что нужно будет лишний час провести коленопреклоненным". Для него молитва не являлась механической процедурой, а была источником силы для высвобождения и приумножения своей энергии. 

Как-то раз одного восточного наставника дзэн-буддиста, который всегда, независимо от любых невзгод, отличался великим спокойствием и безмятежностью, спросили, как ему удается поддерживать себя в этом состоянии. Его ответ был таким: 

– Я не покидаю места своей медитации. 

Он медитировал ранним утром, а все остальное время дня в мыслях и сердце носил с собой покой тех утренних мгновений. 

Идея заключается в том, что если мы посвящаем время размышлениям о смысле жизни, о конечной цели нашего бытия, то все, что мы извлекаем из этих размышлений, подобно зонтику раскрывается над всеми остальными нашими делами. Это обновляет и освежает нас, в особенности если мы вновь и вновь возвращаемся к этому процессу. 

Вот почему я считаю положения личной миссии такими важными. Когда мы глубоко понимаем суть своего центра и свое предназначение, мы можем часто обращаться к ним для поддержания своего стремления к реализации заложенных в них принципов. В своем ежедневном духовном обновлении мы можем зримо представлять себе и "проживать" события дня в гармонии с теми ценностями, которые сами для себя определили. 

* * *

Знаменитый проповедник Дэвид О. Маккей говорил: "Величайшие сражения жизни изо дня в день вершатся в безмолвных тайниках души". Если вы выиграли эту битву в своей душе и сумели справиться с внутренним конфликтом, у вас возникает ощущение умиротворения и покоя, вы понимаете, зачем живете на земле. И вы обнаружите, что общественные победы – когда вы стремитесь к сотрудничеству, заботитесь о благосостоянии других людей и искренне радуетесь их успехам, – приходят сами собой. 

РАССУЖДЕНИЯ О СЧАСТЬЕ

Однажды Сократ обратился к людям с вопросом: 

— Что самое главное в жизни? 

Окружившие его люди стали высказывать свои представления по этому вопросу. Один их них сказал: 

— Самое главное в жизни — это здоровье. 

Другой сказал: 

— Самое главное — это иметь хорошо сложенное тело, быть привлекательным и пользоваться успехом у женщин. 

Третий сказал: 

— Самое главное — это иметь деньги и положение в обществе. 

После того, как высказались все, они спросили у Сократа: 

— А ты что думаешь об этом? 

Сократ сказал: 

— Я думаю, что самое главное в жизни — это счастье! Как вы думаете, обязательно ли каждый человек, имеющий здоровье, будет счастлив в жизни?

Слушающие его люди сказали: 

— Нет, Сократ, это не обязательно. 

— А человек, имеющий хорошо сложенное тело и пользующийся успехом у женщин, обязательно ли будет в жизни счастливым? 

— Нет, Сократ! И это не обязательно, — ответили люди. 

— Тогда скажите мне, — продолжал Сократ, — человек, имеющий много денег и положение в обществе, всегда является счастливым? 

— Нет, Сократ, — отвечали люди, — скорее, даже наоборот. — Такие люди часто бывают одинокими. 

— А какой из типов людей, перечисленных здесь, вы посчитаете самым достойным? — продолжал спрашивать Сократ. — Представьте, что вам нужен совет врача. К какому врачу вы обратитесь? К очень богатому, имеющему положение в обществе, хорошо сложенному, имеющему успех у женщин или вы предпочтете врача, который счастлив в этой жизни? 

Все присутствующие в один голос заявили, что обратятся за советом к врачу, который счастлив в жизни, потому что признают его наиболее достойным. 

— Таким образом, — объявил Сократ, — мы все единодушно признали, что счастье является наивысшим благом, и к нему следует стремиться, как к самому важному в этой жизни. 

О МИРОВОЗЗРЕНИЯХ

ПРИТЧА О ЧАШЕ ЖИЗНИ

Пил человек Чашу Жизни, и всегда она была такой, как ему хотелось. Но пришло время, когда стала ощущаться горечь, и чем больше человек пил, тем горше становилась Чаша его Жизни. Тогда обратился он к Богу:

- Господи, почему Чаша моей Жизни стала такой горькой? Я праведно живу, приношу людям только добро, почему же яд скопился на дне этого сосуда?

- Человеку не дано видеть причины, - ответил Бог, - но Я нарушу Закон Тайны Судьбы и дам тебе возможность узреть то, что ты сейчас пьёшь, и пусть это поможет тебе с достоинством осушить бесстрастный сосуд.

И в тот же миг перед взором человека всплыли страшные картины его деяний. Глядя на свои чудовищные проступки, он не верил тому, что это творил он сам. Он увидел глаза людей, которым причинил боль, и понял, что его Чаша недостаточно горька, чтобы искупить содеянное.

Молодость не ведает, чем обогатит старость. Старость забывчива и не помнит, чем наградила её молодость, наивно считая пройденную жизнь источником мудрости, поэтому обе беспечны и неразумны, одна – в дурной расточительности, другая – в глупом беспамятстве. Если бы молодость видела будущее, старость бы не знала страданий. Если бы старость помнила прошлое, тяжесть бы её была меньше.

ОТКРЫТЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Как-то ночью одного человека посетил ангел и рассказал ему о великих делах, ждущих его впереди: у него будут возможности добыть огромные богатства, заслужить достойное положение в обществе и жениться на прекрасной женщине.

Всю свою жизнь этот человек ждал обещанных чудес, но ничего не произошло, и, в конце концов, он умер в одиночестве и нищете. Когда он дошел до врат рая, то увидел ангела, который посетил его много лет назад, и заявил ему: «Ты обещал мне огромные богатства, достойное положение в  обществе и прекрасную жену. Всю свою жизнь я ждал… но ничего не произошло».

«Я не это тебе обещал, - ответил ангел. – Я обещал тебе возможности богатства, высокого положения в обществе и встречи с прекрасной женщиной, которая может стать твоей женой, а ты их пропустил».

Человек был озадачен.

«Я не представляю, о чем ты говоришь», - сказал он.

«Ты помнишь, однажды у тебя была идея рискованного коммерческого предприятия, но ты побоялся неудачи и не стал действовать?» - спросил ангел.

Человек кивнул.

«Из-за того, что ты отказался осуществлять ее, идея была через несколько лет дана другому человеку, который не позволил страхам остановить его, и, если ты помнишь, он стал одним из самых богатых людей в царстве».

«И еще, помнишь, - сказал ангел, - был случай, когда большое землетрясение сотрясло город, разрушил много домов, и тысячи людей выбраться из-под обломков. У тебя была возможность помочь найти и спасти выживших людей, но ты боялся, что в твое отсутствие мародеры вломятся в твой дом и украдут все твое имущество, так что ты не обращал внимание на призывы о помощи и остался дома».

Человек кивнул, вспомнив о своем постыдном поступке.

«Это была твоя великолепная возможность спасти сотни человеческих жизней, так что тебя бы уважали все оставшиеся в живых в городе», - сказал ангел.

«Ты помнишь женщину, прекрасную рыжеволосую женщину, которая тебе очень нравилась. Она не была похожа ни на одну другую из тех, кого ты видел до этого и после этого, но ты думал, что она никогда не согласиться выйти замуж за такого, как ты, и, боясь быть отвергнутым, ты прошел мимо нее?»

Человек опять кивнул, но теперь в его глазах стояли слезы.

«Да, мой друг, - сказал ангел, - она стала бы твоей женой, с ней тебе посчастливилось бы иметь много прекрасных детей, и с ней ты был бы по-настоящему счастлив всю жизнь».

ТОЛЬКО ЧАСТЬ ПРАВДЫ

   Пророк Мухаммед с одним из своих спутников пришел в город, чтобы учить людей. Один из сторонников его учения обратился к нему с такими словами: 
      - Господин! В этом городе глупость не переводится. Жители здесь упрямы как ослы и ничему не хотят учиться. Тебе не удастся наставить на путь истины ни одного из этих бесчувственных людей. 

Пророк выслушал его и ответил благосклонно: 

- 
Ты 
прав! 
   Вскоре другой член общины с сияющим от радости лицом подошел к пророку: 
   - Господин! Ты в благословенном городе. Люди жаждут услышать праведное учение 
и открыть сердца твоему 
слову. 

Мухаммед благосклонно улыбнулся и опять сказал: 

 - Ты 
прав! 

- О, господин, - обратился тогда к Мухаммеду его спутник, - одному ты говоришь, что он прав. Другому, который утверждает обратное, ты тоже говоришь, что он прав. 
Но не может же черное быть белым. 

 Мухаммед ответил: 

- Каждый видит мир таким, каким он хочет его видеть. Зачем мне им обоим возражать. Один видит зло, другой - добро. Мог бы ты утверждать, что один из них сказал неправду, ведь люди как здесь, так и везде в мире одновременно и злые и добрые. Ни один из них не сказал мне ничего ложного, а всего лишь неполную правду. 

ПРИТЧА О РЫЦАРЕ

Шел рыцарь по пустыне. Долгим был его путь. По пути он потерял коня, шлем и доспехи. Остался только меч. Рыцарь был голоден, и его мучила жажда. Вдруг вдалеке он увидел озеро. Собрал рыцарь все свои оставшиеся силы и пошел к воде. Но у самого озера сидел трехглавый дракон. Рыцарь выхватил меч и из последних сил начал сражаться с чудовищем. Сутки бился, вторые бился. Две головы дракона уже отрубил. На третьи сутки упал дракон без сил. Рядом упал обессиленный рыцарь, не в силах уже более стоять на ногах и держать меч. И тогда из последних сил дракон спросил:

- Рыцарь, ты чего хотел-то?

Рыцарь отвечает:

- Воды попить.

- Ну, дак и пил бы…

УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ

Среди арабов Хатим Таи снискал добрую репутацию старца, щедрого на подарки и милостыню. 

- Встречал ли ты когда-нибудь кого-то лучше себя? - однажды спросили его друзья. 

- Да, - ответил Хатим Таи. 

- Кто же это был? 

- Однажды я пожертвовал сорок верблюдов и закатил пир на весь мир, чтобы всякий, кто пожелает, мог прийти на него. Затем я отправился в путь с несколькими гонцами, чтобы оповестить всех повсюду. По дороге нам встретился дровосек, уже нарубивший вязанку хвороста. Этим способом он зарабатывал себе на пропитание. Видя, что он беден, я спросил его, почему он не приходит на пиры, устраиваемые Хатимом Таи. "Тому, кто сам зарабатывает себе на жизнь", - ответил он, - "не нужно подарков Хатима Таи". 

Почему же Хатим Таи заявил, что дровосек лучше него? 

Потому что считал, что благороднее работать и самому обеспечивать себя, чем получать подарки от других, не затрачивая при этом усилий и не жертвуя ничем. Он считал, что это расхолаживает человека и мешает ему полагаться на самого себя. 

Конечно, совершенно естественно, когда друзья дарят друг другу подарки; хорошо, когда сильные руки приходят на помощь бедным и нуждающимся; но здоровый человек должен работать своими руками, а не протягивать их для милостыни. 

ПИСЬМО ХОРОШЕМУ ЧЕЛОВЕКУ

Если сократить всё человечество до деревни в сто жителей, принимая во внимание все пропорциональные соотношения, вот как будет выглядеть население этой деревни: 57 азиатов; 21 европеец; 14 американцев (северных и южных); 8 африканцев; 52 будут женщинами; 48 мужчинами; 70 не белыми; 30 белыми; 89 гетеросексуальными; 11 гомосексуальными; 6 человек будут владеть 59% всего мирового богатства и все шесть будут из США; у 80 не будет достаточных жилищных условий; 70 будут неграмотными; 50 будут недоедать; 1 (только один) будет иметь высшее образование. 

Если посмотреть на мир с этой точки зрения, становится ясно, что потребность в солидарности, понимании, терпимости, образовании очень высока. Подумай об этом.

Если сегодня с утра ты проснулся здоровым, ты счастливее, чем 1 миллион человек, которые не доживут до следующей недели. 

Если ты никогда не переживал войну, одиночество тюремного заключения, агонию пыток или голод - ты счастливее, чем 500 миллионов человек в этом мире.

Если ты можешь пойти в церковь (синагогу) без страха и угрозы заключения или смерти, ты счастливее, чем 3 миллиарда человек в этом мире. 

Если в твоём холодильнике есть еда, ты одет, у тебя есть крыша над головой и постель, ты богаче, чем 75% людей в этом мире. 

Если у тебя есть счёт в банке, деньги в кошельке и немного мелочи в копилке, ты принадлежишь к 8% обеспеченных людей в этом мире. 

Ты читаешь этот текст, ты благословлен вдвойне, потому что: 

1) кто-то подумал о тебе; 

2) ты не принадлежишь к тем 2 миллиардам людей, которые не умеют читать. 

Кто-то когда-то сказал: 

работай, как будто тебе не надо денег; 

люби, как будто тебе никто никогда не причинял боль; 

танцуй, как будто никто не смотрит; 

пой, как будто никто не слышит; 

живи, как будто на земле рай…

СЕМЬ КАМНЕТЕСОВ

В течение нескольких недель из соседней долины через горы доносились странные звуки. В деревне много судачили о том, что это могут быть за звуки, но никто не мог взять их в толк. Даже старейшины деревни никогда не слышали ничего подобного. Наконец, один из юношей деревни решил перебраться через горы и посмотреть, что там происходит.

После двух дней пути он достиг вершины горы и увидел, что в долине, лежащей далеко внизу, десятки человек заняты кипучей деятельностью. Приблизившись, он разглядел цепочку людей, расположившихся перед огромными камнями, над которыми они усердно трудились молотками и зубилами.

Когда путешественник, наконец, достиг долины, он подошел к юноше в конце цепочки и спросил: «Что ты делаешь?»

- Ха! – проворчал юноша.  – Я убиваю время, пока не освобожусь от работы. 

Озадаченный путешественник повернулся к молодой женщине, которая была следующей в цепочке: «Извините, но что вы делаете?»

- Я зарабатываю, чтобы содержать свою семью, - отвечала женщина.

Почесав в затылке, путешественник подошел к следующему человеку и снова спросил: «Что вы делаете?»

- Я создаю прекрасную статую – последовал ответ. Путешественник повторил свой вопрос, обращаясь к следующему человек.

- Я помогаю строить собор, - отвечал тот.

- Ага! – сказал путешественник. – Думаю, я начинаю понимать.

Приблизившись к женщине, которая была следующей в цепочке, он спросил: «А вы что делаете?»

- Я помогаю жителям этого города и поколениям, которые будут жить после них, помогать строить этот собор.

- Чудесно! – воскликнул путешественник. – А вы, господин? – обратился он к мужчине рядом с ней.

- Я помогаю строить этот собор, чтобы служить в нем, кто будет им пользоваться, и чтобы попутно пробудиться самому. Я ищу собственного спасения в служении другим людям.

Наконец путешественник обратился к последнему каменотесу – бодрому старику с блестящими глазами и постоянной улыбкой на губах: «А что делаете вы?»

- Я? – улыбнулся старик. – Делаю? – Он от души расхохотался.

- Это Эго слилось с Богом много лет назад.  Нет никакого «Я», которое бы что-то делало. Через это тело действует Бог, помогая всем людям пробудиться и прийти к Нему.

Семь человек обтесывали камни. Но насколько же разными были их побуждения и жизни!

ЗОЛОТАЯ ИГЛА

Одна старая женщина имела золотую иголку, которая досталась ей в наследство от бабушки. Она очень дорожила золотой иголкой и хранила ее в шкатулке. Однажды старая женщина сидела в спальне, вышивала драгоценной иглой носовой платок и случайно ее выронила. Женщина начала искать иглу. Она искала ее в комнате, потом перешла на кухню, затем в сад. Обратилась она к соседу с просьбой найти золотую иголку. Сосед спросил, а где она ее потеряла, и старая женщина ответила, что в спальне.

- Почему же ты тогда ищешь ее в саду, если потеряла в спальне? – спросил сосед.

Женщина ответила:

- Здесь светлее.

СРАВНЕНИЯ ХРОМАЮТ

К врачу пришел сапожник, у него были сильные боли, и казалось, что дни его сочтены. Как ни старался врач, но так и не нашел подходящего лекарства, которое еще могло бы помочь. Испуганный пациент спросил: «Неужели нет ничего, что могло бы меня спасти?» Врач ответил: «К сожалению, я не знаю такого средства».- «Если мне никто уже не поможет, то у меня есть последнее желание. Я хотел бы съесть целый горшок супа из четырех фунтов бобов и одного литра уксуса». Врач пожал плечами и покорно произнес: «Я не очень верю в это, но если вы так хотите, то можете попробовать». Всю ночь врач ждал сообщения о смерти больного. На следующее утро, к его изумлению, перед ним предстал сапожник, живой и здоровый, будто и не болел. Тогда врач записал в своем дневнике: «Сегодня ко мне пришел один сапожник, которого уже ничем нельзя было спасти, но четыре фунта бобов и один литр уксуса помогли ему».

Вскоре этого врача вызвали к тяжело больному портному. И в том случае искусство врача было бессильно помочь ему. Как честный человек, он признался в этом больному. Тот взмолился: «Неужели вы не знаете какого-нибудь средства?» Врач подумал и сказал: «Нет, но совсем недавно ко мне пришел сапожник, у которого была болезнь, похожая на вашу. Ему помогли четыре фунта бобов и  один литр уксуса»,- «Если нет никакой надежды, попробую-ка я это средство», - ответил портной. Он съел бобы с уксусом и на другой день умер. А врач записал в своем дневнике: «Вчера ко мне обратился портной. Ему нельзя было ничем помочь. Он съел целый горшок супа из четырех фунтов бобов и одного литра уксуса и умер.

Что хорошо для сапожников, то плохо для портных».

ПРЯТКИ

Говорят, что однажды собрались в одном уголке земли вместе все человеческие чувства и качества. Когда СКУКА зевнула уже в третий раз, СУМАСШЕСТВИЕ предложило: “А давайте играть в прятки!?”
ИНТРИГА приподняла бровь: Прятки? Что это за игра? И СУМАСШЕСТВИЕ объяснило, что один из них, например, оно,  водит, закрывает глаза и считает до миллиона, в то время как остальные прячутся. Тот, кто будет найден последним, станет водить в следующий раз и так далее. ЭНТУЗИАЗМ затанцевал с ЭЙФОРИЕЙ, РАДОСТЬ так прыгала, что убедила СОМНЕНИЕ, вот только АПАТИЯ, которую никогда ничего не интересовало, отказалась участвовать в игре. ПРАВДА предпочла не прятаться, потому что, в конце концов, её всегда находят, ГОРДОСТЬ сказала, что это совершенно дурацкая игра (её ничего кроме себя самой не волновало), ТРУСОСТИ очень не хотелось рисковать.

Первой спряталась ЛЕНЬ за ближайшим камнем на дороге, ВЕРА поднялась на небеса, а ЗАВИСТЬ спряталась в тени ТРИУМФА, который собственными силами умудрился взобраться на верхушку самого высокого дерева.

БЛАГОРОДСТВО очень долго не могло спрятаться, так как каждое место, которое оно находило, казалась идеальным для его друзей:

Кристально чистое озеро для КРАСОТЫ;

Расщелина дерева – так это для СТРАХА;

Крыло бабочки – для СЛАДОСТРАСТИЯ;

Дуновение ветерка – ведь это для СВОБОДЫ!

Итак, оно замаскировалось в лучике солнца.

ЭГОИЗМ, напротив, нашёл только для себя тёплое и уютное местечко.

ЛОЖЬ спряталась на глубине океана (на самом деле она укрылась в радуге), а СТРАСТЬ и ЖЕЛАНИЕ затаились в жерле вулкана.

ЗАБЫВЧИВОСТЬ, даже не помню, где она спряталась, но это не важно.

Когда СУМАСШЕСТВИЕ досчитало до 999999, ЛЮБОВЬ всё ещё искала, где бы ей спрятаться, но всё уже было занято. Но вдруг она увидела розовый дивный куст и решила укрыться среди его цветов.

- Миллион, сосчитало СУМАСШЕСТВИЕ и принялось искать.

Первой оно, конечно же, нашло ЛЕНЬ.

Потом услышало, как ВЕРА спорит с Богом, а о СТРАСТИ и ЖЕЛАНИИ оно узнало по тому, как дрожит вулкан, затем СУМАСШЕСТВИЕ увидело ЗАВИСТЬ и догадалось, где прячется ТРИУМФ.

ЭГОИЗМ и искать было не нужно, потому, что местом, где он прятался, оказался улей пчёл, которые решили выгнать непрошеного гостя.

В поисках, СУМАСШЕСТВИЕ подошло напиться к ручью и увидело КРАСОТУ.

СОМНЕНИЕ сидело у забора, решая, с какой же стороны ему спрятаться.

Итак, все были найдены:

ТАЛАНТ – в свежей и сочной траве,

ПЕЧАЛЬ – в тёмной пещере,

ЛОЖЬ – в радуге (если честно, то она пряталась на дне океана).

Вот только ЛЮБОВЬ найти не могли.

СУМАСШЕСТВИЕ искало за каждым деревом, в каждом ручейке, на вершине каждой горы и, наконец, оно решило посмотреть в розовых кустах, и когда раздвигало ветки, услышало крик.

Острые шипы роз поранили ЛЮБВИ глаза.

СУМАСШЕСТВИЕ не знало, что и делать, принялось извиняться, плакало, молило, просило прощения и в искупление своей вины пообещало ЛЮБВИ стать её поводырем. И вот с тех пор, когда впервые на земле играли в прятки … ЛЮБОВЬ слепа и СУМАСШЕСТВИЕ водит её за руку…

ГЛИНА

Бог слепил человека из глины, и остался у него в руке только маленький неиспользованный комок. Что ещё слепить тебе? – спросил Бог. Счастье! – попросил человек. Ничего не ответил Творец, только вложил в руку человеку оставшийся комок глины.

ТРИ ТИПА ОТНОШЕНИЯ К ТРУДУ

На строительстве собора подошедший путник спрашивает работающих, что они делают.

Один ответил: «Камни ношу» (труд – принудиловка, рабство).

Другой сказал: «Деньги зарабатываю, чтобы было на что жить» (труд как средство существования).

А третий воскликнул восторженно: «Мы строим собор!» (труд – радость служения великой цели).

ПРИТЧА О ДЕРЕВЕ СЧАСТЬЯ
Осенью птицы улетели на юг, а весной стали собираться обратно, в родные края. Но вдруг одна птаха сказала:

- Я останусь здесь, потому что хочу посадить в эту землю зерно, из которого вырастает через время дерево счастья.

- Деревья растут долго, а птицы быстро умирают, - сказал вожак. – Это не наше призвание, у нас есть много посильных задач, а эта не по хрупкому плечу птицы. Но птица стояла на своём, уж очень сильно было её желание: вырастить необыкновенное дерево. Не поняли благого намерения сородичи – птахи, осудили её, а в наказание решили никогда не прилетать больше на это место.

- Ты предала нас и будешь, забыта, - крикнул вожак, и стая взмыла в небо.

Немало воды утекло с тех пор, и потомки птицы, оставшиеся в далёких землях, прилетели туда, куда давно не прилетал не кто из пернатых. И увидели они на чужой земле могучие прекрасное дерево. Оно было таким огромным, что место на нём хватало для всех на свете птиц. К тому же это чудесное дерево приносило столько плодов, что жить под ним можно было вечно. А главное – здесь было много солнца, тепла и света, которого хватало на всех. Но никто не знал, кто дал жизнь этому чудесному дереву, позабылось имя той, которая принесла себя в жертву для общего дела.

Не спишите осуждать тех, кто приносит себя в жертву, ибо вам неведомо суть поступка.

Не предавайте забвению тех, кого сами не поняли, ибо это не они предали, а вы не уразумели.

И помните, чтобы поселиться на дереве счастья, его сначала надо кому – то посадить.

ПРИТЧА О ТОРГОВЦЕ

Жил один торговец честно, да видит, проку от этого мало: денег не прибавляется, богатство не растёт. Подумал он немного, поразмыслил и понял: можно людей понемногу обманывать, если делать это незаметно.

От решения до дела – дорога не длинная. Попробовал торговец обмануть одного – получилось, и обмана покупатель не заметил. Попробовал обмануть другого, и тот не обратил внимания на мошенничество. И вошло это в привычку.

Сначала обманывал торговец по мелочам, потом на крупное перешёл. И так наловчился, что некто афер его не улавливал. И стало расти богатство ловкача не по дням, а по часам. Но чтобы некто не приметил и этого, прятал торговец своё богатство в песке, за домом.

И всё бы хорошо, но случился ливень, да такой сильный, что размыло песчаною почву, горшки да сундуки вымыло и унесло бурным потоком в реку.

Когда ливень закончился и вода спала, увидел торговец только яму: в которой уже нечего не было. Глянул он на ясное небо, и показался ему там Бог. И понял торговец: обмануть незаметно можно человека, а Бог всё заметит. Кто обманам живёт, тот сам себя обманывает.

ПРИТЧА О СВОЕМ И ЧУЖОМ ГОРЕ

Случилось у одного человека горе, но не случилось его у других. И жили те, другие люди по – разному: одни близко к сердцу чужое горе принимали и старались помочь несчастному; другие считали, если не дала им Судьба горе, значит, и чужой беды в их жизни не должно быть, а потому и существовали так, как будто не было рядом ничего. Доброе сердцем люди, что разделяли чужое горе, не только облегчили участь несчастного, но и оградили себя от беды, которая должна была постичь их в будущем. Судьба избавила их от испытания, ибо они уже пережили боль в своём сердце.

Те же, кто огородился от чужой беды, встретили на своём пути не только горе горькое, но и чёрствых людей, которые отвернулись от страдальцев, и тогда боль оказалось сильнее и переносить её не было мочи.

Желая себе покоя, беспокойства получишь; беспокоясь о чужом, свой покой обретёшь.

ПРИТЧА О БОГАЧЕ И СОБАКЕ

Один богач, сидя у горящего камина, в страшною холодную ночь, услышал жалобный вой собаки за окном. Впервые у него защемило сердце; он впустил бродячую собаку в дом, накормил её и дал согреться. Но утром, когда сентиментальные настроения покинули богача, он увидел грязного, ободранного в уличной драке, больного, плешивого пса, и приступ тошноты подступил к горлу. Чувство брезгливости не позволило человеку, как это случилось ночью, взять пса на руки и обласкать. Глядя на облезлое животное, богач поднял кочергу с пола и стал гнать ею пса. Жалобно повизгивая, пёс подошёл к двери, но, когда она распахнулась, и в морду его ударил леденящий ветер, он хотел повернуть обратно, к теплу, однако богач больно пнул бедолагу ногой, и тот с визгом вылетел на улицу. Богач вернулся, сел у камина и стал вспоминать, как он пожалел бродячего пса, согрел его у собственного камина и накормил из собственной тарелки. Он сидел, от умиления плакал ещё при этом, что Бог обязательно воздаст ему за такую милость к обездоленным.

Минутная слабость, вызвавшая чувство жалости, никогда не явится причиной для благого следствия. Сделать добро и пожалеть о том – значит, не совершить блага. Воздаяние за такое добро будет сродни возмездию.

ПРИТЧА ОБ УТРАТЕ

Жил человек не в богатстве, и с трудом построил он себе дом. Много сил и средств из своего скудного достатка вложил, и поэтому был особенно дорог ему этот дом. Родились в нём дети, а когда выросли, человек сказал им:

- Я построил себе дом, и вы должны построить себе сами. В моём доме нам всем будет тесно и трудно, а я хотел бы теперь пожить для себя. Одному много ли счастья надо.

И покинули дети родительский дом, построили свой и зажили своей жизнью. Но однажды случилась страшная гроза, ударила молния и попала в дом, где остался человек коротать жизнь, как казалось ему, в счастье. Несмотря на сильный ливень, сгорел дом дотла, и стоял человек на пепелище жалкий, несчастный и обездоленный. Невозможно без крыши в такую погоду и в такое время года, и пошёл человек к детям. Долго стучал он в их двери, но то ли гром заглушал его стук, то ли шум и крики резвящихся детей, но ни в одном доме двери не открывались. Пошёл он тогда к соседу, у которого двери дома никогда не закрывались: для каждого в этом доме находилось тёплое место, и доброе слово. Но в эту страшную ночь этот дом был так заполнен людьми, что даже на пороге не было места. И пошёл обездоленный человек искать пристанища…и до сих пор он ходит, ибо нигде нет места тому, кто лишает его других.

Жаждущий всего только себе получит обратную сторону своего желания, и при этом ему даже упрекать будет некого. Живя для себя, в одиночестве останешься и лишишься чужой помощи, ибо она рождается там, где ты её посеял. Помогая другим – помогаешь, прежде всего, себе.

БАБОЧКА

Жил в одном городе мудрец. И знал он ответы на все вопросы. Но нашёлся завистливый человек, и решил обмануть мудреца. Пошёл он в поле и поймал бабочку. Зажав её в руке, он подумал: «Я пойду к мудрецу и спрошу, жива ли бабочка. Если он ответит, что да, то я раздавлю её и скажу, что он не прав, а если он ответит, что нет, то я раскрою ладонь и бабочка улетит!»

Итак, он пошёл к мудрецу, и спросил: «Мудрец, вот, говорят, что ты всё на свете знаешь, так ответь же ты мне, жива ли бабочка?»

На что мудрец ответил: «Всё в твоих руках! Сдавишь ладони – погибнет, - раскроешь – улетит!»

ПРИТЧА О СЕМЕЧКЕ

Однажды повстречались человек и семечка. И человек говорит: если бы я был семечком я бы попал в землю пустил корни и вырос бы в большое дерево. Листья бы мои танцевали на ветру, дождь умывал бы их. А семечка – пессимист ответила, зачем мне уходить тёмною землю, пускать там корни, когда меня в любой момент могут выкопать или оборвать мои цветы, уж лучше я буду ждать момента, когда за мной будет уход. Но в один день пришла курица и съела семечку. Человек всегда должен иметь мечту и оптимизм для того чтоб сбывались его мечты.

О ЗАВИСТИ

Однажды Бог сказал человеку – Проси у меня всё чего хочешь, но, сколько бы ты у меня не попросил, твой сосед будет иметь в два раза больше. На что человек ответил отруби мне левую руку.
ПРИТЧА О ВОЛШЕБНОЙ ВОДЕ

Однажды могущественный колдун, желая уничтожить королевство, вылили в источник, из которого пили все жители волшебное  зелье. Стоило кому-нибудь глотнуть этой воды - и он сходил с ума. 

Наутро все жители, отведав из этого источника, сошли с ума, кроме короля, у которого был свой колодец. Колдун не смог добраться до этого колодца, и король и его семья пили нормальную воду. Увидев, что в стране правит хаос, король попытался восстановить порядок и издал ряд указов. 

Когда в стране узнали о королевских указах, то все решили, что их властитель сошел с ума и теперь отдаёт такие же безумные приказы. С криками они пошли к замку и стали требовать, чтобы король отрёкся от престола. 
Король признал свое бессилие и хотел сложить корону. Но королева подошла к нему и сказала: «Давай пойдем к тому источнику и тоже выпьем из него. Тогда мы станем такими же, как они». 

Так они и сделали. Король и королева выпили воды из источника безумия и тут же понесли околесицу. В тот же час их поданные отказались от своих требований: если король проявляет такую мудрость, то почему бы ни позволить ему и дальше править страной? 

В стране воцарилось спокойствие, не смотря на то, что её жители вели себя совсем не так, как их соседи. И король смог править до конца своих дней.

ВЕЗЁТ ДУРАКАМ

   Кто-то спросил Мастера, верит ли он в удачу. 

- Конечно, - ответил Мастер, озорно подмигнув. - А чем же тогда объяснить успехи людей, которых не любишь? 

КЕДР

   В одном саду рос кедр. С каждым годом он мужал и становился все выше и краше. Его пышная крона царственно тень. Но чем больше он разрастался и тянулся вверх, тем сильнее в нем росло непомерное высокомерие. С презреньем поглядывая на всех свысока, однажды он повелительно крикнул: 

- Уберите прочь этот жалкий орешник!- И дерево было срублено под корень. 

- Освободите меня от соседства несносной смоковницы! Она докучает мне своим глупым видом,- приказал в другой раз капризный кедр,- и смоковницу постигла та же участь. 

Довольный собой, горделиво покачивая ветвями, спесивый красавец никак не унимался: 

- Очистите вокруг меня место от старых груш и яблонь!- И деревья пошли на дрова. 

Так неугомонный кедр повелел истребить одно за другим все деревья, став полновластным хозяином в саду, от былой красы которого остались одни пни. 

Но однажды разразился сильный ураган. Зазнавшийся кедр изо всех сил противился ему, крепко держась за землю мощными корнями. А ветер, не встретив на своем пути других деревьев, беспрепятственно набрасывался на одиноко стоящего красавца, нещадно ломая, круша и пригибая его книзу. Наконец истерзанный кедр не выдержал яростных ударов, треснул и повалился наземь.

ОГОНЬ И КОТЕЛОК

       В теплой золе еще тлел едва приметный уголек. С большой осторожностью и расчетливостью он расходовал последние силы, дабы вконец не угаснуть и не задохнуться в сизом пепле. 

Настала пора ужина, и в остывающую печь подбросили охапку дров и сухого валежника. Совсем было, угасший уголек ожил, и вскоре среди дров, поверх которых был подвешен чугунный котелок с варевом, поднялся язычок пламени. 

Обрадовавшись сухим дровам, огонь начал постепенно разгораться, изгоняя из печи застойный воздух. Заигрывая с поленьями и шаловливо выскакивая то сверху, то снизу, огонь все пуще занимался. 

Настойчиво прорываясь через поленья, языки пламени с треском выбрасывали целые пригоршни искр. Темные тени, заполнившие кухню, весело заплясали и разбежались по углам, а огонь-проказник зафырчал озорно и радостно, норовя прорваться наружу сквозь печной заслон. Вскоре печь загудела и запела на все лады, то, бойко посвистывая, то жалобно завывая. В кухне стало теплее и просторнее. 

Видя, что дрова уже целиком в его власти, огонь стал строптивым и дерзким. Его распирало зазнайство и спесь, и ему уже было тесно в печи. 

Огонь принялся угрожающе шипеть, трещать и обстреливать всю топку искрами. Устремив кверху языки пламени, он вознамерился добраться до поднебесья, а угодил...  в закопченное от сажи дно котелка.

ОЧКИ
   Один человек решив купить очки, направился в магазин. Он выбирал очки, одевал их. Надев очки, всматривался в книгу, которую принес собой. Перебрав все, он так и не выбрал себе очки. Продавец, внимательно следивший за ним, не выдержал и спросил: 

- Дорогой, а ты читать-то хоть умеешь? 

- Если бы я умел читать, то зачем мне были бы нужны твои очки? – возмущенно ответил покупатель.                                                        ТРИ ВОПРОСА

   Молодой человек, пытаясь найти ответы на свои вопросы, искал людей, которые могли бы на них ответить. Со многими встречался, никто не мог ответить. Как-то он повстречался с учёным мусульманином и задал ему эти вопросы: 
   1. Есть ли Бог? Если есть, покажи мне его (очертания)! 
   2. Что такое судьба? 
   3. Почему, если Дьявол сотворён из огня, он будет помещён в ад, где всё в огне, ему ведь не больно будет. Неужто Аллах это не продумал? 
   Вдруг, учёный наносит ему сильную пощёчину. 
   Молодой человек, в непонимание, спрашивает: 
   - Зачем ты рассердился на меня? 
   Учёный отвечает: 
   - Я не рассердился, это был ответы на твои вопросы! 
   - Как это? 
   - Что ты почувствовал, после того как я тебя ударил? 
   - Конечно я почувствовал боль! 
   - Значит ты веришь, что существует боль? 
   - Да! 
   - Покажи тогда мне её (очертания). 
   - Я не могу! 
   - Это ответ на твой первый вопрос... Скажи теперь, вчера ты видел во сне, что я тебе нанесу пощечину? 
   - Нет. 
   - Ты когда-нибудь думал, что ты можешь получить от меня пощечину сегодня? 
   - Нет. 
   - Это судьба... Чем покрыта моя рука, что дала тебе пощечину? 
   - Кожей! 
   - А твоё лицо? 
   - Кожей! 
   - Так тебе было больно? 
   - Да, очень! 
   - Это ответ на твой третий вопрос
                                        В ЛАВКЕ У БОГА

Однажды женщине приснился сон, что за прилавком магазина стоял Господь Бог.

— Господи! Это Ты? — воскликнула она с радостью.

— Да, это Я, — ответил Бог.

— А что у Тебя можно купить? — спросила женщина.

— У меня можно купить всё, — прозвучал ответ.

— В таком случае дай мне, пожалуйста, здоровья, счастья, любви, успеха и много денег.

Бог доброжелательно улыбнулся и ушёл в подсобное помещение за заказанным товаром. Через некоторое время Он вернулся с маленькой бумажной коробочкой.

— И это все?! — воскликнула удивлённая и разочарованная женщина.

— Да, это всё, — ответил Бог. — Разве ты не знала, что в моём магазине продаются только семена?

ВСЁ В ТВОИХ РУКАХ

Давным-давно в старинном городе жил Мастер, окружённый учениками.
Самый способный из них однажды задумался: "А есть ли вопрос, на 
который наш Мастер не смог дать ответа?" Он пошёл на цветущий луг, поймал самую красивую бабочку и спрятал её между ладонями. Бабочка цеплялась лапками за его руки, и ученику было щекотно. Улыбаясь, он подошёл к Мастеру и спросил:

- Скажите, какая бабочка у меня в руках: живая или мертвая? Он крепко держал бабочку в сомкнутых ладонях и был готов в любое
мгновение сжать их ради своей истины. Не глядя на руки ученика, Мастер ответил:

- Всё в твоих руках.
ДОМ МОЕЙ МЕЧТЫ

У Муллы Насреддина был красивый дом, но вскоре он ему наскучил, как наскучивает любому его дом. Красив он или нет — уже не имело значения; живя каждый день в одном и том же доме, он заскучал. Дом тот был красив, с большим садом, несколько акров зелёного луга, плавательный бассейн... Но ему стало скучно, поэтому он вызвал агента по торговле недвижимостью и заявил тому: 

— Я хочу продать его. Я сыт по горло, этот дом стал для меня адом. 

На следующий день в утренних газетах появилось объявление. Агент расписал всё очень красиво. Мулла Насреддин перечитывал его снова и снова, и, в конце концов, так в него поверил, что позвонил этому агенту: 

— Всё отменяется, я передумал его продавать. Ваше объявление убедило меня, я теперь понял, что всю свою жизнь я искал именно такой дом, искал этот самый дом.
СТВОЛ ДЕРЕВА

У дороги стоял ствол засохшего дерева. Ночью прошёл мимо него вор и испугался — подумал, что это стоит, поджидая его, полицейский. Прошёл влюбленный юноша, и сердце его забилось радостно: он принял дерево за свою возлюбленную. Ребенок, напуганный сказками, увидав дерево, расплакался: ему показалось, что это привидение. Но во всех случаях дерево было только деревом. Мы видим мир таким, каковым  мы сами его представляем.

ЧИСТЫЙ ВЗГЛЯД

В Китае жил когда-то учитель дхармы по имени Мастер Фо Инь. У этого учителя был друг по имени Су Донг По (1037–1101 н.э.) — поэт с дурной репутацией из-за своего грубого, вздорного характера. Однажды поэт сел, изображая из себя Будду. Он спросил учителя дхармы: — На кого я похож?
— Ты похож на Будду, — ответил Мастер Фо Инь. Поэт затем сказал: — Ты знаешь, на кого ты похож? Ты похож на кучу дерьма! Мастера дхармы это нисколько не смутило. Он по-прежнему продолжал улыбаться. Потерявший смелость поэт спросил: — Как же это ты не рассердился? Монах ответил: — Тот, кто осознал в себе природу Будды, видит ту же природу Будды в каждом человеке. Тот же, кто полон дерьма, видит каждого другого как кучу дерьма.

КРАСАВИЦА-ЛОДКА

  На небольшом острове, недалеко от рыбацкого поселка, жили старик со старухой. И построили они лодку, равной которой не было на всем побережье. И заплывали к ним рыбаки, и любовались лодкой, и все спрашивали: когда вы спустите свое сокровище на воду? И отвечали старик со старухой: "Рано еще, ведь мы пока не успели ее по-настоящему украсить. Вода и ил испортят лодку, и она уже не будет такой прекрасной".

Шли годы, и их лодка все хорошела, все тоньше и изысканнее становилась на ней резьба и роспись.

Но однажды вода в море стала подниматься, угрожая затопить весь остров. Сели старик со старухой в свою лодку и поплыли к берегу. Но от долгого стояния на сухом солнечном берегу рассохлась красавица-лодка, и пошла она ко дну, вместе со стариком и старухой.
ВИНА ЛИ ВИНА?

   Пришли однажды к правителю трое приближенных, и стали просить его запретить вино в государстве, так как из-за пьянства их жизнь расстроилась. 
  - Почему ты пьешь? - Спросил правитель каждого из них. 
  Первый сказал: 
  - Я пью потому, что не могу отказать другу, чтобы не обидеть его. 
  Второй сказал: 
  - Я боюсь, что все вино за столом выпьют другие, и мне не достанется. 
  Третий сказал: 
  - Я пью потому, что мне скучно. 
  И ответил правитель: 
  - Не вините вино за свою вину. Вылечитесь вначале сами от слабоволия, жадности и лени.
ИСКУССТВО НЕ СПОРИТЬ

  В одном горном селении жил человек, известный тем, что он никогда ни с кем не спорил. И вот приехал к нему корреспондент, чтобы написать о нем в книге рекордов Гиннеса. И между ними состоялся такой разговор: 

— Скажите, а это правда, что Вы прожили 90 с лишним лет, и ни разу ни с кем не спорили? 

— Да, это правда. 

— Ну что, вообще ни с кем, ни с кем? 

— Вообще ни с кем, ни с кем! 

— И что, даже с собственной женой? 

— Даже с женой. 

— Даже со своими детьми? 

— Даже с детьми. 

— И что, за 90 лет ни единого разочка? 

— Ни разу. 

— Никогда-никогда ни с кем, ни с кем? — уже накаляясь, продолжал корреспондент. 

— Ну да, — спокойно отвечал старик. 

Корреспондент (краснея и раздражаясь): 

— Да не может этого быть, чтобы Вы за всю жизнь ни разу ни с кем не спорили! 

— Спорил, спорил, спорил... — примирительно ответил старик. 

ГОВОРЯТ…
   Говорят, Диоген был очень горд своей бедностью, тем что живёт в бочке, что ему ничего не нужно. Как-то раз он пришёл к Сократу, который, напротив, ни в чём себе не отказывал, и сказал: 

-Стоя на твоих дорогих коврах в лохмотьях, я попираю твою гордыню. 

-Да, - ответил Сократ, - своей гордыней. 

КУВШИН

Идиотом может быть назван обычный человек, который склонен неверно истолковывать то, что случается с ним, что делает он сам и что случается с другими. Причем он дает этому столь правдоподобные объяснения, что для него и ему подобных, мир, в котором они живут, кажется  логичным и истинным. 
Такому идиоту однажды вручили кувшин и послали за вином к одному мудрому человеку. По дороге он из-за своей невнимательности споткнулся о камень, упал и разбил кувшин. Придя к мудрецу, он показал ему ручку от кувшина и сказал: 

- Такой-то человек послал вам кувшин, но ужасный камень украл его у меня.

Эти слова весьма рассмешили мудрого человека, но, желая все-таки проверить последовательность его мышления, он спросил: 

- Если кувшин украли, зачем же ты принес ручку от него? 

- Я не так глуп, как думают люди, - ответил идиот, - я принес тебе ручку в доказательстве моих слов. 

КЛЯТВА

Один человек, измученный бесконечными неудачами, поклялся, что если несчастья оставят его, он продаст свой дом и раздаст все деньги, которые получит за него, нищим. Через некоторое время он вспомнил о своей клятве. Но ему не хотелось терять так много денег, и тогда он придумал выход из положения. Он объявил, что продает свой дом, но с кошкой в придачу. За дом он просил одну серебряную монету, а за кошку - десять тысяч. 

Вскоре пришел покупатель и купил дом и кошку. Одну монету, полученную за дом, человек отдал беднякам, а  десять тысяч, вырученные за кошку, оставил себе. Многие люди мыслят также, как этот человек. Они решают следовать какому-нибудь учению, но свою связь с ним истолковывают так, как им выгодно, до тех пор, пока они не преодолеют этой тенденции путем особой тренировки, они вообще не смогут учиться.

ВОЛК

Жил когда-то волк; он растерзал множество овец и поверг в смятение и слезь многих людей. Однажды он вдруг почувствовал угрызения совести и 
стал раскаиваться в своей жизни. Он решил измениться и более не убивать овец. Чтобы все было по правилам, он отправился к священнику и попросил его отслужить благодарственный молебен. Священник начал службу, а волк стоял и плакал в церкви. Служба была длинная. Волку случилось зарезать много овец и у священника, поэтому священник со всей серьезностью молился о том, чтобы волк изменился. Но вдруг волк выглянул в окошко и увидел, что овец гонят домой. Он начал переминаться с ноги на ногу; а священник все молится, и молитве не видно конца. Наконец волк не выдержал и зарычал: 

- Кончай, священник! А то всех овец домой загонят, и я останусь без ужина! 

РИТМ

Однажды один учитель был в большом городе и, когда вернулся, сказал: “О, я переполнен радостью! Это было так замечательно возвышено, в присутствии Возлюбленного!” Тогда его ученик подумал: “Там были возлюбленный и восторг; как замечательно! Я должен пойти и посмотреть, смогу ли я их найти”. 

Он прошел через город, вернулся и сказал: 

- Ужасно! Как ужасен мир! Все как будто готовы перегрызть друг другу горло; вот что я видел. Я не чувствую ничего, кроме подавленности, как будто все мое существо разрывается на куски. 

- Да, - сказал учитель. - Ты прав. 

- Но объясни мне, - сказал ученик, - почему ты так восторгался, после того как вернулся, а я разрываюсь на части? Я не могу этого вынести, это ужасно. 

- Ты шел не в том ритме, - сказал учитель, - в котором шел через город я.

СОВЕТ

Один еврей пришел к дав Беру из Межерича и стал жаловаться, что его донимают нечистые мысли и нехорошие фантазии, мешают думать о хороших и 
святых вещах. Тот сказал: 

- Тебе нужно ехать к рабьи Зеву из Житомира. 

Надо - значит надо. Рабьи Зев держал корчму недалеко от города, в одной из деревушек. Когда еврей добрался туда, была уже ночь. И как гость не стучал, никто не открыл ему. Так он простоял под дверью до утра.  Утром корчму открыли. Еврей зашел туда и, следуя  совету проповедника, попросил приют на несколько  дней. Все это время хозяин, рабьи Зев, ничего не говорил, ни о чем не спрашивал. Ни мудрых советов, ни суровых наставлений. Еврей же все время думал, зачем его послали сюда. И, не найдя ответа, он решил уехать домой. Стоя у порога, он сказал хозяину: - Проповедник послал меня к вам, а зачем - я не знаю... Рабьи Зев из Житомира ответил: 

- Я скажу тебе, зачем. Чтобы ты понял, что когда человек  хозяин в своем доме, то незваные гости к нему не  войдут...

КАК ВЫ ДУМАЕТЕ – ТАК ВЫ И ЖИВЁТЕ

Одна беременная львица, отправляясь за добычей, увидела стадо овец. Она бросилась на них, и это усилие стоило ей жизни. Родившийся при этом львенок остался без матери. Овцы взяли его на свое попечение и выкормили. Он вырос среди них, питаясь травой, как они, и блея, как они, и хотя сделался взрослым львом, но по своим стремлениям и потребностям, а так же по уму был совершенной овцой. Прошло некоторое время, и другой лен подошел к стаду. Каково же было его удивление, когда он увидел собрата-льва, убегавшего, подобно овцам, при приближении опасности. Он хотел подойти поближе, но как только немного приблизился, овцы убежали, а с ними и лев-овца. Второй лев стал следить за ним и однажды, увидев его спящим, прыгнул на него и сказал: “Проснись, ведь ты - лев!” - “Нет, - заблеял тот в страхе, - я овца!” Тогда пришедший лев потащил его к озеру и сказал: “Смотри! Вот наши отражения - мое и твое. «Лев-овца взглянул на льва, потом на свое отражение в воде, и в тот же момент он понял, что он сам лев. Он перестал блеять и зарычал.
ЛЮБОПЫТСТВО И СОМНЕНИЕ

Однажды некий бхакта (идущий путем Божественной Любви) хотел перейти море. У Вибхишаны, к которому он обратился за помощью, был пальмовый лист, на котором было написано имя Бога. Бхакта не знал об этом, Вибхишана сказал ему: “Возьми это с собой и привяжи к краю одежду. Это даст тебе возможность в полной безопасности перейти через океан. Но смотри, не разворачивай листа, потому что, если посмотришь внутрь, то утонешь.” 

Бхакта поверил словам своего друга и в полной безопасности пошел по океану. Но, к несчастью, его постоянным врагом было любопытство. Он захотел посмотреть, что за драгоценную вещь, которая имеет такую силу, что он может идти по волнам океана, как по твердой земле, дал ему Вибхишана. Открыв, он увидел, что это пальмовый лист, на котором написано имя Бога. Он подумал: “Неужели это все? Такая пустяковая вещь дает возможность ходить по волнам?” Как только эта мысль возникла у него в голове, он погрузился в воду и утонул.

СТРЕКОЗА И МУРАВЕЙ

 Муравей, в соответствии со сложившимся у него планом, смотрел на цветочный нектар, как вдруг с воздуха на цветок ринулась стрекоза, попробовала нектар и отлетела, потом вернулась и опять присосалась к цветку. 

- И как только ты живешь без работы и без всякого плана? - сказал муравей. - Если у тебя нет ни реальной, ни относительной цели, каково же основное направление твоей жизни и каким будет ее конец? 

Стрекоза ответила: 

- Я счастлива и больше всего люблю удовольствия. Это и есть моя жизнь и моя цель. Моя цель - не иметь никаких целей. Ты можешь строить для себя какие угодно планы, но ты не сможешь убедить меня в том, что я не счастлива. Тебе твой план, а мне - мой.

Муравей подумал: “То, что для меня очевидно, от нее скрыто. Она ведь не знает, каков удел муравьев. Я же знаю, каков удел стрекоз. Ей - ее план, мне - мой”. И муравей пополз своей дорогой, ибо сделал все, что было в его силах, чтобы предостеречь стрекозу. Немного спустя их дороги опять сошлись. Муравей заполз в мясную лавку и, примостившись под чурбаком, на котором мясники рубили мясо, стал благоразумно ожидать своей доли. 

Вдруг в воздухе появилась стрекоза. Увидев красное мясо, она стала снижаться на чурбан. Только она уселась, огромный топор мясника резко опустился на мясо и разрубил стрекозу надвое. Половинка ее тела скатилась вниз, под ноги муравью.

Подхватив добычу, муравей поволок ее в свое жилище, бормоча себе под нос: “Твой план закончился, а мой продолжается. “Теперь твой план” больше не существует, а “мне - мой” начинает новый цикл. Наслаждение казалось тебе важным. Но оно мимолетно. Ты жила ради того, чтобы поесть и, в конце концов, самой быть съеденной. Когда я тебя предостерегал, ты решила, что я брюзга’.

СНЫ И КУСОК ХЛЕБА

Три человека, отправившиеся в долгое и тяжелое путешествие, подружились и делили свои радости и огорчения. Они объединили также свои запасы. Но вот наступил день, когда от всей их провизии остался кусочек хлеба и глоток воды во фляге. Между ними разгорелся спор, кому из них должно это остаться. 

Так  как никто не желал уступить другим своей доли, они решили, было разделить все это поровну, но никак не могли договориться окончательно. Так они и спорили, пока не стало смеркаться, и тогда один из них предложил: “Давайте ляжем все спать и кому из нас приснится ночью самый чудесный сон, тому и быть судьей над нами”. Его товарищи согласились с ним и тут же улеглись и заснули. Наутро все трое проснулись с восходом солнца. 

Первый стал рассказывать: “Приснилось мне, что был я унесен в столь совершенный мир, что описать его великолепие невозможно, такой чудесный и спокойный он был. Там я встретил мудреца, который сказал мне: “Эта еда должна достаться тебе, ибо твоя прошлая и будущая жизнь достойна восхищения”. 

- Как странно, - сказал другой путник, - ведь когда я заснул, то я, в самом деле, увидел свое прошлое и будущее, и в будущем я встретил всезнающего человека, который сказал: “Ты заслуживаешь этот хлеб, ибо терпеливее своих товарищей и ученее их. Ты должен быть накормлен, потому что тебе предназначено повести за собой людей”. 

Третий путешественник сказал: “Во сне я ничего не надел, ничего не слышал, ни с кем не разговаривал. Но какая-то непреодолимая сила заставила меня подняться, отыскать хлеб и воду и съесть все это тут же на месте, что я и сделал”.

ДВА МОНАХА

Однажды два монаха, принявшие обед строгой аскезы, подошли к небольшой реке и только собрались перейти её в брод, как появилась молодая женщина, и попросила помочь ей перебраться через реку. Младший монах был в растерянности, а старший не долго думая, подхватил женщину на руки и перенёс через реку. Поблагодарив за помощь, женщина удалилась, а монахи отправились дальше.

Придя в себя, младший монах набросился на своего старшого товарища: “Как ты мог? мы дали строжайший обед даже не приближаться к женщинам, а ты её прижимал”. Его негодованию не было придела. Он неустанно бранил и бранил своего спутника, а тот молчал и невозмутимо шёл дальше. 

Наконец старший монах остановился, и с улыбкой посмотрел, на своего продолжавшего кипятится товарища, и сказал: “Я нес эту женщину на руках всего 5 минут и давно забыл об этом, а ты несёшь её уже два часа!”
ЛОТЕРЕЙНЫЙ БИЛЕТ

Жил был один человек, который всё время просил у Бога выиграть много денег с помощью покупки лотерей. Из года в год причитал Богу: “дай мне возможность купить лотерею с выигрышем “. На апостолы говорят Богу, дай ему, что он просит, но Бог ответил: Я не против, пусть купит хотя бы один лотерейный билет.

ИСТИННАЯ СУТЬ

Два ангела-путника остановились на ночлег в доме богатой семьи. 
Семья была не гостеприимна и не захотела оставить ангелов в гостиной. Вместо того они были уложены на ночлег в холодном подвале. Когда они расстилали постель, старший ангел увидел дыру в стене и заделал её. 

Когда младший ангел увидел это, то спросил, почему. Старший ответил: 

- Вещи не такие, какими кажутся. 

На следующую ночь они пришли на ночлег в дом очень бедного, но гостеприимного человека и его жены. Супруги разделили с ангелами немного еды, которая у них была, и сказали, чтобы ангелы спали в их постелях, где они могут хорошо выспаться. Утром после пробуждения ангелы нашли хозяина и его жену плачущими. Их единственная корова, чьё молоко было единственным доходом семьи, лежала мертвая в хлеве. 

Младший ангел спросил старшего: 

- Как это могло случиться? Первый мужчина имел все, а ты ему помог. Другая семья имела очень мало, но была готова поделиться всем, а ты позволил, чтобы у них умерла единственная корова. Почему? 

- Вещи не такие, какими кажутся, ответил старший ангел. Когда мы были в подвале, я понял, что в дыре в стене был клад с золотом. Его хозяин был груб и не хотел сделать добро, я отремонтировал стену, чтобы клад не был найден. Когда на следующую ночь мы спали в постели хозяина, пришел ангел смерти за его женой. Я отдал ему корову. Вещи не такие, какими кажутся. Мы никогда не знаем все. И даже если имеешь веру, тебе надо еще внушить доверие, что все, что приходит есть в твою пользу. А это поймешь со временем. 

Некоторые люди приходят в нашу жизнь и быстро уходят, некоторые становятся нашими друзьями и остаются на минуту. Это оставляет в наших сердцах прекрасные следы, а мы никогда не останемся одинаковыми, потому что наши хорошие друзья нас меняют. Вчера - это история. Завтра - это тайна. Сегодня, Настоящее, это дар. Жизнь есть волшебство и вкус каждого момента неповторим!
ПОЛНА ЛИ БАНКА?

Профессор философии, стоя перед своим классом, достал трехлитровую стеклянную банку и наполнил ее камнями, каждый не менее 5-ти сантиметров в диаметре. После этого он спросил студентов: 

- Полна ли банка? 

- Да, полна. - ответили студенты. 

Тогда он достал пакет зеленого горошка и высыпал его в банку, немного потряс ее. Естественно, горошек занял свободное место между камнями. Еще раз профессор спросил студентов: 

- Полна ли банка? 

- Да, полна. - ответили студенты. 

Тогда он вытащил из стола коробку с песком, и высыпал его в банку. Естественно, песок полностью занял существующее свободное место и все закрыл. Еще раз профессор спросил студентов: 

- Полна ли банка? 

- Да, и на этот раз однозначно, она полна! - хором закричали студенты. 

Тогда из стола он вытащил еще 2 банки пива и вылил их в большую банку, размачивая песок - все, до последней капли. 

Студенты смеялись. 

- А сейчас я хочу, чтобы вы поняли, что банка - это ваша жизнь. 

- Камни - это важнейшие вещи вашей жизни: семья, здоровье, друзья, дети - все то, что необходимо, чтобы ваша жизнь все-таки оставалась полной даже в случае, если все остальное потеряется. 

- Горошек - это вещи, которые лично для вас стали важными: работа, дом, автомобиль. 

- Песок - это все остальное, мелочи. 

- Если сначала наполнить банку песком, не останется места, где могли бы разместиться горошек и камни. И также в вашей жизни, если тратить все время и всю энергию на мелочи, не остается места для важнейших вещей.

Источники: Занимайтесь тем, что вам приносит счастье: играйте с вашими детьми, уделяйте время супругам, встречайтесь с друзьями. Всегда будет еще время, чтобы поработать, заняться уборкой дома, починить и помыть автомобиль. Занимайтесь, прежде всего, камнями, то есть самыми важными вещами в жизни. Определите ваши приоритеты: остальное - это только песок. 

Профессор уже собирался убрать банку, как одна студентка подняла руку и спросила: 

- А какое же значение имеет пиво? 

Профессор улыбнулся. 

- Я рад, что вы спросили меня об этом. Я это сделал просто, чтобы доказать вам, что, как бы ни была ваша жизнь занята, всегда есть место для пары банок пива.

ТОПОР

Однажды дровосек  рубил дерево над речкой и уронил в нее топор. Он заплакал от горя, но тут ему явился Господь и спросил: "Что ты плачешь?" "Как же мне не плакать, ведь я уронил в речку топор и не смогу больше зарабатывать на пропитание моей семье". Тогда Господь достал из речки золотой топор и спросил: "Это твой топор?" "Hет, это не мой топор", - ответил дровосек. 

Господь достал из речки сеpебpяный топор и спросил: "Может, это твой топор?" 

"Hет, и это не мой топор", - отвечал дровосек. 

Наконец, Господь достал из речки железный топор. "Да, это мой топор", - обрадовался дровосек. 

"Я вижу ты честный человек и соблюдаешь мои заповеди, - сказал Господь, - возьми же себе в награду все таи топора". 

Стал дровосек жить-поживать в достатке, но тут к несчастью в речку упала его жена. Он снова горько заплакал. И снова ему явился Господь и спросил: "Что ты плачешь?" "Как же мне не плакать, ведь в речку упала моя жена". 

Тогда Господь достал из речки Дженифеp Лопес и спросил: "Это твоя жена?"

"Да, это моя жена", - радостно ответил дровосек. Господь pассеpдился: "Ты солгал мне, как же так?" "Видишь ли, о Господи, - ответил дровосек, - тут вышло небольшое недоразумение. Ответил бы я, что это не моя жена. Ты тогда достал бы из речки Кэтpин Зета-Джонс, а я бы снова сказал, что она не моя жена. 

Тогда ты достал бы мою жену, и я бы сказал, что вот она и есть моя супруга. Ты бы отдал мне всех троих, и что бы я стал с ними делать? Я бы не смог их всех пpокоpмить, и мы все четверо были бы очень несчастны".

Мораль: Когда мужчины лгут, они делают это достойно и к всеобщей пользе.
ЛЕКАРЬ ЗНАЕТ ВСЕ!

В постели лежал тяжело больной, и казалось, что дни его уже сочтены. Жена в страхе за жизнь мужа пошла за деревенским лекарем. Он более получаса выстукивал и выслушивал больного, щупал пульс, прикладывал ухо к груди пациента, поворачивал его то на живот, то на бок, то опять на спину, поднимал ноги, открывал глаза, смотрел ему в рот и, наконец, изрек уверенно и определенно: "Добрая женщина, к сожалению, я должен сообщить вам печальную истину, ваш муж уже два дня как мертв". 

Тут тяжело больной в ужасе поднял голову и испуганно застонал: "Да нет же, моя любимая, я еще жив!" Тогда женщина энергично стукнула кулаком больного по голове и гневно закричала: "Замолчи! Лекарь лучше знает, жив ты или мертв!" 

ПИЩА ДЛЯ УМА

Приближался полдень. Сократ отправился на прогулку за пределы Афин. Он остановился отдохнуть около верстового столба где-то в пяти милях от города 

У правого бедра философа висела небольшая котомка. И он размышлял — открыть ее сейчас или повременно В ней лежал его ланч. Она была собран его женой, потому что в те времена у него было принято готовить ланч для своих мужей. 

Его ум принялся за работу. Сократ совершенно точно знал, что лежит внутри. Это была его любимая еда. Греческий салат. Он начал представлять перед своим мысленным взором его ингредиенты 

Сначала он увидел в нем кусочки свежих, сочных и ярко-красных средиземноморских томатов. Он представил себе, как он берет в рот кусочек, внимательно следя затем, чтобы сок не брызнул на его тогу. 

Потом он подумал о пикантном, солоноватом вкусе олив. Он практически ощущал, как перекатывает их во рту, а затем медленно надкусывает и выплевывает косточки, пытаясь попасть в летающих вокруг москитов. 

Он представил острый вкус кусочков красного лука и прохладную свежесть нежнейших огурцов. 

Сверх этого, он добавил мысли о густом овечьем сыре, соленом и тающем во рту, и все это полито лучшим, чистейшим оливковым маслом Аттики Достаточно было только подумать об этом, чтобы у любого потекли слюнки! 

Он решил-таки приняться за ранний ленч, но как только он наклонился к своей сумке, с дороги сошел путник и направился к нему. 

— Приветствую тебя, мой друг. Не мог бы ты сказать, правильной ли дорогой я иду в Афины? 

Сократ ответил, что он идет верной дорогой. 

— Держись протоптанного пути. Это большой город, ты не сможешь пройти мимо. 

— Скажи мне, — спросил путник, — каковы люди Афин? 

— Что ж, — ответил Сократ, — расскажи мне, откуда ты пришел и какие люди 
   там живут, а я расскажу тебе о людях Афин. 

— Я из Аргоса. И я горд и счастлив сообщить тебе, что люди Аргоса — самые 
   дружелюбные, счастливые и щедрые люди из всех, кого я когда-либо знал. 

— Я счастлив' обрадовать тебя, мой друг, — сказал Сократ. — Люди Афин точно такие же. 

Путешественник отправился своей дорогой, а Сократ остался около верстового столба. Этот разговор заставил его почувствовать радость и удовольствие от доброты и гуманности окружающего мира. Поэтому его мысли тут же обернулись к фляге, которая висела у его левого бедра. Он стал размышлять, должен ли он пить, так как еще только утро. Но мысль о прохладном и освежающем местном вине была очень соблазнительной. Он только представил, как берет флягу в руки и делает долгий и освежающий глоток амброзии, которая ласково согревает горло, как еще один путник сошел с дороги. 

- Приветствую тебя, мой друг. Правильной ли дорогой я иду в Афины? 

Сократ подтвердил, что дорога верна. 

— Иди прямо. Это большой город, ты не сможешь пройти мимо него. 

— Скажи мне, — спросил путник — каковы люди, живущие в Афинах? 

— Что ж, — улыбнулся Сократ, — скажи мне, откуда ты и какие люди там живут, а я расскажу тебе о жителях Афин. 

— Я из Аргоса, — ответил путешественник, — и мне очень неприятно говорить тебе об этом, но жители Аргоса самые нечестные, скупые и недружелюбные люди из всех, кого я когда-либо встречал. 

— Мне жаль разочаровывать тебя, мой друг, — произнес Сократ, — но жители Афин точно такие же.

САМОЕ ГЛАВНОЕ

Жил-был вождь, и мучили его всю жизнь три вопроса: какая самая главная пора, кто самый главный человек, какое самое главное дело? 

Думал вождь: знай я ответ на три эти вопроса – весь мир покорю, всё, что ни пожелается, свершу, и станет народ за великого мудреца меня почитать. 

Множество несметное людей прошло перед вождём, целый сонм учёных мужей, но никто на вопросы эти так и не ответил. Дошли раз до вождя слухи, что живёт в отдалении отшельник некий и славен он мудростью. Велел вождь оседлать ему коня и поскакал сам отшельника разыскивать. Едет он чащобою лесною и видит: стоит лачужка, а подле неё старичок дряхленький землю мотыжит. Едва с ног от усталости не валится, но мотыги не выпускает. Соскочил вождь наземь, подошёл, поклонился старцу. 

- Приехал я к тебе, чтоб ответ на три своих вопроса получить. Какая самая главная пора? Кто самых главный человек? Какое самое главное дело? 

Выслушал его отшельник, ничего не сказал в ответ, знай себе землю копает. 

- Ты, должно быть, устал, дай помогу тебе, - предложил вождь. Взял у отшельника мотыгу и принялся работать. Потом опять свои три вопроса повторил. И на этот раз не ответил отшельник, лишь сказал, чтоб мотыгу вернул. Но вождь его и слушать не хочет, мотыги не отдаёт, сам решил дело до конца довести. Вдруг видит: идёт навстречу человек, лицо всё изранено, кровью залито. Остановил его вождь, добрым словом утешил, сходил к ручью, принёс воды, обмыл раны, перевязал. Попросил раненый пить – вождь его напоил. Потом отвёл в лачугу, в постель уложил. Да и сам ко сну собираться стал – уже вечер опустился. 

Поутру снова к отшельнику пошёл. Смотрит – тот семена сажает в почву, что вчера взрыхлил. 

- Мудрый отшельник, - взмолился вождь, - неужто так и не ответишь на мои вопросы? 

- Полно тебе, - молвил тот, - ты на них уже сам ответил. 

- И слыхом никаких ответов не слыхивал, - изумился вождь. 

- Ты, видя мою старость и немощь, сжалился надо мной и вызвался помочь. Не останься ты вчера здесь, убили бы тебя разбойники на дороге, те, что путнику лицо изувечили. 

Вождь от изумления слова вымолвить не может, а отшельник дальше речь ведёт: 

- Самая главная пора та, когда ты копал землю, помогал мне. Самый главный в ту пору человек – я, а твоя помощь – самое главное дело. Пришёл раненый – и самым главным стал он, и самым главным делом оказалась твоя помощь ему. 

Мало-помалу разумел вождь смысл слов отшельника. 

- Помни же, - сказал отшельник на прощание, - самая главная пора – сегодня, самый главный человек – тот, кто рядом в эту пору. А самое главное дело – вершить добро для того, кто рядом, потому что именно для этого мы и рождены.

Замолчал отшельник, принялся семена сеять, а вождь вскочил на коня да во дворец поскакал. На всю жизнь напутствие отшельника ему запомнилось, и слава о великодушии и справедливости того вождя разнеслась по всему свету. 

БУДЬ НАСТРОЕН ПОЛОЖИТЕЛЬНО!

   Жили-были маленькие лягушата, которые организовали соревнования по бегу. 

Их цель была забраться на вершину башни. 

Собралось много зрителей, которые хотели посмотреть на эти соревнования и посмеяться над их участниками... 

Соревнования начались... 

Правда то, что никто из зрителей не верил, что лягушата смогут забраться на вершину башни. 

Слышны были такие реплики: 

"Это слишком сложно!! 

"Они НИКОГДА не заберутся на вершину" или: 

"Нет шансов! Башня слишком высокая!" 

Маленькие лягушата начали падать. Один за другим... 

...За исключением тех, у которых открылось второе дыхание, они прыгали всё выше и выше...

Толпа всё равно кричала "Слишком тяжело!!! Ни один не сможет это сделать!"

Ещё больше лягушат устали и упали... 

...Только ОДИН поднимался всё выше и выше... 

Тот единственный не поддался!! 

В конце концов все поддались. За исключением того одного лягушонка, который, приложив все усилия, забрался на вершину! 

ТОГДА все лягушата захотели узнать, как ему это удалось? 

Один участник спросил, как же этому лягушонку, который добрался до вершины, удалось найти в себе силы? 

ОКАЗЫВАЕТСЯ 

Победитель был ГЛУХОЙ!! 

Мораль: 

Никогда не слушай людей, которые пытаются передать тебе свой пессимизм и негативное настроение... 

…они отнимают у тебя твои самые заветные мечты и желания. Те которые ты лелеешь в своём сердце! 

Не забывай о силе слов. 

Всё, что ты слышишь или читаешь, воздействует на твоё поведение! 

Вопросы, над которыми следует задуматься 

- можешь ли ты игнорировать негатив других людей? 

и стоит ли вообще это делать? 

- всегда ли настроен положительно, когда берёшься за дело?

ТЮРЬМА

   Однажды одного преступника, посадили в тюрьму. Посадили в камеру, в которой была небольшая решётка, через которую было видно улицу. 

Каждое утро преступник выглядывал из за решётки на улицу, и над каждым человеком проходящем по улице, он смеялся с огромным хохотом, и с каждым разом, хохотал с большой силой. 

Охранник был удивлён. И однажды не смог выдержать и спросил у заключённого: 

"К чему этот ежедневный хохот? что за смех?" 

А заключенный отвечает: 

"Что за глупые вопросы? вы слепы. Я смеюсь над теми которые там. Не видите, что они тоже заключённые и находятся за решёткой?"  

СМЫСЛ БАНАНОВ

Путешественник решил провести несколько недель в Непальском монастыре. Однажды в полдень он вошёл в один из множества местных храмов монастыря и увидел улыбающегося монаха, сидящего рядом с алтарём. 

— Чем вызвана твоя улыбка? — спросил путешественник. 

— Тем, что мне открылся один из смыслов природы, — сообщил монах, и открыл свой мешок, достав из него переспевший, тронутый гнилью, банан. — Этот банан похож на жизнь, которая прошла, и не была использована по назначению, а теперь для этого слишком поздно. 

Затем он вытащил из своего заплечного мешка банан, который был ещё зелен и совершенно непригоден для еды. Монах показал его человеку: 

— А вот этот похож на жизнь, которая ещё не начала проходить свой путь и ожидает нужного момента, зреет, — сказал он и убрал банан в мешок. 

Наконец, монах достал из своего мешка спелый банан, очистил его и поделился им с путешественником, сказав: 

— Это — настоящий момент. Познай, как прожить его с максимальной пользой и без страха. 

СТАРОЕ ДЕРЕВО И СПЕЛОЕ ЯБЛОКО

Упало от старого дерева спелое яблоко рядом с молодой яблонькой. И сказала молодая яблонька яблоку: "Здравствуй, яблочко, желаю тебе поскорее сопреть, чтобы сделаться таким же, как я". - "Сопрей ты сама, коли тебе нравится, невежа этакая, - сказало яблоко. - Разве ты не видишь, какое я румяное, хорошее, крепкое, сочное. Я не преть хочу, а хочу радоваться". - "Да ведь вся твоя красота и все твое тело - все это только покров на время, во всем этом нет жизни. Жизнь только в том зерне, которое есть в тебе и которого ты само не знаешь". - "Никакого зерна нет, все глупости", - сказало яблоко и перестало разговаривать. 

Так же думают и люди, которые не сознают того, что в них есть духовная жизнь, и живут одной жизнью животных. Но хочет или не хочет этого человек, так же как и яблоко, чем больше он живет, тем все больше и больше слабеет, исчезает в нем то, что он считал своей жизнью, и все яснее и яснее обозначается истинная, растущая, неумирающая жизнь. 

Так не лучше ли с самого начала жить не той жизнью, которая умирает, а той, которая не переставая растет и не уничтожается. 

СКОЛЬКО ЛИСТЬЕВ В РУКЕ?

Однажды, когда Будда сидел под деревом, к нему пришёл великий философ. Будда был тогда уже очень старым, и в течение нескольких месяцев он должен был уйти. 

Великий философ спросил у Будды: "Сказали ли вы уже всё, что знали?" 

Будда взял в руку несколько сухих листьев и спросил философа: "Как вы думаете, сколько листьев у меня в руке? Больше ли их, чем сухих листьев в этом лесу?" 

Весь лес был полон сухих листьев; ветер дул повсюду, и сухие листья создавали много шума и много музыки. Философ посмотрел и сказал: "Что за вопрос вы задаёте? Как вы можете иметь больше листьев в руке? У вас их несколько, самое большое - дюжина, а в лесу их - миллионы". 

И Будда ответил: "То, что я сказал, это только несколько листьев в моей руке. А то, что я не сказал, это все сухие листья в этом лесу". 

Философ воскликнул: "Тогда ещё один вопрос! Почему вы не сказали всего этого?" 

Будда ответил: "Потому что это не поможет Вам. Даже если бы я хотел сказать это, оно не может быть сказано. Вы должны пережить, и тогда узнаете это. Оно идёт через переживание, через существование". 

ПРИТЧА О ЛУЖЕ

В одной жаркой южной стране жила-гнила лужа. Вообще-то это было болото, но небольшое, так, болотце, и звали его просто Лужей. Так оно безобидней звучало. 

Все давно знали, что плодящиеся там комары час от часу разносят малярию; ведь каждое такое болото плодит малярийных комаров, иногда внезапными смертоносными вспышками, это неоднократно проверено; да и бывали уже случаи болезни у тех, кто имел несчастье жить слишком близко к Луже. Некоторые люди хотели Лужу осушить; они называли её болезнетворным болотом. Но им возражали, что во- первых, это никакое ещё не болото, болота в других местах, а у нас всего лишь симпатичная лужа болотного типа, а во-вторых, никто ещё прямо не доказал, что комары этой лужи вредны. Да и вообще живёт же в Луже и другая живность, и нельзя разрушать её жизненный аргал, это против наших принципов.

ЗАЗНАВШИЕСЯ УЧЕНЫЕ

Некогда жили два ученых, и каждый из них постоянно сам себя восхвалял. Время от времени они посещали собрания во дворце шаха, обладавшего большим умом и глубокими познаниями. Своей проницательностью шах сразу распознал в этих ученых высокомерных людей и решил испытать каждого из них наедине. 

Шах спросил одного из них о другом: 

- Что за человек этот ученый муж? И получил ответ: 

- О шах, он осел, грязный тщеславный болтун! Тогда он спросил другого: 

- Что за человек тот ученый? 

- Это безголовый и прожорливый бык, единственные добродетели его - борода и чалма! - сказал второй ученый о первом. 

Испытав, таким образом, их характер, шах сделал вывод, что цена им обоим невысока и что они заслуживают не почета, а только презрения. 
На следующий день эти ученые пришли на собрание к шаху, на котором присутствовали все эмиры и визиры. 

И шах решил подшутить над ними. 

Он приказал кравчему подать всем лакомое блюдо - жареную курицу с рисом, а перед высокомерными учеными поставить блюдо ячменя с соломой и корзину хлопкового семени. Когда все это было выполнено и перед всеми гостями, кроме этих двух ученых, стояла жареная курица с рисом, они оба заплакали и спросили шаха: 

- Объясни нам причину этого. Что мы сказали или сделали, чтобы заслужить такое наказание? 

- Указаниям ученых умным людям всегда подобает следовать: ты сказал, что этот муж - прожорливый бык, он же сравнил тебя с ослом. Быку же полагается только хлопковое семя, а ослам люди обычно дают ячмень, и я решил следовать общепринятым правилам, - ответил шах. 

И они осознали, что зло никогда не вознаграждается добром. 

ПРОБУДИТЕСЬ

Когда Будда стал просветленным, он воскликнул: 

- Это невероятно! Значит я с самого начала был просветленным, а все эти цепи и оковы были лишь сном! 

Впоследствии, когда люди спрашивали его: "Что нам делать, чтобы избавиться от пороков?", Будда неизменно отвечал: "Будьте сознающими, внесите в свою жизнь осознанность". 

Слушая его, Ананда, один из его учеников, спросил: 

- Люди приходят к тебе с разными проблемами, а у тебя на все "недуги" один рецепт. Например, один человек спрашивает: "Как избавиться от гнева?", ты ему отвечаешь: "Будь осознанным!" Другой спрашивает: "Как избавиться от жадности?", ты ему отвечаешь: "Будь осознанным!" Третий спрашивает: "Как избавиться от обжорства?", ему ты тоже советуешь: "Проявляй осознанность". Как это понять? 
Будда ответил: 

- Их недуги отличаются друг от друга, как отличаются сны, которые снятся разным людям. Но если они все придут ко мне и спросят, я скажу им: "Начните осознавать! Пробудитесь!" 

УВЕРЕННОСТЬ И СОМНЕНИЯ

Папа поучает сына: 

- Запомни, сынок, умный человек всегда во всем сомневается. Только дурак может быть полностью уверенным в чем-то. 

- Ты увеpен в этом, папа? 

- Абсолютно. 

О НАДЕЖДЕ, ВЕРЕ И ЛЮБВИ

ЧЕТВЕРТЫЙ ТУННЕЛЬ

Вы думаете, что вы глядите на реальность и делаете выводы? Нет! Вы сделали это десятки лет назад. Во многом вы идете со своими выводами через всю жизнь, как роботы. Человек конструирует свою реальность через свои выводы, порой десятилетней давности. Неудивительно, что наша жизнь не работает. 

Есть очень показательный пример с крысой и туннелями. Если посадить крысу в лабиринт с четырьмя туннелями и всегда класть сыр только в четвертый туннель, крыса через некоторое время научится искать сыр именно в четвертом туннеле. Хочешь сыр? Бегом в четвертый туннель – вот и сыр.

И если через некоторое время великий бог в белом халате кладет сыр в другой тоннель, крыса все равно бежит в четвертый тоннель. Сыра нет. Крыса выбегает. Опять бежит  в четвертый туннель. Сыра нет. Выбегает.

Через некоторое время крыса перестанет бегать в четвертый туннель и поищет в других. 

Разница между крысой и человеком проста – человек будет бегать в четвертый туннель ВЕЧНО. Потому что человек ПОВЕРИЛ в четвертый туннель. Крысы ни во что не верят, их интересует сыр. А человек способен верить. Он начинает верить в «четвертые туннели» и считает, что бегать в них правильно, есть там сыр или нет. Человеку чаще больше нужна его правота, чем сыр.

И он будет продолжать ходить по одному и тому же пути, даже если давно не получал сыра и его жизнь плохо работать. Человек склонен верить в свои «четвертые туннели».

И вы знаете, что ВЫ ПРАВЫ. Вся ваша жизнь во многом базируется на принципе вашей правоты. И даже если вы страдаете, ваша жизнь не работает и вы не получали сыра с тех пор, как были в четвертом классе, - для вас скорее всего не важно. Главное, что вы правы.

Человек лучше предпочитает быть правым, чем счастливым. И он годами может бегать по четырем туннелям, чтобы доказать никому не нужную свою правоту. А великий бог жизни не забывает перемещать сыр.

И вы никогда не будете счастливы, если ваши попытки полностью определяются верой в то, что вы знаете, где находится сыр. 

ПЯТЬДЕСЯТ ЛЕТ ВЕЖЛИВОСТИ

Одна пожилая супружеская пара после долгих лет совместной жизни праздновала золотую свадьбу. За общим завтраком жена подумала: «Вот уже пятьдесят лет, как я стараюсь угодить своему мужу. Я всегда отдавала ему верхнюю половинку хлебца с хрустящей корочкой. А сегодня я хочу, чтобы этот деликатес достался мне». Она намазала себе верхнюю часть хлебца, а другую отдала мужу. Против ее ожидания он очень обрадовался, поцеловал ей руки и сказал: «Моя дорогая, ты доставила мне сегодня самую большую радость. Вот уже более пятидесяти лет и не ел нижнюю половинку хлебца, ту, которую я больше всего люблю. Я всегда думал, что она должна достаться именно тебе, потому что ты ее любишь».

ПРОТЯНИ ТЫ ЕМУ РУКУ

В болоте северной Персии тонул человек. Он весь погрузился в трясину, и только голова его еще выглядывала. Несчастный орал во всю глотку, умоляя о помощи. Скоро целая толпа собралась на месте происшествия. Нашелся смельчак, пожелавший спасти тонущего человека. «Протяни мне руку! – кричал он ему. – Я вытащу тебя из болота». Но тонущий взывал о помощи и ничего не делал для того, что бы тот мог ему помочь. «Дай мне руку!» - все повторял ему человек. В ответ раздавались лишь жалобные крики о помощи. Тогда из толпы вышел еще один человек и сказал: «Ты же видишь, что он никак не может дать тебе руку. Протяни ему свою, тогда сможешь его спасти».

     ПРИТЧА О СЛЕПЫХ

По дороге шли слепые, ведомые зрячими. Они шли хорошо до тех пор, пока верили поводырю. Как только слепые начали сомневаться, то стали спотыкаться на ровной дороге и обвинять поводыря в том, что он ведёт их по каменистому пути. Усилившиеся ропот и недовольство обессилили слепых, и они стали еле передвигать ноги. В конце концов, слепые упали в изнеможении, вера окончательно покинула их, и они умерли на совершенно ровном месте от страха перед бездной.

Неверье убьёт любого, даже того, кто некогда был силён Духом. Неверие открывает двери страху, и тот воцаряется в душе и убивает её. Вера – самый яркий фонарь для каждого. Чтобы не сбиться с дороги, нужно нести этот фонарь впереди себя, а не за спиной, ибо тень, упавшая от самого человека, убьёт его, не имея не только оружия, но и материального проявления, способного воздействовать на физическое тело. Помните это, если не хотите умертвить себя ещё при жизни.

ПРИТЧА О ТОМ, КАК ДВА БРАТА МИР ЗАВОЕВАЛИ

Жили два брата: один – богатый, другой – бедный; и появились у них желание – завоевать мир. Достал богатый и золото и драгоценности из своих кладовых, собрал хорошо вооружённое войско и направил его в поход на чужие земли. Он завоевал оазисы, но, убив всех людей, населявших эти места, через год потерял цветущие некогда земли, потому что без человеческой любви и заботы земля иссохла. Он пошёл на богатые города, но, разрушив их, стал царём руин. Пустыни, сотворённые его руками, убили его войско, и он, нищий и голодный, бродил по мёртвым землям и никак не мог понять, почему птица счастья не прижилась на кровавом мече его.

Второй брат тоже мечтал завоевать весь мир, но, прежде чем отправиться в путь, он вырастил в душе своей прекраснейший цветок Любви, и, взяв его в руки, пошёл он к людям, направляемый сиянием света. Везде, где ступала его нога, свет Любви возрождал жизнь, и окрылённые этим светом люди стали жить так, чтобы породить в своей душе такой же прекрасный цветок и оставить его после себя детям и внукам.

Весь мир был у ног этого человека, но он не стремился властвовать над ним. Он знал: чем больше он отдаст, тем больше будет иметь, а то, что он имеет, он не сможет сложить ни в одну кладовую, вместить это можно только в своём сердце.

Бог Любовью породил Мир. Человек любовью своей может покорить этот Мир и стать владыкой его, имея в душе своей все духовные сокровища этого Мира.
ПРИТЧА О ТЕМПЕРАМЕНТНОМ МАЛЬЧИКЕ

Жил – был один очень темпераментный мальчик. И вот однажды его отец дал ему мешочек с гвоздями и наказал каждый раз, когда мальчик не сдержит своего гнева, вбить один гвоздь в столб забора. В первый день в столбе было 37 гвоздей. На другой неделе мальчик научился сдерживать свой гнев, и с каждым днём число забиваемых в столб гвоздей стало уменьшаться. Мальчик понял, что легче контролировать свой темперамент, чем вбивать гвозди. Наконец пришёл день, когда мальчик ни разу не потерял самообладания. Он рассказал об этом своему отцу и тот сказал, что на сей раз каждый день, когда сыну удастся сдержаться, он может вытащить из забора по одному гвоздю. Шло время, и пришёл день, когда мальчик мог сообщить отцу о том, что в столбце не осталось ни одного гвоздя. Тогда отец взял сына за руку и подвёл к забору: Ты неплохо справился, но ты видишь, сколько в заборе дыр? Он уже никогда не будет таким как прежде. Когда говоришь человеку что – ни будь злое, у него остаётся такой же шрам, как и эти дыры. И не важно, сколько раз после этого ты извинишься – шрам останется. Словесный шрам такой же болезненный, как и физический. Настоящих друзей не бывает много. Они умеют развеивать твоё плохоё настроение и помогают в трудную минуту. Они готовы выслушать тебя и открыть тебе своё сердце. Покажи своим друзьям, как много они для тебя значат.                                             

КАК ОСЁЛ

Жил-был один человек, он был слепым от рождения. Но однажды произошло чудо: глаза его вдруг открылись. И случилось так, что перед ним в ту минуту встал осёл. Слепой успел увидеть только осла, и больше ничего. Глаза его вновь закрылись.

Однажды проходил мимо человек и сказал, что кто-то построил себе красивый дом. А слепой спросил:

- Такой же красоты, как осёл?

В другой раз кто-то сказал:

- Я видел в море большой корабль.

И слепой снова спросил:

- Большой, как осёл?

И так было всякий раз.

Наконец люди спросили слепого:

- Почему ты сравниваешь всё с ослом?

И слепой рассказал, как однажды его глаза вдруг открылись и первое, что он увидел, был осёл; и с тех пор весь мир стал для него заключаться в этом осле:

«Красивый, как осёл! Большой, как осёл! Высокий, как осёл!» 

ПРИТЧА О ВЕТРЕ И ЦВЕТКЕ

Ветер встретил прекрасный Цветок и влюбился в него. Пока он нежно ласкал Цветок, тот отвечал ему ещё большей любовью, выраженной в цветке и аромате. Но Ветру показалось мало этого, и он решил: «Если я дам Цветку всю свою мощь и силу, то тот одарит меня чем-то ещё большим». И он дохнул на Цветок мощным дыханием своей любви. Но Цветок не вынес бурной страсти и сломался. Ветер попытался поднять его и оживить, но не смог. Тогда он утих и задышал на Цветок нежным дыханием любви, но тот увядал на глазах. Закричал тогда Ветер:

- Я отдал тебе всю мощь своей любви, а ты сломался! Видно, не было в тебе такой же силы любви ко мне, а значит, ты не любил!

Но Цветок ничего не ответил. Он умер.

Любовь не в страсти, а в благоговении. Тот, кто любит, должен помнить, что не силой измеряют Любовь, а нежностью и трепетным отношением. Лучше десять раз сдержаться, чем один раз сломаться.

ХРИСТИАНСКАЯ ПРИТЧА
Стояло засушливое лето, и фермеры, жители небольшого посёлка, были обеспокоены тем, что будет с их урожаем. В один воскресный день после мессы они обратились к своему пастору за советом.

— Отец, мы должны что-то делать, или мы потеряем урожай!

— Всё, что от вас требуется, — это молиться с абсолютной верой. Молитва без веры — это не молитва. Она должна исходить из сердца, — ответил священник.

Всю следующую неделю фермеры собирались дважды на день и молились, чтобы Бог послал им дождь. В воскресенье они пришли к священнику.

— Ничего не получается, отец! Мы каждый день собираемся вместе и молимся, а дождя всё нет и нет.

— Вы действительно молитесь с верой? — спросил их священник.

Они стали уверять его, что это так. Но священник возразил:

— Я знаю, вы молитесь без веры, потому что ни один из вас, идя сюда, не захватил с собой зонтик!

ЛЮБИТЕ

На одном из  семинаров,  о концепции проактивности, ко мне обратился один слушатель: 

- Стивен, мне нравится то, что вы говорите. Но ситуация ситуации рознь. Вот, например, моя семейная жизнь. Я очень обеспокоен. Мы с моей женой уже не испытываем друг к другу прежних чувств. Наверное, я её просто больше не люблю, да и она меня тоже. Что я могу с этим поделать? 

- Что, совсем никаких чувств не осталось? – спросил я. 

- Вот именно! – подхватил он. – А у нас трое детей, нас волнует их судьба. Что вы мне посоветуете? 

- Любить её! – ответил я. 

- Я же говорю, никаких чувств уже не осталось! 

- Любите её! 

- Нет, вы не поняли! Никакой любви уже больше нет! 

- Тогда любите её! Если чувство ушло, то у вас есть хорошая причина, чтобы любить её! 

- Но как же любить, если не любишь? 

- Послушайте, мой друг, «любить» - это глагол, который означает действие. Любовь-чувство есть плод любви-действия. Так любите же её! Служите ей. Жертвуйте собой. Слушайте её. Сопереживайте ей. Цените её. Поддерживайте. Ну как, вы готовы любить её?   

ИЗВИНЕНИЯ

   Один простой деревенский паренек впервые попал в город. На станционной платформе кто-то наступил ему на ногу и сказал: "Простите". Затем он направился в гостиницу, но там кто-то снова толкнул его и сказал: "Простите!" Потом он пошёл в театр, и кто-то почти сбил его с ног со словами: "Простите". Тогда этот парень из деревни воскликнул: 

— Это здорово, а мы никогда не знали этой уловки. Делай все, что тебе угодно кому угодно и просто извиняйся! 

И он двинул кулаком человека, проходившего мимо, и сказал: 

 — Простите! 

 Если человек наступает на ногу чужому посреди базара, он вежливо извиняется и объясняет: "Здесь столько народу". 

Если старший брат наступает на ногу младшему брату, он говорит: "Извини", — и всё. 

Если родитель наступает на ногу своему ребенку, то не скажет вообще ничего. 

Величайшая вежливость свободна от всякой формальности. 

Безукоризненное поведение не отягощено заботами. 

Совершенная мудрость не спланирована. 

Истинная любовь не нуждается в доказательствах. 

Полная искренность не дает гарантий. 

БУЛОЧКА

   Муж и жена прожили вместе 30 лет. В день 30-летия совместной жизни жена, как обычно, испекла булку — она пекла ее каждое утро, это было традицией. За завтраком она разрезала ее поперек, намазала маслом обе части, и как обычно, подает мужу верхнюю часть, но на полпути рука ее остановилась... 

Она подумала: "В день нашего тридцатилетия я хочу сама съесть эту румяную часть булочки; я о ней мечтала 30 лет. В конце концов, я 30 лет была примерной женой, я вырастила ему прекрасных сыновей, была верной и хорошей любовницей, вела хозяйство, столько сил и здоровья положила на нашу семью". 

Приняв это решение, она подает нижнюю часть булочки мужу, а у самой рука дрожит — нарушение 30-летней традиции! А муж, взяв булочку, сказал ей: "Какой неоценимый подарок ты мне сделала сегодня, любимая! 30 лет я не ел свою любимую, нижнюю часть булочки, потому что считал, что она по праву принадлежит тебе". 

ЛЮБОВЬ

Один человек пришел к великому учителю и сказал: 

- Я хотел бы полюбить Бога - покажи мне путь! Учитель ответил: 

- Скажи мне сначала, любил ли ты когда-нибудь раньше? 

- Я не интересуюсь мирскими делами - любовью и всем прочим. Я хочу прийти к Богу. 

- Подумай еще раз, пожалуйста, любил ли ты хоть одну женщину, хоть одного ребенка - хоть кого-нибудь? 

- Я ведь уже сказал тебе: я человек религии, я не обычный мирянин, я никого не люблю. Покажи мне путь, как я могу прийти к Богу. 

Учитель начал рыдать, слезы закапали из его глаз, и он ответил: 

- Тогда это невозможно, сначала ты должен кого-нибудь полюбить. Это будет первая ступенька. Ты спрашиваешь про последнюю ступеньку, а сам не ступил на первую! Иди и кого-нибудь полюби!

КРЕСТ

Жил однажды человек, одинокий и несчастный. И взмолился он: “Господи, пошли мне прекрасную женщину: я очень одинок, мне нужен друг”. Бог рассмеялся: “А почему не крест?” Человек рассердился: “Крест?! Мне что, жизнь надоела? Я хочу только красивую женщину”. 

Что же, он получил красивую женщину, но вскоре стал еще несчастнее, чем раньше: эта женщина стала болью в его сердце и камнем на его шее. Он снова взмолился: 

“Господи, пошли мне меч”. Он собирался убить женщину и освободиться от нее, мечтал вернуть старое доброе время. 

И снова Бог засмеялся: “А почему не крест? Не послать ли тебе уже крест?” 

Человек разгневался: “А Ты не думаешь, что эта женщина хуже любого креста? Поили мне меч!” Появился меч. Человек убил женщину, был схвачен и приговорен к распятию. 

И на кресте, молясь Богу, он громко смеялся: “Прости меня, Господи! Я не слушал тебя, а ведь Ты спрашивал, не послать ли мне крест, с самого начала. Если бы я послушался, я избавился бы от всей этой ненужной суеты”.

ЧТО ТАКОЕ НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ

Было время, когда существовал остров, где жили чувства: Счастье, Печаль, Знание и все другие, включая Любовь. 

Однажды чувствам объявили, что остров скоро затонет, и они начали готовить свои лодки и стали покидать остров. 

Любовь была единственной, кто остался. Любовь хотела остаться с островом до тех пор, пока он не начнет тонуть. И когда Любовь почти затонула, она решила попросить о помощи. 

Богатство проплывало мимо в прекрасной лодке. 

Любовь спросила: 

« Богатство, ты можешь взять меня с собой?» 

Богатство ответило: 

« Нет, я не могу, в моей лодке очень много золота и серебра и совсем нет места для тебя». 

Любовь решила попросить Тщеславие, которое проплывало мимо: 

« Тщеславие, пожалуйста, помоги мне!» 

« Я не могу помочь тебе, Любовь. Ты вся промокла и можешь разрушить мою лодку»,- ответило Тщеславие. 

Печаль проплывала близко, и снова Любовь попросила о помощи: 

« Печаль, позволь мне пойти с тобой?» 

« Любовь, я так печальна, что предпочитаю уходить одна». 

Счастье проплывало мимо, но оно было так счастливо, что даже не услышало, когда Любовь позвала его. 

Но вдруг голос позвал Ее: 

« Пойдем, Любовь, я возьму тебя с собой»,- это был Старец. Любовь была так счастлива, что даже забыла спросить имя этого Старца. Когда они причалили к сухому острову, Старец поехал своим путем. Любовь спросила Знание, другого Старца, имя того, кто спас ее. 

«Это было Время»,- ответило Знание. 

«Время? Но почему оно помогло мне?» - спросила Любовь. 

«Потому что только Время способно понять, на сколько велика Любовь!»- ответило Знание. 

Только Время может знать, что такое настоящая Любовь.

БРАТ

Пишу по памяти то, что мне говорил мой отец, а ему его отец... 

Давным-давно, во времена набегов, многочисленных войн, армией врага был взят в плен Старик, его брат, жена, и сын. Повелитель армии, хан спросил Старика:

- Старик, я отпускаю тебя, и даю тебе выбрать одного из твоих близких, которые останутся жить с тобой, кого ты выбираешь? Твоя прекрасная жена? А может твой отважный сын? Или ты выберешь своего брата, которого мы поймали до набега на это село, он пытался убежать... Кого ты выберешь? 

Хан был уверен, что Старик выберет либо жену, либо сына, но был сильно удивлен, когда услышал: 

- Оставь мне брата. 

Была задета уверенность Хана, он спросил, почему он выбрал именно брата? 

- Я человек старый, мои родители давно умерли, и никогда не будет у меня братьев и сестер. Я могу еще найти себе жену, она еще мне родит сына, так прошу оставить мне моего брата. 

Хан был поражен его ответом, и оставил Старику всю его не многочисленную семью. 

Какими бы ни были братья, они всегда останутся братьями, порой мы забываем, как мы их любим... 

ЕЩЁ РАЗ О ЛЮБВИ

Что такое любовь? 

Бесполезен спор. Так много ликов любви. Столько сколько людей. 

Каждая история - истина в последней инстанции и маленькая ложь, потому что лишь часть Одной Большой Истины. Да, там и страх, и боль… И безрассудство. И жертвенность и эгоизм… Любовь доверие и предательство. И разве ты узнал бы, что такое "предательство", если бы не предали тебя, твою Любовь, или ты бы не предал сам… Любовь делает из карликов великанов, из великанов - карликов, слабых - сильными, сильных - беспомощными. Она поднимает над обыденностью и швыряет на самое дно безысходности… Любовь - аскетизм. Любовь - роскошь. Любовь - дар и наказание, великое счастье и беда. Она крылья и камень на шее. Любовь - откровение. Любовь - тайна. Любовь - рабство. Любовь - свобода. Любовь - искусство проигрывать. Но приз ждет именно проигравшего. Любовь - искусство обманывать и обманываться. И ненависть есть в любви. Это ее обратная сторона.

Нет ненависти - нет и любви. 

Компромисс? Нет такого понятия для любви. Компромисс - это для себя, для своего страха перед болью любви. Мы рядимся в слова, когда не честны сами с собой, когда боимся испытать всю силу любви… Нельзя любить чуть-чуть, в полсилы. Здесь нет полумер… И в этом наш выбор - отдаться ее силе или спрятаться в своих страхах, комплексах, испугавшись своего, быть может, страшноватого отражения… Боль - плата за Любовь. А ты хотел даром? Любовь тебе дарят, ты платишь только за свое чувство. И тот другой тоже платит за свое… И даже не за чувство, а за те страхи и комплексы, которые выползли навстречу Любви… 

Другой человек не твоя собственность. Но если ты считаешь его своим - он твой. Если нет - он не был им никогда. Нельзя потерять то, чего у тебя нет. У тебя есть только ты и то, что ты считаешь своим. 

Любовь это проявление самого человека. И не бывает любви маленькой или большой. Бывают мелкие и великие люди. Любовь же, как волна смывает все мелкое незначительное и приподымает все самое важное и лучшее. Но выплывет лишь смелый, трусливый погибнет. Она проявляет все наши лучшие и худшие качества.

Любовь - это мы. Это ты. Это я. 

Как в той песне: "…Смотрюсь в тебя как в зеркало до головокружения. И вижу в нем любовь мою и думаю о ней… Давай не видеть мелкого в зеркальном отражении…" 

Любовь - отражение нас самих. Все что ты находишь в любви - это ты. Любовь универсальное средство познания себя и мира. Все, что найдешь в другом человеке хорошего или плохого - это есть отражение тебя. Только будь честен сам с собой. Не веришь, что так и есть? Это твой страх перед собой. Страшно увидеть свою темную сторону… и признать ее частью себя. В другом человеке мы любим себя, как это ни странно звучит. И за это мы благодарны тому человеку. За позволение познать свою лучшую сторону. 

Любовь - это жизнь. А жизнь - это Любовь. Не надо ждать Любовь. Можно так и не дождаться. Не надо верить в Любовь. Можно разувериться. Надо просто любить. Тот, кто не любит - не живет. 

Любовь не умирает. Проходит влюбленность. Остывает страсть. Любовь живет вечно. Она не исчезает вместе другим человеком. Иначе это была не Любовь. Любовь как болезнь, как зараза… Переносится с одного на другого… Она - захватчица, завоевывает все новые и новые души и сердца. 

Вся наша сила и слабость в Любви. Чем сильнее ты, тем больше будешь любить ты. И тем меньше будут любить тебя. Не путайте благодарность и жалость с Любовью. 

Как понять - Любовь ли это? Только время ответит на этот вопрос. 
И узнаешь ли ты ее сразу, как многие говорят? И да, и нет… Ровно настолько насколько ты сам готов любить. 

Что надо сделать, чтобы тебя любили? Да, ничего! Любовь либо есть, либо нет. Ее не заслужить, не выпросить, не купить. Заставить любить нельзя! Любовь только дарят. И ее принимают или не принимают. 

Как стать любимой(ым)? Просто до невозможности - просто невозможно! Если Любви не дано - это диагноз… Если тебя не любят, если твою Любовь не принимают - меняй себя. Свое отношение к себе. Но не изменяй себе. Другого человека изменить нельзя, невозможно. Это не подвластно никому, кроме него самого. Что-то делать можно только с собой. Любить значит принимать другого таким, какой он есть. И отдавать себя… 

Как найти Любовь? Никак. Она приходит сама… И потом уже не уходит никогда. И даже не она, а осознание ее… Ведь она вечна, как этот мир. Самое трудное - ее осознать! 

Мы ищем Любовь? Мы ищем себя. Наше отражение - покажет нам нас самих. И там где зеркало окажется яснее, там и обретем и себя и Любовь. 
Можно ли избежать Любви? Она найдет тебя повсюду. Настигнет. Накроет. Перевернет все вверх дном. Закрутит. Переломает и перемелет всю твою жизнь. Но подарит возможность построить нечто новое, еще неведомое тебе. Только кажется, что ты не ждешь ее. Ты и сам не догадаешься когда будешь готов принять ее. Но она придет. Не поздно и не рано. Именно тогда, когда ты будешь готов. И только твои страхи, комплексы, все то плохое, что есть в тебе, может помешать понять и принять ее… 

Можно ли избавиться от Любви? А можно ли избавиться от себя? Переступить через себя, т.е. предать себя? И кто ты будешь после этого? Что станется с тобой? Попробуй. И если тебе это удастся, ты обретешь власть над миром… 
Разве ты ничего этого не знаешь? Значит, ты ничего не знаешь о Любви, о себе, об этом мире… 

Но помни, где-то в этом мире есть кто-то для тебя, и ты тоже пришел в этот мир для кого-то… 

Не путай дружбу с Любовью. Не подменяй одно другим. 
ЛЮБИ. Дари любовь. Радуйся, узнавая Любовь снова и снова. Живи Любовью. И умирай от Любви. Учись любить… Держись за Любовь. За ее хрупкий и такой нежный стан. Краток миг Любви. И прекрасен. Она вся для тебя, и ты - все для нее… Борись за Любовь и сдавайся на ее милость. Любовь - все муки ада. Любовь - все блаженство Рая. 

Цена Любви - жизнь. Ее судья только смерть. 

И разве она того не стоит? 

Найти, чтобы потерять. Потерять, чтобы обрести… 

ДВА ДРУГА

 Однажды они поспорили и один из них дал пощёчину другому. Последний, чувствуя боль, но ничего не говоря, написал на песке: 

- Сегодня мой самый лучший друг дал мне пощёчину. 

Они продолжали идти и нашли оазис, в котором решили искупаться. Тот, который получил пощёчину, едва не утонул, и его друг его спас. Когда он пришёл в себя, он написал на камне: Сегодня мой самый лучший друг спас мне жизнь.

Тот, кто дал пощёчину и который спас жизнь своему другу спросил его: 

- Когда я тебя обидел, ты написал на песке, а теперь ты пишешь на камне. Почему?

Друг ответил:

- Когда кто-либо нас обижает, мы должны написать это на песке, чтобы ветры могли стереть это. Но когда кто-либо делает что-либо хорошее, мы должны выгравировать это на камне, чтобы никакой ветер не смог бы стереть это. 

О СОМНЕНИЯХ

   Один немолодой, но достаточно богатый человек, взял в жёны первую красавицу Востока и полюбил её всей душой. Целый год прожили они счастливо, но, вот, пришло время отправляться богатому человеку за очередным товаром с караваном верблюдов. А поскольку был он далеко не молод и вовсе не красив, в отличии от своей жены, вполне естественно, его одолевала ревность. Он очень боялся измены и оттого повелел своему доброму старому слуге приглядывать за всем, что будет происходить в его доме. Минуло три месяца, и купец возвратился домой, накупив различных товаров и великолепных подарков для своей любимой жены. На пороге его дома сидел и горько плакал старый преданный слуга, который поведал о том, что якобы в сундуке, который стоит в комнате прекрасной хозяйки, сидит молодой любовник. Опечалился тогда богатый купец и стал думать, как же ему поступить. Он думал так: "Если теперь я созову людей дабы обличить её в неверности, войду к ней в комнату и открою сундук, а там никого не окажется, моя жена отвернётся и уйдёт от меня, а я слишком сильно её люблю, чтобы пережить такое. Если же я открою сундук и застану там любовника, то по законам моей страны, мою жену, как изменницу изобьют палками и прогонят прочь, выходит я опять же потеряю её, а ведь я её слишком сильно люблю. Долго мучился богатый купец сомнениями на пороге своего дома и в итоге приказал своему верному слуге зарыть сундук в саду не открывая. 

СКРЕПОЧКА АМУРА

   Кто-то сказал ему: 

- Лети, спасай Любовь! 

И указал путь. 

- Спеши, а то опоздаешь! - услышал Амур вдогонку и полетел. 

Спасать Любовь – его святой долг. Ведь это самое прекрасное чувство, которое когда-либо возникает между людьми. Любовь приходит не так уж часто, и потому спасать ее просто необходимо. 

Когда быстрый Амур подлетел к влюбленным, то первое, что он увидел, это то, как их души, разрывающиеся от страдания и тоски, разлетаются в разные стороны.

Ссора! Навсегда? 

Но Любовь еще не ушла из их сердец, Амур это точно знает! 
   - Что же сделать! Как помочь им? – думал Амур в смятении, наблюдая за тем, как души влюбленных все дальше и дальше отдаляются друг от друга. 

Идет время. А Он не звонит к ней, не стремится увидеть. И Она молчит, решая всеми силами вырвать Любовь из своего сердца: 

- Он не тот. Он не понимает меня и не любит. Он никогда не любил меня. А я, дура, надоедаю ему своей Любовью. Хватит унижений. Больше никогда не подойду к нему!!! 

Но Божественный Амур не допустит долгой разлуки. Потому что он видит и знает: Любовь взаимна. Он сделает так, чтобы они как можно скорее встретились вновь. 

Пусть это будет случайная встреча. Но она, будто маленькая волшебная скрепочка, скрепит и свяжет тонкую ниточку их взаимной Любви и не даст ей разорваться. Руки влюбленных соединятся вместе, и они увидят в глазах друг друга то, что хотят увидеть – Любовь и только Любовь! 

ПАДАЕТ СНЕГ

Падает снег, падает снег - 
Тысячи белых ежат... 
А по дороге идет человек, 
И губы его дрожат. 
Мороз под шагами хрустит, как соль, 
Лицо человека - обида и боль, 
В зрачках два черных тревожных флажка 
Выбросила тоска. 
Измена? Мечты ли разбитой звон? 
Друг ли с подлой душой? 
Знает об этом только он 
Да кто-то еще другой. 

Случись катастрофа, пожар, беда - 
Звонки тишину встревожат. 
У нас милиция есть всегда 
И "скорая помощь" тоже. 

А если просто: падает снег 
И тормоза не визжат, 
А если просто идет человек 
И губы его дрожат? 

А если в глазах у него тоска - 
Два горьких черных флажка? 
Какие звонки и сигналы есть, 
Чтоб подали людям весть?! 

И разве тут может в расчет идти 
Какой-то там этикет, 
Удобно иль нет, к нему подойти, 
Знаком ты с ним или нет? 

Падает снег, падает снег, 
По стеклам шуршит узорным. 
А сквозь метель идет человек, 
И снег ему кажется черным... 

И если встретишь его в пути, 
Пусть вздрогнет в душе звонок, 
Рванись к нему сквозь людской поток. 
Останови! Подойди! 

НЕЗАБЫВАЕМАЯ ЛЮБОВЬ

Это было обычное хлопотливое утро, когда, приблизительно в 8:30, пожилой мужчина, лет 80-ти, пришел снять швы с большого пальца его руки. Было видно, что он очень спешит, и он сказал слегка дрожащим от волнения голосом, что у него важное дело в 9 часов утра. 

Сожалеюще покачав головой, я попросил его присесть, зная, что все доктора заняты и им смогут заняться не ранее чем через час. Однако, наблюдая, с какой печалью в глазах он то и дело посматривает на стрелки часов, во мне как бы что-то сострадательно екнуло - и я решил, благо у меня не было в данный момент других пациентов, самому заняться его раной. 

Обследовав его палец, я нашел, что ранка успела хорошо зажить, и посоветовавшись с одним из врачей, я получил необходимые инструменты и для снятия швов и медикаменты для обработки раны. 

Занявшись вплотную его пальцем, мы разговорились. Я не удержался и спросил у него: 

- У вас, наверное, назначен прием у врача, раз вы сейчас так спешите. 

- Нет, не совсем так. Мне надо успеть в больницу покормить мою больную жену. 

Тогда я спросил, что с ней. И пожилой мужчина ответил, что у нее, к сожалению, обнаружили болезнь Альцгеймера. Пока мы разговаривали, я успел снять швы и закончил обработку его раны. Взглянув на часы, я спросил, будет ли она волноваться, если он немного опоздает. 

К моему полнейшему удивлению, мой собеседник сказал, что она, увы, не узнает его последние пять лет. 

- Она даже не знает, кем я ей прихожусь, - покачав головой, добавил он. 

Изумленный, я воскликнул: 

- И вы все равно ходите туда каждое утро, даже, несмотря на то, что она даже не знает, кто вы? 

Он улыбнулся, и по-отечески похлопав меня по руке, ответил: 

- Она не знает, кто я, зато я знаю, кто она. 

Я с трудом удержал слезы. А как только он ушел, мурашки побежали у меня по рукам, и я подумал: "Да ведь это именно та любовь, о которой я мечтал всю свою жизнь" 

Несомненно, даже, несмотря на ее болезнь, она была счастливой женщиной, раз имела такого заботливого любящего мужа. 

Истинная любовь - это не физическая страсть и не просто романтика. Настоящая любовь - это способность принять все - все то, что было, что есть и то, что будет. 


ПРЕКРАСНЫЙ ЦВЕТОК

Ветер встретил прекрасный Цветок и влюбился в него. Пока он нежно ласкал Цветок, тот отвечал ему еще большей любовью, выраженной в цвете и аромате. Но Ветру показалось мало этого, и он решил: "Если я дам Цветку всю свою мощь и силу, то тот одарит меня чем-то еще большим". И он дохнул на Цветок мощным дыханием своей любви. 

Но Цветок не вынес бурной страсти и сломался. Ветер попытался поднять его и оживить, но не смог. Тогда он утих и задышал на Цветок нежным дыханием любви, но тот увядал на глазах. Закричал тогда Ветер: 

- Я отдал тебе всю мощь своей любви, а ты сломался! Видно, не было в тебе силы любви ко мне, а значит, ты не любил! 

Но Цветок ничего не ответил. Он умер. 

Тот, кто любит, должен помнить, что не силой и страстью измеряют Любовь, а нежностью и трепетным отношением. Лучше десять раз сдержаться, чем один раз сломать.

ПРИТЧА ПРО ДВУХ ДРУЗЕЙ, ИДУЩИХ В ПУСТЫНЕ

В один момент они поспорили и один из них дал пощёчину другому. Последний, чувствуя боль, но ничего не говоря, написал на песке: "Сегодня мой самый лучший друг дал мне пощёчину." 

Они продолжали идти, и нашли оазис, в котором они решили искупаться. Тот, который получил пощёчину, едва не утонул, и его друг его спас. Когда он пришёл в себя, он написал на камне: "Сегодня мой самый лучший друг спас мне жизнь." 

Тот, кто дал пощёчину и который спас жизнь своему другу спросил его: 
"Когда я тебя обидел, ты написал на песке, а теперь ты пишешь на камне. Почему?" 
Друг ответил: "Когда кто-либо нас обижает, мы должны написать это на песке, чтобы ветры могли стереть это. Но когда кто-либо делает что-либо хорошее, мы  должны выгравировать это на камне, чтобы никакой ветер не смог бы стереть это." 
Научись писать обиды на песке и гравировать радости на камне. Оставь немного времени для жизни... И пусть будет легко и светло...

ДВЕ ДВЕРИ

Две двери, соседки по лестничной площадке, болтали между собой. 

- Мне так хорошо живется! Посмотри, милая, какая я красивая. У меня новые ручки и замки. Я так легко открываюсь и совсем не скриплю, - говорила новая дверь старой. 

- А тебя мне жаль. Твоя хозяйка совсем не бережет тебя. Не смазывает петли, не красит, даже пыль с тебя не удосужится стереть. Не то, что мои хозяева - энергичные и домовитые. Ты б видела как красиво у меня! Просто почетно быть дверью такой замечательной квартиры. А где же твоя хозяйка? Я ее так редко вижу? 

- Моя хозяйка болеет. Она давно никуда не выходит. Знаешь, ей очень плохо. Я слышу ее кашель каждый день, и мне ее очень жаль. Вот если бы твоя хозяйка заглянула к ней и смогла б хоть чем-нибудь помочь! 

- Вот еще! Будет она заниматься твоей старухой. У нее своих дел полно. 
Прошло время. Старая дверь совсем обветшала и почти никто, кроме врачей, не открывал ее. Соседская же дверь была в полном ходу. В эту квартиру ходило много разных людей - друзей хозяев. Потом старуха за соседской дверью померла. Через некоторое время в ее квартиру вселилась совсем еще молодая семья… 

Много лет прошло с тех пор. Те богатые хозяева немного обеднели, постарели, да и некогда такая хвастливая дверь в их квартиру тоже постарела вместе с ними и стала не такой красивой, как раньше. А соседскую старушку-дверь, с которой она когда-то весело болтала, молодежь вообще сняла и заменила новой. Новая же даже и не глядит в сторону бывшей болтушки-красавицы. Что ей до нее - ведь та устарела, как говорится, старое отживающее свой век поколение. Вот она, это да! Красивая, новая, современная. Как и все в ее квартире, которую она закрывает. 

О СВОБОДЕ ВЫБОРА

ПРИТЧА О ПРОЩЕНИИ

Однажды Святого старца пригласили обсудить, как наказать согрешившего монаха. Он отказался, но потом пошел, повесив на плечо дырявую корзинку с песком. 

- Что это такое? - спросили его. - Это, грехи мои сыплются позади меня, - отвечал старец, - я не смотрю на них, а иду судить чужие грехи. 

Услышав это, братия простили  согрешившему. 

ОСОЗНАВАЙ ВСЁ

Однажды пришёл к одному учителю вор. Он узнал, что это великий учитель, он много что знает и понимает. Вор пришёл к нему и говорит: 

- Ты знаешь, что я вор? 

- Знаю. 

- Я бы хотел бросить воровать. Но я не могу это сделать. 

- Хорошо, не надо этого делать. Зачем? 

- Ты знаешь, я решил украсть одну драгоценную вещь. 

- Сделай это, но осознавай всё, что делаешь. Когда ты пойдешь воровать, осознавай всё: каждый свой шаг, мысль, чувство. 

- Я думал, ты мне что-нибудь другое скажешь, но я попробую. 

Через некоторое время он опять пришёл к старцу и говорит: "Ты большой хитрец. Я не смог украсть. И не потому, что я не умею, я самый лучший вор, но когда начал наблюдать за тем, что делаю, я не смог это сделать". 

НА ВСЕХ НЕ УГОДИШЬ

Отец со своим сыном и ослом в полуденную жару путешествовал по пыльным переулкам старого города. Отец сидел верхом на осле, а сын вел его за уздечку. «Бедный мальчик, - сказал прохожий, - его маленькие ножки едва успевают за ослом. Как ты можешь лениво восседать на осле, когда видишь, что мальчишка выбился из сил?» Отец принял его слова близко к сердцу. Когда они завернули за угол, он слез с осла и велел сыну сесть на него. Очень скоро повстречался им другой человек. Громким голосом он сказал: «Как не стыдно! Малый сидит верхом на осле, как султан, а его бедный отец бежит следом».

Мальчик очень огорчился от этих слов и попросил отца сесть на осла позади него. «Люди добрые, видали ли вы что-нибудь подобное? – заголосила женщина под чадрой, – так мучить животное! У бедного осла уже провисла спина, а старый и молодой бездельники восседают на нем, будто он диван, бедное существо!» Услышав эти слова, отец и сын, посрамленные слезли с осла. Едва они сделали несколько шагов, как встретившийся им человек стал смеяться над ними: «Чего это ваш осел ничего не делает, не приносит никакой пользы и даже не везет кого-нибудь из вас на себе?» Отец сунул ослу полную пригоршню соломы и положил руку на плечо своего сына. «Что бы мы не делали, - сказал он,- обязательно найдется кто-то, кто с нами будет не согласен. 

Я думаю, мы сами должны решать, что нам надо делать».

ВСТРЕЧА С БОГОМ

Умер человек и пришёл к вратам рая, трепеща от одной лишь мысли, что св. Пётр строго спросит с него: ”Почему не прожил ты жизнь, как Авраам, Моисей или Иосиф?!”.

Открылись ворота рая. Вышел св. Пётр и спросил строго с укоризной: «Почему не был ты при жизни самим собой?!”. 

ПРИТЧА О ДВУХ ВОДОЁМАХ

Некогда появились на земле два водоёма, порождённые двумя подземными источниками. Вода заполнила две равные земные раковины, и образовалось два чистых, прекрасных озера. Вода прибавлялась, и каждому озеру надо было решить, каким быть дальше. И услышали они голос свыше:

- Есть два пути – стать глубже, но меньше, напоминая прозрачную лужицу, или стать шире и больше, разлившись по поверхности земли.

- Я стану шире и больше, - решило одно озеро, - чтобы даже одна птица с высоты своего полёта видела меня.

- А я хочу сохранить чистоту вод своих, чтобы любой желающий мог утолить жажду, - сказало другое.

- Кому будет нужна твоя вода, - усмехнулось первое озеро, - если её с трудом можно будет отыскать среди зарослей. Все будут приходить ко мне, потому что будут видеть меня издалека.

Прошло время. Первое озеро разлилось на огромные пространства. Не нужно было прикладывать усилий, чтобы отыскать его. Другое ушло в трещину земли, просочившись сквозь кристаллы горных пород. Оно стало меньше и почти неразличимо в тени густой зелени. Наступило время великого солнцестояния, и обмелевшее огромное озеро начало загнивать. Дурной запах стал исходить от него, вода замутилась, покрылась зеленью и слизью, а маленькое озеро, ставшее еле приметным водоёмом, приняло в себя Священные Лучи и стало ещё прекраснее, прозрачнее и чище. Оно словно заискрилось в свежей чистоте своей. И как бы ни было оно мало, всё живое, жаждущее воды, находило его и освежало себя кристальной чистотой священной влаги.

Под воздействием Солнца происходят те изменения, которые ускоряют процессы, связанные с сутью всех явлений: гнилое быстрее загнивает, чистое – очищается. Так и человек становится чище, если обращает свой взгляд в глубину свою, а не на поверхность. У человека есть свобода выбора, но о том, что он изберёт, проявится его суть.
ЗНАТЬ БЫ, ЧТО ПРОСИТЬ

   Пришла женщина к свахе и просит её: 

- Найди мне суженного. 

- Какого ты хочешь - чтоб только твой был и никто больше его не любил или чтобы все его любили? 

Просительница задумалась. Тут сваха говорит: "Горе тому, кого никто не любит, но берегись того, кого все любят". 

УКРОЩЕНИЕ СЛОНОВ

Укротитель животных в цирке способен повелевать слонами, используя очень простую хитрость: когда животное находится ещё в юном возрасте, он привязывает одну из его ног к стволу дерева. Независимо от того, насколько сильно он борется, молодой слон не в состоянии освободить себя. Постепенно он начинает думать, что ствол дерева более мощный, чем он. Когда слон становится взрослым, обладающим огромной силой, достаточно просто привязать его тесёмкой к молодому деревцу, и он даже не будет пытаться освободить себя. Как и у слонов, наши ноги часто связаны тонкими нитями. Но с детства мы привыкаем к силе ствола дерева и не осмеливаемся бороться, не понимая, что для обретения свободы достаточно простого храброго действия.

ЦАРЬ И МИНИСТР

   У одного царя был сын-наследник, распутнее которого не было во всем государстве. С ужасом ожидали подданные, когда придет время и он сядет на трон. Но, к удивлению приближенных, как только наследник пришел к власти, он первым же указом запретил многое из того, что делал сам. 

- Но почему, государь? - Спросил его министр, с поклоном принимая подписанный свиток.

- Слишком много было у меня собутыльников, чтобы найти среди них настоящих друзей, - ответил молодой царь, - и слишком много имел я женщин, чтобы по-настоящему полюбить хоть одну. Когда смотришь на груду бриллиантов, не сможешь узреть красоту каждого из них.

- Так может быть, ты отдашь столь неудобную корону другому? - Оживился министр.

- Не хочу, чтобы за меня страдали другие, - улыбнулся молодой царь. 

МУДРЕЦ И ФИЛИН

  Однажды перед рассветом Филин прилетел к Мудрецу и сказал:

- Все звери и птицы считают тебя самым мудрым на свете, и только ты можешь мне помочь. Вот уже сто лет, как я не могу найти ответ на главный вопрос: почему я, ненавидящий тьму, всегда стараюсь ее избежать, но вечно живу лишь в сумерках и полумраке?

- Избегать несчастий - это не то же самое, что стремиться к счастью, - ответил Мудрец, - Избегая тьмы, ты все время думаешь только о ней, пятишься от нее, не видя дороги, вместо того, чтобы идти прямо к свету. Думай о свете, стремись к свету, ищи света, и ты быстро найдешь то, что ищешь!

- Спасибо тебе за совет! - Заухал Филин. - Сейчас я полечу в свое дупло, отдохну, как следует, и, как только наступит ночь - полечу прочь от нее и больше никогда не вернусь в ненавистную тьму! - Он хлопнул крыльями и улетел.

Мудрец молча пожал плечами, повернулся и пошел навстречу Солнцу.
ТРИ СОВЕТА

Человек однажды поймал птичку. 

- В неволе я тебе не пригожусь, - сказала ему птичка, - отпусти меня и я дам тебе три ценных совета. Первый совет птичка пообещала дать, находясь еще в руке человека, второй - когда она взлетит на ветку, и третий - на 
вершине холма. 

Человек согласился и спросил, каков ее первый совет. 

- Если ты чего-то лишился, пусть даже ты ценил это не меньше жизни, не жалей об этом. 

Человек отпустил птичку, и она, взлетев на ветку, сказала свой второй совет: 

- Никогда не верь тому, что противоречит здравому смыслу и не имеет доказательств. Затем птичка взлетела на вершину холма и оттуда сказала: “О несчастный! Я проглотила два огромных бриллианта. Если бы ты убил меня, они были бы твоими’. 

В отчаянии человек схватился за голову. 

- Дай мне хотя бы свой третий совет, - сказал он, придя в себя. 

- Какой же ты глупец! - воскликнула птичка, - ты просишь у меня третьего совета, даже не подумав над первым и вторым. Я сказала тебе, чтобы ты не сожалел о потерянном и не верил бессмыслица, а ты только что поступил наоборот. Ты поверил нелепости и пожалел о том, чего лишился. Подумай сам, как же во мне, такой маленькой, могут поместиться два  огромных бриллианта. Ты глуп, потому ты должен оставаться в границах, которые предназначены для обычных людей. 

ИСТИННЫЙ МУДРЕЦ

Однажды равнин Хаим из Заноса стоял у окна и смотрел на улицу. Увидев прохожего, он постучал в окно и сделал ему знак войти в дом. Когда тот вошел в комнату равнин Хаим спросил: 

- Скажи мне, если ты найдешь кошелек с золотом, вернешь ли ты его хозяину?

- Если бы я знал, кто хозяин, я бы вернул кошелек, не колеблясь ни минуты. 

- Ты дурак, - сказал равнин. 

Затем он вернулся к окну, позвал другого прохожего и задал ему тот же вопрос.

- Я не такой дурак, чтобы отдавать кошелек с деньгами, который я нашел, - ответил тот. 

- Ты нехороший, - сказал равнин из Заноса и позвал третьего. 

Тот ответил на вопрос так: 

- Равнин, откуда мне знать, каким я буду, когда найду кошелек, и удастся ли мне оградить себя от злой воли? Может быть, она возобладает надо мной, и я присвою себе то, что принадлежит другому. Но может быть, Бог - да будет Он благословен! - поможет мне справиться, и я верну то, что нашел, законному владельцу!

- Это хорошие слова! - воскликнул равнин. - Ты истинный мудрец.

КОРОЛЬ И БЕДНЫЙ МАЛЬЧИК

Человек не может самостоятельно пройти путь внутреннего развития. В это путешествие не следует отправляться одному, необходим руководитель. Руководителя в нашей притче мы называем королем, а искателя - бедным мальчиком. Рассказывают, что однажды король Махмуд обогнал свою свиту. Мчась на коне вдоль реки, он вдруг увидел у самой воды мальчика, ловившего неводом рыбу. Ребенок казался очень печальным. Король спросил его: 

- Дитя мое, почему у тебя такой грустный вид? Я никогда не встречал человека более печального, чем ты. Мальчик ответил: 

- Ваше величество, нас семеро братьев. Наш отец умер, и мы живем с матерью в крайней нужде. Чтобы как-то прокормиться, я прихожу каждый день к реке и закидываю сеть. Если за день мне не удается поймать ни одной рыбы, то к вечеру не будет ничего. 

- Сын мой, - сказал король, - если ты не возражаешь, я помогу тебе. 
Мальчик согласился, и король Махмуд сам закинул сеть, которая от прикосновения королевской руки вернулась с богатым уловом. 

Недостаточно широко образованные люди часто считают, что метафизические системы либо отрицают ценность вещей этого мира, либо, наоборот, обещают материальное изобилие. В суфизме, однако, приобретенные “ценности” не всегда имеют только фигуральный или буквальный смысл. Эта притча великого Фаридуддина Апара, взята из его произведения “Парламент птиц”, толкуется и буквально, и символически. По утверждению дервишей человек, находящийся на софийском Пути, может приобрести какие-то материальные вещи, если это полезно так же, как и ему самому. В равной степени он приобретает трансцендентальные дары в соответствии со своей способностью использовать их правильным образом.

ПРЕДЕЛ ВЕЩЕЙ

Перед тем как ослепнуть, глаза разглядят даже кончик волоса. 

Перед тем как оглохнуть, уши расслышат даже полёт москита. 

Перед тем как притупится ощущение вкуса, язык отличит воду из реки Цзы от воды из реки Минь. 

Перед тем как утратить обоняние, нос отличит запах обожжённого дерева от запаха гниющего. 

Перед тем как телу окостенеть, человек бежит быстро. 

Перед тем как утратить рассудок, сердце легко отличает правду ото лжи.

Причина в том, что, не достигнув предела, вещи не переходят в свою противоположность.

ПРО ИСТИННУЮ ДРУЖБУ

В Сиракузах жили два друга - Дамон и Финтий. Дамона арестовали за долги и приговорили к смерти. 

- Позволь мне отлучиться до вечера, чтобы устроить свои домашние дела, - попросил Дамон правителя города Дионисия, - а вместо меня останется Финтий. 

Дионисий рассмеялся над такой наивной уловкой, но согласился. 
Подошел вечер, Финтия уже вели на казнь. Но тут, продравшись сквозь толпу, подоспел Дамон: 

- Я здесь, прости, что замешкался. 

Дионисий, увидев это, воскликнул: 

- Ты прощен! А мне, прошу, позвольте быть вашим другом! 

ТРИ ЗОЛОТЫЕ ФИГУРЫ

Один царь в стародавние времена захотел проверить ум и наблюдательность царя соседнего царства, а заодно и смекалку его народа. Он послал своему соседу три золотые фигуры одинакового вида и одинакового веса. Царю предлагалось установить, какая из фигур была самой ценной. 

Вместе со своими придворными царь внимательно рассмотрел фигуры, но не смог обнаружить ни малейшего различия. Даже мудрейшие из мудрецов его царства готовы были поклясться, что между фигурами нет никакой разницы. Царю было очень тяжело осознать, что в его царстве никто не может сообразить, в чём разница между фигурами. Все царство принимало участие в решении загадки, и каждый старался изо всех сил - но всё безрезультатно. 

Когда король уже был вынужден признать поражение, один юноша, томящийся в тюрьме, взялся обнаружить разницу между фигурами, если только ему дадут их осмотреть. Царь приказал привести молодого человека во дворец и велел показать ему три золотые фигуры. Юноша очень внимательно их рассмотрел и, наконец, установил, что у каждой из фигур в ухе есть маленькая дырочка. Тогда для проверки он просунул туда тонкую серебряную проволоку. Оказалось, что у первой фигуры серебряная проволока вышла изо рта, у второй - из другого уха, а у третьей появилась из пупка. Подумав немного, молодой человек обратился к царю. 

«Ваше величество, - сказал он, - я думаю, что решение загадки лежит перед нами, как открытая книга. Нужно только попытаться её прочесть. Вы видите, как все люди отличаются друг от друга, так и каждая из этих фигур единственная в своем роде. Первая фигура напоминает тех , кто спешат рассказать все, что услышали. Вторая фигура похожа на тех, у кого, как говорится, «В одно ухо влетает, в другое вылетает». Третья же фигура во многом схожа с теми, кто запоминает услышанное и принимает это близко к сердцу. Господин! Теперь рассуди, какая фигура самая ценная. Кого бы ты выбрал и сделал своим приближенным? Того, кто ничего не хранит, того, кому твои слова что ветер, или того, кому можно полностью довериться?» 

ПТИЦА В КЛЕТКЕ

Одна птичка очень долго жила в клетке. Она часто смотрела сквозь прутья клетки в окно, где виднелись деревья и луг. Она видела других птиц, которые весело летали на свободе, и часто задумывалась о том, каково это — чувствовать, как солнце пригревает спинку, ветер расправляет крылья, и, взмывая и пикируя вниз, ловить на лету мошек. 

Когда птичка думала об этом, ее сердце начинало учащенно биться. Она садилась повыше на перекладину и, глубоко дыша, почти ощущала трепет возможного полет…

Иногда другая птица садилась на карниз у окна, немного отдыхала там и рассматривала птичку, сидевшую в клетке. Путешественница склоняла голову набок и как бы спрашивала себя, возможно ли такое. Птица в клетке! Немыслимо! 

И в эти моменты птичка чувствовала себя совсем несчастной. Ее маленькие плечики понуро опускались, в горле вставал комок, а на сердце ложилась печаль.

Однажды владелец птички оставил дверцу клетки открытой. Птичка сидела и смотрела наружу сквозь открытую дверцу. Она видела птиц, порхающих там, на свободе, видела, как солнце играет на их спинках, а ветер ворошит перышки, и почувствовала волнение. Птичка заметила, что окно открыто, и ее сердечко забилось еще быстрее. 

Она пыталась решить, что делать. 

И она все еще думала, когда на закате вернулся хозяин и запер дверь клетки.    

УЗНАТЬ ПРИЧИНУ

   Путник, идущий вдоль реки, услышал отчаянные детские крики. Подбежав к берегу, он увидел в реке тонущих детей и бросился их спасать. Заметив проходящего человека, он позвал его на помощь. Тот стал помогать тем, кто еще держался на плаву. Увидев третьего путника, они позвали его на помощь, но он не обращая внимания на призывы ускорил шаги. "Разве тебе безразлична судьба детей?" - спросили спасатели. 

Третий путник им ответил: "Я вижу, что вы вдвоем пока справляетесь. Я добегу до поворота, узнаю, почему дети попадают в реку, и постараюсь это предотвратить.

УРОКИ СОЛОМОНА

Однажды некто пришёл к Соломону и сказал ему: 

- Царь, помоги мне! Каждый раз, когда мне приходится делать выбор, я не могу спокойно спать - мечусь и страдаю, и раздумываю, то ли я сделал, что должно. Что мне делать? 

И ответил мудрый царь: 

- Выбора не существует. 

И ещё спросил он: 

- Ты бы бросился в реку, увидев тонущего ребенка? 

Ответил ему проситель: 

- Конечно, царь! 

Тогда изрёк Соломон: 

- И вчера, и сегодня, и завтра? 

- Да, - был ему ответ. 

И сказал Соломон: 

- Вот видишь - выбора не существует. Из чего выбирать, если всякий раз ты знаешь, как поступил бы, ещё до того, когда приходит черёд действий? Представив себе в подробностях любое событие, ты сразу знаешь, что делать. Всякий раз ты будешь выбирать наилучшее для тебя, и при одинаковых обстоятельствах ты всегда будешь действовать одинаково - и вчера, и сегодня, и завтра. 

И ещё сказал Соломон: 

- Единственное, где мы действительно можем делать выбор - это в своём сердце. Измени себя, и то, что ты, не задумываясь, сделал бы вчера, завтра уже не покажется тебе наилучшим. Тогда, и только тогда, сможешь ты поступить по-другому. Так что иди с миром и знай, что всё, что ты ни делал, было для тебя лучшим действием из возможных. 

Проситель поклонился до земли и вышел, и с тех пор спал спокойно. 

 БОЛЬШОЕ СЧАСТЬЕ

Пошел один человек к Богу и говорит: 

— Я слышал, Ты раздаешь людям счастье. 

Раздаю, — ответил Бог. 

- Тогда дай и мне. 

- Я дам, только счастьем надо уметь пользоваться. 

— Я сумею, — заверил человек Бога и, получив счастье, ушел. 

И начал он жить счастливо. Но вдруг ему показалось, что у других счастье лучше, счастливее. Зависть начала глодать человека. Он и так пытался жить счастливо, и эдак, но не получалось. И вроде бы все есть, а не радует, и вроде бы всего много, да не хватает, и вроде бы сыт, да постоянно чего-то хочется. Так он мучился-мучился и дошел до того, что от зависти и неудовлетворенности стал болеть и сохнуть. Видит он: дело совсем плохо. И пошел тогда к Богу. 

- Господи, -— обратился он к Всевышнему, — почему Ты одним даешь большое счастье, а другим малое? 

- Ты не прав в своем обвинении: малое Я даю тому, кого  удовлетворяет и малое, а большое — тому, кому больше надо. 

— Так мне надо гораздо больше, чем я имею, а Ты дал мне намного меньше, чем я хочу. 

— Я дал тебе не просто большое счастье, а очень большое, только ты не оценил его. 

— Как же большое, — возмутился недовольный человек, - если я несчастлив?
— Есть люди, которые и в малом находят большое, а есть и такие, которые в большом видят только малое, - ответил Бог. 

— Дай мне столько, чтобы я мог разглядеть свое счастье. 

— Я дам тебе, но ничего бесплатного не бывает. 

Не понял человек слов Божьих, но счастье взял и отправился домой, но ни дома, ни добра на том месте, которое он недавно покинул, не оказалось. Все вокруг было так пустынно, словно там никогда ничего и не было. 

— Господи! — возопил человек. - Ты же не дал, а отнял у меня все! 

- Я взял только то, что тебя не удовлетворяло, теперь ты начнешь строить новое счастье и, возможно, увидишь его, если сможешь по достоинству оценить. Дважды за счастьем не ходят. Не оценив его единожды, не сможешь оценить его и в другой раз.

СЫГРАТЬ С БОГОМ В ЧЕТЫРЕ РУКИ

Из желания вознаградить успех маленького сына в занятиях музыкой, мать привела его на концерт Великого Музыканта. Она усадила ребёнка в зале и, увидев знакомую, подошла к ней поздороваться. 

Мальчик, который первый раз был на концерте, тем временем встал и решил исследовать местность. Увидев дверь с надписью "Вход воспрещён", он, конечно же, тут же вошёл в дверь. 

Тем временем, в зале погас свет перед началом концерта. Мать поспешила на своё место, но не обнаружила там своего сына. Внезапно занавес поднялся, и лучи прожектора осветили сцену. Вот тут мать охватил ужас, потому что она увидела на сцене своего маленького сына, который сидел за роялем и невинно играл нехитрую, недавно разученную мелодию. 

И в этот же самый момент, стремительной и лёгкой походкой на сцену вышел Великий Музыкант. Публика ахнула. Но Великий Мастер подошёл к мальчику и сказал: 

- Не останавливайся. Продолжай играть. 

Наклонившись, Музыкант стал исполнять левой рукой басовую партию. Затем, его правая рука опустилась на клавиатуру с другой стороны от ребёнка, и он добавил живое, бегущее obbligato. 

Аудитория была совершенно очарована. 

Вместе, Великий Пианист и Мальчик превратили нелепую, забавную ситуацию в удивительную, уникальную, и подарили аудитории абсолютно неповторимый момент. 

Какой бы ни была ситуация, Господь шепчет: 

- Не останавливайся, продолжай играть. И вместе, мы соберём мелкие осколки в Творчество, Моё Творчество. 

ОБ ОБУЧЕНИИ

ОТ ПОСТУПКА К СМЕХУ
Как-то учитель разоткровенничался, и ученики поспешили выяснить у него, какие этапы ему пришлось пройти в своем духовном поиске.

- Вначале Господь отвел меня за руку в Страну Поступков, где я прожил несколько лет. Затем Он пришел за мной и отвел меня в Страну Печали; там я жил до тех пор, пока мое сердце не избавилось от необузданных желаний. Затем я попал в Страну Любви, чье пламя уничтожило во мне все, что еще оставалось от моего эго. Потом я очутился в Стране Тишины, где моему изумленному взору открылись все тайны жизни и смерти. 

- Наверное, это был последний этап на твоем духовном пути, учитель? - спросили ученики. 

- А вот и нет, - ответил мастер, - однажды Бог сказал: "Сегодня Я отведу тебя в самое сердце Храма Божьего, в сердце самого Бога. И отвел меня в Страну Смеха". 

ПРИТЧА О ТОМ, КАК ЧЕЛОВЕК ХОТЕЛ ДЛЯ СЕБЯ БОЛЬШОГО СЧАСТЬЯ

Жил-был каменотес. Он считал себя очень несчастным и хотел занять иное положение в жизни. Однажды он оказался в доме богатого торговца, увидел все эти огромные богатства и заметил, каким уважением этот торговец пользуется во всем городе. Каменотес позавидовал этому торговцу и захотел стать таким же, как он. Тогда ему не пришлось бы оставаться простым каменотесом. 

К его изумлению, это желание исполнилось, он внезапно превратился в торговца и получил множество роскошных вещей и такую власть, о которой не мечтал. Но тут бедные люди начали завидовать ему и презирать его, и у него оказалось больше врагов, чем он мог себе представить.

Потом он увидел высокопоставленное лицо, окруженное слугами и солдатами. Все люди падали перед этим великим  и могущественным человеком на колени. Он был самым влиятельным и почтительным во всем царстве. И каменотес, который теперь был торговцем, захотел стать таким, как этот властитель,  иметь столь же слуг и охранников и обладать самой сильной властью.

Его желание вновь исполнилось, и он стал этим высокопоставленным лицом, самым могущественным человеком в царстве, перед которым все становились на колени. Но тот властитель одновременно был и самым страшным и ненавистным человеком во всем царстве – именно поэтому его охраняло столько солдат. К тому же жар солнца заставлял властителя чувствовать себя очень несчастным и незначительным.  Он посмотрел на горячее солнце, ярко сияющее в небе, и сказал: «Как оно могуче! Я хотел бы быть солнцем!»

И как только он пожелал этого, он стал солнцем, озаряющим землю своими лучами. Но подул сильный ветер, и земля скрылась за облаками. «Я хотел бы стать таким же сильным, как ветер»,- подумал он и тут же превратился в ветер.

Однако даже этот ветер, с легкостью вырывающий с корнями деревья  и разрушающий следующие селения, оказался бессильным, когда столкнулся со скалой. Огромный камень был недвижим и сопротивлялся самому неистовому напору ветра. «Как могуч этот камень! – сказал ветер. – Я хотел стать бы таким же крепким».

И тогда он стал огромным камнем, который противостоял самым сильным ветрам. Теперь, превратившись в самую могучую силу на земле, он наконец-то был счастлив. Но потом он услышал звон: дзынь-дзынь-дзынь. Молоток вбивал резец в скалу и кусочек за кусочком раскалывал ее. «Кто же мог быть сильнее меня?» - подумал камень.

У основания огромного валуна стоял… каменотес.

ХВОСТ И ГОЛОВА

Некогда жила змея, голова и хвост которой всё время спорили между собой. Голова говорит хвосту: «Меня нужно считать старшей!»

Хвост отвечает: «Я тоже достоин, быть старшим». 

Голова говорит: «У меня есть уши, чтобы слышать, глаза, чтобы смотреть, рот, чтобы есть, при движении я впереди всего остального тела – вот почему меня нужно считать старшей, а ты не имеешь таких достоинств, поэтому тебя нельзя считать старшим».

А хвост в ответ: «Если я тебе позволю двигаться, то ты сможешь двигаться, а что, если я трижды обмотаюсь вокруг дерева?»

Он так и сделал. Голова не смогла двигаться в поисках пищи и чуть не умерла от голода. 

Она сказала хвосту: «Ты можешь отпустить меня, я признаю тебя старшим».

Хвост, услышав эти слова, тут же отцепился от дерева.

Голова снова говорит хвосту: «Раз ты старший, то посмотрим, как ты пойдёшь первым».

Хвост отправился вперёд, но не сделал и нескольких шагов, как свалился в огненную яму, и змея погибла в огне.                 

САМОВНУШЕНИЕ
Однажды некий человек был приглашён в дом друга. Когда он собирался выпить предложенную чашу вина, ему показалось, что он видит внутри чаши змеёныша. Не желая обидеть хозяина привлечением внимания к этому обстоятельству, он мужественно осушил чашу.

Вернувшись, домой, он почувствовал страшные боли в желудке. Было испробовано множество лекарств. Но всё оказалось тщетным, и человек, теперь серьёзно больной, чувствовал, что умирает. Его друг, услышав о состоянии больного, ещё раз позвал его в свой дом. Усадив человека на то же место, он снова предложил ему чашу вина, сказав, что в ней – лекарство. Когда страждущий поднял чашу, он увидел в ней змееныша. На этот раз он обратил на это внимания хозяина. Без единого слова хозяин показал на потолок над головой гостя, где висел лук. Больной тут же понял, что змеёныш был только отражением висящего лука. Оба человека посмотрели друг на друга и рассмеялись. Боль гостя мгновенно прошла, и он поправился. 

ЖАЖАДА МУДРОСТИ

Молодой человек пришёл однажды к мудрецу и спросил: «Господин, что я должен делать, чтобы обрести мудрость?» Мудрец ничего не ответил. Повторив несколько раз свой вопрос и так не получив ответа, юноша наконец ушёл, чтобы вернуться на следующий день и всё с тем же вопросом. Снова не получив он ответа и вернулся на третий день, опять повторяя: «Господин, что я должен делать, чтобы стать мудрецом?» Мудрец повернулся и направился к близлежащей реке. Он вошёл в воду и кивком пригласил юношу следовать за собой. Достигнув достаточной глубины, мудрец взял молодого человека за плечи и держал его под водой, невзирая на попытки юноши освободиться. Когда же тот освободился и его дыхание выровнялось, мудрец спросил его: «Сын мой, когда ты был под водой, чего ты желал сильнее всего?» Юноша ответил без колебаний: «Воздуха! Воздуха! Я хотел только воздуха!» - «А не предпочёл бы ты этому богатство, удовольствия, власть и любовь, сын мой? Не думал ли ты об этих вещах?» - Допытывался мудрец. «Нет, господин, я хотел воздуха и думал лишь о воздухе», - последовал немедленный ответ. «Тогда, - сказал мудрец, - чтобы стать мудрым, ты должен желать мудрости с такой силой, с какой ты только что жаждал воздуха. Ты должен бороться за неё вплоть до исключения всех других целей в жизни. Если ты будешь стремиться к мудрости с такой страстью, сын мой, ты обязательно станешь мудрым».

НА ПРАВИЛЬНОЙ ДОРОГЕ 

К одному мудрецу пришёл человек и сказал: «Что мне следует делать, чтобы стать мудрым?»

Учитель ответил: «Выйди и постой там». А на улице шёл дождь. И человек удивился: «Ну, как это может помочь мне?» Он вышел из дома и стал там, а дождь лил и лил. Человек полностью промок, вода проникла под одежду. Через десять минут он вернулся и сказал: «Я постоял там, что делать?»

Мудрец ответил: «Что случилось? Когда ты там стоял, дано ли тебе было какое-нибудь открытие?»

Человек ответил: «Открытие? Я просто думал, что выгляжу как глупец!»

Мудрец сказал: «Это великое открытие! Это начало мудрости! Теперь ты можешь начинать. Ты на правильной дороге. Если ты знаешь, что ты глупец, то изменения уже начались»

ТРИ МОНАХА
Было три трудолюбивых монаха. Один из них избрал для себя дело – примирять ссорящихся между собой людей. Другой – посещать больных. Третий удалился безмолвствовать в пустыню. Первый, трудясь по причине ссор между людьми, не мог излечить всех, и со скорбью прейдя к посещавшему больных, нашёл его также ослабевшим и не старающимся об исполнении своего обета. Согласившись, оба они пошли к пустыннику, поведали ему печаль свою и просили сказать им, что доброго сделал он в пустыне. Немного  помолчав, пустынник влил воду в чашу и говорит:

- Смотрите на воду.

А вода была мутная, так что ничего не было видно в ней.

Спустя немного времени он опять говорит:

- Смотрите, теперь вода устоялась.

Как только они посмотрели в воду, то увидели свои лица, как в зеркале, Тогда он сказал им:

- Так бывает и с человеком, живущим среди людей, - от смущения он не видит грехов своих; а когда он безмолвствует, и особенно в пустыне, тогда видны его недостатки.

                                                  ОТЕЦ И СЫН

Молодой жизнерадостный человек пришёл к отцу и говорит:

- Отец, порадуйся со мной, я поступил в университет. Я буду юристом! Наконец-то я нашёл своё счастье!

- Очень хорошо, сын мой, - ответил отец, - значит, ты хочешь теперь усердно учиться. Ну а что потом?

- Через четыре года я защищу на отлично диплом и покину университет.

- И что же дальше? – не отступал отец.

- Потом я буду изо всех сил работать, чтобы как можно скорее стать самостоятельным адвокатом.

- А дальше?

- А потом я женюсь, создам семью, буду растить и воспитывать детей, помогу им выучиться и получить хорошую профессию.

- А дальше?

- А потом я пойду на заслуженный отдых – буду радоваться счастью своих детей и покоиться в доброй старости.

- Что же будет потом?

- Потом? – юноша на минуту задумался. – Да, вечно никто на этой земле не живёт. Потом мне нужно будет, наверное, как и всем людям, умереть.

- А что потом? – спросил старый отец. – Дорогой сын, что же будет потом? – дрожащим голосом проговорил отец.

Сын ещё больше задумался и сказал неуверенно:

- Благодарю тебя, отец. Я понял. Я забыл главное…

ПРИТЧА О ДВУХ МАСТЕРАХ

Жили два мастера: один был быстрый, ловкий, а другой, при таком же умении, очень медлительный и нерасторопный. Первый всё делал играючи, а у второго ничего не получалось: то ему что-то мешало, то у него не было настроения, то пропадало желание, то наваливался сон, то одолевали болезни – и таких причин было бесконечное множество. Когда предстали они перед Богом, Господь спросил мастеров:

- Что вы умеете делать? 

И они ответили:

- Мы умеем очень много.

- Покажите всё то, что вы сделали благодаря вашему умению, - попросил Бог.

Первый указал на результат своего труда, а второй стал перечислять, что он умеет делать.

- Не умение красит человека, - сказал Всевышний, - а трудолюбием своим. Мало – много уметь, хорошо – много делать.

Оглянулись мастера на плоды своего труда – у одного сердце возрадовалось, а у второго пустота в глазах осталась. Недаром в старину говорили: «Человек славен трудом своим, а не умением. Умение без труда что Истина, без сути: есть, да увидеть невозможно».

ПРИТЧА О ДВУХ ПТИЦАХ

Две птицы летели в небесном просторе и вдруг попали в воздушный поток. Одна испугалось, сложила крылья, прижала к груди голову и отдалась провидению. Сильная воздушная струя подхватила обмякшее тело, закрутило в своём круговороте и понесла на скалы. Со всего маху она ударила слабое существо о камне, разбрызгав кровь, и собрав разлетевшиеся перья, понесла их по свету как символ безволия, ибо перо без птицы как тело, без разума. Другая же птица распрямила крылья, вытянула голову, расправила грудь и полетела навстречу ветра. Когда воздушная круговерть осталось позади, она почувствовала силу в крыльях и уверенность в душе и поняла, что теперь она может лететь даже к солнцу. В минуты трудных испытаний нельзя складывать крылья: судьба не жалует слабых, она разбивает их при первой возможности. Нужно расправлять крылья и лететь на встречу бури, тогда буря под натиском силы разобьётся о каменною волю и разлетится слабыми перьями воздушных потоков, которые будут восприниматься на земле как лёгкий безобидный ветерок.

ПРИТЧА О ТРЁХ УЧИТЕЛЯХ

Бог избрал несколько сынов человеческих, дал им Высшие Знания и отправил, чтобы учить их истине. 

Один  при встрече с людьми всегда  садился на возвышенность и направлял свой взгляд поверх голов в бесконечность. Народ  слушал его, но чем -то  холодным веяло от этого человека. И вроде бы понятным было учение его, но оно не ложилось на  сердце, и люди, послушав, расходились по своим делам. И ходил учитель из селения в селение один и никто не сопровождал его. Когда он приходил к людям, они спешили к нему, желая  услышать Благую Весть, но  после его бесед уходили с пустым сердцем, ибо взгляд не проникал в душу и не закреплял там сказанное  слово. Люди не верили тому, кто отводил от них глаза, то ли презирая их.

Второй учитель при встречи с людьми всегда гордо заявлял, что он – бог, что он всесилен и всемогущ, что он может дать народу здоровье, счастье и благополучие, но за ним почему-то шли только алчные и корыстные люди. Все остальные для которых Дух был превыше всего, искали Высшую Истин и строили жизнь по Божественным Законам.

Третий их брат был окружен всегда людьми, которые с упоением слушали его речи. Они преображались под его взглядом, становились чище от очищающих слов его. Когда после долгого своего пути посланники Бога пришли к Всевышнему, один был в окружении людей, а двое других – в полном одиночестве.

- Скажи, Всемогущий, - обратились двое одиноких к Богу, - почему один удостоен великой народной любви, а мы, проповедующие то же учение, были лишены её? И ответил Всевышний:

- Истинный наставник не прячет своего лица, не отводит взгляда от существ, стоящих ниже его, не возвеличивает себя перед теми, кто стремится дорасти до Божественных Высот. Тот, кто с благоговением относится к своему Божественному Началу, никогда не будет прятать очей своих от людей или выпячивать себя перед ними. Божественная Суть идёт через зрачки к душам людским, и истинный учитель знает, что сила его – во взгляде его. Даже  слова бывают, бессильны, потому что не все понимают смысл их, но взгляд – это та сила, равной которой нет в мире.

ПРИТЧА О ДВУХ КУВШИНАХ
У одного человека было два кувшина для хранения воды, но стал замечать он, что в одном сосуде вода всегда прозрачная и прохладная, а в другом быстро мутнеет и приобретает неприятный запах. Стал он искать причину: вода из одного истока, значит, дело не в воде; стоят кувшины в одном месте, значит, дело не в хранилище; сделаны они из одной глины и руками одного мастера, значит, дело не в материале и в мастерстве. Что же так различает их? Присмотрелся он внимательно и понял: тот кувшин, что попроще, без изысков, - пористый и испаряет стенками влагу, тот, что покрыт лаком, не имеет пор и обретает воду на загнивание. И тогда человек поставил красивый кувшин в угол, что бы им только любовались, а простой кувшин оставил на прежнем месте, в тени и подальше от разных глаз. Всякий, кто заходил к хозяину в дом, первым делом восхищался красотой кувшина, стоящего на веду, но как только прикасался к чудодейственной влаги невзрачного кувшина и ощущал прилив силы и бодрости в теле и чистоту мысли в голове, тут же начинал петь хвалу тому сосуду, от которого было гораздо больше пользы.

Так и среди людей бывает: на красивого глазеют, а от умного пользу получают, красивым только восхищаются, а у умного мудрости учатся.

ВОСТОЧНАЯ ПРИТЧА

Один молодой воин пришёл к мудрому пожилому человеку и спросил его:

- О, мудрец, раскрой мне тайну жизни. В чём разница между небесами и адом?

Мудрец задумался и ответил:

- Ты глупый молодой человек. Как невежда, подобный тебе может понять такое?

Услышав это, молодой воин рассвирепел.

- Да за такие слова я готов просто убить! Заорал он и достал меч из ножен, чтобы покарать мудреца.

В это же мгновение мудрец сказал:

- Вот это и есть ад.

Услышав эти слова, воин убрал меч в ножны.

- А вот это и есть небеса, - заметил старик.

БАЙ И БАТРАК

   Один бай любил загадывать психологические загадки. Однажды он, решив проверить своего батрака, снял с него шапку и погладил его по голове. Тот показал баю язык. 

- Эге, не понял ты меня, батрак – сказал бай – Я тебя «спросил»: В чем проблема для головы? А ты неправильно ответил. 

 - Ну да, бай, делать тебе нечего, вот ты дурью и маешься – сказал батрак. 

Бай схватил свою камчу и кинулся на батрака. Тот ловко перехватил руку бая и сказал: 

- Теперь убедился, что проблема для головы от языка? 

Бай понял, что батрак прав, сразу же успокоился и вознаградил его. 
КРОТ
   Крот любил бродить по прохладным подземным ходам, которые прорыли и вычистили его родители и деды. Он взбирался на верхние галереи и спускался вниз, где находились кладовые с запасами съестного впрок. 

Обследуя свои владения и богатства, он обнаружил однажды незнакомый лаз и решил узнать, куда он ведет. 

 - Остановись!- послышался предостерегающий голос.- Этот путь опасен! 

Но движимый любопытством, крот полз все выше и выше, и, наконец, раскидав лапами землю, увидел голубую-преголубую бездну, открывшуюся перед ним. Но это было последнее, что бедняга увидел в жизни. Яркий луч солнца ударил в подслеповатые глаза-щелочки и ослепил крота. 

Вот так же и ложь может жить припеваючи, только хоронясь в укрытии. Едва она появляется на свет, как тотчас умирает, ослепленная правдой.   

КРЕМЕНЬ И ОГНИВО

   Получив однажды сильный удар от огнива, кремень возмущенно спросил у обидчика: 

- С чего ты так набросилось на меня? Я тебя знать не знаю. Ты меня, видимо, с кем-то путаешь. Оставь, пожалуйста, мои бока в покое. Я никому не причиняю зла. 

- Не сердись попусту, сосед,- с улыбкой промолвило огниво в ответ.- Если ты наберешься немного терпения, то вскоре увидишь, какое чудо я извлеку из тебя. При этих словах кремень успокоился и стал терпеливо сносить удары огнива. И, наконец, из него был высечен огонь, способный творить подлинные чудеса. Так терпение кремня было по заслугам вознаграждено. 

Сказка сказана для тех, кто поначалу робеет в учебе. Но если запастись терпением и проявить старание, то посеянные семена знания непременно дадут добрые всходы. Ученья корень горек, да плод сладок. 

ГУСЕНИЦА
   Прилипнув к листочку, гусеница с интересом наблюдала, как насекомые пели, прыгали, скакали, бегали наперегонки, летали... Все вокруг было в постоянном движении. И лишь одной ей, бедняге, отказано было в голосе и не дано ни бегать, ни летать. 

С превеликим трудом она могла только ползать. И пока гусеница неуклюже перебиралась с одного листка на другой, ей казалось, что она совершает кругосветное путешествие. 

И все же она не сетовала на судьбу и никому не завидовала, сознавая, что каждый должен заниматься своим делом. Вот и ей, гусенице, предстояло научиться ткать тонкие шелковые нити, чтобы из них свить для себя прочный домик-кокон. 

Без лишних рассуждений гусеница старательно принялась за работу и к нужному сроку оказалась укутанной с ног до головы в теплый кокон. 

 - А дальше что?- спросила она, отрезанная в своем укрытии от остального мира. 

- Всему свой черед!- послышалось ей в ответ.- Наберись немного терпения, а там увидишь. 

Когда настала пора, и она очнулась, то уже не была прежней неповоротливой гусеницей. Ловко высвободившись из кокона, она с удивлением заметила, что у нее отросли легкие крылышки, щедро раскрашенные в яркие цвета. Весело взмахнув ими, она, словно пушок, вспорхнула с листка и полетела, растворившись в голубой дымке.

БРИТВА

   У одного цирюльника была бритва красоты необыкновенной, да и в работе не было ей равных. Однажды, когда посетителей в лавке не было, а хозяин куда-то отлучился, вздумалось бритве на мир поглядеть и себя показать. Выпустив острое лезвие из оправы, словно шпагу из ножен, и гордо подбоченясь, она отправилась на прогулку погожим весенним днем. 

Не успела бритва перешагнуть через порог, как яркое солнце заиграло на стальном полированном лезвии, и по стенам домов весело запрыгали солнечные зайчики. Ослепленная этим невиданным зрелищем, бритва пришла в такой неописуемый восторг, что тут же непомерно возгордилась. 

- Неужели после такого великолепия я должна вернуться в цирюльню?- воскликнула бритва.- Ни за что на свете! Было бы сущим безумием с моей стороны губить свою жизнь, выскабливая намыленные щеки и подбородки неотесанных мужланов. Разве моему нежному лезвию место у брадобрея? Вовсе нет! Спрячусь-ка я от него в укромном местечке. С той поры ее и след простыл. 

Шли месяцы. Наступила дождливая осень. Соскучившись в одиночестве, беглянка решила выйти из своего добровольного затворничества и подышать свежим воздухом. Она осторожно выпустила лезвие из оправы и горделиво оглянулась вокруг. 

Но, о ужас! Что же стряслось? Лезвие, когда-то нежное, огрубело, став похожим на ржавую пилу, и не отражало более солнечных лучей.

- Зачем я поддалась соблазну?- горько заплакала бритва.- Как меня лелеял и холил добрый цирюльник! Как он радовался и гордился моей работой! А теперь, о боже, что со мной сталось: лезвие потемнело, зазубрилось и покрылось отвратительной ржавчиной. Я погибла и нет мне спасенья! 

Печальная участь ожидает всякого, кто наделен талантом, но вместо того, чтобы развивать и совершенствовать свои способности, чрезмерно возносится и предается праздности и самолюбованию. Как и эта несчастная бритва, такой человек постепенно утрачивает ясность и остроту ума, становится косным, ленивым и обрастает ржавчиной невежества, разъедающей плоть и душу. 

ЯЗЫК И ЗУБЫ

   Жил-был на свете мальчик, страдавший серьезным недугом, которому иногда бывают, подвержены и взрослые,- он беспрестанно разговаривал, не зная меры. 
   - Что за наказание этот язык,- ворчали зубы.- Когда же он угомонится и помолчит немного? 

- Какое вам до меня дело?- нагло отвечал язык.- Жуйте себе на здоровье и помалкивайте. Вот и весь вам сказ! Между нами нет ничего общего. Никому не позволю встревать в мои личные дела, а тем паче соваться с глупыми советами!

И мальчик продолжал без умолку болтать кстати и некстати. Язык был наверху блаженства, произнося все новые мудреные слова, хотя и не успевал хорошенько вникнуть в их смысл. 

Но однажды мальчик так увлекся болтовней, что, сам того не ведая, попал впросак. Чтобы как-то выпутаться из беды, он позволил языку сказать заведомую ложь. Тогда зубы не выдержали - терпенье их лопнуло. Они разом сомкнулись и пребольно укусили завравшегося врунишку. 

Язык побагровел от выступившей крови, а мальчик заплакал от стыда и боли. 

С той поры язык ведет себя с опаской и осторожностью, да и мальчик, прежде чем вымолвить слово, дважды подумает. 

ЛУНА И УСТРИЦА

   Устрица была по уши влюблена в луну. Словно завороженная, она часами глядела влюбленными глазами на ночное светило.

Сидевший в засаде прожорливый краб заметил, что всякий раз, как из-за туч выплывает луна, раззява-устрица раскрывает створки раковины, забыв обо всем на свете. И он решил ее съесть. 

Однажды ночью, едва взошла луна и устрица, по обыкновению, уставилась на нее, раскрыв рот, краб подцепил клешней камешек и, изловчившись, бросил его внутрь раковины. Любительница лунного света постаралась было захлопнуть створки перламутрового жилища, но было поздно - брошенный камешек помешал бедняжке. 

Подобная участь ждет каждого, кто не умеет в тайне хранить сокровенные чувства. Глаза и уши, охочие до чужих секретов, всегда найдутся.

ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ

   Однажды мне приснилось, что я беру интервью у Бога. 

“Так ты хочешь взять у меня интервью?” - Бог спросил меня… 

“Если у тебя есть время”, - сказал я… 

Бог улыбнулся. 

“Мое время это вечность. Какие вопросы ты хотел мне задать?” 

“Что больше всего удивляет тебя в людях?” 

И Бог ответил… 

“Им наскучивает детство, они спешат повзрослеть, а потом мечтают опять стать детьми “. 

“Они теряют здоровье, зарабатывая деньги…  А потом теряют деньги, восстанавливая здоровье”. 

“Они так много думают о будущем, что забывают настоящее настолько, что не живут ни в настоящем, ни в будущем”. 

“Они живут так, как будто никогда не умрут, а умирают так, как будто никогда и не жили”. 

Его рука взяла мою, и мы помолчали некоторое время. И тогда я спросил:

“Как родитель, какие уроки жизни ты бы хотел, чтобы твои дети выучили?” 
      “Пусть знают, что невозможно заставить кого-то любить их. Все, что они могут сделать, это позволить себе быть любимыми”. 

“Пусть знают, что нехорошо сравнивать себя с другими”. 

“Пусть учатся прощать, практикуя прощение”. 

“Пусть помнят, что ранить любимого человека можно всего лишь за несколько секунд, но чтобы залечить эти раны, могут потребоваться долгие годы”. 

“Пусть поймут, что богат не тот, у кого больше, но тот, кто нуждается в меньшем”. 

“Пусть знают, что есть люди, которые их очень любят, просто они еще не научились выражать свои чувства”. 

“Пусть осознают, что два человека могут смотреть на одно и тоже… а видеть это по-разному…” 

“Пусть знают, что простить друг друга недостаточно, надо так же простить самих себя.” 

“Благодарю за твое время”, - сказал я робко. - “Есть еще что-то, что ты хотел бы передать своим детям?” 

Бог улыбнулся и сказал:  “Пусть знают, что я здесь для них… всегда”. 

                                                       ЭХО

   Папа с сыном пошли однажды на горы, и сын, ударившись о камень, крикнул: 

- ААААААА. 

И с удивлением слышит: 

- ААААААА. 

Мальчик спросил: 

- Кто ты? 

А ему в ответ: 

- Кто ты? 

Разозлившись от такого ответа, мальчик кричит: 

- Трус! 

А ему в ответ: 

- Трус! 

Мальчик спрашивает у отца: "Что происходит?" 

Отец улыбнулся и говорит: "Слушай меня внимательно". 

Отец кричит горе: 

- Я тебя уважаю! 

Ему в ответ: 

- Я тебя уважаю! 

- Ты лучший. 

Ему отвечают: 

- Ты лучший. 

Мальчик оставался в удивлении, и потом папа ему объяснил: "Это явление называют "эхо" но, по правде, это называется жизнь... Она тебе отдаёт всё, что ты говоришь и делаешь". 

АЛЧНОСТЬ, УГОДЛИВОСТЬ И НЕВОЗМОЖНОСТЬ
Суфий сказал:— Никто не поймёт человека, пока не осознает связи между алчностью, угодливостью и невозможностью.-Это, — сказал ученик, — головоломка, которую я не в состоянии постичь.    Суфий промолвил:-Не ищи понимания с помощью решения головоломок, когда его можно достичь посредством опыта. Он повёл ученика на ближайший базар, туда, где продавались халаты.- Покажи-ка мне самый лучший халат, — сказал суфий лавочнику, — и притом самый дорогой. Ему принесли роскошное одеяние, и на него была названа исключительно высокая цена. Это именно то, что мне хочется, — промолвил суфий. — Вот только я бы предпочёл, чтобы воротник был расшит блёстками и оторочен мехом. Ничего нет легче, — тут же ответил продавец. — Именно такой халат лежит у меня в мастерской за магазином. Он на несколько мгновений исчез и вернулся с наспех пришитыми к тому же самому халату мехом и блёстками.- И сколько же стоит этот? — спросил суфий.-В двадцать раз больше, чем предыдущий, — ответил лавочник. Превосходно! — воскликнул суфий. — Я беру оба.

ЦЕЛЬ
Дрона был великим мастером стрельбы из лука, и он обучал многих учеников. Как-то раз он повесил на дерево мишень и спросил каждого из учеников, что тот видит. Один ответил: 

— Я вижу дерево и мишень на нём. Другой сказал: 

— Я вижу ствол дерева, листву, солнце, птиц на небе... Остальные отвечали примерно то же самое. Затем Дрона подошёл к своему лучшему ученику Арджуне и спросил:  А ты что видишь? 

— Я не могу видеть ничего, кроме мишени, — последовал ответ. Дрона повернулся к остальным ученикам и сказал:  Только такой человек может стать попадающим в цель. 

                                               ЛЕГЕНДА О БАБОЧКЕ 

Однажды в коконе появилась маленькая щель, случайно проходивший человек долгие часы стоял и наблюдал, как через эту маленькую щель пытается выйти бабочка. Прошло много времени, бабочка как будто оставила свои усилия, а щель оставалась все такой же маленькой. Казалось, бабочка сделала все, что могла, и что ни на что другое у нее не было больше сил. Тогда человек решил помочь бабочке: он взял перочинный ножик и разрезал кокон. Бабочка тотчас вышла. Но ее тельце было слабым и немощным, ее крылья были неразвитыми и едва двигались. Человек продолжал наблюдать, думая, что вот-вот крылья бабочки расправятся и окрепнут и она сможет летать. Ничего не случилось! Остаток жизни бабочка волочила по земле свое слабое тельце, свои нерасплавленные крылья. Она так и не смогла летать. А все потому, что человек, желая ей помочь, не понимал того, что усилие, чтобы выйти через узкую щель кокона, необходимо бабочке, чтобы жидкость из тела перешла в крылья и чтобы бабочка смогла летать. Жизнь заставляла бабочку с трудом покинуть эту оболочку, чтобы она могла расти и развиваться. Иногда именно усилие необходимо нам в жизни. Если бы нам позволено было жить, не встречаясь с трудностями, мы были бы обделены. Мы не смогли бы быть такими сильными, как сейчас. Мы никогда не смогли бы летать.
О ЛЮДЯХ И УГЛАХ

Шел человек по городу... По какому городу, и по какой улице - не скажу, это тайна. Так вот, шел по городу прохожий, думал о чем-то своем и неожиданно обнаружил, что стоит на месте. Осмотревшись, он понял, что зажат в угол, и обратной дороги нет. Ему стало так грустно, что он лег и уснул. И приснился этому человеку сон, что он продолжает идти, и никакого угла нет. Это так ему понравилось, что он решил не просыпаться. Один человек оказался в углу. И, будучи человеком волевым и целеустремленным, он решил с этим углом бороться. И он боролся, боролся, придумывая все новые и новые способы борьбы. Понемногу человек забыл, что когда-то у него была совсем другая цель. Один человек попал в угол. Он обнаружил, что не один в этом углу. Он познакомился с другими людьми, узнал их истории, посочувствовал.

И ему посочувствовали. Он ощутил некоторую общность, а потом так ушел в дела коллектива, что ему стало некогда рассуждать про углы. И он - в глубине души - был даже этому рад. Шел-шел один человек, и случайно зашел в угол. Он затосковал и приготовился умирать. Мимо шел другой человек, увидел первого, и сказал: - Никаких углов не бывает, ты сам придумал себе угол, и сам сел в него.

Первый не согласился:

- Как же так!? Вот - угол, вот - я, выхода нет, и это не выдумка!

Тогда второй ответил:

- Может ты и прав, но посуди сам: что принесет тебе больше пользы - правда о том, что ты в углу, или ложь о том, что углов не существует?

Первый глубоко задумался. И пока думал, он случайно сделал шаг, потом второй... Сначала человек просто не обращал внимания на то, что с ним происходит, и что его окружает. А когда однажды поднял голову и огляделся, то обнаружил, что мир вокруг него стал другим, и он тоже стал другим. И человек искренне улыбнулся - впервые за долгое время.

УЧИТЕ ТОМУ, ЧЕМУ СЛЕДУЕТЕ САМИ

Джалалиддин Руми является одним из столпов суфизма. Многие люди приходили к нему за советом и мудрым словом. Однажды к нему пришла соседская женщина с мальчиком и сказала: — Я уже испробовала все способы, но ребенок не слушается меня. Он ест слишком много сахара. Пожалуйста, скажите Вы ему, что это нехорошо. Он послушается, потому что он Вас очень уважает. Руми посмотрел на ребенка, на доверие в его глазах, и сказал: — Приходите через три недели. Женщина была в полном недоумении. Это же такая простая вещь! Непонятно... Люди приходили из далеких стран, и Руми помогал им решать большие проблемы сразу... Но она послушно пришла через три недели. Руми вновь посмотрел на ребенка и сказал: — Приходите еще через три недели. Тут женщина не выдержала, и осмелилась спросить, в чем дело. Но Руми лишь повторил сказанное. Когда они пришли в третий раз, Руми сказал мальчику: — Сынок, послушай мой совет, не ешь много сахара, это вредно для здоровья. — Раз Вы мне советуете, я больше не буду этого делать, — ответил мальчик. После этого мать попросила ребенка подождать ее на улице. Когда он вышел, она спросила Руми, почему он не сделал этого в первый же раз, ведь это так просто? Джалалиддин признался ей, что сам любил есть сахар, и, прежде чем давать такой совет, ему пришлось самому избавляться от этой слабости. Сначала он решил, что трех недель будет достаточно, но ошибся... Один из признаков настоящего Мастера таков: он никогда не станет учить тому, чего не прошел сам. Мастер честен, и в первую очередь с собой. Его слова слиты с реализацией. Слова Мастера проистекают из его личного опыта, его мудрость живет в нем самом, не в писаниях. Здесь трудно не вспомнить чаньское изречение: «Когда добрый человек проповедует ложное учение, оно становится истинным. Когда дурной человек проповедует истинное учение, оно становится ложным».

СЧАСТЬЕ В НАСЛЕДСТВО

  Как-то шел по дороге мудрец, любовался красотой мира и радовался жизни. Вдруг заметил он несчастного человека, сгорбившегося под непосильной ношей. 

- Зачем ты обрекаешь себя на такие страдания? - Спросил мудрец. 

- Я страдаю для счастья своих детей и внуков. - Ответил человек. - Мой прадед всю жизнь страдал для счастья деда, дед страдал для счастья моего отца, отец страдал для моего счастья, и я буду страдать всю свою жизнь, только чтобы мои дети и внуки стали счастливыми. 

- А был ли хоть кто-то счастлив в твоей семье? - спросил мудрец. 

- Нет, но мои дети и внуки обязательно будут счастливы! - ответил несчастный человек. 

- Неграмотный не научит читать, а кроту не воспитать орла! - Сказал мудрец. - Научись вначале сам быть счастливым, тогда и поймешь, как сделать счастливыми своих детей и внуков!

СТАРИК

В деревне жил старик, очень бедный, но даже короли завидовали ему, так как у него был прекрасный белый конь. Короли предлагали ему невиданную цену за коня, но старик всегда говорил: 

- Этот конь - не конь для меня. Он личность. А как я могу продать личность, продать друга? 

Старик был беден, но не продавал коня. Однажды он обнаружил, что коня нет в стойле. Собралась вся деревня, и люди сказали: 

- Ты старый дурак! Мы знали, что однажды коня не окажется на месте. Было бы лучше продать его. Вот несчастье. 

- Не заходите слишком далеко, говоря так. Просто скажите, что коня нет на месте, - отвечал им старик. - Таков факт, остальное суждение. Что бы ни было, несчастье или благословение, я не знаю, потому, что это только фрагмент. Кто знает, что последует? 

Люди смеялись над стариком. Они всегда знали, что он немного ‘чокнутый. Но через 15 дней, однажды ночью, конь вернулся. Он не был украден. он просто убежал на волю. И это было еще не все. Он привел с собой дюжину лошадей. Опять люди собрались и сказали: 

- Старик прав. Это не несчастье. Теперь ясно, что это было благословение. 

- Опять вы заходите далеко просто скажите, что конь вернулся ... Кто знает - благословение это или нет? - спокойно отвечал старик. 

- Это только фрагмент. Вы прочли одно слово в выражении - как Вы можете судить целую книгу? 

В этот раз люди много не говорили, но внутри себя решили, что он не прав - двенадцать прекрасных лошадей! 

У старика был единственный сын, который стал объезжать этих лошадей. Всего через неделю он упал с лошади и сломал обе ноги. Люди собрались вновь и опять судили: 

- Ты опять доказал свою правоту! Это несчастье. Твой единственный сын потерял ноги, а в твоем преклонном возрасте он твоя единственная опора. Теперь ты еще беднее, чем был. 

- Вы одержимы суждением. Не заходите так далеко. Скажите только, что сын сломал ноги. Никто не знает несчастье это или благословение. Жизнь приходит кусочками, а большего нам не дано. 

Так случилось, что через несколько недель страна вступила в войну, и все юноши пошли в армию. Остался только сын старика, потому что он был калека. Вся деревня кричала и плакала, потому что это было решающее сражение, и они знали, что большинство молодых людей не вернется. Они пришли к старику и сказали: 

- Ты был прав, старик, теперь это очевидно, что это было благословение. Что ж, твой сын калека, но зато он с тобой. Наши сыновья ушли навсегда. 

Старик вновь сказал: 

- Вы продолжаете судить. Никто этого не знает! Только скажите, что ваши сыновья годны для армии, а мой сын - нет. Только Бог знает несчастье это или благословение. 

Суждение означает застывшее состояние ума. Ум всегда стремится судить потому, что находиться в процессе развития опасно и дискомфортно. Будьте очень мужественны, не прекращайте свой рост. Не останавливайтесь, живите в моменте, просто находитесь в потоке жизни. Жизнь есть бесконечное путешествие!
ПРИТЧА О БОГАЧЕ И НИЩЕМ

К одному богатому дому подошел нищий и попросил хлеба. Хозяин вынес ему лепешку, но потом решил, что дает нищему очень много, что это слишком большой дар для него, и сказал: 

— Сегодня ко мне придет родня, я должен и их угостить хлебом. - И он отломил половину лепешки, Потом, подумав, добавил: — Я забыл: сегодня ко мне должен прийти мой друг, я обязан угостить и его. - И от половины хозяин отломил еще половину. 

Протянул нищему четвертинку, он вдруг снова вспомнил: 

- Вероятно, мой дом посетят гости, я должен что-то оставить и им. - И от четверти богач отломил еще половину, но и этого ему показалось для нищего много. - Я не кормил сегодня свою собаку. - При этом он от оставшейся части отломил еще половину. - Я знаю, что ты не умрешь и мой хлеб не так важен для тебя. Пожалуй, я его съем сам. - И он съел оставшийся кусочек. 

Нищий поблагодарил хозяина и пошел прочь. Богач вернулся в дом и решил доесть лепешку, потому что он никого не ждал и собаки у него не было, и, хотя человек был сыт, он съел всю лепешку, чтобы та зря не засыхала. Ночью у него схватило живот, от острой боли в воспаленном кишечнике богач умер. Перед смертью он сказал сам себе: 

— Нищий все равно не умрет, а я чуть не умер голодным. 

Этим он успокоил себя и со страшной болью в животе ушел из жизни. Чтобы жадность не усилила муки совести перед смертью, а изощренный мозг не искал оправданий причине смерти, нужно с легкостью расставаться с тем, что может отяготить душу и не дать ей возможность подняться к обители Бога.

СЕРДЦЕ

В давние времена жил человек и не было у него детей. Он неистово молился и однажды Бог ответил на его мольбу: "Я дам тебе сына, но сделаю его из твоего сердца". Человек согласился. И родился у него сын - что был сотворен из его сердца. Казахи говорят: "единственный сын - это сердце отца". Когда у сына удача и судьба улыбается ему - радостью наполнено сердце отца, а когда нет у сына дороги и лишь одни невзгоды окружают его - в тысячи раз больней отцу. Каждый из нас - чье-то обнаженное сердце…

ЗАКРЫВАЯ СОЛНЦЕ РУКОЙ

Один ученик пришел к раввину Нахману в Браславе: 

- Я не буду продолжать мои исследования святых писаний, - сказал он. - Я живу в маленьком доме с моими родителями и братьями, и у меня никогда не бывает благоприятных условий, чтобы сосредоточиться на важном. 

Нахман указал на солнце и попросил своего ученика прикрыть свое лицо рукой, так, чтобы оно оставалось в тени. И ученик сделал это. 

- Твоя рука маленькая, и тем не менее, ей удалось полностью поглотить мощь, свет и величие огромного солнца. Таким же образом маленькие проблемы добиваются того, что у тебя появляется необходимое оправдание, чтобы остановиться на твоем пути духовного поиска. Так же, как и у руки есть власть, чтобы спрятать солнце, у посредственности есть власть, чтобы спрятать внутренний свет. Не обвиняй других в твоей собственной некомпетентности. 

НАГРАДА ЗА УЧЁБУ

Амбициозный молодой человек уехал от своей семьи и родной земли, чтобы учиться в далекой и чужой стране. В течение семи лет он дисциплинированно и старательно изучал искусство и науку физиогномики, умению определять личностные качества и характер человека по его лицу. 

Он закончил свое обучение с отличием и отправился в далекий путь домой. По дороге ему не представилась возможность проверить свое умение читать личность по лицу. 

Пересекая обширную и негостеприимную долину, где с провизией было достаточно туго, равно как и с возможностью встать на постой, студент встретил человека, на лице которого он прочитал все возможные страсти души. В жестких чертах его лица студент увидел жадность и алчность, ненасытность, зависть, злость и другие грязные намерения. 

Но когда этот человек подошел к студенту,, его лицо расплылось в широкой улыбке, и мягким и приятным голосом он пригласил студента остановиться у него и немного передохнуть от длительного и трудного путешествия в его доме. 

— Это достаточно простое место, — сказал ему этот человек, — но это лучшее, что вы сможете найти. Вам нужно передохнуть. Расслабьтесь и чувствуйте себя как дома. Считайте, что вы у меня в гостях. Не стоит отправляться в путь на ночь глядя, ведь до следующей деревни очень далеко. 

Студент был очень смущен. Он вдруг подумал, что вся его учеба была бесполезной тратой времени, что семь лет строжайшей дисциплины не стоили и выеденного яйца. 

Чтобы убедиться в своих страхах и сомнениях, студент принял приглашение.

Желание мужчины хорошо принять гостя и угодить ему было настолько велико, что студенту было трудно уехать. Он был принят со всей возможной роскошью, его угощали всяческими деликатесами. Он пил сладчайшие нектары, ароматный чай и удивительные по вкусу настои. И все же через несколько дней он собрался в дорогу. 

Но когда он уже собирался сесть на оседланную лошадь, мужчина протянул ему конверт. 

— Ваш счет, сэр. 

Студент решил, что ослышался, и переспросил: 

— Счет? О чем вы? 

Доброжелательное выражение исчезло с лица мужчины так же быстро, как ночь сменяет сумерки. Он достал из кармана огромный нож и помахал им перед лицом студента. Все те ужасные черты, которые студент заметил в первый момент их знакомства, снова проявились на его лице. 

— Плати, ты, наглый обманщик. Хотел сбежать просто так, да? Думал, что сможешь исчезнуть, не заплатив, а? Ты что думал, что я потратил кучу денег, откармливая тебя лучшими продуктами в округе из благотворительности? Ты типичный студент, привыкший жить за чужой счет. 

Студент, который был удивлен этой неожиданной атакой и объяснениями и растерялся, увидев нож у своего горла, вдруг очнулся от оцепенения. Он открыл конверт и просмотрел счет, в котором было указано все, что он ел и что не ел за все время пребывания здесь. 

Итоговая сумма была огромной намного превосходящей все то, что до него было. Но студент, широко улыбаясь, легко соскочил с лошади и отдал ее новому хозяину. Он снял свою великолепную шляпу и дорожный плащ и протянул их этому человеку. 

И наполненный счастьем, которое светилось в каждом его движении, студент продолжил свое путешествие, и с каждым вдохом он радовался тому, что семь лет обучения не были потрачены им зря.     

ВКУС ВОЗДУХА

Однажды Учитель спросил меня: 

- Чувствуешь ли ты вкус воздуха? 

Я принюхался к лесному воздуху и назвал несколько запахов. 

- Да, нюх у тебя неплохой. Но как насчет вкуса? 

Я по-собачьи высунул несколько раз язык, но остался в недоумении.

- Хорошо,- Учитель улыбнулся и, подскочив сзади, схватил меня и зажал рот и нос. 

Я понял, что сопротивление бесполезно, но через минуту инстинкт самосохранения заставил меня дрыгать конечностями и извиваться. Тогда Учитель отпустил меня и я вдохнул полной грудью Жизнь. 
   - Вкус жизни,- сказал я, чуть отдышавшись. 
   - Верно. Этот вкус ты должен чувствовать всегда. Этот вкус есть также в воде, в еде и во многом другом. Не ешь то, в чем нет главного вкуса. Не говори с тем, кто душевно мертв. Пей из Чаши жизни с удовольствием, но не торопись, ведь можно опустошить ее раньше времени, а можно и вовсе расплескать. 
ОБИДА

   К Учителю подходит ученик и говорит: "О, Учитель, мне очень тяжело живётся, потому что меня обижают люди. И я совершаю великий грех из-за того, что подолгу обижаюсь на людей. Что мне делать?" Учитель протягивает ученику горсть гвоздей со словами: "Каждый раз, когда ты будешь обижаться, ты должен забивать один гвоздь в стену..." 

Через некоторое время ученик радостный приходит к Учителю со словами: "О, дорогой Учитель, моя жизнь стала лёгкой и праздничной, у меня больше не осталось гвоздей. Что мне делать?". Учитель сказал, чтобы ученик вытащил все гвозди из стены и принёс ему. Ученик приносит гвозди и говорит Учителю: "А что же мне делать с отверстиями в стене, которые остались после гвоздей?" Учитель ответил:

"А вот с ними тебе придётся жить всю жизнь". 

"Грязное бельё"

Одна семейная пара переехала жить в новую квартиру. 
Утром, едва проснувшись, жена выглянула в окно и увидела соседку, которая развешивала на просушку выстиранное бельё. 
- Посмотри, какое грязное у неё бельё, - сказала она своему мужу. 
Но тот читал газету и не обратил на это никакого внимания. 
- Наверное, у неё плохое мыло, или она совсем не умеет стирать. Надо бы её поучить. 
И так всякий раз, когда соседка развешивала бельё, жена удивлялась тому, какое оно грязное. 
В одно прекрасное утро, посмотрев в окно, она вскрикнула: 
- О! Сегодня бельё чистое! Наверное, научилась стирать! 
- Да нет, сказал муж, - просто я сегодня встал пораньше и вымыл окно. 
Так и в нашей жизни! Всё зависит от окна, через которое мы смотрим на происходящее. 
И прежде чем наводить критику на других, необходимо убедиться, что наши сердца и намерения чисты. 

ВЕРШИНА ТВОРЧЕСТВА

   Однажды ученики Микеланджело застали его возле своей последней работы в слезах. "Учитель, почему ты плачешь?" - спросили они. "Я не вижу в своей работе никаких изъянов", - ответил тот. "Так это же хорошо", - удивились ученики. "Ничего вы не понимаете. Если я не вижу недостатков в своей работе, значит, мой талант идет к упадку", - сказал Микеланджело. Вскоре после этого он оставил скульптуру и занялся сочинительством сатирических песенок.

ПРИТЧА О ТОМ, КАК ИЗМЕНИТЬ МИР

   Давным-давно, в одном городе жил был этот человек. Жил себе и жил, пока не понял в один прекрасный момент, что наш мир несовершенен. Это нормально, мысли о несовершенстве мира приходят рано или поздно в головы многих людей. Но наш герой был совершенно особенный человек, он решил изменить мир. Он решил сделать мир красивым, дружелюбным, хорошим и совершенным. 

И этот человека сказал <Дайте мне семь лет, и я изменю мир!>. И семь лет этот человек встречался с руководителями государств, организовывал масштабные акции по изменению мира, привлекал сотни и сотни тысяч людей к духовным практикам, работал все эти годы, не покладая рук. Он стал очень известным и уважаемым человеком, но семь лет прошли. И мир: остался прежним. 

Тогда он сказал себе «Наверное, изменить весь мир очень сложно. Поэтому я изменю для начала свою страну, а остальные страны увидят, насколько у нас стало хорошо, и тоже изменятся. Это займет больше времени, но это точно изменит мир. Дайте мне 700 дней, и я изменю страну». 

Он пришел к президенту страны, получил все необходимые полномочия, ведь он был уважаемым и известным человеком. Все эти сотни дней человек работал почти круглосуточно, он встречался с руководителями крупных заводов, с лидерами политических партий, руководителями регионов и просто популярными актерами и известными людьми. Но через семьсот дней его страна осталась прежней.

«Черт побери!» -  сказал этот человек. – «Если у меня не получилось изменить свою страну, то я изменю хотя бы свой родной город! Дайте мне 7 месяцев, и я изменю город!». Он встретился за это время с каждым жителем своего родного города, он это время почти не спал, он проявил нечеловеческую активность, но: город остался прежним. 

Тогда человек окончательно разозлился - он столько делал для этого мира, для этой страны, для этого города, а они остались прежними. Тогда он решил изменить свою жену. И взял себе для этого 7 недель. И вы уже, наверное, знаете результат. Его жена осталась прежней. 

Тогда человек впервые за эти многие годы сел и подумал - может быть, возможно изменить сначала себя? Он взял для себя семь дней. И через семь дней он изменился, и когда он изменился - изменилась его жена, его город, его страна и его мир. 


    

Использованные источники
1. Аверинцев С.С.Притча Литературный энциклопедический словарь Под.ред.В.М.Кожевникова.П.А. НиколаеваМ.1987-305с

2. Аверинцев С.С. Страшный суд. Мифы народов мира Энциклопедия в 2-х томах глюредюС.А.ТокаревМ.1997т2469с

3. Аграпович С.З. Саморукова И.В. Гармония-цель-гармония. Художественное сознание в зеркале притчи. М.1997-136с

4. Балнал М.Стил Н. Логика вопросов и ответовМ1981-288с

5. Бах Р.Избранное, Киев1994-352с

6. Гарсия Маркес Г.Сто лет одиночества Спб 2003-382с

7. Голдинг У. Избранное: Романы.Притчи.М,1996-491с
8. Голдинг У. Двойной язык, М2001-240с
9. Голдинг. Зримая тьма. СПб2000-291с
10. Даоссиские притчи Москва 1992-66с
11. Даффи С.Идеальный выбор, М,2003-383с
12. Даффи С.Сказки для парочек. Москва 2003-352с
13. Кафка Ф.Замок М.1990-478
14. Лао Цзы Дао Дэ Цзим СПб 1999-181с
15. Притчи царя Соломона Библия. Самара,1997-170с
16. Притчи человечества. Под.ред.В.В. Лавского Минск2002-608с
17. http://pritchi.castle.by/ras-12-118.html
18.  http://pritchi.castle.by/ras-1-67.html   раздел   Восточные
19. http://pritchi.castle.by/ras-24-39.html   раздел   Казахские 
20. http://pritchi.castle.by/ras-05-20.html   раздел   О Семье 
21.  http://pritchi.castle.by/ras-8-98.html   раздел   Авторские 
22.  http://pritchi.castle.by/ras-09-76.html   раздел   От Леонардо да Винчи
23. http://pritchi.castle.by/ras-1-91.html 
24. http://pritchi.castle.by/ras-9-67.html
25. http://pritchi.castle.by/ras-010-190.html  
26. http://pritchi.castle.by/ras-2-60.html  

PAGE  
118

