Сценарий спортивного праздника, 

посвященный Дню Матери.
«Самая спортивная мама»
Зал украшен шарами, стенгазетами, рисунками и фотографиями с мамами.

Под музыку входят мамы. У каждой на груди эмблема группы. Строятся в две команды по жеребьевки (от каждой группы по одной маме)
На свете добрых слов не мало,

Но всех добрее слово есть одно

Из двух слогов простое слово – мама

И нету слов дороже, чем оно!

Вед: А вот и мамы! Они всегда в форме. Дают о себе знать постоянные тренировки в женском троеборье: плита, бег по магазинам и стирка. И даже ежегодные передышки 8 марта не выбивают их из калии. Мы уверены, что сегодня они будут задавать тон нашим соревнованиям, потому что известно, что семья держится на трех китах – женщина, женщина и еще раз женщина!

 Наши соревнования будут оценивать уважаемое жюри.

1. Самая многодетная мама – Базанова Е.В. (Зав.МДОУ)

2. Четырехкратная чемпионка по методической работе – Соколова Е.А. (Зам.зав.)

3. Главный специалист по детским душам – Бутусова М.В. (психолог).

И так мы начинаем.

Съел на завтрак я омлет

Пять картофельных котлет,

И тарелку манной каши 

Попросил у мамы нашей.

1. Эстафета «завтрак» (две команды)

Мамы по очереди несут в ложке яйцо от киндер-сюрприза. Выкладывают на сковороду и возвращаются. Последняя мама берет сковороду и приносит к финишу.
Одеваюсь, умываюсь,

И спешу скорее я.

Проверяет моя мама,

Как собрался я друзья.

2. Эстафета «Сбор в детский сад»
В конце зала сидит ребенок. В середине зала корзина с одеждой по количеству участников. Каждая мама берет одну вещь и одевает ребенку. Последняя, надев вещь, забирает ребенка к финишу.
Рекламная пауза: если вы ругаете своего ребенка, то мы идем к вам.

(или песня о маме)

Подметем, пропылесосим,
Вытрем пыль и я, и ты

Добиваемся всегда мы 

Первозданной чистоты.

3. Эстафета «Уборка комнаты»

Веником мамы должны змейкой меду кеглями провести воздушный шарик и передать следующей.

Маме можно без стыда

Дать медаль «Герой труда»

Все дела ее не счесть:

Даже некогда присесть-

И готовит и стирает.

На ночь сказку прочитает.

А с утра с большой охотой

 Ходит мама на работу,

А потом по магазинам.

Нет, без мамы не прожить нам.

Надо маме помогать 

И ничем не огорчать!

4. Эстафета «Стирка».

Посередине зала стоит корзина с детским бельем. В конце зала натянута веревка. Прищепки в корзине. Мама должна взять вещь, добежать до веревки и повесить белье.

Игра со зрителями.
Вед:Кто пришел ко мне с утра?   Дети: (Это мамочка моя)

       Кто сказал вставать пора?

       Кашу кто успел сварить?

       Чаю в чашечку налить?

       Кто цветов в саду нарвал?

       Кто меня поцеловал?
       Кто ребячий любит смех?

       Кто на свете лучше всех?

Следит за домом и бюджетом

Уютом, модой, чистотой

Умеет двигаться красиво 

Бодра и весела душой.
5. Эстафета «Показ мод»

В корзинах лежат атрибуты и костюмы различных женских персонажей. По жребию мамы тянут жетон, в котором написано:

· Баба яга

· Старуха Шапокляк

· Мэри Поппинс

· Красная Шапочка

· Золушка

· Царевна лягушка

· Снежная баба (снежная королева)

· Черепаха Тортилла

· Фрекен Бок

Под музыку, которую специально подобрали для персонажа, мама должна артистично пройти по подиуму.
6. Эстафета «Шопинг»
В конце зала стоят стулья с коробками из под молока, сока и т.д. Мама с детской коляской и куклой обегает змейкой кегли и в пакет или сумку  складывает по одной покупке и так далее.

Пока жюри подводит итоги у нас еще один необычный номер 

7. «Музыкальная пауза»

Каждой команде подбирается детская заводная музыка, а мамы должны выбрать любые муз. инструменты и все командой про музицировать. Оценивается слаженность ансамбля.
По итогам соревнований каждой маме присуждается титул «Самая ….»
Награждаются лентой и грамотой.
