Тематическое планирование 

3 класс (1-30)
	№
	Тема урока
	Методики и задания
	Кол-во часов

	1
(61)
	Развитие зрительной опосредованной памяти.

Развитие логического мышления.

Развитие произвольности движений.
	Запомни фигуры
Логический квадрат

Обводи точно
	

	2
(62)
	Развитие мышления (процессы обобщения).

Развитие опосредованной памяти. 

Развитие  мышления  (установление  закономерно​стей).
	Четвертый лишний
Письмо инопланетянина

Найди девятый
	

	3
(63)
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).

Развитие произвольного внимания (устойчивость).
	Поверни квадрат
Найди девятый

Пишущая машинка
	

	4
(64)
	Развитие  ассоциативного   и  обобщающего   мыш​ления.

Развитие воображения.
	Свяжи слова
Найди четвертый лишний

Закончи рисунок
	

	5
(65)
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие произвольности движений.
	Муха
Бери осторожно
	

	6
(66)
	Развитие зрительной памяти.

Развитие вербального мышления.

Развитие пространственных представлений.
	Запомни сочетания фигур
Раздели на группы

Фигуры и значки
	

	7
(67)
	Развитие   словесно-логического   мышления   (выде​ление существенных признаков).

Развитие внутреннего плана действия.

Развитие произвольности движений (помехоустой​чивость).
	Выбери главное
Совмести фигуры

Знай свой темп
	

	8
(68)
	Развитие словесно-логического мышления (анало​гии).

Развитие внутреннего плана действия.

Развитие   произвольности   движений   (умение   за​тормозить движение).
	Назови четвертое слово
Муха

Запретное движение
	

	9
(69)
	Развитие мышления (умение сравнивать).

Развитие произвольности движений (помехоустой​чивость).

Развитие воображения.
	Одинаковое, разное
Не путай цвета

Что это?
	

	10
(70)
	Развитие вербальной опосредованной памяти.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).
	Объедини по смыслу
Найди фигуры


	

	11
(71)
	Развитие пространственных представлений.

Развитие вербального мышления.

Развитие зрительной памяти.
	Учись уменьшать и увеличивать
Объедини пословицы
	

	12
(72)
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие мышления (операция сравнения).
	Поверни квадрат
Найди одинаковые
	

	13
(73)
	Развитие логического мышления.

Развитие произвольного внимания (устойчивость).

Развитие чувства времени.
	Логический квадрат
Назови по порядку

Дружный хлопок
	

	14
(74)
	Развитие мышления (процессы синтеза).

Развитие произвольного внимания (переключение).
	Составь слова
Отыщи числа
	

	15
(75)
	Развитие воображения.

Развитие пространственных представлений.

Развитие логического мышления.


	Волшебники
Где какая полоска?

Кольца

Говорим по-марсиански
	

	16
(76)
	Развитие логического мышления. 

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальной деятельности).
	Поезд
Не путай цвета
	

	17
(77)
	Развитие  мышления  (установление  закономерно​стей).

Развитие мышления (операция сравнения).

Развитие внутреннего плана действия.
	Найди девятый
Найди одинаковые

Архитектор 
	

	18
(78)
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие чувства времени.

Развитие опосредованной памяти.
	Совмести фигуры
За одну минуту

Письмо инопланетянина
	

	19
(79)
	Развитие смысловой памяти.

Развитие внутреннего плана действия.
	Объедини по смыслу
Поверни квадрат
	

	20
(80)
	Развитие слуховой памяти.

Развитие пространственных представлений.

Развитие  произвольности движений  (преодоление гиперактивности).
	Добавь слово
Раскрась фигуру

флажок
	

	21
(81)
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие мышления (процессы синтеза).
	Муха
Что здесь изображено?
	

	22
(82)
	Развитие произвольного внимания (переключение).

Развитие наглядно-образно го мышления.

Развитие   произвольности   движений   (умение   за​тормозить движения).
	Отыщи числа 
Преврати в квадрат

Запретное движение
	

	23
(83)
	Развитие вербального мышления.

Развитие пространственных представлений.

Развитие воображения.
	Подбери слова
Найди недостающий квадрат

Закончи рисунки
	

	24
(84)
	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие слухового восприятия.


	Пятый лишний
Объясни значение

Назови и проверь постукиванием
	

	25
(85)
	Развитие внутреннего плана действия.

Развитие непосредственной памяти.

Развитие   мышления   (установление   закономерно​стей).
	Этажи
Найди девятый

Какой цвет?
	

	26
(86)
	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие произвольного внимания (устойчивость).
	Расположи слова
Стенографы


	

	27
(87)
	Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие опосредованной памяти,

Развитие чувства времени.
	Расположи слова
Запомни слова

Дружный хлопок
	

	28
(88)
	Развитие логической памяти.

Развитие произвольности (помехоустойчивость ин​теллектуальных процессов).
	Найди правило и запомни
Найди смысл
	

	29
(89)
	Развитие понятийного мышления.

Развитие воображения.
Развитие пространственных представлений.
	Вордбол
Составь изображения

развертка
	

	30
(90)
	Развитие наглядно-образного мышления (установ​ление закономерностей).

Развитие вербального мышления (обобщение).

Развитие   произвольности   движений   (умение   за​тормозить движения).
	Найди фигуры
Расположи слова

Замри 
	


Указатель номеров уроков, задания которых направлены на развитие соответствующих психологических процессов
3 класс

	Психологические процессы, подлежащие развитию
	Номера уроков

	Слуховое восприятие
	24

	Чувство времени
	13, 18, 27

	Внимание
	3, 13, 14, 22, 26

	Память
	1, 2, 6, 10, 11, 18, 19, 20, 25, 27, 28

	Мышление
	1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 29, 30

	Воображение 
	4, 9, 15, 23, 29

	Пространственные представления
	6, 11, 15, 20, 23, 29

	Произвольность
	1, 5, 7, 8, 9, 16, 20, 22, 28, 30

	Внутренний план действий
	3, 5, 7, 8, 12, 17, 18, 19, 21, 25


