День здоровья!
- Построение на беговых дорожках
14.00  4а 4б 5а 5б 5в
15.00 2а 2б 2в 3а 3б
- Слова ведущего (гл. судьи)
- Физорг сдает рапорт : Равняйсь ! Смирно ! …… класс к Дню здоровья готов! Наш девиз ….
- Построение на эстафету 10 ч-к ( 5 дев и 5 мал)
- Эстафета
1. Передача эстафетной палочки
2. Ведение мяча
3. Прыжки с мячом
4. Прыжки через скакалку
5. Волшебное яблоко
6. Бег парами ( 1д и 1м)
7.Прыжки в длину с места
- Построение. Награждения. ( Победитель определяется с наилучшим результатом среди 2,3,4,5 кл) 
