[bookmark: _GoBack]Добрый день, уважаемые коллеги! Каждое утро в садик приходят ребята с самым разным настроением. А с каким? Вот тут и может помочь педагогу упражнение «Рисуем Полянку настроений». Заранее готовятся заготовки круглой формы и цветные карандаши на каждого ребенка. Затем предлагается подумать, с каким настроением ребята проснулись, с каким – пришли в детский сад, и какое настроение у них сейчас? На бумажных кружочках ребята графически изображают свои эмоции (цвет карандашей  выбирают сами). Получаются такие «лица» - серединки цветков. После этого дети выбирают для своих серединок готовые формы с лепестками (цвет также выбирают самостоятельно), наклеивают свои серединки на заготовку. Получается цветочек. Из цветочков выкладывается целая полянка. А воспитателю уже понятно, кому из воспитанников нужна его помощь ( выбранный оттенок лепестков тоже подсказывает, какое настроение у ребенка и не нужна ли ему помощь педагога). Спасибо за внимание!)))
