Цели: 1) познакомить детей с народным праздником Масленица.
           2) формировать навыки здорового образа жизни; 
           3) закреплять умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях; проявлять ловкость, быстроту, находчивость;
          4) поддерживать интерес детей к коллективным играм; 
           5) Воспитывать интерес к праздникам и традициям своего народа.
           6) вовлечь детей принять в участие в празднике; 
          7) создать радостное настроение детям от участия в празднике;
Материалы: чучело Масленицы, русские народные костюмы, ракеты – «сковорода», «блины» из картона, сувениры «Солнышко» по количеству детей, музыкальное сопровождение Песня – хоровод  "Ой, блины".
Ход мероприятия
Ведущая:  Здравствуйте, ребята!  Мы все вместе собрались, играми и песнями - Зиму провожать, А Весну-Красну встречать,
Весна, весна красная! 
Приди, весна, с радостью. 
С радостью, радостью, 
С великою милостью: 
Уроди лен высокий, 
Рожь, овес хороший.
Входит весна. Вносит чучело масленицы
Весна:  Здравствуйте, девочки и мальчики! Я Весна-Красна. Пришла с вами зиму проводить. Ребята, а вы знаете, какой праздник блинами встречают?
Дети: Масленицу.
Весна: Масленица-это народный праздник, который появился очень  давно. Это самый веселый праздник, люди все его ждут с нетерпением. В этот праздник проводились различные игры и многочисленные забавы. Название «Масленица» возникло потому, что на этой неделе по православному обычаю мясо уже исключается из пищи, а молочные продукты еще можно употреблять — вот и пекут блины масленые. Еще Масленицу называют Сырной неделей. В России было принято делать чучело Масленицы, наряжать его в девичий наряд, и проводить вокруг него все масленичные развлечения.
 Мы сегодня с Вами будем играть, веселиться и провожать Зимушку.
Ведущая: Мальчишки и девчонки за руки беритесь, и в веселом хороводе дружно закружитесь.
Проводится игра «Карусель»
Еле-еле, еле-еле
Завертелись карусели, а потом кругом,
А потом кругом-кругом,
Всё бегом-бегом-бегом.
Дети двигаются сначала медленно, а после слов «бегом» бегут. По команде ведущего «Поворот!» они быстро разворачиваются и  бегут в противоположную сторону.
Тише, тише, не спишите!
Карусель остановите.
Раз и два, раз и два,
Вот и кончилась игра!
Движение карусели постепенно замедляется и с последними словами прекращается. 
Весна: Ой, ребята, закружили вы меня в карусели!
Русскую зиму провожаем весело и дружно
 играми, забавами и конечно же блинами.
И я приготовила для вас « Блинную эстафету»
Дети делятся на две команды. Каждая команда получает "сковородки" (теннисные ракетки), "блины" (вырезанные из картона). Ваша задача добежать до финиша со "сковородкой" и "блином" в руках так, чтобы "блин" не упал. Там положить "блин" в тарелку и передать сковороду другому. Та команда, которая быстрее и без потерь "испечет" все "блины" считается победительницей.
Ведущая: Вот какие молодцы, испекли вы все блины!
По парам вставайте, в Горелки игу начинайте.
Игра Горелки
Гори, гори ясно, 
 Чтобы не погасло. 
 Глянь на небо: 
 Птички летят, 
 Колокольчики звенят.
Весна: Детям нравятся блины.
До чего блины вкусны!
Все на свете влюблены,
В аппетитные блины!!
Давайте поиграем с вами в пальчиковую игру «Блины».
Мы печем, печем блины, Очень вкусные они. 
Дети хлопают в ладоши, поворачивают их так, чтобы сначала правая рука сверху, затем левая сверху. 
Муку сначала насыпаем. 
«Сжать» в руке ложку и имитировать насыпание муки. 
И молоко мы наливаем. 
Имитация наливания из кувшина молока. 
Соль и сахар добавляем. 
Насыпают щепоткой пальцев. 
Долго все потом мешаем. 
Одной рукой, как бы, обнимаем кастрюлю, а другой быстро мешаем. 
А теперь печем блины, -
Очень сладкие они. 
Ешьте! Вкусные они. 
Дети руки протягивают вперед, будто подают блюдо с блинами. 
С маслом, со сметаной, 
Облизывают языком губы. 
С корочкой румяной! 
Правую руку протягивают вперед с поднятым большим пальцем. 
Ведущая: В хоровод скорей вставайте дружно пляску начинайте!
Песня – хоровод  "Ой, блины"
Весна: Вот и подошел к концу наш праздник! До свиданья, ребята! До свидания, Масленица! 
Детям раздаются сувениры в виде солнышка.

