PAGE  
6

Название:       Звук…Как много в этом слове!****
Место урока в теме: заключительный урок по теме «Колебания. Волны. Звук»
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Цели  и задачи урока:
Образовательная 

· Формирование познавательного интереса учащихся. 
· Изучить работу органов слуха и механизм образования звука.
· Повторить основные характеристики звука.
· Совершенствовать навыки решения качественных задач.
· Закрепить межпредметные связи с биологией.
· Формирование у детей представлений о воздействии звуков различных диапазонов на здоровье человека.
Развивающая 

· Развитие интереса к физике. 

· Развитие речи учащихся, навыков выступления перед аудиторией.
· Развитие логического мышления.
· Развитие коммуникативных способностей

· Рассмотреть действие звука на организм человека и вытекающие отсюда проблемы.
· Расширить знания учащихся о способах уменьшения вреда шумов на организм человека.
Воспитательная 

· Формирование навыков коллективной работы.
· Формирование сознательной дисциплины. 

· Воспитание уважительного отношения друг к другу, к точке зрения товарищей.
Методы  и приёмы обучения на уроке: групповая работа, эвристическая беседа, ИКТ, самостоятельная работа.
ДЗ: Коррекция своих знаний

Организация урока:
· ПК

· Проектор и компьютер
· Непрозрачная повязка
· Металлофон, свирель, дудочка, бутылкофон, гитара…

План:

Повторение 

Немного истории 
Материал по физике и биологии 
Опыт
Шум, музыка, речь

Профессии, связанные со звуками

Песня

Вступление:

Сегодня мы заканчиваем раздел механики «Механические колебания, волны, звук» и саму тему «Механика». Хочется, что бы этот урок ВАМ запомнился.
Звуки – это наши неизменные спутники. Но нужны ли они человеку? Полезны ли? Так как урок посвящён ЗВУКУ, то СЛУШАЙТЕ внимательно, а захотите ответить – поднимите руку. Итак… ►(Запишите в тетради дату, классная работа, тему «Звук…Как много в этом слове!»
 Но сначала повторим то, что вы уже знаете.

Повторение: 
[image: image1.png]


Запишите в ряд числа от 1 до 7,а между ними (сверху) точки.      

                                                                                               Рис.1
( Если вы верите сказанному, то над номером утверждения поставьте дугу, если нет – прямую черту, соединяющую точки.

1. ©Верите ли Вы, что если на Луне произошел сильный взрыв, то звук от него мы услышим на Земле?  
2. ©Верите ли вы, что комар чаще машет крыльями, чем муха?

3. ©Верите ли вы, что источником звука являются колебания?    
4. ©Верите ли вы, что период колебания математического маятника зависит от амплитуды колебания?  
5. ©Верите ли вы, что от колебаний может разрушиться мост?   
6. ©Верите ли вы, что астронавты на Луне пели песни, сняв скафандры?   
7. ©Верите ли вы, что голосовые связки человека поющего басом, колеблются с меньшей частотой, чем у человека, поющего тенором? 
►Правильность выполнения задания проверяем на закрытой доске.
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   рис.2

Все ли ответы были верными? Проверим с комментариями. 
Изучение, разучивание, повторение.
©Какое определение звука Вы запомнили? ►(Звук - это механическая волна с частотой от 20 до 20000 Гц.

©Какой раздел физики изучает звуки? ►(Акустика
©А что Вы знаете об этой науке? ( (Акустика – это раздел физики, занимающийся изучением звука, его свойств и звуковых явлений. Основным объектом изучения акустики является звук.

В глубокой древности звук казался людям удивительным, таинственным порождением сверхъестественных сил. Они верили, что звуки могут укрощать диких животных, сдвигать скалы и горы, преграждать путь воде, вызывать дождь, творить другие чудеса.

Жрецы Древнего Египта, заметив удивительное воздействие музыки на человека, использовали её в своих целях. Ни один праздник не обходился без ритуальных песнопений. Позже музыка пришла в христианские храмы.

Понять и изучить звук люди стремились с незапамятных времён. Греческий учёный и философ Пифагор, живший две с половиной тысячи лет назад, ставил различные опыты со звуками. Он впервые доказал, что низкие тона в музыкальных инструментах присущи длинным струнам. При укорачивании струны звук её повышался. Открытие Пифагора положило начало науки о звуках – акустике. Первые звуковые приборы были созданы в театрах Древней Греции и Рима: актёры вставляли в свои маски маленькие рупоры для усиления звука.

С точки зрения физиологии: Звук – это то, что слышит ухо. А как это происходит?
►Давайте вспомним, как устроено ухо и как оно делает возможным получение информации с помощью звуков.
©Кто помнит строение УХА? (беседа с учащимися)
(Рассматриваем схематичное изображение человеческого уха и его строение. СЛАЙД)
Строение уха: Ухо состоит из 3 частей. Наружное ухо (ушная раковина – резонатор), оканчивающееся барабанной перепонкой; мышца, натягивающая барабанную перепонку, не имеет кровеносных сосудов (если бы в ней циркулировала кровь, то мы слышали бы, как она протекает по сосудам).

Среднее ухо, которое с помощью 3-х косточек: молоточка, наковальни и стремечка, передает колебания барабанной перепонки внутреннему уху.

Внутреннее ухо или лабиринт состоит из полукружных каналов и улитки. Улитка является звуковоспринимающим аппаратом. Внутреннее ухо заполнено лимфой, приводимой в движение ударами стремечка по перепонке, затягивающей овальное окошечко в костяной коробочке лабиринта. На перегородке, делящей улитку на две части, по всей ее  длине расположены поперечными рядами тончайшие нервные волокна постепенно возрастающей длины. Эти волокна превращают звуковую энергию в электрические сигналы, которые поступают в мозг и воспринимаются нами в виде звука. 
(Строение уха: наружное, среднее и внутреннее ухо.
( (Используется диск «Как устроено моё тело»: Запуск(Поиск(Уши и слух (всё до этого места проделать до урока)( Просмотр анимации «Как работает ухо» (Знаешь ли ты?
Ухо является достаточно хорошо изученным органом, однако учёным не до конца понятно, каким образом механические колебания улитки преобразуются в нервные импульсы.

ОПЫТ: «Откуда звук?» (смотри диск)
( ((Глухота. (Тут перейти в поиске на ЛЁГКИЕ И ДЫХАНИЕ)                                                                    Свой естественный слуховой аппарат надо беречь.
Существует непосредственная взаимосвязь между слухом и голосом. Слух не может развиваться без участия голосовых органов, голос не может развиться без участия слуха.  
©А что является ИСТОЧНИКПММ звука?                                    
  Изучим механизм возникновения звуков в голосовом аппарате человека. 
( ( Используется диск «Как устроено моё тело»: Поиск(Дыхательная система((Схема или плакат, или на себе) 
(Голосовой аппарат человека: дыхательный аппарат, гортань с голосовыми связками, резонаторная область.
Голосовой аппарат человека состоит из 3 частей:
1) дыхательный аппарат (лёгкие, трахею и бронхи, различные мышцы)
2) гортань с голосовыми связками, колеблющиеся голосовые связки образуют звуковую волну.

3) резонансная область (часть трахеи, ротовая полость и носоглотка) служит для усиления звука голосовых связок и создания тембра голоса.
( ( ( Просмотр анимации «Как образуется голос»(Издать…звук. 
©Какие вы можете предложить меры по гигиене голосовых связок?
( При воспалении голосовых связок, они отекают – увеличиваются в размерах, голосовая щель уменьшается, а иногда и полностью закрывается, и человек начинает задыхаться. Это грозное осложнение часто возникает внезапно при вирусных инфекциях, аллергиях, перенапряжении голоса, вдыхании раздражающих веществ. Например, при постоянном вдыхании табачного дыма может возникать постоянный отёк слизистой оболочки, приводящий к охриплости и изменению тембра голоса.
С точки зрения восприятия органами слуха звуков, их можно разделить на  3 основных категории. 
© Какие? ( Речь, шум, и музыка. 

Речь – важнейшее средство мышления и общения людей. (Радует, раздражает, предупреждает, успокаивает, пугает, побуждает к действию, информирует).
 ►Музыка – особое явление в мире звуков, но в отличие от речи она не передаёт точных смысловых или лингвистических значений. Роль музыки в жизни человека настолько велика, что в последние годы медицина приписывает ей целебные свойства. Стоит лишь вспомнить, как солдаты идут в бой. Испокон веков песня была непременным атрибутом солдатского марша.
Рассказы и показы учащимися различных  музыкальных инструментов.
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Металлофон►
 [от греч. metallon – металл и phone – звук] (муз.). Ударный музыкальный инструмент, состоящий из ряда стальных пластинок разной длины, скрепленных шнурками.

Бутылкофон►
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Слово не очень складное. Впрочем, если существуют патефон, телефон, магнитофон, если играют на саксофонах и ксилофонах, почему бы не назвать бутылкофоном наш музыкальный инструмент? Тем более, что сделан он именно из бутылок. Их надо подвесить в ряд, как показано на рисунке, и наполнить водой до разного уровня, чтобы при ударе издавали различные ноты. Лучше всего, конечно, подобрать фортепьянную гамму: семь тонов и пять полутонов. Для настройки бутылкофона придется пригласить человека с хорошим музыкальным слухом и снабдить его ведром воды и воронкой.

Играют на бутылкофоне двумя палочками. А если повесить бутылки в два яруса, можно будет и в четыре руки играть!

( ( Свирель, дудочка….(Знаешь ли ты? №5 (Закрыть программу)
        ►Гитара: Выступление ----------- (мелодия, кратко – строение гитары, различия в тембрах, по высоте звука, громкости, обычная и электрогитара…)
©Итак, мы увидели и послушали музыкальный инструмент, скажите, есть ли сходства между гитарой и речевым аппаратом человека?
(И в речевом аппарате и в гитаре есть звучащее тело – голосовые связки и струны гитары, есть резонатор – полости усиливающие звук.
 Шум – бессистемное сочетание большого количества звуков различных частот. ( Раздражает, мешает, способствует рассеянию внимания, утомляет, снижает иммунитет, в некоторых случаях убивает, способствует снижению слуха)
►Специалисты считают музыку Моцарта феноменом в области воздействия музыки на организм. Интересно, что музыка Моцарта способствует повышению «коэффициента интеллектуальности» и у, кто любит Моцарта, и у тех, кому она не нравится.

Медленная и негромкая мелодия струнных инструментов снижает кровяное давление.

►Давно, известно, что звуки колокола, содержащие в себе ультразвуковое излучение, за считанные секунды убивают тифозные палочки, возбудителей желтухи и вирусы гриппа.

В Китае более 2 тысяч лет назад практиковалась казнь, когда преступников подвергали непрерывному воздействию звуков флейт, барабанов и крикунов, пока те не падали замертво.

Шум является косвенной причиной расстройства нервной системы человека. При длительном воздействии шума, происходит перевозбуждение клеток коры головного мозга. 

Даже низкий уровень громкости шума мешает концентрации внимания во время умственной работы. Ухудшение слуха относится к неизлечимым заболеваниям. К сожалению, цивилизация сопровождается всё большим шумовым загрязнением.

 По мнению медиков, здоровые барабанные перепонки без ущерба могут переносить громко работающий плеер в течение 1,5 мин.

 
Монотонное гудение техники оказывает сильную нагрузку на нервную систему. В результате – усталость, нервные срывы в конце рабочего дня.

 Методы борьбы с шумом:

Зелёные насаждения, шумозащитные экраны, стеклопакеты, звукопоглощающие покрытия, находить время для «пауз тишины», на шумных производствах люди работают в специальных наушниках…
Конечно, мы с вами не можем отделить себя от звуков. Но есть люди, которые связали со звуком свою профессию. (Сообщение учащегося)

Звукооператоры, звукорежиссёры, инженеры, артисты (кино, театра, ТВ, радио, разговорного жанра, певцы…), фониатры, фонопеды, УЗ-диагносты, строители-проектировщики и др.

Влияние инфразвука и ультразвука на живые организмы (сообщения учащихся)
Тела, колеблющиеся с частотой меньше 20 Гц и больше 20000 Гц, испускают неслышимые человеческим ухом волны. Их называют инфразвуком и ультразвуком.

	 
	Инфразвук
	Ультразвук

	Источники
	Шум атмосферы, леса, моря, гром, орудийные выстрелы, поток автотранспорта.
	При работе моторов автомобилей, станков, ракетных двигателей, специальных ультразвуковых излучателей.

	Влияние на живые организмы
	Головные боли, расстройства нервной системы, повышенная утомляемость, беспокойство. При попадании в резонанс с внутренними органами вызывает их раздражение, перемещение и даже разрыв.
	Воздействие зависит от частоты и длительности воздействия.

Активизирует обменные процессы в организме, повышает реакции иммунитета, ускоряет процессы регенерации, стимулирует кровообращение. Излучение промышленных установок оказывает в целом неблагоприятное воздействие.

	Применение
	В дефектоскопии, пайке-сварке, при механической обработке твёрдых и хрупких материалов.
	Для эхолокации, в дальномерах (радарах), для определения расстояния до объекта в море, глубины моря. Обнаружение залежей природных ископаемых, в дефектоскопии, в медицине при исследовании внутренних органов, при проведении операций, для разрушения клеток, для сварки сломанных костей. Ультразвуковые увлажнители воздуха, ингаляторы.
 

	В природе
	Воспринимают медузы и ракообразные, используют для общения слоны и тигры
	Летучие мыши издают и слышат. Частично воспринимают грызуны, муравьи, кошки, собаки, киты, дельфины.


Каждый внутренний орган внутри человека имеет свою частоту колебаний. Частота 7 Гц вызывает ощущение, что голова может взорваться, т.к. соответствует биоритмам мозга и может вступить с ним в резонанс. 
Формулируем вывод урока. Отвечаем на основополагающий вопрос урока: Звук полезен человеку?

********Если остаётся время, то решаем интересные  задачи
Звуки являются неотъемлемой частью человеческой жизни и знания, которые ВЫ получили, надеюсь, вам пригодятся.
Приложения
	 
	Шум
	Музыка
	Речь

	Определение
	Бессистемное сочетание большого количества звуков различных частот
	Искусство согласованного сочетания составляющих звука, воздействующих на психику человека
	Важнейшее средство мышления и общения

	Влияние на живые организмы
	Раздражает, мешает, способствует рассеянию внимания, утомляет, снижает иммунитет, в некоторых случаях убивает, способствует снижению слуха, так как повреждает рецепторы в ухе.
	Успокаивает нервную систему, устраняет усталость, снижает кровяное давление, снимает стресс, боль, способствует росту растений, улучшает обменные процессы. рок-произведения вызывают агрессивность, ярость, гнев, страхи, транс, неспособность чётко принимать решения
 
	Радует, раздражает, предупреждает, успокаивает, пугает, побуждает к действию, информирует.


  
Инфразвук, распространяющийся в земной коре, может возникать при землетрясениях, при извержении вулканов, взрывах атомных бомб. Источником могут служить вихри воздуха в атмосфере, грозовые разряды, орудийные выстрелы, ветер, обтекающий гребни морских волн, работающие двигатели реактивных самолетов и т. д.

Опыты показали, что облучение людей достаточно интенсивным инфразвуком может вызвать потерю чувства равновесия, подташнивание, непроизвольные вращения глазных яблок и другие последствия. Звуковые волны нашли широкое применение в нашей жизни, особенно ультразвуковые в области диагностики различных заболеваний человека. 

· Ультразвуковые волны можно получить с помощью специальных высокочастотных излучателей, частота которых составляет более 20 кГц. Узкий параллельный пучок ультразвуковых волн в процессе распространения очень мало расширяется. Благодаря этому ультразвуковую волну можно излучить в заданном направлении. 
· Сообщения учащихся о применении ультразвуковых приборов.

1.Ультразвук широко используется в медицине для постановки диагноза и лечения некоторых заболеваний. Диагностические ультразвуковые исследования (УЗИ) позволяют без хирургического вмешательства распознать патологические изменения органов и тканей. Эти исследования основаны на свойстве ультразвуковых волн с частотой от 0,5 до 15 МГц проходить через ткани организма, частично отражаясь от всех поверхностей, представляющих собой границы тканей разного состава и плотности.

2.При исследовании сердца получают информацию об особенностях его строения и динамики сокращений, о врожденных и приобретенных пороках, поражениях миокарда, ишемической болезни, перикардитах и других заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Ультразвук применяется для оценки насосной функции сердца, для контроля действия лекарственных препаратов, для лечения коронарного кровообращения и является таким же надежным методом бескровной диагностики, как электрокардиография и рентгенологическое исследование сердца.

3.Ультразвуковая диагностика дает возможность визуально представить внутренние структуры глазного яблока даже в случаях непрозрачности его сред, позволяет измерить толщину хрусталика, длину осей глаза, обнаружить отслойку сетчатки и сосудистой оболочки, помутнение в стекловидном теле, инородные тела. Используется для расчета оптической силы искусственного хрусталика, для наблюдения за развитием близорукости. Ультразвуковой метод прост и доступен, не имеет противопоказаний и может быть использован неоднократно, даже в течение дня, если этого требует состояние пациента. Ультразвуковая терапия основана на том, что ультразвуковые волны определенных частот оказывают механическое, тепловое, физико-химическое воздействие на ткани, в результате чего в организме активизируются обменные процессы и реакции иммунитета.
Профессии:
Звукооператоры, звукорежиссёры, инженеры, артисты (кино, театра, ТВ, радио, разговорного жанра, певцы…)

Фониатр
Это специалист, занимающийся заболеваниями голосовых связок. Как правило, фониатрами становятся отоларингологи (ЛОР-врачи), прошедшие узкую специализацию. К этому специалисту обращаются при изменении голоса, повреждении голосовых связок. Это пациенты, по роду своей деятельности имеющие повышенную голосовую нагрузку — учителя, дикторы, политики, певцы и т.д.

фоно — + греч. paideia воспитание, обучение 

Фонопедия  вокальная (фонопед) — это ме​тод лечения заболеваний гортани, сопро​вож​дающих​ся рас​стройст​вами певческого голоса; ос​но​ван на ис​поль​зо​ва​нии упражнений для тре​ни​ров​ки ды​ха​тель​ной, ар​ти​ку​ляци​он​ной и го​ло​со​об​ра​зующей системы. 

