26

Новоаганское муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида «Лесная сказка»








«Развитие певческих умений у детей дошкольного возраста посредством музыкальных игр и упражнений»


Мухамедзянова Елена Хамидовна,
музыкальный руководитель
I квалификационной категории









2013 год
Оглавление

	Введение ……………………..………………………………………
	3

	Глава 1. Теоретические основы развития певческого голоса у детей дошкольного возраста ……………………….......................
	
7

	1.1. Роль и задачи пения в музыкальном воспитании детей дошкольного возраста………...….…..……………………………..
	
7

	1.2. Возрастные особенности слуха и голоса детей дошкольного возраста. Охрана детского певческого голоса ………………….
	
9

	1.3.  Значение музыкальных игр и упражнений для развития певческих  умений ……………..……………………………………
	
14

	Глава 2. Система работы по развитию певческого голоса у детей дошкольного возраста……………………………………….
	
21

	2.1.  Информация об опыте…………………………………………...
	21

	2.2. Педагогическая оценка  уровня   развития певческого голоса (вводная диагностика)…………….………………………………….
	24

	2.3. Содержание деятельности по развитию певческого голоса дошкольников………………………………………………………..
	
26

	2.4. Результативность опыта ...………………………………………
	45

	Заключение…………………………………………………...............
	46

	Список литературы………………………………………………….
	48

	Приложения …………………………………………………  ……….
	   50









Введение
Актуальность опыта. Психологами установлено, что дошкольное детство является периодом особо благоприятным для  интенсивного, творческого развития ребёнка, в том числе и развития его музыкальных способностей. Одним из первых проявлений музыкальности ребенка по праву считается пение. Процесс пения помогает ребёнку не только приобрести навыки в развитии голоса и музыкального слуха, но и способствует формированию личности в целом, умению выражать себя; развитию музыкального вкуса; содействует укреплению здоровья (развивает дыхательные мышцы, благотворно влияет на нервную систему).
О необходимости раннего обучения детей пению  говорили А.Е.Варламов, И.И.Левидов, Е.И.Алмазов, Н.А.Метлов, предлагающие  интереснее приемы, способствующие  формированию певческого звукообразования, дыхания, чистоты интонирования, дикции. 
Обучение детей пению – одна из важнейших, но в то же врем одна из самых сложных задач музыкального руководителя детского сада. К сожалению, в сегодняшней  практике музыкального воспитания постановке  певческого  голоса уделяется недостаточно внимания. Несмотря на то, что в детских садах накоплен определенный положительный опыт по данной  проблеме, музыкальная деятельность с детьми по пению в большинстве случаев сводится к разучиванию песен и работе  над чистотой интонирования мелодии. Этому много причин, в том числе и отсутствие специальной  методики постановки певческого голоса  дошкольника. Она, к сожалению, не создана до сих пор, что наносит  серьезный ущерб не только  певческому и  общему музыкальному развитию детей, но и их здоровью. 
При подготовке к праздникам основной акцент ставится на постановке ярких, зрелищных номеров и разучивания эффектных, современных песен, соответствующих сценарию, но не возможностям ребёнка. В результате мы слышим крикливое, фальшивое пение под фонограмму или под громкий аккомпанемент, заглушающий голос детей. 
Родители также больше внимания отводят развитию речи детей, не понимая определенной связи между этими проблемами.
Таким образом, обнаруживается противоречие между необходимостью развития  певческого голоса детей дошкольного возраста и недостаточной проработкой  этого процесса в условиях  детского сада.
В моей практике проблема развития певческого голоса детей проявилась в том, что дети  пели крикливо, резко, напряженно, затруднялись петь в высоком или низком регистрах, не чисто интонировали, были сдержаны в проявлении эмоций. В силу несформированного артикуляционного аппарата, часть звуков дети пели искаженно, не вовлекая в двигательный процесс голосовой аппарат и мышцы лица. Это определило направление деятельности - развитие  певческих умений.
Но вхождение ребенка в мир искусства должно проходить через «волшебный мост» игры. По мнению  известного музыканта-педагога Т.А.Боровик «…Детство – игра – обучение, - триада, где вес каждой составляющей перемеривается в постоянном  поиске баланса». Опора на игру, как ведущую деятельность дошкольников, использование сюжетно-художественных мотивов помогают интенсивному развитию у детей целого комплекса музыкальных способностей: музыкального слуха, памяти, чувства ритма,  певческих умений, а также способности к музыкальному творчеству и импровизации. 
Все вышесказанное определило тему моего опыта «Развитие певческих умений у детей дошкольного возраста посредством музыкальных игр и упражнений»
Ведущая  педагогическая идея опыта заключается в определении путей повышения эффективности  процесса  развития певческих умений детей дошкольного возраста посредством  широкого использования  музыкальных игр и специальных упражнений.
Цель опыта: развитие  певческих умений  детей дошкольного возраста  через организацию певческой деятельности на основе музыкальных игр и специальных упражнений.
Для реализации  цели были поставлены  задачи:
1. На основе анализа психолого-педагогической литературы изучить особенности детского певческого голоса.
2. Обследовать уровень развития певческих умений детей дошкольного возраста. 
3. Разработать и апробировать систему работы по развитию  детского певческого голоса  по основным показателям: широта диапазона, чистота интонирования, сила голоса, напевность звука, дикция, дыхание.
4. Определить эффективность работы по развитию детского певческого голоса.
Конечным итогом работы является самореализация ребенка в песенной деятельности, которая выражается в успешном исполнении песен в повседневной жизни, на концертах, конкурсах, в самостоятельной деятельности. У ребенка самостоятельно реализуются физиологические возможности собственного голоса, формируются творческие способности.
Теоретическая база опыта. Теоретической основой опыта послужили идеи Д.Б.Эльконина, Л.С.Выготского, А. Н. Леонтьева и др., которые подчеркивают ведущую роль активного взаимодействия педагога с ребенком, «щадящая» методика  вокального  воспитания детей (Н.Д.Орлова, Т.Н.Овчинникова), раскрывающая нормы певческих нагрузок, режим работы голосового аппарата, качественные характеристики звучания голоса ребенка в возрастном аспекте,  научный труд Д.Е.Огороднова «Методика  комплексного музыкально-певческого  воспитания», как  нельзя лучше отвечающий   духу нашего времени, работы .К. Орфа, В. Келлера, З.Кодая, К.Тарасовой, О.Леонтьевой, Г.Струве, Т.Тютюнниковой, Т.Боровик.
В основу опыты легли также исследования  Н.А.Метлова, Д.Б.Кобалвского, Н.А.Ветлугиной, где были определены особенности голосового аппарата, физиологические  возможности детей дошкольного возраста,  их певческие умения и навыки, педагогические условия активизации обучения пению, индивидуально-дифференцированный подход к певческой деятельности; рассмотрены вопросы диапазона  голосов детей  разных возрастных групп, развития чистоты интонации, музыкального слуха и приобщения детей к песне. 
В своей работе опиралась на  примерную основную общеобразовательную программу дошкольного образования «Детство» (Т.И.Бабаева,  А.Г.Гогоребидзе),  программу «Ладушки» И.Новоскольцевой, И.Каплуновой.
Доступным всем детям, независимо от  их возможностей и способностей, но главное очень эффективным при формировании  певческой  интонации детей, стал материал «Игровой методики обучения детей пению» О.В.Кацер. Планируя свою деятельность, опиралась на методику комплексного музыкально-певческого воспитания «Фонопедическкий метод развития голоса» (ФМРГ), разработанную педагогом, вокалистом В.В.Емельяновым. Систему работы выстроила на голосовых играх, которые повышают интерес ребенка к занятию пением. Упражнения и задания, предложенные автором, апробировала и адаптировала к дошкольному возрасту. Объединив артикуляционные и фонетические упражнения, получились небольшие сказочные сюжеты, которые очень увлекают детей и помогают в игровой, доступной форме раскрыть индивидуальные особенности.
Использовала комплекс оздоровительных упражнений программы Н.И.Мыськовой «Музицирование, как фактор здоровьесбережения». Данный опыт работы, на мой взгляд, очень актуален, так как здоровьесберегающие технологии способствуют реализации образовательных задач на основе всестороннего учета индивидуального здоровья детей, особенностей их возрастного, психического, духовно-нравственного состояния и развития.
Учитывая особенности восприятия детей дошкольного возраста, использовала маленькие песенки, подобранные педагогами Н.А. Метловым,  упражнения Е.Н. Тиличеевой, Н.Ветлугиной,  М. Картушиной.

Глава 1. Теоретические основы развития певческого голоса у детей 
дошкольного возраста
1.1. Роль и задачи пения в музыкальном воспитании детей дошкольного возраста 
Пение принадлежит к тому виду искусства, которое можно назвать самым массовым и доступным. Многие передовые общественные деятели высоко оценивали роль пения в жизни человека. Н.Г. Чернышевский относил пение к «высшему, совершеннейшему виду искусства» и подчёркивал: «Пение первоначально и существенно подобно разговору». По сути, песня – это синтез слова и музыки.
П.П. Белинский в вопросах музыкального воспитания предлагал идти не от музыки к ребёнку, а, наоборот, «от ребёнка с его переживаниями, настроениями и естественным творчеством к пению и через пение к музыке».
Знаменитый венгерский педагог и композитор Золтан Кодая, считал пение необходимым видом деятельности, поскольку разучивание мелодий «путём их вокального воспроизведения развивает способность слухового музыкального восприятия».
Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности. Благодаря словесному тексту, песня доступнее детям по содержанию, чем любой другой музыкальный жанр. Пение в хоре объединяет детей, создаёт условия для их музыкального эмоционального общения. Выразительное исполнение песен помогает наиболее ярко и углублённо переживать их содержание, вызывает эстетическое отношение к окружающей действительности. 
В пении успешно формируется весь комплекс музыкальных способностей: эмоциональная отзывчивость на музыку, ладовое чувство, музыкально-слуховые представления, чувство ритма, музыкальное мышление, музыкальная память. Кроме того, дети получают различные сведения о музыке. В пении реализуются музыкальные потребности ребёнка, т.к. знакомые и любимые песни он может исполнять по своему желанию в любое время.
Ветлугина Н.А. считает, что «пение относится к числу тех видов музыкальной деятельности, в процессе которой успешно развивается эстетическое отношение к жизни, к музыке, обогащаются  переживания ребёнка, активно формируются музыкально-сенсорные и, особенно, музыкально-слуховые представления звуковысотных отношений».
Пение тесно связано с общим развитием ребёнка и формированием его личностных качеств. В процессе пения активизируются умственные способности детей. Восприятие музыки требует внимания, наблюдательности. Ребёнок, слушая музыку, сравнивает звуки её мелодии, аккомпанемента, постигает их выразительное значение, разбирается в структуре песни, сравнивает музыку с текстом. 
Очевидно воздействие пения на физическое развитие детей. Пение влияет на общее состояние организма ребёнка, вызывает реакции, связанные с изменением кровообращения, дыхания. Благотворно влияет на нервную систему, помогает устранению некоторых дефектов речи: заикания, картавости, гнусавости и др. – поэтому широко применяется в работе логопедов и дефектологов. Правильно поставленное пение организует деятельность голосового аппарата, укрепляет лёгкие и голосовой аппарат, развивает приятный тембр голоса. По мнению врачей, пение является лучшей формой дыхательной гимнастики. Певческая деятельность способствует формированию правильной осанки. 
Занятия пением помогают организовать, объединить детский коллектив, способствует развитию чувства товарищества. В процессе пения воспитываются такие важные черты личности, как воля, организованность, выдержка.
Пение является важнейшим средством музыкального воспитания и играет существенную роль в решении задач всестороннего и гармонического развития ребёнка.
1.2. Возрастные особенности слуха и голоса детей дошкольного возраста. Охрана детского певческого голоса.  
Пение – психофизиологический процесс, связанный  с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение и другое.  Поэтому важно, чтобы голосообразование  было правильно, природосообразно организовано, чтобы ребенок  испытывал ощущение комфорта, пел легко и с удовольствием.  Для того чтобы успешно осуществлять  эту работу, необходимо знать возрастные  особенности развития  певческого  голоса и слуха  детей дошкольного возраста.  Отметим основные тенденции  его развития. 
Третий и четвертый год жизни.  Голосовые связки детей ещё не сформированы, голосовая мышца не развита, связки  тонкие, короткие. Гортань ребенка более чем в два с половиной раза   меньше гортани взрослого. Звук, образовывающийся в гортани, очень слабый, он усиливается в основном  головным резонатором (полость глотки, рта, носа), так как грудной резонатор (полость трахей и бронхов) развит слабо. Голос ребенка 3-4 лет  несильный,  дыхание слабое, поверхностное.  
Поэтому песенный репертуар должен отличаться доступностью по тексту, певческому диапазону  (ре – ля), простотой мелодии без резких скачков, содержать короткие  музыкальные фазы, удобные для дыхания ребенка. К четырем годам дети могут самостоятельно, при незначительной помощи взрослого, спеть маленькую песенку. 
В этом возрасте у детей повышается чувствительность, возможность более точного различения свойств предметов и явлений, в том числе и музыкальных. Отмечаются также индивидуальные различия в слуховой чувствительности. Например, некоторые малыши могут точно воспроизвести несложную мелодию. Этот период развития характеризуется стремлением к самостоятельности.
Происходит переход от ситуативной, речи к связанной, от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному, заметно укрепляется мышечно-двигательный аппарат. У ребенка появляется желание заниматься музыкой, активно действовать.
Пятый год жизни характеризуется активной любознательностью детей. Это период вопросов  «почему?», «отчего?». Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить характер музыки (веселая, радостная, спокойная), громкость и высоту звуков, части музыкального произведения (одна быстрая, а другая медленная), на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться в спокойном хороводе и как в подвижной пляске.
На пятом году жизни  дети имеют  уже  некоторый музыкальный опыт.  У них окреп голос, увеличился диапазон (ре-си), дыхание  стало более  организованным, хотя все ещё довольно поверхностное.  У детей  расширяется словарный запас, они лучше и точнее произносят  отдельные звуки, активнее могут работать ртом  во время пения, о есть улучшается артикуляция. Дети отличаются большей  слуховой активностью, слуховым вниманием, способностью свободно различать по высоте звуки, расположенные  на расстояние  октавы, сексты и даже квинты, слышать  движение мелодии  вверх, вниз.  Дети могут выделять вступление к песне, петь после  вступления вместе со взрослым, начинают петь согласованно с инструментальным сопровождением и без него (при поддержке голоса взрослого).
Шестой и седьмой год жизни. Это период подготовки детей к школе. На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети могут не только ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать музыкальное произведение, разобраться в его выразительных средствах, почувствовать разнообразные оттенки настроения, переданные музыкой.
Ребёнок способен к целостному восприятию музыкального образа, что очень важно и для воспитания эстетического отношения к окружающему. Но означает ли это, что аналитическая деятельность может нанести вред целостному восприятию? Исследования, проведённые в области сенсорных способностей и музыкального восприятия детей, показали интересную закономерность. Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства «музыкального языка».Ребенок может выделить эти средства и, учитывая  их, действовать в соответствии с определенным образом при слушании музыки, исполнении песен и танцевальных движений. Это способствует музыкально-слуховому развитию. 
Совершенствование  процессов  высшей нервной деятельности оказывает  положительное влияние и на формирование  голосового аппарата. Однако голосовой аппарат по-прежнему отличается xpупкостью, ранимостью. Дети 6-7 лет могут петь в диапазоне (до) – ре – до, низкие звуки звучать более протяжно, удобными явяются звуки {ми) фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, и его надо избегать. 
Возрастные особенности  детей позволяют  включать в работу два взаимосвязанных направления: собственно вокальную работу (постановка певческого голоса) и организацию певческой	 деятельности в разных  видах коллективного исполнительства: песни хором в унисон, хоровыми группами (дуэт, трио и т.д.), тембровыми подгруппами, при включении в хор солистов, пение под фонограмму.
 Песни, пляски, игры исполняются самостоятельно, выразительно и в какой-то мере творчески. Ярче проявляются индивидуальные музыкальные  интересы и способности.
Пение - сложный процесс звукообразования, в котором очень важна координация слуха и голоса, т.е. взаимодействие певческой интонации и слухового, мышечного ощущения. Отмечая, что человек не просто переживает, вспоминая музыкальное звучание, но всегда поет эти звуки «про себя», с мышечным напряжением, русский физиолог И.М. Сеченов подчеркивает инстинктивную звукоподражательность, свойственную ребенку: «Выясненный в сознании звук или ряд звуков служит для ребенка меркой, к которой он подлаживает свои собственные звуки и как будто не успокаивается до тех пор, пока мерка и ее подобие не станут тождественны».
Дети подражают речевой и певческой интонации взрослых людей, пытаются воспроизвести звуки, издаваемые домашними животными, птицами. При этом слух контролирует правильность звукоподражания.
Исследования взаимосвязи слуха и голоса ведутся многими учеными. Доктор Е.И. Алмазов, изучающий природу детского голоса, подчеркивает особое значение развитого слуха для правильной вокальной интонации. 
Слух совершенствуется, если обучение поставлено правильно. В младших группах детского сада внимание ребят привлекается к точному воспроизведению мелодии: петь простые, маленькие попевки, песенки, построенные на двух-трех нотах. Примером всегда служит выразительное, правильное пение педагога и звучание хорошо настроенного инструмента. Ребенок слушает, затем поет вместе со взрослым, как бы «подравниваясь» к вокальной интонации. Постепенно вырабатывается устойчивость слухового внимания и впоследствии развивается ладо-высотный слух.
В старшем дошкольном возрасте дети знакомятся с некоторыми первоначальными звуковысотными и ритмическими понятиями, которые складываются в ходе постоянных упражнений, развивающих мелодический слух, определяют движение мелодии вверх-вниз, сравнивают звуки различной высоты, длительности, поют интервалы, попевки. Слух ребенка все время контролирует правильность звучания.
Таким образом, координация слуха и голоса - важнейшее условие развития певческих способностей детей.
Охрана детского певческого голоса.
В 1938 году в Москве состоялось первое Методическое совещание по проблемам вокальной работы с детьми. Охрана детского голоса была главным вопросом совещания. В дошкольном возрасте певческий аппарат ребенка  анатомически и функционально  только начинает складываться (связки тонкие, нёбо малоподвижное, дыхание слабое, поверхностное) и укрепляется вместе с общим развитием организма и созреванием так называемой вокальной мышцы.. Певческое звучание ввиду неполного смыкания голосовых связок и колебания только их краев характеризуется легкостью, недостаточной звонкостью и требует к себе бережного отношения. Поэтому, организуя певческую деятельность детей дошкольного возраста,  музыкальный руководитель должен уделять большое внимание  задачам охраны детского голоса. 
Детям вредит громкое пение, крик, шёпот, горячие и холодные напитки, пение на холодном воздухе. Занятия по вокалу следует проводить в проветренных, не душных помещениях. Нежелательно заниматься с детьми в раннее время, когда голос ещё «спит», или поздно вечером, когда наступает время детского биологического сна. При заболеваниях голосового аппарата занятия проводить не рекомендуется, т.к. можно навредить здоровью ребёнка. Заботясь о формировании певческого голоса ребёнка, необходимо оберегать его от распространённой в последнее время эстрадной манеры пения, которая требует наличия определённых певческих навыков, громкого, форсированного звучания, которых пока ещё нет у дошкольников в силу их возрастных особенностей. 
Охрана детского голоса предусматривает правильно поставленное обучение пению. Этому во многом содействует продуманный подбор музыкального материала - репертуар, соответствующий певческим возрастным возможностям детей. Правильному выбору репертуара помогает изучение диапазона звучания детского голоса - это объем звуков, который определяется интервалом (расстоянием) от самого высокого до самого низкого звука, в пределах которого хорошо звучит голос. Во время обучения дошкольников пению следует стремиться систематически его укреплять, чтобы большинство детей могли свободно владеть своим голосом. 
Наряду с этим важно создать благоприятную «звуковую атмосферу», способствующую охране голоса и слуха ребенка. Необходимо:
1. следить, чтобы дети пели без напряжения, не подражая излишне громкому пению взрослых;
2. следить за тем, чтобы в повседневной жизни дети не кричали, не визжали, что плохо влияет на состояние их голоса;
3. добиваться нормального, естественного тона в разговоре в любых условиях (в помещении, на прогулке и т.д.)
4. беречь голос ребёнка  от ненужного перенапряжения (не петь долго, не просить петь громко, не повторять бесцельно песню и т.д.); не предлагать детям много песен для исполнения на занятиях (не более 2-3), на праздниках (не более 4-5);
5. не петь на улице при температуре воздуха ниже +18С и влажности выше 40-60%.
Правильное звучание детских голосов соответствует таким понятиям, как звонкое и лёгкое по тембру, негромкое (умеренное по силе, нефорсированное), ровное по формированию гласных на разных участках диапазона, в близкой вокальной позиции.
В процессе пения участвуют различные группы мышц (лица, шеи, дыхательных органов), если эти мышцы длительно подвергать правильной голосовой тренировке, то движения могут стать автоматическими, т.е. устойчивыми навыками, формирующими правильное звукообразование. Еще одним средством охраны детского голоса и развития его диапазона является распевание.

1.3. Значение музыкальных игр и упражнений для развития певческих  умений
Вхождение ребенка в мир искусства должно проходить через «волшебный мост» игры, при  помощи которой можно научить  его петь, красиво двигаться, танцевать и слушать музыку. Для ребенка дошкольника преобладающими являются эмоционально-образное мышление, отличающееся яркостью восприятия, наглядная образная память, богатство воображения. Поэтому введение ребенка в атмосферу искусства пения должно быть неожиданным, загадочным и обязательно личным, через обращение к звукам, интонации, слову. Игра делает незаметными целенаправленные процессы обучения и воспитания. Играя, дети не задумываются над тем, легко это или трудно, хорошо это или плохо. Они интуитивно усваивают манеру говорить, петь, ходить, общаться, действовать. Непроизвольное обучение детей в игре не нарушает их психофизического состояния, потому что в ней есть все необходимое для развития: интерес, положительные эмоции, образ, фантазии, речевое общение, движение. Безусловно, в игре необходима эмоциональность и выразительность педагога при показе игровых упражнений, так как они облегчают подражание, эмоционально заряжают детей. Главное – не допустить «надзирательного учительского тона» и тем самым не нарушить атмосферу доверия, не снизить интерес к игре.
Музыкально-игровая деятельность тесно связана со всеми видами детской музыкальной деятельности: восприятием музыки, исполнительством и творчеством. В процессе музыкально-игровой деятельности в детском сознании возникают естественные закономерные ассоциации музыки с другими видами искусства, а также с самой жизнью, которые формируют эстетический взгляд и воспитывают культуру ребёнка. Среди всех видов музыкальной деятельности музыкальная игра – самый уникальный вид деятельности детей дошкольного возраста. 
Во-первых, музыкальная игра – самый органичный из всех видов музыкальной деятельности.
Во-вторых, музыкальная игра – самый «лёгкий» из всех видов музыкальной деятельности.
В-третьих, музыкальная игра – самый демократичный из всех видов музыкальной деятельности.
Музыкальные игры таят в себе большие возможности. По мнению О.С.Газманова, в игре у детей возникает три цели:  удовольствие от игры – «Хочу», выполнение правил игры – «Надо», творческое выполнение игровой задачи – «Могу».  Таким образом,  складывается основной механизм игры; «Хочу! Могу! Надо!», влияющий на личность ребенка и процесс формирования у него функций  саморегуляции и самоконтроля. 
Музыка вызывает эмоциональный и двигательный отклик. Характер отклика зависит от цели, содержания, образа игры, которая отличается от танца, пляски тем, что помогает детям внимательно и сознательно слушать музыку.
В музыкальной игре ребёнок выполняет различные задания: все его движения и действия связаны с процессом узнавания и различения характера музыки, отдельных выразительных средств.
Это вырабатывает у ребёнка умение согласовывать движения с началом и окончанием музыки, ощущать фразировку, такты, метроритм, интонацию.
Эмоционально окрашивая игровые действия, музыка предъявляет детям требования проявлять волевые усилия, сосредотачиваясь на многообразии выразительных интонаций, ритмических рисунков мелодии. Понимание музыкально- игрового задания вызывает у ребёнка быстроту реакции на звуковое раздражение, формирование музыкальных и двигательных навыков, активизацию чувств, воображения, мышления.
Музыкальные игры различны по задачам. Одни направлены на узко дидактические цели (обогащают представления о тембре, динамике, звуковысотности), другие — на более общие (развитие музыкального восприятия, интереса к музыке).
В соответствии с этим музыкальная игра имеет следующие задачи:
Образовательные:
· обучение речевым, певческим, двигательным навыкам;
· развитие музыкальных, творческих, коммуникативных способностей;
· формирование умственных умений и действий.
Развивающие:
· познавательную активность;
· устойчивый интерес к действию;
· саморегуляцию и самоконтроль;
· внимание, память, мышление;
· ориентировку в пространстве.
Воспитательные:
· воспитание общей музыкальной, речевой, двигательной культуры;
· эстетическое отношение к окружающему;
· развитие чувств, эмоций высшего порядка.
Коррекционные:
· развитие  слухового,  зрительного, тактильного   восприятия, мимической мускулатуры, дыхательной системы, артикуляционного аппарата, свойства голоса (высоту, темп, динамику, ритм),координации движений и нормализация их темпа и ритма;
· формирование выразительных средств: интонации, мимики, жестов, движения.
Оздоровительные:
· укрепление сердечно-сосудистой, двигательной систем, костно-мышечного аппарата;
· развитие моторики: общей, мелкой, артикуляционной;
· развитие «мышечного чувства» (способности снимать эмоциональное и физическое напряжение);
· развитие быстроты двигательной реакции
Выделяют три группы музыкальных игр.
· Первая группа - игры на развитие внимания.
· Вторая группа - игры на развитие памяти.
· Третья группа - игры на развитие мышления.
Каждая из групп имеет педагогическую направленность.  Игры первой группы развивают свойства внимания: наблюдательность, длительность, устойчивость, переключение, распределение, быстроту двигательной реакции, фонематической и речевой слух.
Игры второй группы осуществляют развитие разных видов памяти: зрительную, двигательную, образно- слуховую, музыкальную; формируют процессы запоминания, сохранения информации и удержания в памяти, воспроизведения в памяти.
Игры третей группы содействуют развитию умственных действий- сравнения, сопоставления, обобщения, анализа и синтеза.
Все игры имеют свои побудительные мотивы, определённые способы действий, игровой замысел, игровой материал, правила.
По форме проведения  игры подразделяют на:
· статические (стоя или сидя, развивают собранность, помогают снять мышечное напряжение, сохранять равновесие тела, быстро выполнять двигательные действия без физических усилий);
· игры с движением (развивают волевую сферу, быстроту реакции на звуковой раздражитель, формируют коммуникативные  способности);
· речедвигательные игры (развивают вокально-слуховую и двигательно-слуховую координацию, нормализуют процессы регуляции темпа и ритма);
· ритмические игры (направлены на усвоение музыкальной речи, интонационную выразительность);
· игры-загадки (развивают логическое мышление, сообразительность, стремление ребенка к осознанным умственным и практическим действиям);
· игры-забавы (побуждают к творческой активности, инициативе);
· игры-песни (развивают функции голосообразования и свойства голоса, способствуют развитию звукообразования, дикции, дыхания);
· игры-шутки (активизируют слуховое восприятие, развивают фонетический слух, и все стороны музыкально-слуховых представлений);
· артикуляционные игры (укрепляют мышцы языка, зева, губ, щёк, голосовых связок, активизируют подвижность верхней и нижней челюсти).
Обучение в игре и развитие происходит постепенно. Условно можно выделить три этапа. На первом этапе создаётся мотивация игры, происходит объяснение её содержания, детьми осваивается игровое содержание.  На втором - идёт формирование двигательных, речевых, вокальных навыков. На третьем - осуществляется автоматизация и совершенствование навыков, появляется самостоятельность детей.
При отборе содержания музыкальных игр важно использовать художественные музыкальные произведения, в которых ярко прослеживается интонационная и ритмическая выразительность, эмоциональная амбивалентность, динамичность развития музыкального образа, его привлекательность для ребёнка. И конечно главным условием является соответствие   музыкального репертуара возрасту
Форма протекания музыкально-игровой деятельности ребёнка определяется ее типом (воспроизводящая или творческая деятельность). Воспроизводящая деятельность представляет собой упражнения, в процессе которых дети упражняются в каком-либо умении. В творческой деятельности дети импровизируют, ищут свои варианты и способы действий. В исполнительской деятельности дети зачастую комбинируют элементы  воспроизводящих и творческих действий и используют  такие формы, как игра с пением, игры, дополненные собственными вариантами, импровизированные ансамбли и т.д.
Чтобы  музыкальная игра  доставляла каждому ребенку радость, он должен быть хорошо ознакомлен с правилами и словами игры. Можно давать задание воспитателям или родителям, чтобы они выучили заранее с малышами слова музыкальных игр, если необходимо знать наизусть большой куплет песни или несколько куплетов. Прежде, чем проводить игры с пением, нужно заранее выучить песню, под которую будет проводиться игра. Следует учесть, что пение, одновременное с движением, может отрицательно отразиться на качестве исполнения песни, так как затруднит дыхание и отвлечет детей от слухового контроля за чистотой интонирования. Поэтому игры даются или с медленными движениями, или используются такие, в которых пение и движение чередуются. Движение, органически связанное с музыкой, содействует воспитанию эмоциональной отзывчивости ребенка на музыку, развивает музыкальный слух, память, ритм и совершенствует основные движения.
Если использовать музыкальные игры  регулярно, дети станут более послушными - 
ведь желание поучаствовать в новой, увлекательной игре, будет лучшим стимулом, удерживающим их от чрезмерных шалостей.



















Глава 2. Опыт работы по развитию певческого голоса у детей 
дошкольного возраста
2.1. Информация об опыте 
Условия формирования опыта. 
Опыт формировался на базе Новоаганского муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида «Лесная сказка» пгт. Новоаганск,  осуществляющего образовательную деятельность по примерной  общеобразовательной  программе дошкольного образования «Детство» (Т.И.Бабаева,  А.Г.Гогоребидзе, З.А.Михайлова). Являясь открытой социально-педагогической системой, учреждение активно сотрудничает с социальными институтами поселения:  ДК «Геолог»,  детский фольклорный коллектив «Веретенце» под руководством Еговцевой И.И., Новоаганская детская школа искусств,  МБОУ ЦДОД «Радуга», МБУ МЦ «Перекресток».
В ДОУ функционируют 6 групп: четыре группы общеразвивающей направленности, две – комбинированной направленности. В детском саду имеется эстетически оформленный музыкальный зал, кабинет музыкального руководителя, оснащенные необходимым техническим и дидактическим оборудованием, отвечающим современным требованиям. 
Одним из направлений работы ДОУ является художественно-эстетическое воспитание, главная цель которого – ввести ребёнка в мир высоких и разнообразных духовных ценностей, заключённых в музыкальном искусстве, научить обогащать свою жизнь тем глубоким смыслом, теми добрыми чувствами, той особенной красотой, какие присущи музыке. 
Чтобы достичь этой цели, из широкого круга проблем музыкального воспитания была выделена одна, достаточно важная – научить детей петь, так как эта проблема на протяжении многих лет остаётся актуальной, привлекающей внимания всё большего круга музыкантов-педагогов. Прежде всего, потому, что пение обладает огромными
возможностями: это и развитие музыкальных способностей, и формирование вокально-хоровых навыков, и подготовка подлинных ценителей музыки, и, наконец, воспитание лучших человеческих качеств.
Длительность  работы над опытом. Работа над опытом охватывает период с августа 2009 года  по май 2013 года, начиная с группы детей четвертого года до группы детей седьмого года жизни, и включает  три этапа.
На первоначальном этапе (август - сентябрь 2009 года) было проведено  диагностическое обследование  уровня развития певческих умений дошкольников.
На втором этапе (октябрь 2009 – апрель 2013 года) были проанализированы теоретические материал по проблеме; разработано перспективное  планирование по теме,  план совместной работы  с детским  фольклорным коллективом «Веретенце» под руководством  Егоцевой И.И., с детской школой искусств; подобраны  музыкальные игры на развитие всех показателей певческого голоса; разработаны конспекты непосредственно образовательной деятельности, сценарии развлечений, праздников; подготовлены дидактические пособия, консультации для педагогов и родителей.
На третьем этапе (май 2013 года) был проведен  анализ результатов, подведен итог работы, обобщен опыт.
Диапазон опыта охватывает  организацию образовательного  процесса в системе    индивидуальных  и групповых занятий с детьми дошкольного возраста.
В опыте  работы  раскрывается система певческого воспитания  дошкольников, которая помогает  развивать певческий голос даже самых слабых детей.
Даются рекомендации по организации музыкальной деятельности в ходе непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах. 
Предлагаются комплексы  игр и упражнений, которые позволяют сочетать работу по формированию основных вокальных навыков, развитием ладового и метроритмического чувства с обучением пению, развитием и усовершенствованием двигательных навыков.
Прилагаются конспекты доминантных и интегрированных занятий, сценарии развлечений и праздников.
Новизна опыта.  Заключается в комбинировании  известных методов и дополнении их инновационными  технологиями. Были систематизированы вокальные упражнения Е.Тиличеевой, Н.Ветлугиной, адаптированы к уровню вокальных возможностей дошкольников упражнения на развитие голосового аппарата по методу В.Емельянова и упражнения на развитие напевности Д.Огороднова, дыхательная гимнастика Стрельниковой. 
Практическая значимость:  Мой опыт может быть использован музыкальными руководителями ДОУ в ходе образовательной деятельности, в рамках работы вокальных кружков, что дает им возможность планировать работу в системе, последовательно, с учетом возрастных  особенностей детей. 
В своей работе учитывала следующие  педагогические принципы:
· воспитывающего обучения.  В процессе обучения детей пению одновременно воспитывается любовь к прекрасному  в жизни  и искусстве.
· прочности. Выученные детьми песни через некоторое время забываются, если их систематически не повторять: вокальные умения утрачиваются, если дети долго не упражняются в пении. Но закрепление песенного  репертуара должно быть не просто механическим  повторением, а сознательным его воспроизведением. Целесообразно разнообразить  процесс повторения новыми элементами, использовать  игровые приемы.   
· сознательности и активности.  Предложенные детям знания должны быть понятны им. Сознательность  тесно связана с детской заинтересованностью материалом, для чего музыкальный руководитель  старается  различными способами раскрыть перед детьми музыкальный образ песни и связать его со средствами музыкальной выразительности (темпом, динамикой, регистрами, метроритмом, ладом).
· наглядности.   В процессе обучения детей пению слуховое восприятие  усиливают   другие органы чувств:  зрение, мышечное чувство, или «щупальца» (по выражению И. М. Сеченова). Наглядность в обучении пению повышает интерес детей к музыкальным занятиям, способствует развитию сознательности, легкости и прочности усвоения песен.
· доступности и индивидуализации.  Содержание, методы и приемы, используемые в работе с детьми  должны соответствовать возрастным особенностям и уровню музыкального  развития каждого ребенка.  Доступный репертуар не надо смешивать с легким: последний не вызывает у детей никаких усилий для его усвоения и не содействует их музыкальному развитию. Для усвоения доступного всегда требуется некоторое напряжение умственных способностей, проявление старания, прилежания. Такой репертуар способствует музыкальному развитию детей.
· последовательности и системности.   Имеется ввиду непрерывность и регулярность непосредственно образовательной деятельности, использование  музыкальных игр в повседневной жизни ребенка, в разнообразных видах деятельности. А также  постановка перед ребенком и выполнении им  все более трудных заданий, постепенное увеличение объема и интенсивности нагрузок. 
· положительной оценки  деятельности  детей. 

2.2. Педагогическая оценка  уровня  развития певческого голоса
 (вводная диагностика)
Для  определения уровня развития голоса и вокально-хоровых умений с учетом требований программы «Ладушки», реализуемой в учреждении,  на начальном этапе работы над темой было организовано диагностическое исследование. Приложение 1.  Диагностика  проводилась на основе  методик Н.А. Ветлугиной (уровень музыкального развития детей, раздел «Пение», К.В. Тарасовой (развитие звуковысотного слуха), О.П. Радыновой (развитие музыкально-слуховых представлений), М.Л. Лазарева (уровень развития дыхания), рекомендаций по развитию детского голоса, предложенных Т.М. Орловой. (Приложение 1)
Задачи диагностики:
1. Изучить особенности  певческого голоса:
· сила звука
· особенность тембра
· певческий диапазон
2. Изучить уровень развития звуковысотного слуха:
· чистота интонирования
· различение звуков по высоте
3. Изучить уровень развития вокально-хоровых умений:
· певческая установка
· звуковедение
· дикция 
· дыхание
· умение петь  в ансамбле
· выразительность исполнения
Методы педагогической диагностики: игровые певческие упражнения, наблюдения за детьми в повседневной и музыкальной деятельности, пропевание песен.
В  обследовании приняло участие 18 воспитанников от 3 до 4 лет. Ранее дети не посещали  детский сад и музыкального опыта не имели. 
Результаты диагностики позволили выявить следующие  проблемы. Дети зачастую заменяли громкое пение на крик, а тихое – на шепот. В силу несформированного до конца артикуляционного аппарата, часть звуков ребята пели искажённо, заменяя гласные и согласные близкими по звучанию, не вовлекая в двигательный  процесс ротоглоточный аппарат и мышцы лица.  Дети не различали высокие и низкие звуки,  затруднялись в интонационно точном воспроизведении  мелодии.  Неумение правильно брать дыхание в начале фразы делало пение отрывистым (Приложении 2).
На основе данных полученных  в ходе диагностики были сформированы задачи практической работы с детьми от 3 до 7 лет:
Развивать певческий голос по основным показателям: широта  диапазона, чистота интонирования, сила голоса, напевность звука, певческое вибрато, певческая акустика ротоглоточных полостей, дикция, дыхание.
Формировать представление о строении голосового аппарата и его свойствах, об эталоне певческого голоса, познакомить с академической манерой исполнения, приобщить к шедеврам мировой вокальной культуры
К концу должны овладеть следующими умениями:
· исполнять песни в широком дошкольного периода дети диапазоне
· чисто интонировать мелодию в заданной тональности
· петь с динамическими оттенками, меняя силу голоса
· петь напевно, не кричать
· петь протяжно с «опёртым» звуком, чёткой дикцией и округлыми гласными
· использовать средства выразительности, передавая характерные особенности произведения.
Конечным итогом работы  является  самореализация ребёнка в песенной деятельности, которая выражается в самоуверенном успешном исполнении песни на концертах, вечерах, досугах.

 2.3. Содержание деятельности по развитию певческого голоса дошкольников
Работа по развитию певческого голоса организована по трем направлениям:
· Групповая и индивидуальная работа с детьми;
· Взаимодействие  с родителями;
· Совместная работа с педагогами.
К решению задач музыкального воспитания дошкольников  привлекаются социальные институты поселения - детский фольклорный коллектив «Веретенце» под руководством Еговцевой И.И., Новоаганская детская школа искусств.
Групповая и индивидуальная работа с детьми.
В образовательной деятельности с  детьми помимо традиционных методов (словесных, наглядных, практических) были использованы следующие методы:
Фонетический метод – специальный метод вокального обучения, выраженный в воздействии фонем на звучание певческого голоса и работу голосового аппарата. 
Концентрический метод, основоположником которого является русский композитор и вокальный педагог М.И. Глинка. На первом этапе обучения начинать вокальную работу целесообразнее с более простых способов звукообразования: с натуральных регистров, при этом не допускать напряжения в голосе, усталости, силу голоса соизмерять с индивидуальными и возрастными возможностями ребенка.
Метод импровизации и сценического движения. Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, грамотное исполнение вокального произведения, раскрепощённость перед зрителями и слушателями. Все это дает нам предпосылки для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, движения под музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом.
Объяснительно-иллюстративный метод в сочетании с репродуктивным  включает в себя традиционные методы: объяснение и показ профессионального вокального звучания. Показ звучания дает возможность использовать природную способность детей к подражанию и вести вокальное обучение естественным путем.  
Метод мысленного пения активизирует слуховое внимание, направленное на восприятие и запоминание звукового эталона для подражания.
Метод сравнительного анализа Сравнивания различные образы звучания голоса, дети учатся отличать правильное звукообразование от неправильного. Дети учатся оценивать собственное исполнение, формируется навык самоконтроля.
Учитывая все возрастные физиологические особенности детского голоса обучение пению провожу планомерно, постоянно, со строгой постепенностью.
Приобретение детьми теоретических знаний
Для формирования устойчивого интереса детей к певческой деятельности, необходимо познакомить их с основными понятиями хорового и вокального исполнения, дать представление о строении голосового аппарата, о бережном отношении к своему голосу.
В комплекс таких мероприятий включаю:
· игровые беседы («Певческая установка», «Певческое дыхание», «Что такое хор?», «Кто такой дирижер?»), цель которых доступным, понятным дл детей языком рассказать о правильном  звукоизвлечение, о  том, каким должен быть настоящий артист хора, заложить основы певческой установки;
· серию опытов (по материалам из книги О.В.Дыбиной, Н.П.Рахмановой, В.В.Щетининой), цель которых дать детям представление о собственном голосе, как инструменте, которым можно управлять; подвести детей к пониманию причин возникновения звука, звуковой речи («Почему все звучит?», «Откуда берется голос»); дать понятие об охране  органов речи; проследить, как распространяются звуковые волны, возникает эхо («Где живет эхо?», «Как распространяется звук?»); установить причину усиления и ослабления звука («Как сделать звук громче»,  «Коробочка  секретом»)
· игровые ситуации по выявлению причины возникновения высоких и низких звуков («Почему мишутка пищал?», «Как появляется песенка?»).
· посещение концертов в музыкальной школе или организацию выступлений воспитанников  школы искусств в детском саду.
Работу над развитием певческого голоса провожу с использованием  музыкальных игр и специальных вокальных упражнений различной  педагогической направленности
· певческая установка
· дыхание
· звукообразование
· работа над интонацией
· развитие ладового чувства
· развитие артикуляционного аппарата
· дикция
· расширение диапазона
· работа над динамикой
· работа над ритмом.
При проведении упражнений учитываю следующие  дидактические правила:
1. Всегда ставить перед детьми конкретную задачу - объяснить, что они должны сделать (делать под музыку короткий вдох и медленный выдох, спеть попевку на звук «у», при этом вытянуть губы трубочкой, и др.).
2. Показать способ выполнения действия, словесно пояснить..
3. Неоднократно повторять упражнение для усвоения умений, транспонируя его с этой целью по полутонам вверх и вниз или видоизменяя задачу (например, если первый раз пропевали упражнение тихо, второй раз предлагается спеть громко).
4. Постоянно контролировать выполнение детьми вокально-артикуляционных упражнений, чтобы дети приобрели навык выполнения того или иного упражнения.
5. Включать музыкальные игры и вокальные  упражнения в каждое музыкальное занятие.
Работа по развитию певческого голоса проводится постепенно, поэтапно. 
Весьма существенным  для правильной работы голосового аппарата является соблюдение правил певческой установки, которое постоянно контролируется. Ведь от того, насколько свободно, и в то же время, активно чувствует себя поющий, зависит  соответствующее физическое состояние, верное дыхание, необходимый характер звука, эмоциональность. Для этого используется художественное слово – стихотворение В.Степанова «Правильное правило как надо петь».
Вначале учу детей  правильному певческому дыханию,  оказывающему существенное влияние  на чистоту и красоту звука, выразительность исполнения. Многие певцы считают, что умение петь – это умение правильно дышать, а точнее правильно выдыхать воздух. Овладение певческим дыханием это сложный и длительный процесс. Навык певческого дыхания (такого как у взрослого певца) выработать у ребёнка дошкольного возраста практически невозможно. Однако при упорной работе можно освоить технику распределения дыхания, состоящую из трёх моментов, освоение которых может стать основой формирования правильной техники певческого дыхания. Это:
1. Короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч.
2. Опора дыхания – пауза или активное торможение выдоха. (Детям объясняем: «Вдохнули воздух и задержали его в животе, как бы зафиксировали, «затормозили выдох» напряжёнными мышцами живота на коротенькое время – «надули шарик»).
3. Спокойное постепенное (без толчков) распределение дыхания при пении. (Объясняем детям: «Медленно через рот на звук «пФ» выпускаем воздух, который вдохнули, - «сдуваем шарик»).
 Для обучения детей  спокойному  вдоху, не перегруженному воздухом, без участия  плеч, и протяжному выдоху помогают упражнения из дыхательной гимнастики А.Н.Стрельниковой («Ладошки», «Насос», «Погонщики», «Кошечка» и т.д.) и системы Д.Огороднова («Понюхаем цветок», «Дыхательная зарядка», «Собачки», «Упражнение на сохранение вдоха», «Дирижер», «Дыхание под музыку», «Попеременное дыхание», «Свеча», «Силовое дыхание»,  «Ветер», «Надуваем шины на машине», «Греем руки», «Дуем на листики, снежинки» и т.д.); пропевание на выдохе гласных звуков, открытых слогов, фраз, начиная с коротких и постепенно переходя к более длинным. Для обучения резкому короткому  выдоху помогают упражнения «Закрываем окна, двери, чтоб не дули к нам метели», «Сдуваем  снег», «Зажигаем огоньки». В качестве ощущения собственной диафрагмы и процесса вдоха и выдоха, обозначаем с детьми «шарик на животе», который то сдувается, то надувается. 
Дыхательную гимнастику  провожу постоянно в течение 2-3 минут в игровой форме. По возможности игры на дыхание  соединяю с движением туловища, рук, ног, пальцев. 
В дальнейшем задача усложняется – дети учатся быстрому спокойному вдоху в песнях и между фразами. Очень важно  научить ребенка правильно и в нужном месте  брать дыхание. Для этого необходимо объяснить ему, показать правильное и неправильное  пропевание фразы.  Например: «Вот смотрите, я пою всю фразу на одном дыхании, а допеть не могу. Почему? Попробуй ты». Ребенок… «Чувствуешь?» «Не хватило силы». «Правильно, только не силы, а воздуха. Значит надо его опять набрать в легкие. Вздох и поем дальше». Также использую показ жестом,, помогающим  вовремя взять дыхание. Ппосле вступления  к песне предлагаю «понюхать  цветок»  сразу начать петь
При правильной постановке голоса звукообразование (умение, связанное с извлечением голосом звуков определенного качества, отвечающих вокальным требованиям: легкости, мягкости, напевности)  должно быть естественным, звонким и лёгким, дети должны петь без крика и напряжения. Для правильного звукообразования большое значение имеет чёткая работа голосового аппарата (нижней челюсти, губ, мягкого нёба с маленьким язычком). Для дошкольника воссоздать нужное качество звука в пении чрезвычайно трудно. Развитие данного умения связано с упражнениями в пении без крика и напряжения, с постепенным расширением диапазона детских песен. Чтобы добиться правильного звукообразования на начальном этапе, необходимо чаще предлагать детям выполнять упражнение: пение закрытым звуком – это  когда зубы во рту разомкнуты, а  губы  сомкнуты, пропевание гласных  звуков «у», «и», «о», «а». Для овладения приемом прикрытия используется упражнения на пение слогами -ле, му, гу, ду.
Со звукообразованием тесно связано такое качество звука, как напевность. Чтобы научить детей петь протяжно, напевно, надо, начиная с младшего возраста, учить их протягивать отдельные звуки, концы музыкальных фраз. Например, в русской народной песне «Петушок» надо петь протяжно последний слог в слове «петушок» или в песне «Корова» М. Раухвергера последний слог в слове «по лужку» (конец музыкальной фразы). Протяжность в пении зависит от правильно взятого дыхания и от преобладания гласных, что характерно для народных песен (например, «Во поле береза стояла»). Развитию протяжности помогает пение песен, написанных в умеренном или медленном темпе, а также разучивание песен сначала в замедленном темпе.
Красота исполнения песни зависит от четкого и ясного произношение слов во время пения – дикции. Дикция зависит от органов  артикуляции – нижней челюсти, губ, языка, мягкого неба, глотки. Развитие артикуляционного аппарата каждого ребенка – это главное условие успешной концертно-исполнительской деятельности.
Работу над дикцией  начинаю с формирования округлых гласных и отчетливое произношение согласных в умеренных по темпу песнях, а затем и в веселых, шуточных, которые требуют  подвижности артикуляционного аппарата.
Овладеть  навыками звукопроизношения помогают следующие приемы: выразительное произношение  текста; проговаривание сложных и разъяснение непонятных слов, оборотов; проговаривание текста в разных  диапазонах, с различной силой  звук, с замедлением и ускорением, сопровождая проговаривание хлопками, притопами;  скороговорки; чистоговорки; упражнения на  гласные  («Это я», «Плач», «Подружки», «Зубы заболели», «Юла»); песенки-игры; 
На развитие выразительной дикции направлена артикуляционная гимнастика. Она  помогает: устранить напряжение и скованность артикуляционных мышц; разогреть мышцы языка, губ, щёк, челюсти, обеспечивая им наибольшую подвижность; развить мимику, артикуляционную моторику.
Артикуляционную гимнастику провожу в форме сказки. Слушая сказку, дети становятся не только  исполнителями упражнений, но и активными участниками сказочного путешествия. В процессе артикуляционной гимнастик  дети знакомятся и со всеми частями речевого аппарата (Приложение 2).
Использую собственный показ работы языка, губ,  челюстей, а также приём работы с зеркалом, чтобы ребёнок контролировал  свой результат. Стихи, сюжетное построение и иллюстрации способствуют эффективному усвоению приёмов и повышают качество их исполнения ребенком. 
Развитию четкой дикции способствует использование  ритмодикламации – четкое произнесение текста или стихов в заданном ритме.  Главное правило ритмодикламации: каждое слово, каждый слог, звук воспроизводится осмысленно, с искренним отношением исполнителя к звучащей речи. 
Ритмодикломация это интересное соединение красивой, современной, эмоционально-образной музыки и ярких самобытных поэтических текстов. Опора на речевое интонирование даёт возможность равноценного участия в процессе музицирования всех детей, несмотря на певческий диапазон голоса и уровень развития вокально-слуховой координации. Таким образом, ритмодекламация развивает у детей чувство уверенности в себе, осознание своей значимости в коллективе.
Одним из любимых видов деятельности детей является речевая зарядка. Она не только обостряет слуховое внимание, улучшает взаимодействие и координацию слуха и голоса, а главное – носит терапевтический эффект: снимает чувство усталости, повышает работоспособность детей. Речевые зарядки провожу в разных условиях, из разных положений (сидя, стоя, в движении, с выходом вперёд и т.д.) 
Неоценимую помощь для развития дикции оказывают упражнения  по методу В.Емельянова, которые делятся на  статистические и динамические. 
Статистические  артикуляционные упражнения выполняются в  медленном темпе (каждая артикуляционная поза удерживается в течение 3-7 секунд, после чего язык, губы и щёки принимают нейтральное положение на такое же время). Цель таких упражнений – выработка у ребёнка умения удерживать органы артикуляции в определённом положении. Например,  «Птенчик» — широко открыть рот; «Улыбка» — широко улыбнуться, чтобы были видны верхние и нижние зубы (челюсти при этом сжаты); «Трубочка» — губы вытянуты вперёд, как при произнесении звука У.
Данные артикуляционные упражнения предварительно отрабатываются на занятиях с учителем-логопедом перед зеркалом, чтобы дети имели возможность проконтролировать качество выполнения каждого движения. На музыкальных занятиях детьми выполняются уже разученные артикуляционные упражнения, поэтому зрительный контроль в этом случае необязателен. На одном музыкальном занятии перед пением берётся не более пяти упражнений. По мере их усвоения детьми, вводятся новые упражнения.
В отличие от статических, динамические упражнения служат для выработки умения переключаться с одной артпозы на другую, поэтому выполняются  в более быстром темпе. Например,  «Часики» – рот открыт, губы в улыбке. Острый кончик языка совершает движения на «раз» — к левому уголку рта, на «два» — к правому. Вместо счёта «раз-два» произносим звукоподражания: «тик-так»; «Улыбка – трубочка» — на «раз» — губы в улыбке, на «два» — губы вытянуть вперёд трубочкой. Это же упражнение представляем детям, как «Весёлый и грустный»: улыбка – весёлый человечек, губы в положении «Трубочка» — грустный (музыкальное сопровождение – «Клоуны» музыка Д.Кабалевского).
В пении важное значение имеет чистое интонирование – умение  интонационно точно воспроизвести мелодию песни. Развитие данного умения тесно связано  с развитием всех предыдущих, поскольку точное  воспроизвести мелодию можно только при правильном дыхании, звукообразовании, чистой дикции. Работу над интонированием начинаю с понятия высоты звука. Для этого использую следующие приемы: показ движения мелодии рукой, выкладывание фрагментов мелодии, показ направления движения мелодии на рисунке, схеме, музыкальной лесенке, использование наглядных пособий по типу «живые картинки» («Лесенка», «Теремок», «Птички на дереве» и т.д.), пропевание интонационно сложных элементов мелодии песни на звук «у»,  игры – повторялки.  Также для налаживания чистоты интонации в пении, я использую систематическое повторение выученных песен с сопровождением и a cappella, упражнение «рисуем голосом». Рисование голосом представляет собой свободное скольжение голосом по нарисованным линиям. Прежде чем начать работать с нарисованными моделями, дети пробуют изображать голосом завывание вьюги, ветра, полет жука или птицы, прыжки лягушек, подпрыгивающий мяч, капли дождя, падающие звезды.… С точки зрения методики, это одна из самых необычных и оригинальных форм, когда ребенок не чувствует себя плохо поющим. Это способ, который учит ребенка самостоятельно управлять линией движения голоса, направляя ее так, как он может. Исполнение должно быть спокойным и неторопливым, без резких выкриков, с мягким вдохом и выдохом. Восходящие, нисходящие, кружащиеся линии должны повисать в пространстве, таять.
Эффективным средством для развития интонационного слуха, а также для расширения  диапазона певческого голоса являются развивающие игры с голосом – подражание звукам окружающего мира. Игры звукоподражательного характера помогают сопоставлять и воспроизводить интонации различной высоты и звуковысотной направленности, а также у детей формируется определённая непринуждённость звукообразования, лёгкость и полётность речевого голоса. 
С первых занятий  добиваюсь естественного, непринужденного звучания, работая над развитием чувства ритма, темпа, тембра детского голоса. Большое влияние на развитие этих показателей оказывают  речевые ритмоинтонационные  игры и упражнения, так как проводится в  различных голосовых регистрах,  различными тембрами и различной силой звука.  Начинаю с использования  самых близких  ритмов: имен детей, приветственных слов, названий деревьев, цветов, затем включаю потешки, прибаутки, четверостишия. Тексты речевых игр дети не заучивают, они запоминают их в процессе игры. Для проговаривания текста даю детям различные варианты заданий, например: произнести текст сначала громко, затем тихо; произнести текст сначала высоким голосом, а затем низким; сначала быстро, затем медленно, постепенно ускоряя, замедляя. Очень нравится ребятам, когда они делятся на две команды и играют в «эхо». Например: одна команда произносит текст и хлопает одновременно, а другая, произносит и шлёпает по коленям или первая  только произносит текст, а вторая только хлопает, и наоборот и т.д.
С целью развития звуковысотного слуха, формирования чистоты интонации и расширения диапазона голоса большое внимание уделяю  распеванию.  Использую два вида упражнений для распевания:
1. специальные целенаправленные упражнения для выработки конкретного певческого навыка;
2. упражнения, основанные на небольших, выученных ранее маленьких песенках или отрывков из песен, которые исполняются в разных (доступных для ребёнка) тональностях сверху вниз или наоборот.
    Начинаю распевание в среднем, удобном для ребёнка диапазоне, постепенно расширяю его вверх, предлагаю исполнение того же упражнения в разных тональностях. Упражнений для распевания на занятии обычно даю 2-3. В течение года ребята выучивают 8-10 упражнений. Чтобы настойчивая просьба повторять распевания не показалась детям слишком утомительной, предлагаю исполнение упражнений в разных вариантах: использую такие приёмы как «эхо», «перекличка», «соревнование».
В своей практике  использую как хорошо знакомые детям упражнения, так  незнакомые,  зависимости от той задачи,  которую ставлю  перед разучиванием  песни. Систематическое исполнение подобных упражнений способствует тому, что голоса детей постепенно приобретают естественное звучание, в них появляется певучесть, звонкость, высокое светлое звучание.
Одновременно работаю над развитием умения петь в унисон.  Стройное, чистое пение в унисон закладывает основы ансамбля – целостности, слитности звучания. В пении хором я стараюсь приучить детей слушать себя и других, сливаться с общим пением, следить, чтобы ни один голос не выделялся. Этого можно достичь, акцентируя внимание детей на одновременном вступлении, выдерживании общего темпа, одновременном начале и окончании пения фраз. Следует стремиться не только к одновременности пения, но и его выразительности, мягкие окончания фраз, динамические оттенки, смысловые акценты, качество звуковедения соответствующего характеру музыки. 
Ансамбль у детей достигается постепенно. В младшем возрасте в начале года малыши включаются в пение лишь после того, как начнет петь педагог, а уже в конце года начинают песню по окончании музыкального вступления. Заметный результат в формировании навыков ансамбля и строя и у малышей, и у старших детей даёт приём пения «цепочкой». Малыши осваивают его, «играя с песенкой». Для такой игры подходят песенки с повторяющимися музыкальными фразами, (например, р.н.п. «Петушок» обр. М. Красева, «Зайчик» обр. Г.Лобачёва и другие). В средней группе используются разнообразные варианты перекличек: пение «по цепочке», дуэтом, трио (вместе с воспитателем), поочерёдное пение (воспитатель, дети, и музыкальный руководитель). В такой же последовательности совершенствуется ансамблевый строй и у детей старших групп. Здесь к пению «по цепочке» добавляются «песенки-эхо» и «пение про себя». Такая работа по выработке навыка стройного, слитного пения имеет цель – научить детей интонационно точно исполнять мелодии при коллективном пении в унисон. 
Для того чтобы научить детей стройному, слитному пению использую дирижерский жест. Вначале знакомлю детей с жестами и их значением: внимание,  дыхание, вступление и др. 
Прежде всего, перед началом пения надо собрать внимание детей. Если в песне есть фортепианное вступление, дать знак — взмах рукой или движение головой, чтобы все начали песню одновременно, после вступления. Если такого вступления нет, то рекомендуется проиграть начало песни (запев, первую музыкальную фразу), а иногда и всю песню. Можно собрать внимание детей, проиграв первый интервал песни или первый ее звук. Дети поют его тихо на слог «ту» или закрытым ртом, а затем начинают петь по знаку педагога. При тихом пении детям легче сосредоточить свое внимание на звуках. 
Дирижерские указания обеспечивают: точное и одновременное начало (вступление), снятие звука, единовременное дыхание, выравнивание строя, изменения в темпе, ритме, динамике.
К дирижированию детским хором я прибегаю в тех случаях, когда дети поют без инструментального сопровождения или когда они во время пения находятся на некотором расстоянии от инструмента, как часто бывает на празднике. С помощью дирижерских жестов можно указать точное начало вступления и окончания песни, усиление и ослабление звука, его задержку, высоту, изменение темпа. Однако дирижированием не следует злоупотреблять. Надо научить детей чувствовать музыку и делать оттенки без помощи дирижера.
Работа с руками – обязательное условие в образовательной деятельности. Руки «отвечают» за определенные участки коры головного мозга. Они помогают осуществить музыкальные действия более осмысленно, эстетично, выразительно и разнообразно, что позволяет достичь больших успехов. На занятиях создаю ситуации, когда ребенок обязательно начинает работать руками. Руки внизу – низкий звук, вверху – высокий, руки совершают отрывистые движения – звук отрывистый, мягкие движения рук – плавный звук. Этот прием помогает детям сознательно управлять процессом звукоизвлечения. 
Красивые, пластичные движения рук, качественное дирижирование, активные, широкие движения, положительные эмоции – все это оказывает благотворное влияние на психологическое и физическое здоровье детей.
Еще один необходимый прием в обучении детей пению - пальчиковые игры. Они развивают мелкую моторику, отвечают за речь, развивают творчество, фантазию, вырабатывают выразительность речи. То быстрый, то размеренно неторопливый, иногда распевный темп рифмованных строк воспитывает плавность, размеренность, ритм речи, развивает дыхание. 
Для эмоционально настроя в начале непосредственно образовательной деятельности провожу валеологические песенки-распевки. Несложные, добрые тексты  и мелодия, состоящая из звуков мажорной гаммы не только подготавливают голос ребенка к пению,  но поднимают настроение, задают позитивный тон к восприятию окружающего мира, улучшают эмоциональный климат в группе, а также имеют здровьесберегающую направленность. 
	Сохранению и укреплению здоровья ребенка я придаю большое значение. С этой целью регулярно включаю в деятельность  игровой массаж (М.Картушина). Его использование повышает защитные свойства верхних дыхательных путей и всего организма, нормализует вегетососудистый тонус, деятельность вестибулярного аппарата и эндокринных желез. Частота заболеваний верхних дыхательных путей снижается. Выполнение массажных манипуляций расширяет капилляры кожи, улучшая циркуляцию крови и лимфы, активно влияет на обменные процессы организма, тонизирует центральную нервную систему.  Обучение простейшим массажным приемам проводится в игре.
Завершающим этапом вокально-хоровой работы  является  работа над песней. Условно её можно разделить на несколько этапов. На первом этапе – это ознакомление с новым музыкальным произведением. Перед первым прослушиванием песни кратко рассказываю об авторе стихов и композиторе, написавшем песню. К целенаправленному прослушиванию песни детей подготавливают и такие методические приемы, как чтение стихотворений и мини-рассказа, которые настраивают детей на более глубокое восприятие музыкального образа; разгадывание загадок, ребусов. Такие приёмы помогают пробудить в детях интерес к песне, желание более внимательно её слушать и приступить к разучиванию.
Новое произведение исполняется целиком, максимально выразительно. Иногда демонстрирую детям разное исполнение: запись на диске в исполнении детского хора или  одного ребенка.
 После прослушивания организую беседу о содержании песни, обязательно останавливаясь  на непонятных  словах или оборотах. В беседе  о характере произведения провожу игру «Слово на ладошке», предлагаю детям заведомо неправильную характеристику песни.  Обязательно акцентирую внимание на   наиболее ярких средствах, которыми пользовался композитор. На данном этапе по работе с песней использую игры на развитие умения соотносить исполняемое произведение с иллюстрацией, или высоту мелодии и линию, которой изображают мелодию («Подбери картинку», «Нарисуй мелодию»); на умение выбрать ключевое слово в куплете, припеве (образное сравнение, игра «Назови главное слово»),  на развитие внимания  («Прослушай и хлопни»).
Такой анализ подготавливает детей к разучиванию песни и, в то же время, показывает, насколько внимательно они прослушали музыку и как глубоко её поняли, и помогает раскрыть художественный образ произведения.
На втором этапе организую непосредственно разучивание песни.  Разучивание проходит частями: фразы, предложения, куплеты. Слова песни разучиваем только вместе с мелодией, так как хорошо заученный текст не гарантирует качество вокального звучания. Необходимо каждое слово «впеть», соединить его с определенной высотой звучания, «облагородить». 
Для того чтобы дети быстро запомнили песню помогаю указаниями («Эта песня легкая, ты её должен быстро запомнить») и вопросами («Как начинается первый куплет?», «О чем поется во втором? «Какой куплет тебе нравится больше всего?», «Или припев?»). Играем с детьми в «Подсказку»: пою песню с остановками и жду, когда дети подскажут слово, которое «забыла». Или предлагаю отгадать по губам слово, которое забыли дети. На последующих этапах разучивания обращаю внимание на то, чтобы дети без опоздания, вовремя начинали каждый куплет. Конечно, часто у детей с нарушением речи из-за недостаточной концентрации произвольного внимания это вызывает затруднение. В таких случаях стараюсь больше хвалить детей, чтобы у них не развился комплекс «Я не умею, я не могу». Качество исполнения песни зависит не только от ее правильного выбора, но и от методики разучивания.
На этом этапе  большую роль играют упражнения на развитие певческих умений. Дети учатся по подражанию, поэтому я показываю приемы исполнения, а их закрепление происходит на упражнениях. Упражнение я даю как распевание, перед пением песен. С их помощью дети разучивают трудные мелодические ходы, встречающиеся в песне. Работа над трудными мелодиями на материале самой песни требует многократных повторений, которые снижают интерес детей к песне. Поэтому упражнения, которые помогают преодолевать трудности, приобрести певческие навыки даются в игровой форме.
Каждая песня требует своего сценического воплощения. Заключительный  этап работы с песней – исполнение песни -  наиболее любим детьми. Если песня полюбилась, дети поют ее по собственному желанию не только на занятиях. Они надолго запоминают ее, включают в игры, с удовольствием «выступают» перед зрителями.
Непосредственно образовательная деятельность.
Чтобы разнообразить впечатления детей, развивать их музыкальные способности, вкус, потребность в музыке, необходимо при организации непосредственно образовательной деятельности использовать различные виды. В своей практике организую непосредственно образовательную деятельность следующих видов: типовая, доминантная, тематическая, комплексная, интегрированная, – каждая из которых имеет специфическую структуру. Вокальные упражнения включаю в разделы: слушание музыки, пение, музыкально-ритмические движения.
Непосредственно образовательную деятельность вокальной направленности планирую по следующей структуре:
1   Вокально – двигательная гимнастика.
2   Танцы с пением.
3   Упражнение на развитие дыхания.
4   Вокально – хоровые упражнения.
5  Артикуляционная гимнастика.
6  Дикционная разминка.
7   Речевые и ритмические игры.
8   Песни.
9   Музыкальные пальчиковые игры или вокализация при слушании музыки.
10  Музыкальные игры с пением.
Один раз месяц провожу доминантные занятия, направленные на развитие певческих умений. Они могут быть тематическими, сюжетными, игровыми.
Основные трудности при составлении структуры занятия – это правильно распределить нагрузку на голосовой аппарат ребенка; сделать занятие ярким, интересным.  
Взаимодействие с родителями
Неотъемлемой частью деятельности педагога является работа с родителями, которая  строится на принципах взаимопонимания и сотрудничества.  Стремлюсь сделать родителей активными участниками жизни детского коллектива. Совместная подготовка и проведение праздников, изготовление костюмов, атрибутов, декораций, , проведение досугов, организация видеосъемок – все это способствует развитию доверительных отношений с родителями. 
В работе с родителями использую следующие формы работы:
Открытые музыкальные занятия, где родители могут принять активное участие в процессе обучения вокальным навыкам, которые  они могут развить и закрепить со своими детьми вне сада. Общее дело, несомненно, сближает ребенка и родителей.
Консультации, буклеты. Помощь в воспитании и организации музыкального развития ребенка в домашних условиях, подоборе соответствующей литературы, пособий, музыкального репертуара, в изготовление  музыкальных инструментов и т.д.
Примерные темы консультаций: «Пойте вместе с нами», «Развитие детского голоса в процессе обучения пению», «Развитие песенного творчества у детей», «Как развить ритмические способности ребенка», «Значение музыки в воспитании дошкольников», «С какой музыкой нужно знакомить детей», «Музыка как средство развития ребенка», «Значение музыкального воспитания в оздоровлении дошкольников»
Родительские собрания. Организую обсуждение вопросов, связанных с музыкальным воспитанием и образованием детей в форме «Брейн-ринга», «Устного журнала», игры типа телевизионного ток-шоу и т.д.  Каждое выступление на родительском собрании стараюсь сделать ярким, запоминающимся. 
Совместные праздники и развлечения сближают  детей и взрослых, делают родителей активными участниками взаимодействия. Принимая непосредственное участие в праздниках, родители сами незаметно обучаются, учатся общаться с детьми. Мы устраиваем совместные с детьми гостиные, посиделки, на которых отдельные роли поручаем взрослым. Совместные вокальные номера особенно любимы детьми.  Примерные темы: «Пойте вместе с нами», «Вечер талантов», «Лейся, песня», «Мисс весна» и т.д.
Домашнее задание  носит условный характер. В основном это разучивание  текстов песен, игр. Для закрепления навыков, полученных в детском саду, родители разучвают дома певческие упражнения, упражнения на развитие дикции и артикуляции, на развитие певческого
Организация целевых экскурсий. Совместно с родителями организуются посещение детской музыкальной школы.


Совместная работа педагогов ДОУ
Работа по вокальному воспитанию ведется совместно со всеми педагогами детского сада. 
Понимая, что работа в этом направлении  только в ходе образовательной деятельности по «Музыке» не может обеспечить стабильно высоких результатов,  ввела в повседневную практику такую форму работы, как «вокальная минутка».   Регулярное пение в режимных моментах, в самостоятельной деятельности направлено в первую очередь на поддержание в детях желания петь. Для этого во всех группах имеется подборка музыкальных произведений для использования в режимных моментах (колыбельные, для зарядки после сна, для релаксации и т.д.), по лексическим темам, к праздничным датам. Воспитатели проводят с детьми музыкально-дидактические и хороводные игры с пением,
Интегрированная связь пения с различными видами повседневной деятельности дошкольников и разнообразными видами искусств находит отражение в комплексных занятиях, в разнообразных формах проведения праздников, досугов и вечеров отдыха.
Благодаря наличию в каждой группе вокального дидактического материала, музыкальных инструментов воспитанники могут заниматься самостоятельной вокальной деятельностью, развивать сюжетно – ролевые игры с вокальной тематикой (концерты, праздники в кукольной семье и др.).
В работе с воспитателями использую открытые просмотры образовательной деятельности, консультации («Советы взрослым по охране голоса детей дошкольного возраста», «Хороводные игры в работе с детьми младшего и среднего возраста», и другие), круглый стол, семинары-практикумы, где педагоги детского сада знакомятся с программными задачами, методами и приёмами обучения детей пению, беседы по разучиванию песенного репертуара, рекомендации по использованию музыкального репертуара в жизни ребенка.

2.3. Результативность опыта
Организованная  работа по развитию певческих умений посредством музыкальных игр и специальных упражнений помогла достичь положительного результата. 
Сравнительная диагностика уровня развития певческих умений  за 4 года показала следующие результаты (Приложение 1):
	учебный  год
	возраст
	начало года
	конец года

	2009-2010
	3-4 лет
	высокий уровень  – 1%
средний уровень – 31%
низкий уровень –68%
	высокий уровень  – 18%
средний уровень – 41%
низкий уровень –41%

	2010-2011
	4-5 лет
	высокий уровень  – 16%
средний уровень – 46%
низкий уровень –38%
	высокий уровень  – 31%
средний уровень – 44%
низкий уровень –25%

	2011-2012
	5-6 лет
	высокий уровень  – 31%
средний уровень – 49%
низкий уровень –20%
	высокий уровень  – 45%
средний уровень – 40%
низкий уровень – 15%

	2012-2013
	6-7 лет
	высокий уровень  – 44%
средний уровень – 41%
низкий уровень –15%
	высокий уровень  – 66%
средний уровень – 34%
низкий уровень –0%



Таким образом, можно проследит  положительную динамику развития певческого голоса и вокально-хоровых умений детей на каждом возрастном этапе.  
Дети научились слышать и передавать в пении поступенное и скачкообразное движение мелодии, начинать петь самостоятельно, после музыкального вступления и проигрыша, точно попадая на первый звук, слышать и оценивать правильное и неправильное пение, эмоционально передавать с помощью голоса, мимики характер песни, петь ритмично, петь согласованно. 
Наблюдение показывает, что дети свободно владеют своим голосом, понимают вокальные термины, дирижерские жесты. У старших дошкольников выработаны такие исполнительские качества, как уверенность, умение свободно держаться перед публикой, красиво исполнять песню, донося до слушателей с помощью выразительных певческих интонаций  (поющих жестов) ее художественный образ. 
Итак, систематичность в подходах к работе, варьирование разных методических приемов, планомерное выполнение поставленных задач, постепенное усложнение материала, дифференцированный подход к детям, помощь воспитателей – все это позволило достичь высоких результатов в развитии певческих умений детей дошкольного возраста.
Воспитанники, начиная со среднего возраста, активно участвовали в праздничных концертах поселения. За период 2011-2013 года становились победителями в поселковых конкурсах «Зажги звезду», «Мы ищем таланты» в номинации «Вокал», обладателями Гран-при в VI поселковом фестивале детского творчества «Пусть всегда будет солнце» (2013 год), получили диплом 2 степени в конкурсе мероприятий, посвященных Дню Земли (в рамках международной экологической акции «Марш парков – 2012»)  в номинации «Творческий номер» (песня «Лесные пожары»),.  В 2013 году дети приняли участие в областном  фестивале детского творчества  «У колыбели таланта» в номинациях «Вокал», «Детский спектакль» (музыкальная сказка «Муха Цокотуха») (Приложение 5).
Любовь к пению дети уносят с собой в дальнейшую жизнь. Ежегодно выпускники детского сада поступают и успешно обучаются в детской школе искусств по направлениям «Вокал», «Игра на музыкальных инструментах». 

Заключение

В своей работе я рассмотрела теоретические аспекты формирования певческих навыков у детей дошкольного возраста, а также предложила практические рекомендации для обучения детей пению. Использование специальных упражнений, различных игр, методов и приёмов, музыкально-дидактического материала, игровой методики обучения детей пению – позволило мне добиться положительных результатов в развитии певческих умений у детей дошкольного возраста. Голос ребенка звучит звонко, ясно, чисто, эмоционально.  Музыка прочно вошла в быт детей. Они поют в группе, дома для родителей и вместе с родителями, не только в сопровождении инструмента, но и самостоятельно без чьей-либо помощи. 
     Дошкольный возраст – самый благоприятный период для формирования и развития певческого голоса ребёнка. Однако процесс этот долгий и кропотливый, требующий от педагогов терпения и бережного отношения.
      Певческий голос – это природный «музыкальный инструмент», на котором следует «научиться играть». И если основы певческой грамоты ребёнок усваивает в дошкольном возрасте с помощью компетентного педагога, то надёжный фундамент певческой культуры заложен.
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