Картотека игр с массажными мячиками. 
Ручки, ручки просыпайтесь
Ручки, ручки просыпайтесь  (Дети катают мячи, делая движения вперед, назад, в право, влево, между ладонями)
Пальчик, пальчик просыпайся (Катают мячик по каждому пальчику левой и правой руки)
Животик, животик просыпайся           (Катают, круговыми движениями по животу)


(Дети катают мяч в руках делая движения вперед, назад, в право, в лево, между ладонями.)

Веселые прыжки.
Девочки и мальчики 
Прыгают как мячики
Никогда не плачут
Вместе с ними скачут.



Улитка.
Улитка – недотрожка 
Высунула рожки.
Медленно ползет
Домик свой везет.
Листики жуют.


(Дети катают мяч в руках делая движения вперед, назад, в право, в лево, между ладонями.)


Польза.
Тренируйте пальчики:
Станет рука сильной.
Головушка умной,
А речь красивой.
(Дети катают мяч в руках делая движения вперед, назад, в право, в лево, между ладонями.)

(Держат мячик в левой руке и скатывают его с правого плеча на ладонь, затем меняют.)
(Дети кладут мяч на правую ладонь. Показывают на левой руке указательным и средним пальцем «рожки»)


Я в друзьях души не чаю.
Я в друзьях души не чаю!
Я друзей своих встречаю
Каждый руку мне пожмет
Каждый мне привет пошлет.


(Дети поочередно передают мячик из одной руки в другую руку)

Смотри не прозевай.
Летим мой мяч, 
Летит к тебе,
Смотри не прозевай.
Лови его, держи его.
И снова мне бросай.
(Дети крепко сжимают мячики, поочередно в одной и в другой ладони.
Затем машут руками.)


Мячик
Мячик мой не отдыхает,
На ладошке он гуляет.
Вперед – назад его качу,
Вправо - влево как хочу.
Сверху – лево, снизу – правой.
Я его катаю, браво!


(Дети кладут мяч на правую ладонь. Показывают на левой руке указательным и средним пальцем «рожки»)

(Дети катают мяч в руках делая движения вперед, назад, в право, в лево, между ладонями)

Гибок.
На полянке толстячок,
Белый гриб – боровичок,
А потом дрожа немножко
Подняла улитка рожки.
(Дети берут мячик в любую ладонь, другой ладонью «прыгают» по мячику, затем меняют руки)



Ежик.
Бежит ежик по дорожке
У него кривые ножки
Весь иголками оброс
Жалко ежика до слез.
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Шел Мишутка.
Шел Мишутка топ да топ,   (Дети катают мяч в руках делая движения назад, вперед, в лево, в право, между ладонями)
Вдоль звериных тайных троп.         (Катают круговыми движениями по животу)
Он устал и сел на пень.     (Дети кладут мяч на правую ладонь, затем на правый кулак.)
И ему подняться лень                                           (Убирают мячик за спину)
(Дети катают мяч в руках делая движения назад, вперед, в лево, в право, между ладонями.)

