Суть кризиса 3-х лет
· Ребёнок бунтует против тех норм воспитания, которые сложились, считая, что он «вырос из них». 
· Стремление к самостоятельности
· Изменения в социальных отношениях ребёнка с окружающими людьми
· Происходят изменения аффективно-волевой сферы
· Изменяется отношение ребёнка к себе и людям
· Ребёнок начинает мотивировать свои поступки не содержанием самой ситуации, а отношениями с другими людьми
· Перестраивается социальная позиция ребёнка к авторитету матери и отца.
· Ребёнок хочет проявлять свою личность. Многие поступки мотивируются не мгновенным желанием, а связаны с проявлением личности ребёнка. 
· С одной стороны ребёнок хочет признания своей самостоятельности и независимости, а с другой – к такой форме поведения он ещё не готов.





Как усугубить ситуации
или вредные советы родителям
· Настаивайте на своём, вы же правы!
· Сломите детское упрямство (тогда у ребёнка либо будет заниженная самооценка, либо он перестанет слышать ваши замечания)
· Не давайте ему ничего делать самостоятельно (он же ещё маленький и глупый)!
· Покажите ребёнку, что его мнение никто в расчёт не берёт
· Постоянно ругайте

Выполняйте эти вредные советы и тогда у ребёнка довольно быстро возникнут невротические симптомы. 
Ребёнок вырастит безвольным и малоинициативным (либо упрямым и жестоким).






Помните, что у вас есть
самое великое чудо на свете. 
Это чудо Я - ВАШ РЕБЕНОК.
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Составитель: воспитатель 1к.к.  
Гагаринова Л.В. 
Использование интернет ресурсов. 


«Стремимся к  самостоятельности!»
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