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Средняя группа
Цель:
1. Воспитывать любовь к Родине и российской армии, уважение к российскому солдату.
2. Развивать чувства коллективизма, ответственности, сплоченности.
3. Расширять представление детей о государственном празднике.

Ведущая:  Я главнокомандующий Веселых учений – приветствую участников команд. Здравия желаю, дорогие ребята!  Начинаем наш веселый праздник военно-воздушных шариков, посвященный Дню защитников Отечества!
   Я рада видеть сильных, смелых, бодрых детей готовых принять участие в празднике. Давайте все дружно поприветствуем друг друга троекратным «ура!»
Главнокомандующий зачитывает «Приказ о предстоящих веселых учениях»:
В связи с празднованием Дня Защитника Отечества  приказываю:
1. Провести Веселые учения, в которых примут участие дети.
2. Всем командам с веселым настроением отправиться на веселые боевые учения.

Ход досуга:
 После приказ дети строятся на веселую разминку.

1 Соревнование - «Полоса препятствий»

Группа делиться на 2 команды (если детей много играют только мальчики ; игра проходит по очереди) 
1. пройти по мостику
2.пробежать змейкой
3. прелесть в дугу
4. подпрыгнуть на батуте и бегом вернуться назад

Задача солдат – предать важное сообщение.(письмо, любой предмет)

Инвентарь:
Дуга -2
Мостик – 2
Кочки – 6
Батут – 1
«Письмо» - 2


Ведущая: Задание выполнено отлично! Мы подошли к полю, которое наш враг заминировал. Нам понадобятся солдаты-саперы 


2. Соревнование  Игра «Кто больше соберет снарядов»

 Группа делиться на 2-4 команды. 
Каждой команде выдается обруч, в которой они  будут носить «снаряды».
По команде из сухого бассейна дети начинают носить по одному мячу в свой обручу. (приблизительное время 1-1,5мин)

Инвентарь: 
 Сухой бассейн с мягкими мячами – 1
Обручи – 2-4
Секундомер – 1

Ведущая: Дорогие ребята! Наш праздник подошел к концу. Пусть наши девочки поздравят  будущих защитников отечества.

День рождения армии 
Сильнее её на свете нет 
Привет защитникам народа 
Российской армии…Привет! 
За всё, что есть сейчас у нас 
За каждый наш счастливый час 
Спасибо доблестным солдатам, 
Что отстояли мир когда-то.



















Старшая и Подготовительная группы

Цель:
1. формировать чувство уважения к Российской Армии;
2. уточнить представления детей о родах войск; расширять и активизировать словарный запас;
3. закрепить представления детей об особенностях военной службы (солдаты тренируются, чтобы быть сильными, умелыми; учатся метко стрелять, преодолевать препятствия, стимулировать двигательную активность;

Ход досуга:

Ведущая: Здравствуйте, дорогие ребята! 23 февраля вся наша страна будет праздновать День защитников Отечества, защитников мира, свободы и счастья, а сегодня мы с вами проведем спортивный досуг, посвященный этому дню.
Ребята, а как вы думаете, какими должны быть солдаты Российской Армии? (Ответы детей.) Они должны быть и смелыми, и выносливыми, и сильными… А помогают им в этом занятия физкультурой и спортом.
День солдатский по порядку 
Начинается с зарядки! 
Ну-ка, братцы, подтянитесь,
 На зарядку становитесь!
Проводится «Разминка для будущих воинов».

1 конкурс – «Лихие наездники»

Дети делятся на 2-3 команды. У каждой команды хоп мячи- кони, на которых нужно доскакать о ориентира и обратно.
Побеждает, та команда, чьи наездники первыми завершили эстафету и правильно прыгали на мячах.

Ведущая: у нас на границе служат звери (игрушка), но они еще совсем маленькие и их нужно научить как правильно служить.

2 конкурс – «Пограничники»

Дети делятся на 2 команды, у каждой команды свой зверь. Задача детей пройти препятствия вместе с игрушкой.
1. прыжки из обруча в обруч
2. пройти по мосту
3. проползти под дугой
4. на обратном пути перепрыгнуть через препятствие


3 конкурс – «Связисты»

Из тех же команд выбирается по 2. Им выдается «мотальщик». Кто быстрее из ребят домотает  до «конфеты», та команда и побеждает.

4 конкурс – «Переправа» (для подготовительной группы)

2 команды (сформированные заново) строятся друг за другом.
Каждой команде выдается «серфенгист».
Задача детей доехать на животе на «серфенгисте» до ориентира, обратно шагом неся его в руках и передавая другому участнику.


Ведущая: Дорогие ребята! Наш праздник подошел к концу. Пусть наши девочки поздравят  будущих защитников отечества.

День рождения армии 
Сильнее её на свете нет 
Привет защитникам народа 
Российской армии…Привет! 
За всё, что есть сейчас у нас 
За каждый наш счастливый час 
Спасибо доблестным солдатам, 
Что отстояли мир когда-то.
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