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Пояснительная записка

Конкурс профессионального мастерства на звание «Лучший выпускник -  

2014» среди обучающихся выпускной группы колледжа по специальности 

«Сестринское дело» проводится в рамках этапной подготовки к городскому 

конкурсу.

В конкурсе участвуют обучающиеся группы ЗМС (III курс, специальность 

«Сестринское дело»), прошедшие отбор согласно Положению колледжа о 

проведении профессионального конкурса среди выпускников. В конкурсе также 

принимают участие обучающиеся группы 2МС (II курс, специальность 

«Сестринское дело»), выполняющие роли статистов.

Конкурсные задания представлены профессиональными ситуациями, 

требующие от испытуемых компетентных подхода и решения.

В ходе выполнения заданий конкурсанты демонстрируют знания и умения, 

полученные в процессе изучения тем профессионального модуля 02 (МДК 02.01):

S  навыки эффективного профессионального общения (эффективные общение 

и обучение пациента);

S  умение решения профессиональных задач;

^  умение выполнения сестринских манипуляций (процедура взятия венозной 

крови из с помощью вакуумной системы);

S  умение соблюдения правил инфекционной безопасности.

В процессе решения профессиональной задачи с элементами ролевой игры 

конкурсанты демонстрируют выполнение сестринских манипуляций, оказание 

доврачебной помощи при неотложных состояниях.

Членам жюри (преподаватели колледжа) предлагается оценить 

профессиональные действия и ответы конкурсантов с помощью «Экспертных 

карт профессиональной компетентности конкурсантов».



Тема конкурса: Первый тур первого этапа профессионального конкурса 

«Лучший выпускник -  2014» среди студентов выпускной группы колледжа по 

специальности «Сестринское дело».

Специальность: 060501 «Сестринское дело»

Участники конкурса: обучающиеся группы ЗМС 

Статисты конкурса: обучающиеся группы 2МС 

Место проведения: актовый зал медицинского колледжа 

Дата проведения: 25 февраля 2014 года 

Продолжительность: 2 академических часа

Общая цель конкурса: подготовка к городскому конкурсу «Лучший выпускник- 

2014» среди выпускников медицинских училищ и колледжей города Москвы.

Конкретные цели конкурса:

* выявить и развить профессионально-личностные качества обучающихся, 

необходимые для проявления знаний и умений, полученных за время 

обучения в медицинском колледже, в условиях городского конкурса;

* выявить наиболее компетентного в своей будущей профессии 

обучающегося и его дублёра для представления на городском конкурсе;

* активизировать учебно-познавательную работу обучающихся младших 

курсов различных специальности «Сестринское дело», присутствующих на 

конкурсе в качестве статистов и зрителей.

Задачи конкурса:

* закрепить и обобщить теоретические знания и практические умения, 

полученные обучающимися, в процессе изучения тем Профессионального 

Модуля 02 (МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и 

состояниях. Особенности оказания сестринской помощи детям);

* сформировать и развить умение аргументированного отстаивания своей 

точки зрения, умения отвечать на вопросы в условиях широкой аудитории;



* развить межпредметные связи и применить на практике знания и умения, 

полученные при изучении анатомии, физиологии, фармакологии, гигиены, 

общей и медицинской психологии, основ сестринского дела, инфекционных 

заболеваний, сестринского дела в терапии, сестринского дела в хирургии.

Методическое оснащение конкурса:

* методическая разработка конкурса,

* материалы конкурса для членов жюри с текстами условий 

профессиональных задач, экспертными картами профессиональной 

компетентности обучающихся, алгоритмами выполнения сестринских 

манипуляций и стандартами оказания неотложной доврачебной помощи.

Материальное оснащение конкурса:

* ноутбук, мультимедийный проектор, экран, слайды;

* кушетка, стол, стул;

* манипуляционный стол;

* ведро с педалью;

* халат, маска, перчатки;

* антисептик;

* двусторонняя игла для вакуумной системы;

* одноразовый иглодержатель;

* вакуумная пробирка, штатив;

* многоразовый жгут

* стерильные салфетки,

* стерильные пинцеты;

* лотки;

* контейнеры для использованного материала;*

* ручка, журнал для регистрации.

*  ПРИМЕЧАНИЕ: количество предметов соответствует количеству конкурсантов.



Программа конкурса

№№ Наименование мероприятия Время (мин.)

1 Организационный момент: 10

1.1 Вступительное слово ведущего 2

1.2 Представление конкурсантов 2

1.3 Представление членов жюри 2

1.4 Проведение жеребьёвки 2

1.5 Объявление ведущим порядка проведения конкурса 2

2 Ход конкурса: 70

2.1 Этап I: Разминка (блиц-опрос) 15

2.2 Этап И: Решение конкурсантами профессиональных ситуаций с 
элементами ролевой игры

55

3 Подведение итогов конкурса: 10

3.1 Подведение членами жюри итогов конкурса 3

3.2 Объявление председателем жюри итогов конкурса 5

3.3 Заключительное слово ведущего 2

Итого минут: 90



Список участников конкурса

№№ Ф.И.О. участника конкурса Группа

1 Асланова Гелин ЗМС

2 Г олышева Ольга ЗМС

3 Перфилова Маргарита ЗМС

4 Сабирова Адиля ЗМС

5 Софьянова Валентина ЗМС

Список статистов конкурса

№№ Ф.И.О. статистов конкурса Группа

1 Выскубова Екатерина 2МС

2 Шемякина Виктория 2МС

Состав жюри

№№ Ф.И.О., должность Статус

1 Геккиева А. Д. Председатель жюри

2 Исакова Ж. К. Член жюри

3 Михеев А. В. Член жюри

4 Филимонова Т.В. Член жюри

5 Пономаренко Т. С. Член жюри

Ведущая конкурса: Сухарева И.В., преподаватель колледжа


