Сценарий спортивного праздника, для детей старшего дошкольного возраста
 “Наша Армия сильна”

Дети под марш входят в зал.

Ребенок:
23 февраля — зимний день, чудесный,

23 февраля — танцы будут, песни!

23 февраля — спляшем, погуляем,

23 февраля — папу поздравляем!

23 февраля — праздник, начинайся,

23 февраля — папа, улыбайся!

Ведущий:

 В февральский день, морозный день,

Все праздник отмечают.

Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют.

Выбегают девочки, читают стихи.
Девочка подг. гр.
Мы не подарим вам цветов,

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много тёплых слов,

У вас в сердцах оставят.

Девочка подг. гр.
Мы пожелаем вам навек,

Чтоб в жизни не робелось.

Пусть будет с вами навсегда

Мальчишеская смелость.

Девочка подг. гр.
И все преграды на пути

Преодолеть вам дружно,

Но вот сначала подрасти,

И повзрослеть вам нужно.

Девочка подг. гр.
Послушайте, мальчишки, нас,

Примите поздравленья!

Мы знаем, в этот день у вас,

Второй ваш день рожденья!

 Ведущая. Ребята! В этот праздничный день приглашаю вас принять участие в турнире будущих воинов, где вы сможете проявить свою сноровку, смекалку, силу и выдержку. Представляю две команды: команда пограничников и команда моряков.

Команда, вам слово для представления своего рода войск.
Капитан команды пограничников. Наша команда...

Дети. Зоркий сокол.

Капитан. Наш девиз...

Дети.
Пограничник на границе

Нашу землю бережет,

Чтоб работать и учиться

Мог спокойно весь народ.
Капитан команды моряков . Наша команда...

Дети. Девятый вал.

Капитан. Наш девиз...

Дети.
Мы, ребята, любим море,

По морям да по волнам

В боевом идем дозоре,

Нынче - здесь, а завтра - там.
Ведущая.
Итак, начинаем турнир.

Лежебоки, лентяи не допускаются,

А будущие воины - приглашаются.

 1ЭСТАФЕТА «ПРЫГУНА, ПРОПРЫГАТЬ СИДЯ НА МЯЧАХ»
В. Задача каждой команды, сидя на мячах,  допрыгать до фишки, и бегом вернуться на старт.

2 КОНКУРС-Игра  «Продолжи предложение»

«Танком управляет.ТАНКИСТ..»

«Из пушки стреляет.АРТЕЛИРИСТ..»

«За штурвалом самолета сидит.ЛЕТЧИК..»

«Из пулемета строчит.ПУЛЕМЕТЧИК..»

«В разведку ходит.РАЗВЕДЧИК..»

«Границу охраняет.ПОГРАНИЧНИК..»

«На подводной лодке несет службу.ПОДВОДНИК..»

«С парашютом прыгает.парушютист..»

«На кораблях служат.МОРЯК..

3. «Топкое болото» (переправиться с помощью двух стульчиков).

4. «Конкурс кашеваров» (донеси воду для каши через препятствия).

5. Эстафета  Меткие стрелки

В. У каждой команды есть мячи, ваша задача забросить как можно больше мячей, кидаем по очереди.

В. Молодцы команды, проходите на свои стульчики. А теперь посмотрим какие у нас ловкие папы! Ребята, кто из вас хочет поиграть со своим папой или дедушкой. Приглашайте их на старт.
Ведущий. Загадки
Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (Самолет.)
Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
Наш российский... (вертолет).
Хожу в железном панцире,
Бронею весь обшитый.
Стреляю я снарядами,
Я очень грозный с виду... (танк).
Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой
Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)
Чудо-птица, алый хвост,
Прилетела в стаю звезд.
Наш народ построил эту
Межпланетную... (ракету).
6. Эстафета “Уборка помещения”

7.”Отжимание на мяче-хопе”

8. “Перетягивание каната”
Музыкальный номер.
В. Молодцы ребята. Вот и закончились наши соревнования. Вы нам показали, какие вы сильные, смелые и быстрые. 
