Мнемотехника.

Основная задача мнемотехники- развитие общих способностей, интеллекта, объединение образованности, как системы знаний и умений, и сформированных познавательных структур.

Мнемотехника берет начало в Древней Греции. Мнеморина- Богиня памяти.

Процесс взаимодействия человека и информации.

1.Поиск информации.

2.Преобразование информации, перекодирование на язык ,понимаемый субъектом.

3.Понимание.

4.Запоминание.

5.Перекодирование для использования.

6.Забывание.

Цель методики- оптимизация всех этих процессов.

Мнемотехника- искусственные приемы запоминания .Используются :

1.Опоры
-физически существующие(спектр, опорные конспекты, мнемотаблицы )

-опорный ряд, числа, буквенный метод

-любая ритмическая организация

-промежуточная опора;

2.Связки

3.Зацепы-мнемокомплексы для запоминания

4.Лингвистические приемы

5.Подмена словом, близким по звучанию

6.Ассоциации

-Направленная ассоциация

*Ограничение сферы каким-нибудь параметром(мяч,шар,яблоко,арбуз,бусинка)

*Многоаспектовая ассоциация

-Аналогии

-Ассоциация на действие

-Перекодирование слов в рисунки

-Связки-ассоциации

-Свободная ассоциация

Методы запоминания.

1.Сюжет.

2.Связки.

-Цепочка (отдельные слова между собой)

-Метод мест

-Ассоциация:

*предметная (свободная);

*сюжет-ассоциация.

3.Трансформация.

Мнемотаблицы.

Задачи, которые можно решить при помощи мнемотаблиц.

1.Развитие всех видов памяти, включая и фотографическую. Отработка различных приемов запоминания.

2.Развитие логического мышления.

3.Развитие образного мышления.

4.Решение дидактических , общеобразовательных задач.

5.Развитие смекалки, тренировка внимания.
6.Развитие умения правильно воспроизводить графические рисунки.

Виды мнемотаблиц.

1.Развивающие (тренинговые, не несут познавательной информации).

2.Обучающие (в виде тренингого материала используется учебный).

