Модель тематического планирования по программе М.Л. Лазарева «Здравствуй!»

II. младшая группа

	Месяц
	Тема
	Подтемы

	
	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Сентябрь
	Первичная диагностика
	 Здравик и Фырка 
	Домик здоровья 
	Здравиада


	Музыка сентября



	Октябрь
	Веселые движения
	Появление Огника 
	Волшебство Огника 
	Волшебство движений 
	Музыка октября 

	Ноябрь
	Семья
	Появление Орсии
	Волшебство Орсии
	 Волшебство ритмов дня 
	Музыка ноября 

	Декабрь
	Волшебное зеркальце
	 Появление Яника 
	Волшебство Яника 
	 Волшебство мужества 
	Музыка декабря 

	Январь
	Полезная еда
	 Ростик из Ростии 
	Волшебство Ростика 
	 Волшебство витаминов 
	Музыка января 

	Февраль
	Чудо - нос
	 Появление Йоника 
	Волшебство Йоника  
	Волшебство носового дыхания 
	Музыка февраля 

	Март
	Мыло и вода
	 Появление Капели 
	Волшебство Капелии 
	 Волшебство закаливания
	Музыка марта 

	Апрель
	Целебные звуки
	 Появление Виты 
	Волшебство Виты 
	Волшебство голоса 
	Музыка апрель 

	Май
	Заключительная диагностика
	Моя диагностика
	Моя диагностика
	Здравиада


	Музыка мая




Средняя группа

	Месяц
	Тема
	Подтемы

	
	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Сентябрь
	Первичная диагностика
	Моя диагностика


	Моя диагностика


	Здравиада


	Музыка сентября



	Октябрь
	Веселые движения
	 Волшебство кружения 
	Волшебство Огника 
	Волшебство скорости 
	Музыка октября 

	Ноябрь
	Семья
	 Волшебство семьи 
	Волшебство Орсии
	Волшебство сильного тела 
	Музыка ноября 

	Декабрь
	Волшебное зеркальце
	 Волшебство знания тела 
	Волшебство Яника 
	Волшебство быстрого выдоха 
	Музыка декабря 

	Январь
	Полезная еда
	 Волшебство полезной еды 
	Волшебство Ростика 
	Волшебство гибкости 
	Музыка января

	Февраль
	Чудо - нос
	Волшебство работоспособ-

ности 
	Волшебство Йоника  
	Волшебство прыгучести 
	Музыка февраля 

	Март
	Мыло и вода
	 Волшебство воды 
	Волшебство Капелии 
	Волшебство выносливости
	Музыка марта 

	Апрель
	Целебные звуки
	Волшебство громкого голоса  
	Волшебство Виты 
	Волшебство координации 
	Музыка апрель (М)

	Май
	Заключительная диагностика
	Моя диагностика
	Моя диагностика
	Здравиада


	Музыка мая




Старшая группа 

	Месяц
	Тема
	Подтемы


	
	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Сентябрь
	Первичная диагностика
	Моя диагностика


	Моя диагностика


	Здравиада


	Музыка сентября



	Октябрь
	Веселые движения
	Волшебство осанки 
	Волшебство оранжевой песенки 
	Волшебство расслеблен-

ности 
	Музыка октября 

	Ноябрь
	Семья
	Волшебство дружбы 
	Волшебство красной песенки 
	Волшебство ходьбы 
	Музыка ноября 

	Декабрь
	Волшебное зеркальце
	Волшебство игры 
	Волшебство желтой песенки 
	Волшебство исцеления от травм 
	Музыка декабря 

	Январь
	Полезная еда
	Волшебство витаминов 
	Волшебство зеленой песенки 
	Волшебство красивой фигуры 
	Музыка января



	Февраль
	Чудо - нос
	Волшебство дыхания 
	Волшебство голубой песенки 
	Волшебство вдоха и выдоха 
	Музыка февраля 

	Март
	Мыло и вода
	Волшебство любви к природе 
	Волшебство синей песенки 
	Волшебство здоровой кожи 
	Музыка марта 

	Апрель
	Целебные звуки
	Волшебство пения 
	Волшебство фиолетовой песенки 
	Волшебство внимания 
	Музыка апрель 

	Май
	Заключительная диагностика
	Моя диагностика
	Моя диагностика
	Здравиада


	Музыка мая




Подготовительная группа 

	Месяц
	Тема
	Подтемы

	
	
	1-я неделя
	2-я неделя
	3-я неделя
	4-я неделя

	Сентябрь
	Первичная диагностика
	Моя диагностика


	Моя диагностика


	Здравиада


	Музыка сентября



	Октябрь
	Веселые движения
	Волшебство спортивного оборудования 
	Портрет Огник 
	Волшебство меткости 
	Музыка октября 

	Ноябрь
	Семья
	Волшебство фамильного дерева 
	Портрет Орсии 
	Волшебство ловкости и выносливости 
	Музыка ноября 

	Декабрь
	Волшебное зеркальце
	Волшебство зеркальца 
	Портрет Яника 
	Волшебство зрения 
	Музыка декабря 

	Январь
	Полезная еда
	Волшебство зубной щетки 
	Портрет Ростика  
	Волшебство дыхательных упражнений 
	Музыка января



	Февраль
	Чудо - нос
	Волшебство роста 
	Портрет Ионика  
	Волшебство дыхания 
	Музыка февраля 

	Март
	Мыло и вода
	Волшебство чистой воды 
	Портрет Капелии 
	Волшебство массажа 
	Музыка марта 

	Апрель
	Целебные звуки
	Волшебство целебного пения 
	Портрет Виты 
	Волшебство памяти 
	Музыка апрель 

	Май
	Заключительная диагностика
	Моя диагностика


	Моя диагностика


	Здравиада


	Музыка мая




