1. Он умер, выкурив 60 сигарет.
2. Зубы человека желтеют.
3. Пребывание в накуренном помещении не менее вредно, чем само курение.
4. Ведет к остановке роста, исхуданию и гибели клеток.
5. Алкоголь может привести к появлению физических уродств и вызвать нарушение психики ребенка.
6. Тяжелое поражение зрительных нервов, ведущее к потере зрения.
7.  греч. narke – оцепенение, онемение,  mania – страсть, безумие.
8. Возникает психологическая зависимость. 

