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Тема: Подвижная игра «Зайцы и волк»

Цели: разучить с детьми игру, обучить правилам игры, формировать ловкость, учить играть дружно, расширять и закреплять словарь.

Задачи: развитие умения двигаться по сигналу, действовать в соответствии с правилами игры, развитие координации движений; 

Оборудование: стульчики, бубен, таблички, «шапочки» зверей (зайцев и волка).

Ход занятия:

 - Ребята, поздоровайтесь с гостями!
Садитесь!
- Слушайте внимательно, говорите хорошо!
- Что у нас по расписанию?
У: внеклассное занятие
- Как вы думаете, что мы будем делать?
У: я думаю, что…( я считаю…), мы будем играть.
-Почему вы так думаете?
У: потому что мы надели спортивные костюмы
- А Вы любите играть?
У: Да! 
- А какие подвижные игры Вы знаете?
У: «Карусель», «Салочки»…
- Какая игра Вам нравится больше?
У: - мне нравится…
    - я люблю играть… 
- Вы хотите разучить новую игру?
У: да, хочу…
     - я очень хочу разучить…
    - я очень рада…
У: С.А., а как называется игра?
- Игра называется «Зайцы и волк»
- Кто хочет быть волком?
У: я хочу, я хочу! …я не хочу быть волком…
- Давайте выберем волка!
- Вспомните считалку!
 1…2…3…4…5 … 
Вышел зайчик погулять. (выбирают волка)
- Кто волк? 
У: Я – волк
-  Итак, (имя) - волк…(надевает шапочку)
- А Вы – зайцы!
У: Я заяц, я заяц…(одевают шапочки на голову)
- А я буду ведущей!
- Это - логово. Там спит волк!
- А это кусты, там прячутся зайцы.
- А вот тут - полянка, на которой резвятся зайцы.
- Послушайте правила игры!
- По сигналу бубна 1 раз (показываю) зайцы резвятся на полянке( прыгают, скачут)
- Давайте повторим слова, которые они приговаривают
-Зайке холодно стоять,
-Надо зайке поскакать:
-Скок-скок! Скок-скок!
- По сигналу бубна 2 раза (показываю) – зайцы убегают, а волк выскакивает из логова и ловит зайку.
Пойманного зайку волк уводит в логово. Остальные зайцы снова по сигналу бубна (1 раз) выбегают резвиться. Игра продолжается до поимки последнего из зайцев.
- А теперь давайте попробуем поменяться ролями!
- Теперь последний пойманный заяц становится волком!
- Попробуйте теперь сыграть самостоятельно, внимательно следя за моими командами. 

Итог:

- Вам понравилась игра?
- Вы запомнили правила игры?
- Будем играть ещё?
- Вы все молодцы!




