МБУ ЦРР №50 «Синяя птица» 

г.о. Тольятти
Проект

 в средней группе

Тема: «ЗИМНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ  ИГРЫ»
           Автор  проекта:
Апевалина Ирина Васильевна
воспитатель

Тип проекта: познавательно-игровой (краткосрочный).
Сроки проекта: 2 недели неделя (февраль – в период проведения Олимпийских игр 2014 в Сочи).
Участники проекта: дети, воспитатели, специалисты ДОУ: физ.  инструктор,  музыкальный работник, родители.

Проблема: недостаточная информированность детей об олимпийских играх, о их возникновении, зимних видах спорта. В группе недостаточно наглядного и информационного материала.

Актуальность проекта:
В преддверии зимних олимпийских игр 2014 года в городе Сочи, актуально дать детям знания об олимпийском движении, о символах олимпиады. Вовлечь родителей во взаимодействие, ради достижения общей цели воспитания здоровых и счастливых детей, приобщение детей к спорту.

Цель проекта:  формирование у воспитанников здорового образа  жизни, пропаганда олимпийского движения и занятий спортом.

Задачи:
 1. Познакомить детей с историей олимпийских игр.

2. Познакомить детей  зимними развлечениями и видами спорта.

3.  Закреплять знания детей об Олимпийских символах и ритуалах Олимпийских игр. Познакомить их с символами Олимпиады – 2014 г., с некоторыми видами спорта, включенными в программу зимних олимпийских игр.

4.  Способствовать физическому развитию  детей: их силе, выносливости, ловкости и быстроте .

5. Привлекать к участию в проекте родителей, выстраивание сотрудничества с семьями воспитанников.

6. Развивать чувство гордости за свою страну.

7.Оформить наглядно информационный материал по теме  « Зимние олимпийские игры»
 Итоговый продукт: проведение малой Олимпиады  «Юные Олимпийцы» издание родителями альбома « Зимние олимпийские игры в Сочи -2014 г.»


	Что делаем?
	Участники
	Результат
	Сроки

	1ЭТАП

	1. Сбор информации по проектной деятельности на тему «Зимние олимпийские игры»

 2. Подбор иллюстраций и фотоматериала, спортивных атрибутов, игр по поданной теме.

 3. Информирование участников о цели и задачах  проекта.

 4 Подбор музыки для слушания, разучивания песен и танцев на заданную тему.

 5. Подбор загадок и стихотворений для разучивания с детьми на тему:  зимние виды спорта и Олимпиада - вчера, сегодня, завтра.

 6. Оформление стенда « Зимние виды спорта», фотовыставки  « Мы любим спорт»

7. Изготовление  и поиск  в  Интернете   интересной информации доступной детям по теме проекта.

8.Прохождение полосы препятствий и совершенствование навыка бега, метания, скольжения.
9. Разработка плана мероприятий участия детей, родителей и воспитателя

при подготовке к детской олимпиаде.

	Воспитатель, родители

Воспитатель, родители

Музыкальный руководитель.

Воспитатели
Воспитатель, родители.

Воспитатель

Воспитатель, физ инструктор, дети.

Воспитатели, дети , родители
	Выстраивание сотрудничества с семьями по теме проекта. Накопление информации.
Иллюстрации, фотоматериал, атрибуты.

Расширение знаний детей.

Фонотека.

Буклет загадок, стихотворений.

Стенд «Зимние виды спорта»

Информационный стенд.

Усвоение детьми новыми двигательными навыками.

План мероприятий.
	Первая неделя работы проекта.


	
	
	
	

	2ЭТАП

	1.Выставка детских работ (рисунков, аппликаций…) в группе
2.Разучивание речёвок,     девиза, стихов к открытию детской олимпиады.

3.Изготавление эмблем для участников соревнований.

4.Изготовление персональных буклетов приглашений для родителей на участие в акции «Папа тренер»
5. Подготовка к участию в общесадовой Олимпиаде.

6.Создание построек из снега (символы олимпиады)
7.Беседа: «Наша Родина Россия принимает Олимпийское движение», «Сочи гостеприимный город», «Зимние виды спорта», «Хочу быть здоровым».

8.Оформление уголка физической культуры.

9. Просмотр мультфильма по теме «Зимние виды спорта»

10. Оформление фотовыставки «Мы спортивная семья»
	Воспитатели
Воспитатель  с детьми
Родители: Комаровский В.И., Гумерова И.А.

Воспитатель

Воспитатель, родители, физ. инструктор, дети,  муз. руководитель.

Воспитатель, родители, дети
Воспитатель, родители, дети
Воспитатель
Дети, воспитатель.
	Повышение эмоционального настроя детей, укрепление интереса к олимпийским играм. Получение эстетического наслаждения. 

Развитие памяти, мышления, разработка артикуляционного аппарата.
Эмблемы Олимпийских игр.
Приглашения для родителей.

Оказание помощи в подготовке праздника. Конспект проведения Олимпиады.
Постройки из снега.

Проведение  родителями:

ритмической гимнастики Ефремовым Ю.Н.,

утренняя гимнастика Тисарев А.М.

Пополнение физкультурного уголка в группе новыми атрибутами.
Обогащение детей знаниями, эмоциональный настрой.
Фото выставки « Мы спортивная семья»


	Конец первой недели, начало второй недели. 

	Что делаем?
	Участники
	Результат
	Сроки

	3ЭТАП

	1.Конкурс пословиц о здоровье 
2.Выставка детского творчества
3.Участие в детской олимпиаде.

3.Изготавление презентации для детей и родителей.
	Воспитатель 

Воспитатель, дети.
Дети, родители, воспитатель, инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель
Воспитатель. 
Родитель: Комаровский В.И.


	Повышение эмоционального настроя детей, укрепление интереса к олимпийским играм.

Получение эстетического наслаждения

В холлах ДОУ организована  выставка «На встречу олимпиаде»

Презентация.
Цель:расширение представлений детей о олимпийском движении.

Красочно, эстетически оформленная информация.
	Конец второй недели проекта.


Вывод: в ходе подготовки и реализации проекта у детей появился интерес к истории развития олимпийских игр. Дети стали активно использовать в речи названия видов спорта. Выучили стихи, пословицы о спорте. Две девочки записались на фигурное катание во дворец спорта. У родителей появился интерес к совместным видам деятельности с ребёнком в детском саду. Можно сказать, что в детях заложено основы патриотизма, гражданственности и любовь к родной стране.
