Приложение № 4

Письма другу
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Ты хотел быть похожим на очень крутого,
Ты не думал, что это для жизни угроза.
А теперь в словаре твоём только три слова:
Шприц, наркотик и доза.
В этом не было, в общем-то, умысла злого,
Травка первая пахла, как дивная роза.
А теперь в словаре твоём только три слова:
Шприц, наркотик и доза.
Тошнота не даёт подниматься с колен.
Как страшны твое тело, нелепая поза!
И тебя получили в пожизненный плен
Шприц, наркотик и доза.
Где поэзия, где же обещанный рай?
Лишь страдания, боль наступают упрямо.
Мой сыночек, прошу тебя, не умирай!
Шприц, наркотики. Мама…
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О, мой Господь и Бог!
Помоги мне не столько искать:
Утешения, как утешать самому,
Любви, как любить самому,
Понимания, как понимать других!

Франциск Асизский.
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Я беру голубую, как небо, гуашь
И рисую моря и реки,
И апрельский, прозрачный почти что, пейзаж:
День весны в двадцать первом веке.
Я беру золотую, как солнце, гуашь
И рисую всё то, что снится:
Златовласку, узоры причудливых чаш,
И рассвет, и поля пшеницы.
Я беру темно-серую только гуашь
И рисую картину краха –
Наркоманку в одежде из ломок и краж,
Унижений, боли и страха.
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Твоё сердце, глаза и мысли пусты,
Холодны, словно мартовская вода,
Потому что двум кубикам наркоты
Ты теперь говоришь безотказно «Да!».
Этот старый подвал, где грязь и коты,-
Знак того, что с тобой случилась беда.
Потому что двум кубикам наркоты
Ты теперь говоришь безотказно «Да!».
Да, «друзья» твои (а друзья ли?) круты
И за дозу берут прилично монет.
Вспомни прежнее «Я», что без наркоты,
И попробуй сказать упрямое «НЕТ!»





Приложение № 5

Плакат 
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Приложение № 9

Волонтёры проводят часы общения по ЗОЖ
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