                                Проект: «В здоровом теле-здоровый дух»
Цель проекта:  формирование у детей ясных представлений о продуктах, приносящих пользу организму, об организации  здорового питания.
Задачи проекта:
· Расширить знания детей о продуктах здорового и нездорового питания, пропагандировать и рекламировать только здоровые продукты;
· Формировать у детей интерес и готовность к соблюдению правил рационального и здорового питания;
· Способствовать развитию творческих способностей детей, умения работать сообща, согласовывая свои действия.
Участники проекта: обучающиеся с 1-4 кл.
Гипотеза: Чем полезны блюда из зерна?
	этапы
	Ожидаемый результат
	Сроки
	Ответственный

	I.Подготовительный
	Сбор информации
Корректировка
Создание групп
	3 дня
	Учащиеся , родители

	II.Планирование и отбор информаци
	Работа в группах с собранным материалом
	3 дня
	Учащиеся и родители
учитель

	III.Реализация проекта

1.Журналисты





2.Ученые



3.Химики



4.Художники



5.Артисты
	Защита по группам, выводы
Анкетирование и взятие интерьвью  у обучающихся, родителей и работников школы
Знакомят с зерновыми культурами и как их выращивают
Какие витамины содержатся в зерновых культурах  и чем они полезны для человека
Изготовление буклетов или плаката «Что можно приготовить из зерна?»
Инсценировка стихотворения «К нам приехал каравай»
	С 12ч.-13ч.
	
учащиеся
родители
учитель

	IV.Продукт 
	презентация
	Классный час
11.00-11.45
	Учитель учащиеся родители




