«Утверждаю»                                               
Директор ООШ п.Антоновка                                            
_______________/Русяева М.Ю./

 ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении школьного спортивного праздника посвященного дню защитника отечества « А ну – ка мальчик» 
1.Цели: 

     1.Формирование навыков начальной военной подготовки, воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности.
     2.Способствовать сохранению и укреплению традиций, связанных с патриотическим воспитанием школьников в рамках военно–спортивных игр.

    3. Привлечение школьников к здоровому образу жизни, занятиям военно-прикладными видами спорта.

     3. Подготовка школьников к службе в Вооружённых Силах Российской Федерации.

     4.Психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка навыков действия в экстремальных ситуациях.
2. Сроки и место проведения
Проводится  21 февраля 2014 года на спортивной площадке школы п.Антоновка.
3. Организаторы и участники
3.1 Организаторами являются:
· ГБОУ ООШ п.Антоновка
3.2  Условия проведения и требования к участникам.
· Построение в 9часов 00 мин.
· Участники:  учащиеся 2,3,5,6,7, 8, 9-х  классов 

· Форма одежды:  спортивная форма

   Участники военно-спортивной игры должны иметь эмблему, флаг команды, погоны определенного цвета, 2 носилок на команду.

4.Программа мероприятия: 

1)Торжественное открытие военно-спортивной игры. 

2) Прохождение этапов конкурса участниками игры.
3) Подведение итогов и награждение победителей и призеров.
I. Основные этапы игры. 

1. «ДРУЖНО И БЫСТРО».

2. «переноска раненых».

3. «ПОСАДКА КАРТОШКИ». 

4. «НАРЯД ПО СТОЛОВОЙ». 

5.  «КОНКУРС СИЛАЧЕЙ» 

6. «МЕТКИЙ СТРЕЛОК»
7. «ПРИШИТЬ ПУГОВИЦУ»

8. «ЧЕХАРДА» 

9. «ВЕРНЫЙ КУРС»

10. «КАНАТ»
5.Оценка этапов конкурса возлагается на судейскую коллегию:

Милкину Р.Н. – учитель ОБЖ ООШ п.Антоновка
Опарину П.Н – учителю английского языка ООШ п.Антоновка
Щербакову Т.С. – зав. Хоз. ООШ п.Антоновка
6.Условия определения зачета и определения победителей и призеров:
 После открытия праздника команды-участники участвуют в эстафетах получая за победу 1 бал в счет команды. Команда, набравшая большее количество баллов, занимает I место. Победители и призеры награждаются дипломами разных степеней и подарками. На каждой станции определяется лучшая команда и награждается грамотами 

. 
 Ход мероприятия.

1.Участники игры строятся в спортивном зале ООШ п.Антоновка. 

2. Поздравительные слова участника афганской войны …

КОДЕКС ЧЕСТИ: 
Участник игры:
- Всегда правдиво отвечает на вопросы своих начальников и представителей управления игрой.

      -  Корректен и вежлив с любым участником игры, а в случаях нарушения правил приносит извинения пострадавшей стороне.

  - Бережет природу: не мусорит, не рубит лес, не разжигает костры в неустановленных местах;
 - Не ведет грубую игру и не создаёт угрозы для жизни и здоровья себе и другим участникам игры

       - Не употребляет нецензурных выражений.

  - Готов в любую минуту прийти на помощь другим участникам игры в       случае возникновения угрозы жизни и здоровья 

       - Выполняет правила сам и пресекает у других неподчинение правилам игры, 

       - Помнит, что чем более он опытен в игре, старше по должности, тем больше ответственности  лежит на нем за выполнение принципов и правил игры,  кодекса чести. 

I. Основные этапы игры.

Этап 1. Дружно и быстро. По 4 чел встают на лыжи с веревками, задача пройти до фишки и обратно не упав и не потеряв игроков, побеждает команда выполнившая задание быстрее
Этап 2. по 2 чел . от команды переносят на носилках по 1 человеку от линии старта до фишки, побеждает команда перенесшая раненых быстрее.
Этап 3.  у команды по 4 кегли, 1-й игрок в команде бежит ставит кегли на размеченные линии, и возвращается передав эстафету,2-й собирает и т.д. побеждает команда быстрее закончившая эстафету
Этап 4. наряд по столовой,. От каждой команды по 1 человек, по сигналу ведущего начинают чистить картошку, побеждает команда почистившая картошку быстрее и чище.

Этап 5.  конкурс силачей. От команды по 2 участника. По очереди  каждый участник поднимает гирю 16 кг. Полностью выпрямляя руку. По результатам 2 участников количество поднимание суммируется, победитель зарабатывает 1 бал команде.

Этап 6. меткий стрелок. Каждому игроку 2 дротика по очереди выполняют метание в мишень, побеждает команда набравшая больше баллов.

Этап 7. «пришить пуговицу» каждой команде дается по 3 пуговицы ,нитки и иголка, кто быстрее и аккуратнее пришивает пуговицу  побеждает.
Этап 8. чехарда. 

Этап 9. верный курс. У всех членов команды завязаны  глаза, кроме капитана, капитан по одному человеку при помощи только голоса ведет игроков через поле, обводя предметы до фишки. Побеждает команда выполнившая задание быстрее.

Этап 10 перетягивание каната
Построение, подведение итогов. Отмечаются игроки выполнявшие задание на определенных станциях лучше всех. Победителям вручаются сладкий приз и грамоты.
